
利樂包-帽子DIY 

慈濟環保志工之發想 



一頂帽子-(材料) 

利樂包1000CC*6-7瓶 回收塑膠繩 

使用-利樂包瓶身 



(工具)- 尺，剪刀，筆，打孔器,黑色小髮夾 



(利樂包-帽)步驟1. 

使用到-利樂包上半端(以剪刀將邊延線剪開) 



(利樂包-帽)步驟2. 

 描下帽子版型(如：紅色版型) 

• 帽子版型 



(利樂包-帽)步驟2. 

 裁剪版型數量 

• 1組(1人)需2片 • 1組(1人)需5片 • 1組(1人)需4片 

• 1組(1人)需4片 



(利樂包-帽)步驟3. 

剪下描好(外緣-版型)後→ (內緣-穿線孔)以打孔機進行打洞 



(利樂包-帽)步驟3. 

打孔完成-示意圖 



(利樂包-帽)步驟5. 以鐵夾固定後 

再以(黑色小髮夾)穿(塑膠繩) 

開始(單向)斜線縫合 

(利樂包-帽)步驟4. 

 (帽身每片之間重疊0.5cm) 



(利樂包-帽)步驟5. 

翻至背後打雙結→剪除餘線 

(利樂包-帽)步驟5. 

(單向-斜線)完成後 

再往返(雙向縫合)形成-交叉 



(利樂包-帽)步驟6. 

(7片帽身)縫合完成-示意圖 



(利樂包-帽)步驟8. 

將滾條對折 

(利樂包-帽)步驟7. 

 利用剩餘紙張- 

剪出1-1.2cm寬滾條*數條 

(利樂包-帽)步驟9. 

以剪刀將摺疊滾條 

剪出(0.3深0.7間距)之-芽口 
完成示意圖 



(利樂包-帽)步驟10. 

將(滾條)縫合在(帽身-開口弧處) 



(利樂包-帽)步驟12. 

 (帽緣)以此類推縫合 

(利樂包-帽)步驟11. 

 (帽緣)以此類推重疊0.5cm 



(利樂包-帽)步驟12. 

(4片帽緣)縫合完成-示意圖 



(利樂包-帽)步驟13. 

完成示意圖 

(利樂包-帽)步驟13. 

將(滾條)縫合在(雙片半圓弧上) 



(利樂包-帽)步驟14. 

完成示意圖 

(利樂包-帽)步驟14. 

將(雙片半圓弧)縫合在 

左右(2邊帽緣)開口處上 



(利樂包-帽)步驟15. 

完成示意圖 

(利樂包-帽)步驟15. 

接續繞一圈縫接-(帽身)與(帽緣) 

慈濟環保志工之發想 



(利樂包-帽)步驟16. 

 (帽延處)加上滾條 

慈濟環保志工之發想 



(利樂包-帽)步驟17. 

完成示意圖 

(利樂包-帽)步驟17. 

 (雙片半圓弧)黏上-魔術貼 

慈濟環保志工之發想 



(利樂包-帽)步驟18. 

穿上回收手提繩-即完成 

慈濟環保志工之發想 


