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一、不殺生

二、不偷盜

三、不邪淫    

四、不妄語

五、不飲酒

六、不抽煙、不吸毒、不嚼檳榔

七、不賭博、不投機取巧

八、孝順父母、調和聲色

九、遵守交通規則

十、不參與政治活動、示威遊行

佛
教慈濟功德會，秉承佛陀「無緣大

慈、同體大悲」之心念，服膺上印

下順上人「為佛教、為眾生」之志節，從

事濟貧教富之志業。

因此，我們的理想是：以慈悲喜捨之

心，起救苦救難之行，予樂拔苦，締造清

新潔淨之慈濟世界。

我們的方法是：以理事圓融之智慧，

力邀天下善士，同耕一方福田；勤植萬蕊

心蓮，同造愛的社會。

我們的工作是：集慈善、醫療、教育

與人文四大單元於一爐。

而我們的精神是誠、正、信、實。

我們深信眾生平等，人人具有佛性，

只要能從慈門入，必能一窺佛門的莊嚴美

妙殿堂；只要能從善門入，富者施之，必

能得福而樂；貧者受之，必能得救而安。

人生無常，生命隨日俱逝，我們應該

把握難得的人生，造善因、得善果，才不

致有深入寶山，空手而回之憾。

慈濟委員以智慧相結合，以愛心相扶

持，以殊勝之因緣攜手闊步於菩薩道上。

我們的委員，因為能夠「以佛心為

己心」，故一眼觀時千眼觀；能夠「以

師志為己志」，故一手動時千手動，聞

聲救苦，即時解難，何異於觀世音菩薩

之千手千眼。

「一月普現千江水，千江水月一月

攝」，佛陀以慈眼視眾生，法雨普施，故

千山競秀，何等慈悲，又何等智慧。

凡我慈濟委員都應以正信、正念，力

行慈濟善道，以實際之參與，體悟生老病

死、成住壞空之真諦，群策群力，共創慈

濟志業於千秋，同傳美譽於世代，給自己

留下人生美好的回憶，讓子孫以今天我們

所做的為榮。

「欲知前世因，今生受者是；欲知來

世果，今生做者是。」人身難得今已得，

在菩薩道上，我們應該勇猛精進，讓愛心

充滿我們的社會，讓我們的社會有善的循

環，這才是福慧雙修、正信、正念的佛門

弟子。

願與所有的慈濟人共勉之。

  1.Do not kill

  2.Do not steal

  3.Do not fornicate

  4.Do not lie

  5.Do not drink alcohol    

  6.Do not smoke, use drugs, 

     or chew betel nuts

  7.Do not gamble or speculate

  8.Respect your parents and 

     be moderate in speech and attitude

  9.Follow the traffic regulations

10.Do not participate in politics or 

     monstrations

慈濟志言 慈濟十戒
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深度學習慈濟人文精神

泰國道德中心簽備忘錄

斯里蘭卡希望工程

國立慈濟中學啟用

自2005年起泰國即有計劃的安排該國

高階人員，包括政府官員、醫療、教

育、警界、傳播媒體等人員及菁英學

生，組團參訪慈濟，學習慈濟人文精

神；至2008年底，共有七十四梯次、

二千二百多人來台參訪。同時針對慈濟

進行書籍與研究報導撰述，讓未能親訪

的人也能瞭解這個美善團體。

為更徹底學習慈濟精神，11月21日由

泰國道德中心主席偉拉威．空塞（左

四）與主任那拉渧（右三），與慈濟基

金會四大志業代表：大愛電視台總監湯

健明、慈濟大學校長王本榮、慈濟基金

會副總執行長王端正、林碧玉、陳紹

明及醫療志業執行長林俊龍（由右至

左），共同簽訂交流合作備忘錄；希望

未來透過交流與經驗學習，能將慈濟美

善的種子撒播於泰國社區。（攝影／張

裕欣）

因2004年12月南亞海嘯的因緣，慈濟

在斯里蘭卡援建六百四十九間房屋於

2006年4月落成，居民陸續入住後，慈

濟援建的希望工程——「國立慈濟中

學」於2008年1月5日正式啟用，並提

前於4日舉辦義診，共服務五百一十二

人次。

斯里蘭卡國立慈濟中學為兩層樓建築，

共有二十三間教室，可容納九百二十名

學生。另有圖書館、實驗室、電腦室、

音樂及藝術等特殊教室十間，供孩子課

餘學習人文及專業素養。經過急難救助

及建村、建校等中長期救助，慈濟的援

建至此告一段落，但依然有常駐當地的

慈濟志工持續關懷。

（圖：來賓們一起揭幕，斯里蘭卡國立

慈濟中學在眾人的盼望下落成啟用。攝

影／林炎煌）

回目錄 回目錄
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志工落實急難救助四步驟

襲台颱風災情低、復原快

慈濟自2007年便積極克服網路技術問

題，於今年透過視訊科技，使全球海內

外慈濟人得以在農曆年節、藥師法會及

每日的志工早會共同精進，親聞證嚴上

人法語。

首次網路拜年，自2008年的農曆初一

至初五（2月7日至11日），共有十二

國家，於全球三十一個分支聯絡點，計

三十七場次，一萬一千多位慈濟人透過

網路視訊連線向證嚴上人拜年。4月29

日靜思精舍舉行藥師法會，此一時刻，

全球各地共有十三個國家，六十一個

點，計逾八千人共同精進祈福；另經由

網路視訊參與志工早會，也由台灣逐點

擴及全球，聞法零距離。

（圖：人文志業中心同仁透過網路視訊

拜年，證嚴上人言：「雖然各地有時

差，但是全球慈濟人的心願無差別。」

攝影／花蓮本會提供）

台灣颱風頻仍，7月中旬起，卡玫基、

鳳凰、辛樂克等颱風相繼襲台，從有颱

風警報發布，志工便落實社區提醒並協

助防颱工作；當海上警報一發布，各地

慈濟志工立刻成立協調指揮中心，架

設遠距無線對講系統、整理急難救助物

資；志工前往獨居長者家中關懷，檢查

門窗，確認居家安全，用關懷行動帶來

安心的力量。

颱風過後，水深及腰，志工用橡皮艇將

熱食便當送入受災地區；水退後，協助

掃水、鏟泥、清洗家具……，看到房子

清理乾淨的樣子，及鄉親臉上的笑容，

再多辛苦都化成幸福。慈濟志工從宣導

及協助防颱工作，到災情發生時的迅速

支援、救助，乃至災後清理復建，都不

遺餘力；從長期累積的經驗，做到防

災、救災、支援、清掃，不僅將可能災

情降到最低，並協助受災戶在最短時間

內回復正常生活。（圖：8月3日早上，

八十位志工齊聚前往高雄縣甲仙鄉，協

助鄉親清理住家。攝影／萬孝儀）

視訊連線	心地無秒差

運用科技	聞法零距離

回目錄 回目錄
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慈濟援贈稻種肥料

緬甸農民捐米助人

合作緊急災難救助事宜

與美紅十字簽訂備忘錄

美國紅十字會總會資深主任Juliet Choi

（右）代表與慈濟基金會簽署合作備忘

錄，簽約儀式於6月18日上午在台北慈

濟人文志業中心舉行，慈濟基金會由美

國總會執行長葛濟捨（左）代表簽署。

慈濟成為美國紅十字會在美合作的唯一

亞裔救援團體。

慈濟基金會在美國洛杉磯設立總會，並

於全美分為九區，設立六十二個分支會

聯絡點，涵括二十八州；其中十五州的

志工，已加入急難救助志工組織。所

以，未來的合作方式，也將結合雙方在

全美各社區的組織，對於急難災害的災

前準備和災難協調和應變，共同努力，

這項合作計畫將成為雙方全美各分會組

織的重要依歸。（攝影／慈濟人文志業

中心提供）

熱帶氣旋納吉斯在5月2日捲起巨浪重

創伊洛瓦底三角洲，導致緬甸二百四十

萬人受災，黎民枉死，耕牛滅頂，田地

變質鹽化。雖然緬甸軍政府嚴格限制外

國救災團體進入，但慈濟不斷經由鄰國

多方設法建立救援管道，終令台灣、馬

來西亞、泰國三地慈濟人於5月10日進

入重災區，與當地志工會合勘災，共出

動八梯次賑災團；6月14日緬甸社會福

利部正式發函慈濟，接受慈濟援助。

9月中旬，慈濟完成短、中期的緊急救

助與關懷階段，緊接著進入興建大愛村

及希望工程的長期援助工程。期間選定

坤仰公、礁旦進行稻種及肥料的發放，

總受惠農戶七千零九戶。當地居民響應

竹筒歲月，重啟存米習俗，煮飯前拿出

一把米，捐米助人；慈濟的種子，不只

實質緩解缺糧危機，同時也帶動無形的

回饋精神。（圖：11月4日慈濟志工前

往仰光礁旦鎮烏櫻村與農民們合心協力

一起歡慶收割。攝影／李佩玲）
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感謝慈濟大愛助同胞

陳雲林先生拜會證嚴上人

地裂天愍	菩薩十方湧出

援助川震	志工精神留存

大陸海協會會長陳雲林先生，為感謝慈

濟對大陸同胞的大愛，於11月6日下午，

在海基會副董事長高孔廉先生陪同下，

來到慈濟人文志業中心會見證嚴上人。

陳雲林合掌感激證嚴上人及慈濟人，

自1 9 9 1年華東水災至2 0 0 8年5月的

四川地震，對大陸貧困受災地區人民

慷慨捐輸的溫暖與愛心；由於訪台期

間，面臨社會諸多紛擾，他亦提及慈

濟在2月獲准成立首家由非大陸居民

擔任法人的基金會，盼能增進兩岸同

胞互愛，促進和平發展。在證嚴上人

展示寶特瓶回收再製的環保毛毯，並

一一分送來賓福慧紅包後，陳先生也

回贈一幅絲繡「清氣圖」，圓滿結束

會談。（攝影／黃錦益）

大陸四川於5月12日14時28

分發生芮氏規模八點零強

震，造成嚴重傷亡，兩岸慈

濟志工在第一時間動員，進

入災區。地震後第四天，慈

濟陸續於德陽市的羅江縣金

山鎮、什邡洛水鎮、綿竹遵

道鎮棚花村和漢旺鎮武都村

設立服務站，供應熱食以避

免在帳棚區煮食的危險與不

便，也鼓勵居民參與志工，

藉由助人走出受災陰霾。慈

濟並以義診、往診，紓解當

地醫療院所傷病人數眾多，

醫護人力吃緊的狀況。慈濟

四川賑災團共十七梯次，8

月24日物資發放結束後，緊

急援助行動告一段落。除了

中期援建簡易房及簡易教室

先安身外，後續展開學校和

永久房援建工作，大陸慈濟

志工也在此長期陪伴、提供

安心服務；曾參與協助的當

地小志工，更自願接棒承擔

關懷工作。（圖：周文兵效

法志工精神，當起小志工，

恭敬的送來便當給曾爺爺食

用。攝影／張阿英）
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醫學教育邁向新里程

慈大模擬醫學中心啟用

「促進健康傳播愛」

國際慈濟人醫會十周年慶

國際慈濟人醫會（Tzu Chi International 

Medical Association, TIMA）於今年成

立屆滿十周年，9月11至15日於花蓮靜

思堂舉行年會，共有來自十八個國家的

三百三十七位人醫會志工參與。此次主

題為「促進健康傳播愛」，期許人醫會

在治療疾病之外，提昇預防醫學，更要

學習施予愛和關懷。年會期間安排與慈

濟大學大體模擬手術課程結合，開啟國

際學習交流平台，為全球醫學教育的養

成開啟新頁。

目前，TIMA組織設立涵蓋菲律賓、印

尼、馬來西亞、新加坡、台灣、美國、

巴西、巴拉圭、越南、泰國、澳洲等

十一個國家，共五十八個據點。（圖：

9月12日年會開幕式，各國醫師代表上

台，歡度十周年慶。攝影／歐明達）

1972年9月10日，花蓮市仁愛街成立「慈

濟功德會附設貧民施醫義診所」，乃慈

濟醫療志業先驅；於三十六年後（2008

年）的今日，慈濟大學「模擬醫學中

心」啟用，為醫學教育再樹里程碑。

慈大模擬醫學中心啟用，堪謂全球醫學

教育歷史性的一刻，慈大以全人為醫師

專業手術訓練課程，不僅全球唯一，學

生與大體老師家屬互動，結合人文與專

業，也是獨具的醫學人文。證嚴上人主

持揭牌儀式，緬懷多位大體老師行誼時

表示，雖然他們此生已到終點，然而他

們的精神長存。在中外記者及眾人的祝

福中，證嚴上人與慈濟基金會三位副

總執行長、王本榮校長等人一同揭牌。

（攝影／許榮輝）

回目錄 回目錄
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感恩、孝親、吉祥月

齋戒、行善、護大地

慈悲入骨，髓愛國際

骨髓幹細胞中心慶十五

農曆七月，慈濟提出「七月吉祥月─

─感恩、孝親、吉祥月；齋戒、行

善、護大地」，呼籲不燒金紙、祭祀

不鋪張浪費，來保護大地，提升生活

人文的品質。

為了宣導「七月吉祥月」的觀念，慈濟

製作宣導光碟、廣播公益宣導帶、專題

網頁等推廣工具供社會大眾參考運用。

也推出祭品組合包，以「心生吉祥、心

生歡喜、心生感恩」的「三生」代替傳

統的「三牲」，邀民眾挑選符合三低一

高、當令當地、低碳里程的食材，過一

個別具意義的農曆七月，為健康加分。

全台共舉辦了二百九十五場，全球據點

也響應祈福齋戒會，讓大眾了解齋戒是

保護自己身心，也是搶救瀕危地球的最

有效方法。（圖：慈濟高雄分會於8月

2日在衛武營都會公園，舉辦莊嚴盛大

祈福晚會。攝影／張清文）

慈濟骨髓幹細胞中心成立十五年來，秉

持「救人一命，無損己身」的理念，募

一分無所求的清水之愛，幹細胞捐贈個

案遍及二十七個國家，造就台灣成為實

至名歸的愛心之島。在10月19日歡度

十五周年慶之際，準備向「世界骨髓捐

贈者協會（WMDA）」申請國際認證，

首先從龐大志工群的訓練開始。

來自全台的骨髓關懷志工齊聚花蓮，參

加為期三天的「關懷小組講師」認證課

程，共有二百六十位志工通過七科考

試，取得認證。透過國際認證標準流

程，能讓慈濟骨髓捐贈的作業更為完

善，同時增長專業能力，擔負社區種子

老師的使命，讓中心能以更高標準的品

質邁向國際化，讓這份清水之愛更加綿

密長久而無限延伸。（圖：10月19至21

日三天的課程中，每當講師授課後，即

進行筆試，每個學員都專心作答。攝影

／顏淑婧）
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◇ 靜思法脈勤行道

 慈濟宗門人間路

◇ 國際有時差　心地無秒差

◇ 清平致富　度金融風暴

◇ 花東縱谷的人醫之愛

◇ 用愛為教育立典範

◇ 智慧普度　救眾生倒懸

底圖攝影/陳友朋
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靜思法脈勤行道

慈濟宗門人間路

證嚴上人開示──2008年海外培訓委員慈誠受證圓緣

各
位菩薩們：大家好！

今日大家以慈濟為榮，其實我

已經以大家為榮了。每年的這個時

候都是全球慈濟人歸來的時刻，每

年我都盼望著這一天。

今年的「慈濟海外培訓委員慈

誠精神研習營」，全球二十三個國

家，逾八百位慈濟志工，回到心靈

的故鄉（台灣花蓮）精進共修，但

願人人都要發心立願，樹立人品典

範，為人群付出，步步踏印在最需

要的地方。

盡形壽，獻身命，同為大愛

今天，曾教授（慈濟大學模擬

醫學中心主任曾國藩）與大家分享

大體解剖的課程，大家都很感動，

其實我更是由衷的感動。這些大體

老師都是我的好弟子，當他們身體

健康時，一起投入慈濟的四大志業

不停歇，付出到最後一口氣，為了

教育，還把身體奉獻出來。

慈濟人文是無私的大愛，無所

求的付出，同時還要感恩。他們的

一生已經走入大藏經，成為慈濟的

文史流芳、人品典範。我每次到慈

濟大學，若時間許可，都會去看看

大體老師們，輕喚他們的名字，問

說：「你可知道師父很忙，怎麼可

以這麼早就躺在這裡休息？」

在世界上哪個地方有災難，慈

濟人就及時出現在苦難人的面前，

不畏辛勞地付出。你們今天受證

了，就已經正式為慈濟人，胸前掛

上「佛心師志」。明天以後，你們

就各自回到僑居地。慈濟人無論到

哪個國家，付出的對象都是有苦、

有難的人，我們要用感恩心、疼惜

心去面對──疼惜他受盡了苦難，

感恩他有苦難，讓我們能體會到娑

婆世界就是堪忍世界。

人來到世間，總要先體會苦的

道理。很多人不知世間苦因，大

部份都是無明、顛倒，造成許多

顛倒的業障。相信各位也曾經聽

過分享，或者曾經有過煩惱、造

靜
思
法
脈
勤
行
道　

慈
濟
宗
門
人
間
路

業的人生。不過，聽到看到苦難

人，應該就要體會，讓我們的心

真正見到道理。

佛心己心，靜思法脈勤行道

慈濟開始要「靜思法脈勤行

道」，大家想要皈依，就要認清

楚靜思的道理，靜思法脈就是要

「勤」，勤就是精進，心無掛礙，

沒有雜念，很精、很純，走入靜思

法脈這個道場就要殷勤精進。

我們的法脈不只是信佛、皈依

三寶、念佛、求生西方極樂世界，

沒有那麼容易。《阿彌陀經》：

「不可以少善根福德因緣，得生彼

國。」還要保持內心寧靜無污染，

沒有起心動念，才能到達。我們能

嗎？想想一過了中午，肚子餓想吃

飯，這就起心動念了；坐久了會腰

痠背痛，也是起心動念。所以我們

學佛不只是念佛，還要學佛心；

念佛是要將「佛」念入自心。佛陀

說：「心、佛、眾生三無差別。」

你心、我心都是佛心，只要知道、

2008年11月20～24日，來自全球海外慈濟人參加精進研習，深入了解「靜

思法脈‧慈濟宗門」淨化人心的理念，堅持行善的初發心。 其中有527位

志工，在證嚴上人的授證下成為慈濟委員、慈誠及榮董，將承擔起更多慈

濟志業的責任，在全球散播大愛，帶動世界善的力量。攝影：王忠義
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行道，人人都是佛。

人人都有一顆佛心，慈濟人還

要有師志。我在年輕的時候，一念

不忍之心，開啟克難慈濟功德會這

扇門。也是一念清淨無私的心，樹

立靜思法脈。慈濟人那分付出無所

求，不求自己往生西方，只求自心

能清淨、無私、無執著，還要走入

人群，因為無量法門都在人群中，

每個人包括自己都是一部大藏經。

《論語．述而》云：「三人

行，必有我師焉。」倘若有人說

的都是好話，做的都是好事，時

時以正向往前行，就是我們的老

師；若有人顛倒、煩惱，充滿

貪、瞋、癡，不講道理，也不接

受道理，這也是我們的老師，可

以警惕我們自省，勿以惡小而為

之，勿以善小而不為，小善累積

也會變成一股大力量。

走入靜思法脈的道場，思路

正確就要起而行動，走入人群，用

心用愛付出，這就是「慈濟宗門人

間路」。各位已經下定決心永不退

轉，不都是可敬的人間菩薩嗎？

看到這麼整齊的隊伍，雖然來

自不同的國家，語言、文化各不相

同，但是起居、行儀、理念，身心

一致，真的是「立體琉璃同心圓，

悲心共耕大福田」，人間菩薩都是

同根生，不分人種、國度，整體之

美來自於個體的用心，多麼難得美

好的「菩提林立同根生」；同樣的

一念悲心，落實在不同的國度，共

同在耕耘，期待每一粒種子在不同

的土地上都能繁盛，靠的就是這分

同體大悲心。

你們平常在僑居地已經見習培

訓一段時間，知道走入慈濟之門，

應該如何為人付出，這都要堅定

道心。慈濟人還要彼此感恩，感恩

其他國度的慈濟人幫助你、我去付

出。我們要愛的，不只是你住的僑

居地和我住的台灣，還要愛普天下

人；我走不到的地方，他去做，我

們應該要感恩；在身邊周圍的人更

該感恩，因為一個人的力量做不了

人間事，大家共同發心，很多人的

力量集中起來，才能為世間做出一

番好事。

師志己志，慈濟宗門人間路

慈濟的「四法四門四合一」，

請大家切記，人與人之間要知足、

感恩、善解、包容；人與人之間要

合心、和氣、互愛、協力，力量才

能普遍在人間。

「四法四門」，第一道門是

總持門，也就是要合心；合心才能

「總一切法，持一切善」。

人人修行就是要回歸佛的心。

我們跟佛沒有不同的心，一念清淨

心，就是大慈、大悲、大喜、大

捨。慈悲就是福，喜捨就是慧，佛

陀是兩足尊──福慧雙修；就是起

自於這念心。所以，大地眾生都是

平等，心、佛、眾生三無差別。我

們必定要合心，合心就能「總一切

法，持一切善」，所以，合心是我

們的總持門。

第二道門是和合門，也就是

和氣；我們要「和聖賢心，合菩薩

道」。

「聖」就是佛，「賢」就是

菩薩。我們修行，最重要的就是要

和聖賢心及佛心，漸漸接近，貼近

佛的心。我們還要合菩薩道，我們

將佛陀所說的教法，教我們行菩薩

道，我們要如何讓這條菩薩道能夠

契合佛法。所以，「和聖賢心，合

菩薩道」，這就是和氣。

和氣就要像拱橋一樣，從此岸

到彼岸，將這一邊的凡夫，度到那

一邊的聖人境域，所以修行者要像

拱橋一樣，這就是和氣。人人要和

和氣氣，才能夠將煩惱心去除，到

達清淨的心境，所以必定要學會如

何跟人和氣──「和聖賢心，合菩

薩道」。

第三我們要互愛；互愛就是觀

懷門──「內觀自在心，懷抱眾生

苦」。

觀，觀心自在；我們人人的

心，要向內自觀，要常常輕安自

在。還要寬，寬懷，多包容。我們

想要學如何才能「心包太虛，量周

沙界」，若沒有常常向內自觀，卻

讓煩惱塞滿了自己的心地，每天都

在貪、瞋、癡、慢、疑當中打滾，

這樣我們的心就很不自在了。所

以，我們要常常反觀自照，我們的

心有自在嗎？心自在的人，自然就

很寬懷，對大地眾生都會很包容。

所以，常常說，「普天之下

沒有我不愛的人，沒有我不原諒的

人，沒有我不信任的人」。但是，

大家想學會這個功夫，不容易喔。

所以，這個觀懷門非常的重要；互

愛是大道，我們若懂得互愛，才

能通達大道。人與人之間不懂得

互愛，向前的道路就會自己障礙自

己。所以，互愛──觀懷門；若是

要通達大道，心要寬，要開，要

大，要自在，這樣才能通往佛菩薩

的道路。

第四是協力；協力就是力行

門──「力持諸善法，行遍人間

道」。

看看「協」這個字，就是三

個「力」加起來；「三」就是眾的

意思，三人以上叫做眾人。所以，

很多的力量要結合起來，這樣就是

力行門。常常說，「天下的米，一

個人吃不完；天下事，一個人做不

靜
思
法
脈
勤
行
道　

慈
濟
宗
門
人
間
路
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完」。所以，我們要做天下的事，

必定要號召天下的人一起來做。世

間這麼多苦難人，一個人扶不起，

必定要有很多人來扶持，這樣，眾

生，極苦的眾生才能夠解脫。

我們要護持、推動很多的善

法，必定要從自己開始，我們若能

身體力行，盡心力、獻身命，若能

如此，就能身教。「心中有佛，行

中有法，法入人群度眾生」，這也

是我常常說的話。所以，「力持諸

善法」，大家共同來護持，共同來

推動，我們才能「行遍人間道」。

佛法不離人間法，我們入人群

固然是為人群在做事、在付出，其

實也因此讓我們看盡天下事，讓我

們可以藉著這些事事物物來修身與

修心。

大愛零隔閡，點滴成清流

近來常看到天下多災難，我們

都是生命共同體，地球任何一個角

落受破壞，都應提高警覺，不忍地

球受毀傷，更不忍眾生受苦難，所

以要時時互相勉勵──感恩、尊重

和互愛。

辛巴威這個國家曾經富裕過，

如今陷入嚴重的通貨膨脹，人民窮

成這樣，當地的蔡慶洲居士還有台

商、華商很有心想幫助貧困的人，

卻是有錢買不到物資，必須分批採

購，點滴累積了將近半年時間，

才能發放七百多戶一個月的生活物

資，真不容易。

我們真的要惜福，不是有錢

就可以解決一切。看到南非，感覺

很貼心的愛，雖然膚色與我們不一

樣，他們的信仰也多是天主教、基

督教，可是他們都將慈濟視為終身

實行的菩薩道。所以，種族不應該

分別，宗教需要和合。

南非土地遼闊，窮困人卻很

多。幾個城市都有慈濟人，彼此距

離遙遠。我問他們：「你和他離多

遠？」有的說：「不很遠，五百多

公里而已。」有的就說：「離八百

多公里。」再問：「你們彼此之間

多久聚會一次？」他們說：「通常

是每週聚會一次，至少一個月一

次。」

開車來回一千多公里，就為了

凝聚彼此、互相分享：「你聽到

的傳承是什麼？」「我聽到師父

現在是這樣說……。」彼此傳承

靜思法脈，同時大家分享心得。

如此地發心，就地將愛的種子撒

播在不同的地方，都是靠那分熱

誠；熱誠不是一時發心，而是把

握當下、恆持剎那，那一念愛的

熱誠，十數年如一日。

光說約堡，靠近約堡的索威

托，是一個很窮困的村莊，常發生

偷竊或搶劫等暴力事件，外地人通

常不敢輕易靠近。不過在這樣的環

境中，也有人間菩薩，愛心都是平

等的。有位名叫朵莉的奶奶，已經

八十多歲，自二十餘年前退休之後

就投入關懷盲人。十年前，她到張

敏輝居士兒子開的店勸募，因此張

居士知道了朵莉奶奶關懷盲人的愛

心，並生起一分悲憫，與她共同關

懷這個地區窮困的盲人。

有一次約堡慈濟負責人簡菘

伯居士，開車載著朵莉奶奶到村

莊，等紅綠燈時，奶奶說：「你稍

等一下。」原來她下車牽扶盲人過

馬路。簡居士看到了，打從內心感

動，雖然進入村莊有一點怕，不過

被這一念愛心的動作所感動，就陪

伴她踏進村莊。

朵莉奶奶從起初關懷十戶盲

人窮困家庭，迄今已增到一百多

戶。開始的六年，每月的聚會、發

放，不論刮風下雨或大太陽，都在

朵莉奶奶家門口露天進行，克難的

景況，看來很不捨；於是簡居士就

在朵莉奶奶家附近租一個教堂，牧

師知道要作為發放用途，發心以南

2008年11月21日，海外培訓委員慈誠精神研習營參觀花蓮靜思堂四大志業

博覽會，靜思精舍常住師父為大家介紹慈善緣起。攝影：陳亞屏
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國際有時差

心地無秒差

各
位同修、各位菩薩，大家好。

光陰如梭，一轉眼，慈濟已

經四十二周年了。四十二年前的今

天，就是我們藥師法會的起點，那

個時候誦《藥師經》的地點是在普

明寺，也就是我們精舍後方的地藏

廟；小小的空間，容納不下十幾個

人。

四十二年後的現在，靜思精舍

雖然空間不大，藥師法會，大家必

國
際
有
時
差　

心
地
無
秒
差

證嚴上人開示──慈濟四十二周年慶全球視訊同步藥師法會

非幣五十元低廉租金，相當於新台

幣一百五十多元租給他們。後來，

牧師被慈濟人誠懇、愛的付出所感

動，現在讓慈濟人無償使用教堂。

慈濟人不分宗教、種族，走到

哪個地方，就地撒播大愛種子。慈

濟人陪伴著這群盲人十年了，近幾

年來簡居士利用發放的時間，和他

們分享：「發揮愛心不是有錢人的

專利，只要有愛心，人人都可以參

與救人的工作。」這群盲人聽了很

感動，開始捐出點滴的愛心。

每天一毛錢、兩毛錢，如滴

水、露珠匯集，真是一股清流。

一百多位盲人，每個月捐出相當於

台幣三百多元，雖然不是很多錢，

卻是他們辛苦乞討而來，還有每個

月省下一些慈濟給予的物資，發揮

的愛心，令人感動。

他們真的很知足，也很知福，

懂得感恩，也願意造福。本來是每

個月發放一次，他們主動要求二個

月發放一次就好，節省一個月的物

資再給更窮困的人。這不都是知

足、知福，感恩還要造福嗎？真的

令人尊重與敬愛，這都是慈濟人長

年累月的陪伴，不只是給予物資，

同時點滴甘露已經滋潤他們的心

地，讓他們的心地也有菩提種子，

而且已經逐漸萌芽。

慈濟宗門入群眾，無量法門

在人間。心，雖然面對的是芸芸眾

生，無盡煩惱的眾生，但是我們的

心要靜寂清澄如琉璃。所以，常常

跟慈濟人說，「立體琉璃同心圓，

菩提林立同根生，隊組合心耕福

田，慧根深植菩薩道」。

看，在2008年，一年的時間

中，靜思弟子，慈濟人，在幾十個

國家在付出。感動的事很多。剛才

為大家授證時，一群男眾菩薩們含

著眼淚來到我面前受證，淚水滴在

我的手上，我不捨得擦掉，讓它慢

慢地乾，化成那分永恆的的感動，

永遠存在心裡。

大家不知道什麼時候才能再回

到心靈的故鄉，所以要把握這一刻

的感動與發心，不要停歇；把握當

下、恆持剎那，如那一滴眼淚剎那

滴下，感動的心情卻是永恆。

受證成為名副其實的慈濟人，

這是起步，希望人人行在菩薩道上

要殷勤；靜思法脈是勤行道，慈濟

宗門是人間路，從今起要發心立願

走入人群付出，要記得用心於每個

人的身上，用感恩心體會每一個人

身上的那一部大藏經。

慈濟四大志業、八大法印，

你們要多用心深入體會。期待都

能成為人品典範，走過的每個足

跡，都深深化為菩薩的法印，來

做見證。

1966年農曆3月24日，「佛教克難慈濟功德會」在花蓮縣佳民村普明寺正

式成立，證嚴上人親自上殿主持藥師法會。攝影：靜思精舍提供
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須分散在大殿、觀音殿、講堂、會

議室，還有在草坪上、走廊上，大

家透過視訊連線同步誦經，克難中

卻也不失莊嚴。所以「屋寬不如心

寬」，精舍雖小，但慈濟人心中無

時無處不是莊嚴道場。

尤其，今天視訊連線的還有

全球十三個國家，六十一個點，約

八千多人在不同的地點，同步持誦

《藥師經》。非常感恩，拜現代科

技之賜，我們才能這樣一眼觀時千

眼觀，一手動時千手動。

雖然國際間有時差，但是慈

濟人的心地無秒差。不管你們當地

時間是下午、晚上或早晨，或是我

們這裡的中午。也不管是分會、支

會、聯絡處，小小的空間，透過電

腦網路傳送視訊，你們所看的經文

是精舍傳訊出去的，大家立地、立

即同聲唱誦，同時就地禮拜。從這

麼小小的一個靜思精舍的大殿，可

以化成無處不都是道場，很莊嚴，

很有道氣。

把握當下虔誠心

恆持剎那菩提道

真的感恩，普天下大愛同耕福

田。只要心中有愛，人人出一分力

量，普天下的人人匯聚起來，就是

無量無邊的大愛。雖然我們的年齡

不同，各國的文化也不同，但是你

我都有共同的一個名稱，叫做「慈

濟人」。慈濟，四十二歲了，大家

長年投入慈濟，為普天下苦難人付

出，我天天都說感恩。

最近這幾年經常聽到，氣候

異常，糧食短缺。苦難人更苦，窮

困人更窮，沒得吃的，更是在飢餓

中苦盼救援。糧食短缺，對人道救

援工作也會更艱難，因為平常出口

米糧的國家都禁止出口了，有錢也

買不到米糧，這些都是我憂心的事

情。

各位，無論你是在哪一個國

家，現在此刻聽師父的話，請大家

的心更凝聚一點，把無私的大愛展

現出來，人人節省一點點，就可以

幫助很多人，我們若能造福，才能

消弭災難。

我們真的要知道，現在不管

是天災或人禍，都是苦不堪言。還

有現在的人心，道德的淪喪，我們

應該要自愛，人人自愛，把自己的

道德理念趕快拯救起來。各位菩薩

們，無論你們在哪一個國家，期待

人人「把握當下，恆持剎那」，將

此時此刻的虔誠、戒慎，永遠的堅

持下去。

佛陀這麼說：「行我所行道，

說我所說法，雖離我千里，如同處

一室。」佛陀所說的話，無不都是

在教育我們，指點我們一條路，所

以我常常說：「經者道也，道者路

也。」我們人生的道路要怎麼走？

就聽佛陀的指示。

因為佛陀，他是過來人，他

曾經也迷惑過：「人生為什麼這麼

苦？」他要尋找人生的覺悟之道，

苦在哪裡？人生為什麼有這樣生老

病死？人生為什麼會有這樣的愛

恨情仇，那樣的解不開？這都是佛

陀曾經有過的心靈掙扎，而且要尋

找一條出路。他覺悟了，所以他說

法。

所以，我們應該要相信佛陀。

「行我所行道，說我所說法」，這

個「我」是普天大我，也就是宇宙

大覺者；所以，你要說的話，就要

2008年4月29日適逢慈濟四十二周年慶，首次透過視訊連線參與花蓮靜思

精舍藥師法會，全球各地共有十三個國家，六十一個點，計逾八千人共同

精進祈福。圖為桃園區慈濟志工於桃園靜思堂講經堂內同步禮拜《藥師

經》。攝影：古繼紅
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以佛陀已經對我們說的話，而說給

大家聽。

仁者無敵危轉安

智者無憂天地寬

今天，一群資深的慈濟委員回

來精舍，分享他們走過的慈濟路。

花蓮的老委員，若跟著我做了四十

多年，現在都是八十多歲，白髮蒼

蒼的慈濟人了，他們就站出來讓後

輩看一看，說說當初是如何來跟隨

師父。還有台北的老委員，她們也

將近三十年了。現場也有國外回來

的，也有年輕的，也有新進來的；

這些老委員就「舊法新知」，把舊

法傳給新進來的人也能知道。

還有國外回來的，他們要做慈

濟不簡單，像越南、香港……好

幾個國家，他們在分享，要在共

產國家做慈濟、做好事，也要如

履薄冰，有時候會被公安約談，

也有被驅逐出境的……，有好幾

次的危險；所以，要做慈濟都是

重重困難。

我們在台灣，看，人人多有

福，地方也不大，慈濟人又多。慈

濟這一塊福田，是從台灣為發祥地

而開始，所以我們要說的話，都要

說你行過來的路，你接受到而且放

在心裡的法，行在你的行為中。所

以「心中有佛，行中有法」，把佛

法再傳承，也把靜思法脈、法髓相

傳承，假如人人能這樣，離我千里

如同跟我同一個地方。

慈濟已經四十二年過去了，今

天開始就是四十三年的起步了。但

願我們時時刻刻都能合心、和氣、

互愛、協力，要有「立體琉璃同心

圓，菩提林立同根生，隊組合心耕

福田，慧根深植菩薩道」。

你看，這四句偈，想一想，不

就是這次藥師法會的情況嗎？全球

立體琉璃同心圓，同聲持誦《藥師

經》。藥師佛的世界在哪裡？在東

方琉璃世界。在法會上，我們人人

心地清淨，正如琉璃世界，應驗在

一時之間，分秒無偏差。

真的非常感恩，的確「屋寬

不如心寬」，從靜思精舍小小的大

殿，可以普遍到精舍的每一個角

落，寸土都化為淨土，還能普遍到

全球十三個國家，六十一個分支

會，大家身口意一致的虔誠。

感恩此刻的全球國際間有時

差，慈濟人心地無秒差，但願從

此時此刻開始，這樣的虔誠是分

秒無時差，秒秒都是永恆的虔誠

的心。感恩大家，利用這樣殊勝

的因緣，共修無量福慧，但願未

來饑荒能消弭，五穀雜糧無缺，

天下災難平息，我們要好好的虔

誠祈求。

二
○○六年，慈濟四十周年時，

我呼籲慈濟人邁向四十一周

年，應該樹立慈濟新年輪，再度回

歸「竹筒歲月」，發揚克己、克

勤、克儉、克難的精神。

過去我們是「教富濟貧」，現

在應該「濟貧教富」。富有，是在

物質上的嗎？即使物質很充足、財

產再多，若心靈很貧乏，永遠都會

嫌不夠，這都是人心的貪念；我們

期待人人心靈能知足，懂得感恩，

這樣的人生才會快樂，不會陷入貪

清平致富度金融風暴

清
平
致
富
度
金
融
風
暴

高雄靜思堂「見證慈悲、深耕人文」靜態展圓緣活動，「竹筒回娘家」

師兄師姊們將所有慈濟人以及社區會眾滿滿的愛心全數注入功德海中。

攝影：王健人

證嚴上人開示
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婪之苦，貪婪會造成許多無明與罪

惡源頭。

勤儉固本穩定經濟

最近國際間的金融風暴，造

成世界各國的經濟危機。為什麼會

有金融風暴？不都是源自於貪念

嗎？以前的人受教育機會很少，普

遍生活清貧，大家過著用自己的勞

力換取的生活基礎。現代教育愈來

愈高，反而眼高手低，缺乏生活技

能，只想輕鬆地生活，最好是不需

要勞動，錢就會自動來，這叫做

「泡沫經濟」。

中華傳統有「固本」的觀念，

就是量入為出，知道「晴天要積雨

時糧」；然而數十年來世風日下，

大家跟隨西方經濟，一代比一代會

享受、花錢，生活基礎卻是一代不

如一代，這都是很令人擔憂的事。

我們應該要好好地提倡「清

平致富」──清清淡淡、平平安安

地過生活，這就是固本。台灣也受

國際金融風暴波及，其實都是自己

沒有將人的根本顧好。若社會人人

安分守己，哪還會有金融風暴？所

以，我們要啟發愛心與清流，慈濟

人關懷救濟時，不只是給予物資，

還要開啟受助者的心門，分享植福

田的理念。

正信佛法重視因緣果報，佛

經中記載許多貧婆布施，或是貧窮

夫妻供佛等故事；其實這樣難為能

為的故事在慈濟裡也有很多。當初

要蓋醫院，有委員為了護持志業，

願意賣身為傭三年，幫人洗衣、

煮飯、打掃，拿「年頭錢」捐給慈

濟。也有當清潔工，每天清晨天未

亮就出門掃大街，捐出每個月薪水

給慈濟。這都是現代版的布施；佛

經裡是供養佛，現代是為拯救急難

病患、搶救生命而付出。

節欲自愛善用金錢

我常說：「做好事，不是有錢

人的專利，而是有心人的參與。」

我們回歸「竹筒歲月」，希望人人

有機會做好事，即使是長期照顧戶

也可以付出愛心幫助別人。例如，

在花蓮玉里，我們有二十餘戶長期

照顧戶，從2006年開始，每個月發

放日他們就回饋撲滿，都是每天一

元、五元所累積的愛心。此外，教

育低收入戶的孩子，在不影響生活

下，如何節省零用錢做好事，從人

助，進而自助，再到助人，這都是

愛的循環，造福的一粒種子，如滴

水匯入大海，可以再幫助更多人。

這就是濟貧同時教富；富有

愛心的人，才能幫助別人。在日常

生活中，五毛錢、一塊錢地累積，

和慈濟人一起做救人的人，這是造
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福。「一滴水匯入大海

中，永不乾涸」，就是功

德。粒粒米中藏日月，在

困難中，也要存著一念救

人為善的心。

高雄的幼兒園，五歲的孩子，

很簡單的心念與動作，每天媽媽給

他十塊錢，一到幼兒園，就將錢投

進竹筒裡。問他：「你為什麼要把

錢投在竹筒裡？」簡單地回答：

「救人。」再問：「你為什麼不拿

去買糖果吃呢？」他就說：「浪費

錢。」

的確，沒必要的花費就是浪

費。怎麼能夠鼓勵人人多消費，

卻不教導正確的儲蓄？我們要用

清平的生活度過金融風暴，這樣

才對。好比在海上遭遇風暴，就

要將舵掌好，船才不會翻覆。做

人重要的是固本，將自己能力培

養好，俗云：「賜子一藝，勝過

萬貫家財」，讓子孫培養本領，

不怕苦，能真正地利用自己學得

的功夫，循規蹈矩地努力付出。

生活要踏踏實實，不要貪求虛幻

的享受，否則就會隱伏著危機，

要度過經濟的風暴就比較難。

行善是有心人的參與

我們應該覺醒，開源不如節

流，不要無窮盡地開源。近來天

災人禍頻仍，也是由於不斷地開

發資源，破壞大地、污染空氣。

看到大愛電視新聞報導，非洲的

窮困人是最沒有製造污染、碳足

跡的人，卻總是遭受天災、乾

旱、饑荒等的折騰。

為什麼會生在那樣的國家？

是因為業報，由不得自己。我們要

見苦知福，還要好好地造福，雖然

經濟一時有困難，許多愛心人來幫

助，人助，自己也要打起精神，提

起自己的力量。

在美國南加州一場森林大火，

燒毀不少家庭，讓許多人無家可

馬來西亞馬六甲慈濟大愛兒童

教育中心畢業敘別會--響應回

歸竹筒歲月運動，孔玥力老師

特別準備竹筒撲滿讓小朋友發

心做善事。攝影：楊秀麗
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歸，尤其數百個汽車房屋燒毀，居

住其間的人大部份都很窮困，他們

的遭遇，令人鼻酸。

感恩南加州的慈濟人動員，

走入受災者的收容所膚慰發放。在

發放當中，志工就分享慈濟的起源

「竹筒歲月」──在台灣四十多年

前，三十位家庭主婦每天節省五毛

的買菜錢，點滴累積，一路走來，

愛的足跡已普遍全球，哪個國家有

災難，就會有「藍天白雲」出現幫

助、膚慰。

發放現場的受災民眾，聽到了

都很感動。慈濟人準備了現值卡與

環保毛毯，還有竹筒。現值卡對於

家園被燒毀，一無所有愴惶逃生的

人很有幫助，可以及

時應急，購買民生用

品；毛毯禦寒之餘也

可以作為永久紀念，

還可以領取一個竹筒

撲滿回家，累積點滴

幫助別人。

有 的 人 就 說 ：

「還有人比我更苦，

請把現值卡給別人，

我只想拿件毛毯作

紀念，還要一個撲

滿。」有的人什麼都

不用，只要一個撲

滿。這都是結一分好

緣，啟發一分愛心。

拿撲滿的人多，讓我們在不捨

中得到一分安慰，不希望大家只

是捐錢，重要的是那一分心。只

要人人生起一分的愛心，就在地

球上成就一粒粒善的種子，這是

我們的目標。

調和四大平息風暴

現在全球化金融危機，大家

稱為金融風暴。地球上多少的大自

然風暴，都是因為四大不調釀致天

災。人心不調，是社會、國家亂象

的源頭。常常提醒大家，溫室效應

來自於四大不調，社會經濟風暴來

自於人心不調，一旦失調就要找出
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病源，對症下藥。

像南加州動輒就有焚風，起

初不知道焚風因何而起？聽簡院

長（大林慈濟醫院簡守信院長）

說明──風，本來是涼風，吹過

乾燥地區到人口密集的地方，乾

燥也是水大不調，該下雨時不下

雨，空氣中沒有水分，就會熱，

風就變成焚風。一有了焚風，就

容易引起大火。所以地、水、

火、風都是環環相扣，只要有一

大不調，四大都不調。

人心也是同樣的道理。病因在

哪裡？人的貪念。凡夫若有貪欲，

好像沈淪在欲海中，遼闊無邊際。

貪又會造成瞋；瞋就是火，瞋心一

起，星火燎原無邊際。

古云：「愛河千尺浪，苦海萬

重波」，愛的欲念起，如千尺的波

浪一樣，如海嘯，這種愛欲貪瞋一

起，就是癡。許多人都會說：「我

不是傻瓜。」就因為不是傻瓜，懂

得如何賺錢，不斷地要獲得很多的

錢財，都是「有一缺九」──不斷

地貪、貪、貪。

懂得賺錢，不是真有錢；要

懂得如何花錢，花得對，才是真富

有。只是有錢，不懂得如何捨，不

懂得花在正確的方向、用在真正需

要的人身上，那就是永遠的貧。

有位阿嬤很懂得勤儉持家，將

衣服由大改小，長袖變短袖，一

件衣服穿好幾年，還都能趕得上

時代、穿得漂亮，孩子們也穿得

很開心。

不僅經過阿嬤愛心改造的衣

服，小孫女很開心地穿，從環保

站回收的二手衣，也穿得很開

心。因為阿嬤教她，從環保站

回收的衣服，經過很多愛心人的

手，是「福報衣」，穿在身上就

是有福報。懂得惜福，才是真正

讓人心有一股清流。

清平致富自助助人

省下買一件衣服的錢，捐出

來，集合多數人的力量，就能讓受

飢、受寒、受災難的人有一件衣服

穿。家庭可以少消費、多捐助，幫

助其他貧窮的人。假如人人發揮一

分愛心，見苦知福，看到無常，把

握生命的價值，主動用愛付出，尋

求機會造福，這就是智慧，也是福

報，所以是福慧雙修。

台灣政府為了振興經濟，撥

發每人三千六百元消費券。人人

假如不缺用，希望都能捐出去，

今年的冬令可以讓窮困人得到更

豐富的物資，可以幫助他們修房

屋、添新衣……等等，讓真正的

苦難人得到福。

美國的慈濟人在南加州大火

2008年10月16～17日，慈濟志工於美國南加森林大火收容中

心關懷發放，同時將竹筒歲月的理念傳達給災民。
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花東縱谷的人醫之愛

台
灣的花東縱谷，夾於中央山脈

和海岸山脈之間，橫跨花蓮、

台東兩縣，南北長約一百八十公

里。在這一塊狹長的鄉下地方，人

口不多，醫療資源很少。幸好有玉

里、關山這兩家慈濟醫院，規模雖

小，設備俱全，及時搶救生命，發

揮了很俱全的醫療功能。

不過，醫師、護士肯來東部

鄉下服務，實在是不容易。所以，

這二家醫院的院長（玉里張玉麟

院長、關山潘永謙院長），他們

三百六十五天全年無休，要值班，

要早診、晚診，還要經常為其他的

醫師代班。

公立醫院晚間不看診，我們總

花
東
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後，思賢居士在電話中說：「師

父，洛杉磯的火勢已經控制住，該

幫助的方向差不多底定了，我們想

要到海地（共和國）去。」我問：

「你們距離海地有多遠？」他告訴

我：「沒多遠，從美國去，搭幾小

時的飛機再轉機。」我說：「這樣

也有點遠。」他說：「聽到師父不

捨他們吃泥巴餅過日子，所以想去

看一看。」

慈濟人踏上海地，親眼所見，

真的那些婦女在做泥巴餅充飢。當

然我們能做的，也需要有資源。聽

到消費券預算將近九百億，若有一

部分，用在海地或其他窮困地方，

應該也可以做很多事。

俗云：「大富由天，小富由

勤儉」，這是一個機會教育，大家

應該利用景氣不好的時候，守住自

己的心，回歸勤儉，知福、惜福。

倘若三千六百元讓孩子又起了欲念

心，反而花了更多錢，家長又要多

負擔。

現今社會需要的是教育，如

何讓消費心態稍微安息，才能慢慢

地消弭憂鬱症、躁鬱症。其實富有

的人，不需要消費券還是可以過得

去。全國預算八、九百億元，若針

對真正的苦難人，或是暫時失業的

人，一部分教育、一部分幫助，這

種福利基金可以幫助更多人，若能

如此應該很好。

我們要好好地省思，不要再迷

茫，在不景氣中要以智慧度過。看

到新聞，英國女王不再買新衣服，

修改舊衣服再穿也很美，這是值得

學習。

我們要選擇好的典範，讓社

會祥和，家家富有，人人心靈調

適，如此才是對治根本，倘若沒

有找出病源的根本，只是吃抗生

素、下猛藥，對身體不好，對社

會、邦國也不好。總而言之，我

們還是要調和自心。

生活一定要固本，清清淡淡、

平平安安地過日子，也可以做救

人的人。凡事都是起自一念心，

所以請大家把心照顧好，把根本

照顧好。

2008年八月中旬以來到九月初，海地接

連遭受天災的侵襲，造成民生困難，許

多人只能以「泥餅」果腹。攝影：陳筧凱

左起張鳳岡醫師、張玉麟院

長、林靜雯護理長及葉淑娥

師姊，前往富里鄉東里村關

懷百歲人瑞。

證嚴上人開示
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是二十四小時守護生

命。譬如玉里地區，由

於莊稼人多，每天下田

農作有一定的時程，因

此生病了也沒辦法按照

醫院的看診時間來就

醫。張玉麟院長就配合

病患的需要，設了早診

和晚診，晨間六點鐘就

開始看病，晚間到十點

還在看病。這都是院長

還有醫師們，不計較時

間，那樣的用生命搶救

生命。

不只是在醫院守護

生命，只要有假日，院

長和醫師、護士都是到

社區、村莊、山上、

海邊去往診。因為偏遠的社區，年

輕人大部份都到西部去謀生了，老

人家捨不得鄉土，不願意跟著去都

市，都留守在家鄉。玉里慈濟醫院

照顧豐濱一帶的海邊，關山慈濟醫

院照顧山區這一邊，像在照顧自己

的親人，真正地做到醫病、醫人、

更醫心。所以，讓村民、鎮民感覺

來到慈濟醫院，就像是回家一般地

溫馨。

玉里山上人醫愛

玉里慈院一般內科的張鳳岡醫

師，他是從美國回來台灣服務，專

心投入在這樣的鄉下，無處不在，

無人不關懷，是真正的社區醫師，

所以對當地老人家的生活，他是一

清二楚。

玉里山上有一位鍾老先生，

九十六歲了，他頭腦很清楚，但是

很固執。他有七個兒女，六個在西

部，各有很好的事業發展，也都想

接他過去住，但是老人家堅持住在

鄉下。

鍾爺爺獨居在山上，有時候難

免有病痛，他都是相信草藥。最近

他手受傷，也是自己塗草藥，手腫

得很嚴重。張醫師去居家關懷時看

到了，就告訴他說：「阿公，你的

手腫成這樣，該看醫師了。」老先

生就說：「我自己有草藥，塗一塗

就行了。」

張醫師再勸他：「你這樣不

行，塗不好的，你看，手都腫成這

樣了。」他就說：「這是我的『腫

運』。」你看，就是那樣的固執。

張醫師無奈地告訴他：「看，你的

手和腳都腫成這樣了。」他就反駁

說：「誰腳腫？是你的眼睛腫。我

若去看醫師，我這四、五十年研究

的草藥不都白費了嗎？」好可愛的

老人家，他就是固執在自己研究的

草藥，不肯就醫。

所以，這樣的個案，張鳳岡

醫師就介紹給張玉麟院長，看看換

個人去關懷，是否勸得動老人家來

就醫。張院長聽到這件事，他就上

山去關懷，一看到了老人家，他就

九十度的鞠躬，還用日語向阿公道

早安：「阿公，おはようございま

す。」阿公就很開心。

阿公蹲在門前的草地上，拿著

菜刀當鐮刀在割草，院長就跟著他

蹲下來：「阿公，你在做什麼？」

「我在割草，雜草要除，菜才會長

大。」「這要怎麼割？你教我。」

「你是醫師，怎麼連割草也不會？

來，我教你。」阿公洋洋得意，覺

得我這老醫師也會教年輕醫師，很

高興！

張院長就跟他天南地北聊天，

聊一聊就問道：「你的手怎麼了？

你都塗什麼藥？」阿公就說：「我

塗草藥。」張院長說：「你有研究

喔，草藥很好。」先肯定他的草藥

好，把話題慢慢地拉近來，談到很

貼他的心了，就問道：「阿公，你

的手讓我看一下。」阿公就乖乖的

把手伸出來讓他看，很嚴重的藥

疹，腫得快要潰爛了。

張院長就說：「阿公，這個草

藥是很好，不過，現在你的手腫，

起藥疹了，這個藥不太適合。我

也有藥，你要不要試試看？」阿公

就乖乖：「好，好。」張院長就開

始幫他清理、消毒、塗藥、包紮。

每天上山為他換藥，經過一個星期

的治療，阿公的手都好了。張院長

捧起他的手，摸著他：「阿公，都

好了？」阿公笑咪咪的：「好了、

好了。」院長問：「那天是不是

有點潰爛？」「是啊，那天又腫又

爛。」阿公終於承認了，真的很可

愛的老人家。

另外又有一天，院長到阿公家

探訪，沒有人應門，不在家。回程

途中，發現阿公坐在路旁，一副很

無奈的樣子。原來他家沒水了，山
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張鳳岡醫師與護理人員在深山部落間探視村民。攝影：謝枝祥
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泉的水管斷了，阿公修理半天，沒

有辦法，所以坐在路旁很無奈。院

長還有一起來的同仁，就馬上找工

具，幫阿公把水管接起來，解決了

他的缺水問題。你想，這麼貼心，

所以這一位老人家對張院長真的服

服貼貼。

後來，院長就帶阿公到醫院，

做身體檢查，照顧他的健康，常常

關懷。院長得到阿公的信任，就開

始啟發阿公的愛心，要阿公日行一

善。所以，阿公就開始每天拿零錢

投竹筒。就這樣溫馨的陪伴和照

顧，經過了一段時間，張院長考慮

阿公年紀大了，手腳會腫，這是器

官衰退的現象，讓他獨居在山上也

很不安心，就聯絡他的兒女，百般

的勸說，帶去西部同住。去年八月

間，阿公已經在子女的呵護下安詳

往生了。

人生，九十六歲算來是很長壽

了，不過，他的固執和堅強，令

人佩服，但也令人無奈；兒女都

很孝順，只是他太剛強了。幸好

這個地方有一間「草地醫院」，

願意把整個鄉村的老人，都是視

為自己長輩。

張院長他為了不影響鄉親農作

的時間，每天從六點開始看診，晚

診還要看到十點，三百六十五天全

年無休。最近開始打流感疫苗，他

每天早晨四點鐘起床，五點出門，

到社區、鄉下去幫老人家打疫苗，

真的是服務到家。看，這不就是使

命嗎？這不就是活佛的心，視蒼生

如一子嗎？

生死一線關山情

關山慈濟醫院，也是規模雖

小，但是設備俱全。我們的潘永謙

院長帶領醫護團隊，同樣也是上山

下海，不只做社區醫療照顧，還結

合了慈善工作去居家關懷，幫忙弱

勢家庭修理房子等等。花東公路、

台九線有一段長達十五公里的筆直

公路，時常因駕駛車速過快而發生

重大車禍，而三、四公里外的南橫

公路入口，也是意外事故頻傳。所

以關山慈濟醫院成為守護台東鄉民

和旅客生命的重要醫院。

台東是旅遊勝地，有一群高中

生畢業旅行，從台中來到關山親水

公園玩，騎車發生了重大的事故，

有一位女學生腦內大量出血，被

緊急送到關山慈院時，瞳孔都放大

了，真的是很嚴重，神經外科楊震

醫師及時為她開刀，整個醫療團隊

合心搶救生命，照顧了一個星期，

她終於清醒，傷勢穩定之後，送回

台中慈濟醫院再繼續治療，復健後

行動自如，一切智力都沒有受損，

恢復良好。

她從台中慈院康復出院之後，

考上了大學，然後跟她的父母親回

到關山慈院，來感恩醫師和護士，

並且認了楊震醫師做乾爹，感謝他

的重生之恩。你看，那一種的溫馨

醫病情，實在很令人歡喜。幸好有

關山慈濟醫院，妙手人醫，把她救

回來。若沒有關山慈濟醫院，以及

堅實的醫療團隊，這麼亮麗的人生

不就化為烏有了嗎？

總而言之，醫療是搶救生命，

也是守護愛。人與人之間能互愛，

看到的都是很感動人，也很感恩的

事情。

醫技發達愛心日增

二十多年前，為了建醫院，我

差不多每個月都繞台灣走一圈；繞

一圈不是遊台灣，而是去托缽，化

緣，勸募善款。想起那時候要建醫

院，非常辛苦，要錢沒錢，要人沒

人，什麼都沒有。這一分心，很盡

心力的付出了，漸漸地社會上有志

一同的愛心人士來響應；有的人可
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潘院長與關山慈院同仁及志工前往探視高齡的人瑞阿嬤；阿嬤曾在2005年

不慎跌倒，隨即被家人送到關山慈院治療，由潘院長執刀手術，當時高齡

120歲的阿嬤，是關山院內接受動手術年紀最長的一位。攝影：林祈佑
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以在一次就捐很多錢，有的人需要

花幾年的時間，才能累積一筆錢。

有的人賣身為傭三年，向老

闆要求拿「年頭錢」來捐款，然後

三年時間幫人家煮飯、打掃、洗衣

等等。老闆覺得她是要做善事，也

就答應預支三年薪水，就這樣花了

三十六個月的時間，用勞力換來

三十萬元薪水，捐了一間病房。也

有人不論寒暑，每天一大早天未亮

就出門去掃大街，賺取微薄工資，

花了四年多的時間，存錢捐了一間

病房。

二十幾年前，鐵路東部幹線還

沒有開通時，西部的民眾要來一趟

花蓮，交通很不容易，不管是從中

部橫貫公路過來，或是從北部蘇花

公路過來，都要至少八個小時。所

以，花蓮的醫療、就業等等都很不

方便，要在這裡建醫院也是非常辛

苦。現在交通已經改善了，也有了

花蓮、玉里、關山三家慈濟醫院，

在花東地區守護生命、守護愛，但

是即使是現在，要招募人才到花蓮

去，還是有困難，何況是關山、玉

里，比花蓮更鄉下，醫護人手都很

不夠。

台北、台中是都會區，也有都

會區的競爭。當然，我們是為善競

爭，而不是為營利而競爭。因為，

現在醫療科技發達，只要有錢買很

好的儀器，學會如何操作，技術要

提升是不困難；但是技術提升，假

如慧命、愛心不成長，醫病之間沒

有感情、沒有愛，只是利用儀器，

這樣對病人反而會有傷害。好比人

手上拿一把刀，可以做出很好的料

理，也可以傷害人。所以，有好的

建築、好的儀器，一定要有好的人

才去使用、去付出，這樣才會對病

人有益。

所以，我是很期待我們的醫療

人文，醫師、護士的人品典範，那

才值得文史流芳。例如緬甸風災、

四川震災，慈濟醫院的醫護同仁，

還有國際慈濟人醫會的醫護志工

們，也是一梯、一梯去義診，留下

很多溫馨的感人事跡。真的非常感

恩，我們的醫療結合慈善與人文，

不為營利，只為樹立愛的典範，立

足台灣而宏揚在國際。

所以，我們的愛不應該被科技

追過去，而是跟著科技一起成長，

甚至要比科技成長得更快，用愛來

操作儀器；但願我們的醫療科技越

發達，我們的醫療人文要比它更上

一層樓。

生命不分貴賤，都是最寶貴

的，我們都是尊重生命，守護生

命。真的非常的感恩，感恩我們天

天有這樣的機會，互相付出，互相

勉勵，真的非常感恩。

老
子說：「合抱之木，生於毫

末。」你看到一棵大樹，要

去尋找它從哪裡來？找種子，種子

的毫芒中卻看不見大樹，這也就是

佛陀所說的「妙有真空」。好比我

們天天所吃的水果，你問果樹從哪

裡來？這都是從不同的種子，長成

了各種果樹，而後結出纍纍果實，

各有不同，一切的奧妙都盡在毫芒

中。教育不也是一樣嗎？從幼教、

小學、中學、大學……，所謂「十

年樹木，百年樹人」，春風化雨，

育材於無形。

三月份的行腳，我去了大林

之後，再到台南。我們台南慈濟中

小學的教育環境、建築之美，就是

無聲的教育。去年歲末祝福來這裡

時，創校開學才三個多月，空間設

備還不完備，擴音器也有很大回

聲。不論是小學生、中學生，總覺

得像一群小麻雀，

嘰嘰喳喳地鬧不

停。今年三月再來

一次，講堂的空間

和音響已經很好，

又看到了那一群的

小紳士、小淑女，

行如風、坐如鐘，

用愛為教育立典範

花蓮慈濟技術學院關

懷內政部東區老人之

家，陳妙星老師(右

二)指導同學幫爺爺

作手部按摩。攝影：梁

緯民
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證嚴上人開示
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很有氣質，真的是一轉眼之間，小

麻雀變成了小鳳凰。看到孩子們的

成長與轉變，可見老師們是用真誠

的愛在教育孩子。

品德為尚建立校風

其實，我們教育別人的孩子

教得好，就是在為自己的孩子創造

安全的社會。假如我們只顧自己的

孩子，把自己的孩子教得再乖、再

好，別人的孩子不好，可要知道，

未來的社會，孩子根本沒有立足之

地。所以，老師們能把別人的孩子

教得好，也是為了自己的孩子將來

的環境好。

孩子年紀愈小愈容易教，有愛

心的老師，等於是學生的典範。這

次在台南慈小，接待我的是一群小

男生，真的很有小慈誠隊的氣勢。

這麼小的孩子，他們很開心的一人

牽著我一支指頭，就這樣一手牽著

一串的小手，每支指頭就是一個、

一個、一個牽著。其中的一個孩子

就提醒其他人：「小心，輕一點、

輕一點，不要用力。」好像我是紙

糊的，弱不禁風似的；就是那樣的

用
愛
為
教
育
立
典
範

細心。他還會督促前面的、旁邊的

同學：「你趕快開路。」「請讓一

下、請讓一下。」那一種的保護，

還告訴我：「師公上人，請往前

走，請往前走。」小紳士一般的風

度，好可愛。

每到一個地方都有不同的小

學生為我導覽。還牽我去廁所前

面，就把我擋在廁所門口，說：

「師公上人，請您留步。」我問：

「做什麼？」他說：「這是我們的

廁所。」我問：「廁所，怎麼樣

啊？」我就探頭看一下。他怕我

穿鞋子進去，就指著牆上的標語，

說：「您看這裡，假如您要進去的

話，要『請換脫鞋』。」「這麼乾

淨呀！」我就探頭看一下，說：

「真的很乾淨！」他就向我炫耀

說：「我們要成績很好，才能輪到

洗廁所呢！」我就問他說：「那你

有沒有洗？」「有，我們大家都是

爭著要洗廁所，要分數夠才行。」

我問：「不是被罰的？」「不是，

這是我們的榮耀。」真的是很有特

色。

再走到圖書館，他就為我介

紹，有什麼樣的圖書，是哪一種語

言、哪一種語言……；都統統介

紹。走廊上，每個孩子讀過多少書

都貼在公布欄，我問說：「你已

經看過幾本了？」這一本、那一

本……都看過了。

然後就到了音樂教室，他就先

站在外面：「師公上人，待會兒您

會進去，有位子坐，但是要小心，

鼓樂隊很大聲哦。」貼心的提醒我

要留意。欣賞了鼓樂隊表演之後，

他向我介紹說：「待會兒有手語表

演。」我就問：「你會手語嗎？有

沒有學？」「我才開始學，因為我

剛轉學過來，我會練好的。」我就

說：「真羨慕你們，我也好想轉學

來這裡哦。」真的很幸福。

看到孩子們天真有禮，落落大

方，果真教育是要從小扎根——播

下種子然後施肥、澆水，還要有恰

恰好的陽光，成長環境好；看，這

些種子開始慢慢長大了，可以看到

老師們的教導，那一種的愛心，讓

孩子很有品質。

樹立典範推廣人文

現在的孩子難教，這是我最

擔心的。有些中學生很調皮，故意

為難老師，欺負老師。其實，現在

台灣的學校不是不夠，是因為教學

的品格低落，所以我們才需要建小

學、中學、大學，就是期待辦好教

育。我們無法期待別人，唯有反求

諸己，邀請有志一同，真正把教育

當成使命、志業，有這樣的熱誠於

教育的老師，大家共同努力，希望

台南慈濟小學真善美花道：一花一世界，一葉一如來。感恩小花小草用如

此美好的姿態，讓我們學習與大自然對話。攝影：黃裕銘
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能把教育帶起來。

我們建立教學的典範，但若只

有我們教得好，對於整個社會影響

還是有限。我們很期待帶動更多的

學校和老師，能夠一起來提升教學

理念，恢復尊師重道的精神。

雖然現在有些家長，實在很

不懂道理。其實，大家可知道，我

們台灣能有這樣的好環境，能有

這六十幾年的平安，是很難得的。

從清朝開始，台灣就是兵家必爭之

地，後來日本也來管理了五十年，

第二次世界大戰之後，光復至今

六十餘年了（註：1945年8月15日，

日本宣佈無條件投降，撤離台灣，

10月25日國民黨政府接受日軍投降，

台灣光復）。算算我們中小學老師

們的年紀，都是二、三十歲，有些

頂多四、五十歲而已，所以過去的

台灣那種窮，以及很多的苦難，都

沒有經歷過。

現在中學生的家長，更是年

輕，過去社會那種敦厚純樸的民

風、和雅的禮教，他們都沒有經驗

過。他們所看到的是現代混亂的、

紛紛擾擾的社會，也因為生活環境

太好了，所以都不見苦、不知福，

真正的人本道德觀念，他們都已經

迷失了。所以，現在的家長自己都

不上不下的，學校要教導孩子能有

人文精神，真的是很辛苦。但是，

社會未來的希望在教育，我們大家

要有志一同，樹立健全的校風，而

不要隨波逐流被影響了。

多明尼加慈濟中小學

愛的教育典範，不只推廣在

台灣。大愛無疆界，的確，世間很

需要用愛，我們要把愛的種子不斷

地撒播全世界，啟發人人的愛心，

讓每一個教育的園丁都能夠有志一

同，用愛的教育。

多明尼加這個國家，貧窮又多

災難，但是自從1998年中美洲風災

的因緣，就與慈濟結下一份善緣，

我們也援建了一所中小學。當地

的台商開始成為慈濟的種子志工，

再加上美國新澤西分會志工的長期

陪伴，用愛付出在多明尼加從不間

斷。

拉羅馬那省慈濟中小學於2000

年落成啟用之後，藉由學校教育與

人文帶動，原本仰賴垃圾山為生的

窮苦社區，變成了一個高級住宅

區、文教園區，徹底改善了居民的

生活，已經八年了。孩子本來都生

活在垃圾山，穿得破破爛爛、髒兮

兮，撿垃圾來充飢；轉眼間，變成

了儀容整潔，快樂上學、活潑遊

戲，而且靜思語朗朗上口，多可愛

的孩子。

慈濟志工每個月去做社區濟
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貧發放，借用學校的場地，並關懷

陪伴孩子，送一些孩子所缺乏的物

資。校長和老師們，把學生教育得

很好，孩子們懂得學長姊來照顧學

弟妹，學校就像家庭，年長的孩子

要教年紀小的。真的很感恩當地慈

濟人用心用愛去耕耘，更要感恩

美國慈濟人不畏路遙，每個月來陪

伴，這種的經驗傳承。

看他們每一年的畢業典禮，

畢業生一個個戴上方帽，多有氣

質，讓出席觀禮的當地官員和教

育界人士，都刮目相看。而且這

些畢業生，除了通過了國家檢定

考試，還因為教養良好、成績優

秀，也獲得即將升學就讀的校方

歡迎。所以常常說，只要有心，

天下沒有不可能的事；慈濟人都

是化不可能為可能。

馬六甲大愛兒童教育中心

還有，馬來西亞的人文教育，

多明尼加慈濟人第九次來到拉羅馬那慈濟中小學發放制服及學用品。學生

們拿到新制服開心地向志工感恩。
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看看「馬六甲大愛兒童教育中心」

這一群幼童，他們的教育真可愛。

例如，國慶日的時候，老師就教導

孩子們：「假如是你生日，你要感

恩誰？」當然就是爸爸、媽媽，還

有老師……很多。「我們國家也有

生日，要感恩的是誰？」就是各行

各業都要感恩。所以，老師就要讓

孩子們去體會各行各業的辛勞。

比如說，老師帶著學童到洗腎

中心，聽醫師伯伯講故事，讓孩子

們知道，醫生的一天，從幾點就要

到醫院，開始要怎麼樣準備，對病

人要付出很多的愛心等等。讓他們

懂得感恩醫師的辛勞。

還有帶他們到軍隊去，看到

軍人在操練，了解軍人就是保衛國

家。還要帶他們到警察局、消防

局，讓孩子知道社會的安全是多少

人付出辛勞。還有帶他們去看清

潔夫多辛苦，在大太陽底下清掃社

區，很深很臭的水溝裡，去清理出

又髒又臭的垃圾。

所以孩子們每到一個地方，

都要去送感恩卡，還帶著自己親手

做的餅乾，還幫叔叔伯伯們按摩，

就是要去慰勞每天為社會在付出的

人。
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當然，還要感恩父母，有這麼

好的家庭，幸福的生活，所以就邀

請家長們一起來學校，讓孩子們親

手奉茶、餵點心。看，多可愛！父

母親或是爺爺奶奶們開心的笑容，

怎麼能不歡心呢？怎麼能不安慰

呢？

這就是人文教育。要成就一個

孩子的品格，必須從小開始培養。

看到下一代那樣的純真善良，智慧

跟著他們的人生在成長，不只是家

長欣慰，我們都很欣慰，因為，這

就是社會未來無限的希望。

醫學教育的使命與傳承

談到社會未來的希望，古人

說：「良相興國，良醫濟世。」一

個國家真正少不了的就是良相、良

醫。國家有了良相，士農工商各就

本位，整個社會就會很祥和，國泰

民安。民眾有了良醫，那就是守護

生命守護愛，人民平安，不也就是

國泰民安嗎？

我們的醫學教育，慈濟醫學

院已經十四年了（註：1994創校開

學），今年是第十屆的實習醫師

受袍，正式走入醫院去臨床實習。

看到了他們亮麗的神彩，洪亮的宣

誓，開始有了承擔使命的魄力，相

信每一位都是病患生命中的貴人，

人人都是守護健康、守護生命、守

護愛的良醫。

我們的學生真的很優秀，每一

屆的國考都是百分百全數通過，而

且平均分數也是全國最高分；從實

習醫師、住院醫師，也都是很優異

的成績通過考試，現在已經主治醫

師、總醫師都有了。

其實，我常常說，考試滿分

我還不滿意，我要的是良醫。考試

的分數高，當然這表示學生有使

命感，真正的分秒不空過，朝向志

願而認真用功。當然他這樣的使命

感，也要能轉化為將來的良能，在

醫學上、在病人的身上，真正投入

愛心去付出，這才是真的有結果、

有基因。所以，不只是看樹長大而

已，我們還要看它果實纍纍，有好

的基因相傳。

我們慈濟醫學院第二屆的孩子

張群明，十三年前（1995年），他進

入慈濟就讀，從醫學生七年，接下

來就是在醫院實習、住院醫師，現

在已經是大林慈濟醫院一般外科的

副主治醫師了。前天他回來參加慈

誠隊的志工培訓，分享這幾年來他

在大林慈院，看到了大醫王們對病

患的愛，而且他會選擇外科，也是

因為他看到了這一群教授醫師，傳

承給他的那一分愛，所以他經常隨

身帶著照相機，走到哪裡，就拍到

哪裡，把這些醫者的風範，很感人

馬來西亞檳城慈濟幼稚園畢業典禮，畢業生表演手語。攝影：劉敬志
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的畫面記錄下來。

他看到了他的老師，移植器官

搶救生命，然後守在病患的身邊累

得打盹，這樣的畫面他也拍下來。

還有外科醫師開完刀之後，沒有回

去休息，守護在加護病房，累了就

坐在角落裡閉目養神一下。這些點

點滴滴都逃不過他那一台小小的照

相機。

他說，這一群老師，臨床教

授，以身示教，那一分用生命投入

在搶救生命，真的很令他感動。所

以一路的培養，他不只是認真學習

醫術，同時也薰陶了人文。

還有花蓮慈濟醫院的蔡昇宗

醫師，他也是慈濟醫學院畢業的孩

子，曾於2006年，第一位以台灣住院

醫師身分，獲得美國神經外科醫學

會頒發的「全美最佳住院醫師論文

獎」，他選擇了神經外科，現在已

經是總醫師了。

最近，楊詠威博士（註：Dr. 

為實現捐贈者奉獻醫學教育的心願，慈濟大學規劃並建制了全台唯一以人

體為對象並擁有八個教學手術台的模擬手術室，於2003年9月15日啟用。

為因應未來微創手術的發展，大學進行訓練設施改進工程，全新的「模擬

醫學中心」於2008年9月啟用。

Wise Young 是全球脊椎治療權威

之華裔學人，在醫學界有「神經建

造者」或「神經建築師」之譽。）

他來精舍，他也告訴我說，慈濟的

神經科醫生都很年輕，個個都很優

秀，人人都很有使命感。所以他對

慈濟的神經科很讚歎。

陳新源主任（註：花蓮慈院神

經外科主治醫師，巴金森治療與研

究中心召集人），他不只是在臨床

上用心，在病人身上有愛心，而且

那樣地細心指導後進；他也是已受

證的慈誠，也是慈濟委員，只要他

有休假，常常都是

跟著委員們在一起

去居家關懷，照顧

孤老貧病。

看 ， 這 些 大

醫王，人間菩薩，

這就是醫學生的人

品典範；學長姊帶

學弟妹，真的很重

要，期待這些好的

榜樣，能夠一屆傳

一屆。

真 的 是 很 多

的感恩，認真在學

校教學的教授要感

恩，認真在臨床教

學的大醫王我也要

感恩。也要感恩

孩子們能夠用心學習、用心付出。

現代的年輕人能夠這樣一心一志，

實在是不容易。同時也要感恩慈濟

人，在周圍不斷地陪伴和引導，給

他們有這樣的環境去見苦知福，更

堅定他的志向，這種的志業良能，

真的是讓我們很有希望。

看到教育志業能有這樣的成

果，我們更能相信因、緣；因就是

種子，緣是人人要聚福緣，再把愛

散播出去，希望的果實才會纍纍呈

現在我們面前。所以還是要人人多

用心。

「醫病醫人又醫心」--因車禍造成語言及肢體功能受損的簡先

生，經花蓮慈濟醫院神經醫學科學中心陳新源主任治療後已逐

漸復原，同時在志工的鼓勵下與妻子參加慈濟委員慈誠見習培

訓，並積極參與環保工作。圖：陳新源主任(中)歡迎簡先生夫

婦加入慈濟大家庭。攝影：游繡華

用
愛
為
教
育
立
典
範

回目錄 回目錄



56

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

57

法

音

宣

流

智
慧
普
度　

救
眾
生
倒
懸

一
念單純的心，就有大願力；有

了大願力，入法護心，就是

最精進的了。的確我們要精進。放

眼天下，災難偏多。這幾天看到大

愛電視新聞報導，國際間的災難，

蘇丹、越南、泰國都是很嚴重的水

災。

蘇丹是一個很窮困的國家，經

常戰爭，人禍頻傳，人民常常都在

飢餓中，再加上天災，真正是惡性

循環。看了很不忍心。但是，國際

人道組織想進去幫助也非常困難，

無法靠近，即使想要捨、要布施，

也無法施捨，無從著手，實在是很

心疼，很不忍，但是也很無奈。

一個國家，領導者假如為人

民著想，應該自己要先有開闊的心

胸，充滿了愛心，要人助己助。

國際的人道組織肯支援，要樂於接

受，為災民、為人民著想，這樣才

能得到人助，才能自己站起來，這

種的己助人助，非常重要。

我們看到了這一些難民、災

民、窮困人民等等，都是感覺到很

無奈。越南也是，目前越南還是個

封閉的國家，你要如何幫助他呢？

也是困難重重。政府的考慮太多

了，惡性循環也很多。這場連日的

豪大雨，山崩、路斷、土石流，看

到他們受災受難，不知道如何能去

協助？災民要得救的機會都困難。

蘇丹、越南是如此，還有泰

國，也是貧富懸殊，窮困人偏多。

湄公河的水位漲了，據說接下來的

一個星期，豪大雨還會持續。目前

已經造成十幾萬人受災，還經得起

再一個星期的豪大雨嗎？當地的

人，也是無語問蒼天。到底，人間

是造什麼業？這種的共業，怎麼會

那麼的嚴重？

福中求慧，慧中造福

看天下，災難這麼多，再回頭

看看我們在台灣，我們要多警惕。

想一想，越南也好，泰國也好，都

跟台灣同樣有著民俗信仰，這種的

迷信，燒紙錢、殺生、普度，都同

樣有。但是，災難照樣頻傳不休。

所以我們應該要省思，多多提倡智

慧的信仰。

智慧普度　救眾生倒懸

台灣的經濟已經不錯了；造

福，也是人人有共識了。假如能再

齋戒不殺生，轉迷信為智信，轉迷

思為智慧，應該會更好。這種的福

中求慧，慧中造福，福慧雙修，那

不是更好嗎？

我們看到許多的公司行號，經

常都在門口拜鬼神、燒紙錢，燒得

霧茫茫，熱氣不只往店裡面衝，其

實人人在路邊這樣燒，是不是溫室

效應更嚴重？

我們提倡齋戒。可是看看台灣

民俗的建醮法會，前三天的素食、

禁屠等等，那一種的齋戒嚴謹。但

是法會之後，辦流水席吃吃喝喝，

大開殺戒。真的實在是想不通，那

一種的殺氣騰騰，哪能祥和呢？

所以，很感恩慈濟人，整年都

在推動「靜思好話一條街」，無非

是希望引導民眾轉迷入悟。的確，

吉祥好日在於自己的心——時時虔

誠，時時都是吉祥時；日日好心，

2008年8月9日，慈濟馬六甲分會舉辦「感恩、歡喜、七月吉祥」祈福會。

慈濟人廣邀社區民眾參與，會中播放上人開示影片，引導大家齋戒護生、

減碳護地，與會民眾人人專注用心聆聽。攝影：李獻雄

證嚴上人開示
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日日都是平安日。我們能夠抱著這

一分的智慧來造福人間，自然就是

日日平安。

仁愛天下，普度蒼生

農曆七月中元節又到了。「普

度」這個名稱，民俗上是在每年的

中元節，拜好兄弟、拜普度公。其

實這個民俗起源，只不過是一個民

間傳說。普天之下這麼多的國家，

有幾個國家像我們這樣的，一年一

次在門口拜拜普度呢？我們真正應

該講究的是愛，是博愛、仁愛，人

與人之間的互愛。

普度的意義我們應該要清楚。

假如我們能普施天下眾生，那就是

真的做大好事。不只是在門口拜

拜，也不只是一年特定一天，沿街

鋪排種種供品來普度。不是這樣

子。我們應該要用智慧，如何開闊

心胸——愛，要愛天下人；度，要

度天下眾生，所以叫做普度。

我們要開啟心門，用愛解開

心中的千千結，用愛撫平心靈的哀

傷，或者用愛去幫助他有形的物

資，用真誠的愛幫助他度過難關，

這才是「普度」的真義。

古人流傳下來的習俗，就像

人總是有習氣，是同樣的道理。我

們修行也只是在改變習氣而已。人

們最大的習氣就是自私自利，因而

有得失心，擔心假如不拜拜、不普

度，可能那一些幽魂鬼怪，會對我

不利。其實，我們若不修行，為人

不謙卑，待人不恭敬，就是凡人也

會對你不利，甭說是鬼神了。

我們要感恩，時時用感恩心，

感恩普天之下，人人來完成我們的

生活。從我們出生的那一刻，就藉

由他人的雙手幫我們接生，接著就

享用資源——用清水洗淨身體，用

柔軟的布包裹，然後就開始喝奶。

你看，一離開媽媽的胞胎，第一個

接觸到的就是人與人之間的付出；

在這一生當中，每日的衣食住行，

不都是人與人之間互相供應的嗎？

也許有人會說：「我有錢，

擁有富裕生活是理所當然的事。」

其實，你有錢，假如沒有人生產糧

食，肚子餓了，鈔票你也吞不下。

你有錢，若沒有人幫你蓋房屋，就

沒地方遮風蔽雨。你有錢，天氣冷

了，你沒有保暖的衣服，怎麼活得

下去呢？我們天天都應該感念眾生

恩。除了父母的養育之恩以外，對

社會士農工商每一個人，我們都要

感恩。

所以，老闆們也應該向員工

感恩。有一位慈濟的榮董張老闆，

他的企業很大，員工很多。他平

時在工廠裡就口說好話，提倡靜思

語，經常與員工談慈濟。從前他是

在門口拜好兄弟、燒紙錢，現在則

是把這些花費變成真的錢，捐作國

際賑災，普度苦難蒼生。還有，以

前他在門口拜拜是向外求，求鬼神

保佑；現在他是感恩員工，為員工

辦茶會，親自為員工倒茶，恭敬感

恩員工長年累月的為公司付出。你

看，這多麼有智慧！

燒紙錢會加速溫室效應，假

如人人都能改正七月普度的迷思，

不是一直求鬼神保祐，而是用智慧

的信仰來造福人間，心開運通福就

到；所謂「積善之家必有餘慶」，

只要你時時刻刻心存善念，天天都

是歡喜，沒有什麼可惶恐的事情。

我們若能常常寬心、恭敬、

謙讓，自然對人對事都會很圓滿。

我們還要敬天愛地，時時保持身心

靈的清淨無私，這就是齋戒。齋就

是素食，不殺生；不殺生，就是大

愛無私。我們常常都說「尊重生

命」，尊重的不只是人的生命，我

們要尊重一切眾生的生命。

奉持淨戒，勝求鬼神

幾天前，我講過一個故事。有

一位守五戒的年輕人，因為禁不起

朋友的勸誘，喝了酒。父母親不能

原諒他犯戒，要他離家好好反省，

彌補過失。他走到一個地方，天色

已晚，眼前只有一戶人家，再往前

已沒有村落了。想回頭，可是悔過

的功課還沒做到。所以，他請求這

戶人家，讓他借住一宿。這家的主

人，看看這位年輕人，很清秀，有

正氣，相信他是善良的人，就答應

收留他在家裡過夜。

這戶人家，每個月一定要拜三

鬼；就是一個鬼保佑家人健康，

一個鬼保佑他財富，一個鬼保護

吉隆坡社區祈福會中，除引導大家齋戒

護生、減碳護大地外，也鼓勵與會民眾

填寫齋戒卡，慎重在卡片上勾選齋戒

期，一星期、一個月、一年、一輩子、

生生世世，心生善念與眾生結善緣。攝

影：黃文興
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家道平安。當天，剛好是這戶人

家拜拜的日子，他們一家人都很

忙。這個客人來了，主人就安排

他一個房間。

入夜時分，開始拜拜的時候，

這三鬼遠遠的過來了，但是卻不

敢靠近房子。這家的主人，就一

直膜拜著，問說：「為什麼不趕

快進來？」這三鬼遠遠地就說：

「因為你家有貴客，你家的周圍

有護法神，那一股的正氣很旺，

我們無法靠近。」三鬼說完這些

話就消失了。

隔天早晨，主人請這位年輕

人一起吃早餐。主人就將昨晚的事

情，請教這一位年輕人。年輕人就

告訴主人說：「我家住在王舍城，

這個城裡，人人都信奉佛法，三皈

五戒，受佛陀的教育。」他又說：

「我是因為出城去找朋友，朋友勸

我喝酒，盛情難卻，一時糊塗，

就喝了一杯酒。回家不敢隱瞞父母

親，不能打妄語。父母親盛怒，將

我趕出家門，要我好好反省，彌

補過失。因為路過此地時，天色已

晚，因此向貴府借宿一夜。」

他說：「我雖然毀失一戒，

我還堅守了四戒。每一戒都有五位

的護法神，所以這種的正氣護法，

邪神就無法靠近。」這位主人聽到

了，就好像很乾燥的一片心地，得

到了甘露滋潤，那樣的歡喜。他仔

細想想：「對啊，我每個月，即使

經濟再拮据，也要非常豐盛來祭鬼

神，不但勞心勞力，還要消耗很多

錢財。假如能皈依正信，天天都是

輕安自在，而且可以免掉許多無謂

的祭拜。」所以他認為，佛法可以

得到智慧，解開迷思，他就不用每

個月這麼的辛苦。

像這個故事，在現代社會也

有同樣的事情；台南有一位慈濟委

員，她從前也是經常拜啊，放生

啊，還要燒很多紙錢，真的是勞

心費財，很辛苦。後來，她接觸了

慈濟，真的體會到「放心」比「放

生」重要；「尊重生命」才是真正

地能放人生，也可以放眾生。所以

她就把家裡祭拜、普度的費用省下

來，她就用「地祇公」、「中元

公」這樣的名義捐款。她認為，真

正的普度是去救濟苦難人。

還有，台中也有一對婆媳，常

常為了祭拜，婆婆認為燒些紙錢，

聊表心意就好，別燒得整個屋裡霧

茫茫，媳婦卻是覺得婆婆燒得不夠

多，兩人經常為了該買多少紙錢而

起衝突。現在，已經投入了慈濟，

她們把買紙錢的費用，轉作國際賑

災，去做真正的救濟。

自愛和付出，就是最好的布

施。布施，在心靈上虔誠、謙恭，

以愛待人，就是無形的布施；有形

地付出，廣庇眾生，這就是真正的

普度。

解人危難，救倒懸苦

中元普度，真正的意義是「救

倒懸」；「倒懸」是指一個人被綁

起來，頭下腳上地倒掛著，比喻眾

生所受的痛苦。在最困難、最苦難

的時候，我們及時幫助他，解開他

的困境，這才是叫做救倒懸，也是

真普度。

這幾天，四川洛水的地震災

民，從帳棚區撤離，住進了過渡房

（簡易屋），慈濟志工為他們慶

祝，準備了豐富實用的入厝禮，還

給他們每戶一個百元紅包，討個喜

慶，祝福他們「百圓千順萬福」。

志工的陪伴，讓他們的心靈富足，

心胸開闊，覺得雖然住進窄窄的過

渡房，可是至少有二、三年的安

定，能夠日日振作，好好地重建家

園。

所以，把他心靈的困境解開，

讓他困難的生活得到安定，這就是

真普度。總之一切都在於心，心念

若轉，能夠協調、和氣，再大的困

難也能化解。慈濟人，人間菩薩，

我們真的都很敬佩與讚歎，解開心

靈的迷思，勇於面對每一天，有自

信、有智慧，真的是很難得。感

恩，天天都向大家說感恩。

慈濟志工送給四川鄉親一份入厝禮物，包括米

糧、油、糖、日用品等活物資，還致贈百元紅

包，祝福人人在大災後「百圓千順萬福」。
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視訊跨時空

加速菩薩行

彙整／翁培玲

「阿
彌陀佛！這裡是本會

（靜思精舍），請問

聽得到聲音嗎？」工程人員盯著電

腦畫面，耳機裡傳來吱吱雜雜的聲

響，遠在美國的志工們投入地排

練著，完全沒有回應。工程人員見

狀，連忙再測試一次。

幕前一分鐘，幕後不輕鬆

靜思精舍觀音殿後方，一個狹

小的音控室，幾

個螢幕顯示出各

種畫面，七、八

個人穿梭其中，工程人員忙著確認

網路通暢，行政人員則努力測試影

音傳輸成不成功。時間一分一秒逼

近，此起彼落的確認聲，讓連線前

的工作顯得特別緊張。

倒數時刻來臨，「五、四、

三、二……阿彌陀佛！」

2007年4月22日，在大愛電視台

總監湯健明與科技工程部經理何建

明的協助下，慈濟美國總會克服網
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路技術問題，於當地4月22日下午4點

（台灣時間4月23日早上7點），首

次與台灣花蓮靜思精舍志工早會連

線，不只聆聽證嚴上人開示，還能

有問必答，令在場慈濟人既興奮又

感動。

有了2007年的努力，終於在2008

年2月7日，從農曆大年初一至初

五，全球十二個國家、三十一個分

支聯絡點，共一萬一千多位慈濟志

工，分成三十七個梯次，得以陸續

透過視訊與靜思精舍連線，向證嚴

上人及各國法親拜年。

比起往年預錄影帶寄回，視訊

拜年能獲得立即的回應，感覺如同

上人親臨會所殷殷叮嚀，最令長年

在外的慈濟人感動！不僅圓滿想師

之情，省下舟車奔波之勞，還免除

師父懸念弟子長途往返之苦，同時

減少了大量碳足跡。最重要的是，

透過視訊拜年，各地能夠分享會

務，也在師父面前發心立願，道心

更加堅定。

為成就此事，各地幕後工作人

2008年2月農曆新年，全球慈濟人首次藉由網路視訊立即傳輸影音，就地

向證嚴上人拜年，共計十二國家，於全球三十一個分支聯絡點，計三十七

場次，共一萬多人參與。攝影：錢紹驊

台南慈濟志工於2008

年農曆新年，透過

視訊連線向證嚴上

人拜年。在與花蓮

靜思精舍連線過程

中，需要經過不斷

的測試，才能順利

連線。攝影：梁永吉
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員所付出的諸多奔勞和用心，實功

不可沒。

視訊跨時空，同步妙音弘

慈濟志業體裡，最早運用視

訊的，是大林慈院透過網路連線，

參加在花蓮靜思精舍舉行的志工

早會。醫院同仁與志工聆聽上人開

示，並報告在醫院服務一日的所見

所聞與心得。

2000年7月5日，大林慈濟醫

院於啟業前加入連線；2 0 0 5年4

月15日，台北慈濟醫院亦在啟業

前，與花蓮連線，和大林慈院同

步參加志工早會。

隔年，視訊連線的科技又有了

進展。2006年2月6日，花蓮慈濟醫

院首次透過衛星連線，與大林、台

北慈院同步參加志工早會，省下從

花蓮慈院到靜思精舍的交通往返時

間。2007年1月11日，台中慈濟醫院

首度與精舍、花蓮、大林、台北慈

院同步連線與會。2007年3月24日，

玉里慈濟醫院、關山慈濟醫院，透

過衛星單向連線，首次與花蓮、大

林、台北慈院同步參加志工早會。

至此，六院同步連線工程完備。

除了醫療志業體之外，2007年4

月16日，慈濟人文志業中心，也透

過衛星與花蓮連線，同步參加志工

早會。

聞法勤精進，往來有「神通」

證嚴上人提及：「對於弟子，

以前師父是直接指導，我現在也在

適應、配合時代，配合科技與大家

互動。」

視訊拜年，減少碳足跡，為新

年跨出「清淨」的第一步，接著，

證嚴上人希望大家還要聞法「精

進」。因此，從設備較具足的慈濟

據點開始，每日與靜思精舍連線，

參與「志工早會」。

透過電腦視訊參與志工早會，

最具體的效應，不外乎即時聽聞上

人的叮嚀，不論多遠，都能立即起

而行動，這樣的即時性與方便性，

猶如佛陀於二千多年前所說的「神

通」。

從視訊見到外地慈濟人的影

像，就是「天眼通」，慈濟人也同

時得見師父；能從連線聽到對方恭

賀拜年的聲音，是「天耳通」；立

即的影音從螢幕顯現，如同眾人已

回精舍，自己也去到當地對眾說

話，如現「神足通」。

以科學來註解，視訊科技讓

「神通」二字褪去神秘色彩，信而

有徵。

佛法是應世間法而生。聞佛法

的同時亦須聞人間法、觀人間事，

才能將人間道理會合佛陀教理及上

人法語，落實在生活中。參加志工

早會連線，靜思堂就是共修道場，

能夠每天來共修，禮佛、分享，聽

各志業體主管同仁的報告，多了解

慈濟動態；把握時間，珍惜聞法精

進的機會，正是福慧雙修。

上人更希望大家能邀請鄰近會

員集中在各社區道場聆聽「志工早

會」，聽聽人間苦難與人間菩薩的

付出；將社區道場營造成社區之中

人人共修的道場。

2008年，從各地志工的視訊拜

年開始，「志工早會」的連線又

延伸到各個社區道場，每日平均有

四十六個據點參與。桃園靜思堂在

2007年測試連線開始，就不缺席；

從2008年農曆初一開始，更做到每日

連線，同步參與靜思晨語及志工早

會，不曾間斷。

傳輸效率升，加速志業行

以環保減碳為基調，視訊科技

除了應用於「志工早會」，更廣泛

使用在遠距的會議、課程分享……

等等，協助慈濟四大志業更臻完

善。

在慈善志業方面，一方有災，

十方動員，各先遣人員進入災區勘
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大安區等六個和氣區慈濟志工及台北分會同仁共八百人，於2008年農曆新

年，在台北分會講經堂聚集，首次透過視訊連線向證嚴上人拜年。攝影：楊吉美
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災，務求能突破困難，及時上傳訊

息回花蓮，與本會溝通協調，以期

能迅速作出援助決策及籌備事項，

圓滿當地災民的需求。例如在川緬

之災、海地糧災及澳洲大火的援助

中，透過衛星連線，上人與勘災團

進行視訊通話、聽取賑災簡報、更

透過網路和第三地其他國，接力而

來勘災的人員進行會議；而身在災

區，多半通訊或有損毀，常須輾轉

找到管道，才得以通訊，透過視訊

的互動，除了能立刻交換訊息、討

論訂定決策，更讓身在前線的慈濟

人，安定身心，助人之路更踏實。

視訊系統應用在醫療志業，

歷經四年多努力，花蓮慈濟醫院成

為全台第一所成功推展醫療影像擷

取與傳輸系統（Picture Archiving & 

Communication System；簡稱PACS系

統）的醫院，全台六家慈院已全面

使用，能將Ｘ光等醫療影像轉換成

數位化電子訊號，透過網路傳輸創

造「無片化」的環保醫療環境；同

時有效解決偏遠、離島地區，遠距

醫療的安全性。醫護人員攜帶筆記

型電腦，只要有電話線，「行動診

所」即可成立。

在教育志業方面，慈濟各教育

志業體一起開視訊會議、視訊教學

觀摩、分享視訊媒體等。既減少二

氧化碳，透過即時會談討論，事情

的進行加快速度、更加圓滿。

在人文志業則有多元頻繁的應

用。例如，加拿大多倫多與溫哥

華有時差三小時，例行性的會務

報告、讀書會，兩地透過視訊傳

輸，簡報內容可多元呈現，更省

下時間累積道業。另外，2008年

的「慈濟全球四合一幹部精進研

習營」力行儉樸減碳，部分課程

與會務報告分別在三重、板橋兩

地，透過視訊方式同時進行。儘

管兩邊報告、分享的人員不同，

但是學員一場都不會錯過。

虔誠一念心，共振達佛聽

科技發達是傳揚佛法、廣布

清流的一大助力。堪謂「妙法環保

網，同步繞全球」。2008年4月30日

（農曆3月24日）慈濟四十二周年

慶，海內外慈濟人在各地會所，以

視訊同步進行藥師法會。

上人有感而發表示，第一次

誦《藥師經》是在普明寺，小小的

四川省2008年5月12日發生芮氏規模八強烈地震，造成嚴重傷亡，慈濟志工

持續進行供應熱食、醫療義診等服務。慈濟賑災團以視訊連線方式，向證嚴

上人報告賑災團的工作行程以及安排。攝影：蕭耀華

2008年5月2日熱帶氣

旋納吉斯重創緬甸，

計二百四十萬人受

災，由花蓮本會、馬

來西亞、泰國志工組

成的第一梯慈濟緬甸

賑災團啟程前往災

區。5月9日團員於馬

來西亞吉隆坡分會與

花蓮本會進行視訊會

議，討論相關事宜，

並聆聽證嚴上人的叮

嚀。攝影：顏倩妮
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空間，容納不下十幾人；四十二年

後的現在，靜思精舍雖然亦無大空

間，但透過視訊，全球十三國（亞

洲：大陸、馬來西亞、日本、菲律

賓、新加坡、越南、泰國、印尼、

台灣；美洲：美國、加拿大；大

洋洲：澳洲、紐西蘭）、六十一點

（國內二十三點、海外三十八點）

各分支聯絡點估計有八千人，儘管

有時差，也無論早、午、晚，都可

以同步精進，參與靜思精舍的藥師

法會。

全球禮拜《藥師經》的心靈境

界，人人心淨，虔誠心聲上達諸佛

聽，如處藥師佛的東方琉璃世界；

全球慈濟人的虔誠之心無時差，秒

秒皆永恆。

度人先救心，法脈永傳承

為了讓大家在時日消逝中，仍

能把握分秒增長慧命，上人想盡辦

法要將法推動到家家戶戶，因而設

立大愛台。如今還應用視訊連線，

讓全球同步聞法精進無秒差，全因

來自全球二十五個國家、八百二十四位慈濟志工自2008年6月19至23日起於

慈濟板橋園區、三重園區齊聚一堂，參與「全球四合一幹部精進研習營」。

本次營隊力行節能減碳理念，除了原本就隨身攜帶的「環保三寶（碗、筷、

杯）」外，還將紙本營隊手冊改為電子手冊，並在園區兩地使用視訊教學。

攝影：柯喬
為不忍見道德廉恥喪失，才會如此

心急，希望大家要提起使命感，設

法挽救。

目前全台各會所陸續建立同

步志工早會連線系統，只要在早上

七點前到達附近的會所，不但可以

聽到上人每天早上在靜思精舍的開

示，也能聽到各志業體同仁與志工

們的分享，無不是法。上人說，法

能自用，再分享運用法的心得，讓

其他人受用，就是以自己的法去度

別人的心，予人脫離煩惱的方法。

眾生共業，也出於一念心；

眾生之業，非惡即善，惡者受

災殃，善者招福報，皆在善惡拔

河。唯有多多呼籲，人人皆產生

純真虔誠的善念，大家共聚福

緣，這分心念可以上達諸佛菩

薩、天龍八部聽，最重要的是要

讓人人都能聽到，期待人人有志

一同，才能轉惡為善。

在這知識爆炸，智慧被埋沒

的時代，人心貪欲高漲，人間苦難

偏多，災難頻生；期待能藉科技之

便，將傳揚淨善的範圍增廣，匯集

愛心的速度加快，招募更多人間菩

薩。世間行善的人多、普遍，福氣

旺盛，自然就能消弭災難。

2008年9月11至15日於花蓮靜思堂舉行國際慈濟人醫會（TIMA）十周年年

會，結合慈濟大學模擬醫學中心，人醫會成員透過視訊連線，同步進行初階

及進階模擬手術課程分享。攝影：陳正忠
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拔苦予樂

深耕台灣社區慈善

「上
人就是疼惜這些苦難

的人，一進門就親切

問話、輕輕撫摸著老人家的頭髮、

問他好不好？哪裡不好……」證嚴

上人彎腰關懷苦難眾生的畫面，深

深烙印在資深委員腦海，慈悲喜捨

的身形，隨著「佛心師志」傳給每

一位慈濟人。四十三年來，慈濟人

以感恩、尊重的態度，深入每個角

落，「直接、重點、務實」地膚慰

每一位需要幫助的人。

濟貧解困，安頓身心

隨著社會環境的變遷，單親、

隔代教養、急難變故、失業人口增

多，需要關懷的家庭激增，慈濟人

從報章媒體、社區鄰里發現，或經

由政府機關轉介，或民眾提報等

等，隨即前往關懷，給予最及時、

溫暖的協助。

從長期照顧的案家到急難關懷

的個案，全台慈濟人每個月走入近

一萬五千個家庭中，救急解困、膚

慰心靈。

2008年11月，家住台中的陳先

生，因經濟不景氣而失業，須獨立

扶養三名幼子，一家人住在小套

房。慈濟人除了生活濟助，並協助

搬家，從回收站載來如新的沙發、

床墊、桌椅等家具，還幫兩名幼子

找幼稚園，讓爸爸安心騎著志工送

來的二手機車外出找工作。

5月，接獲深坑鄉公所提報，

北區慈濟人協助受傷的阿嬤和兩名

智障的子女清理家園；儘管蟑螂紛

飛、蜈蚣四竄，甚至清洗長滿蛆的

冰箱時，忍不住嘔吐，志工依然鼓

足勇氣洗刷。從排斥到接納，從

不知如何清理環境到能維持環境整

潔，幾個月的關懷，已見改變。

噓寒問暖的關心，讓與慈濟

有緣的照顧戶們，安了身，也安了

心。桃園的廖先生二年前主動告知

慈濟人，希望志工與因多發性硬

撰文／魏淑貞

化症罕見疾病而臥床的妻子互動。

訪視志工以「我說故事，你評分」

的方式，持續二年分享證嚴上人說

過的故事。如今，她將埋怨化為感

恩，眉頭不再深鎖，飲食與生活都

獲得改善。期間，發現孩子少與母

親互動，志工用鼓勵代替否定，現

在孩子們都會幫忙餵食、整理家

務。而廖先生與三位孩子不離不棄

的照顧，讓志工柯艾均說：「關懷

廖先生一家人讓我成長很多，他的

身教，讓我改變了對待子女、媳婦

的態度。」

1996年賀伯颱風之後，慈濟

人以「社區志工」的理念，發揮

左鄰右舍互助的精神，除了照顧

戶、居家關懷戶的陪伴外，每月

亦關懷近百家長者、身心障礙、

兒童等社會福利機構；對於露宿

街頭的朋友，也以義診、贈送生

活物資、禦寒衣物、毛毯等方式

膚慰；八年來，從不知該如何和

街友相處到互動良好，志工每月兩

次到台北市立遊民收容所關懷。街

為提升慈善訪視工作的服務品質，全台共舉辦十三場「扎根慈善‧深耕社

區」慈誠委員精進研習。於2008年9月6日在慈濟關渡園區舉辦的場次，大

台北地區約二千二百多位慈濟志工參加。攝影：魏文輝
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友阿益，受到志工影響，主動協助

行動不便的老人；在志工鼓勵下，

他參加照護員訓練課程，希望幫助

更多身心不便的人。

關懷學子，無微不至

每月探訪照顧對象，慈濟人如

親人般地關懷生活基本需求；關心

孩子就學之路，提供學雜費、生活

費、交通費的補助；關懷家中成員

的健康，結合人醫會往診、協助就

醫；無微不至的愛，將「不獨親其

親，不獨子其子」的理念在社區具

體落實。

發現貧困家庭學童課後關懷

的需求，志工結合教聯會老師或慈

青，成立課輔班；在南區，1999年實

踐大學慈青開始了高雄內門鄉山中

的孩子課輔；高雄縣桃園鄉也自2004

年6月起，協助偏遠地區學生克服就

學及學習障礙，以課業輔導、人文

課程及帶領活動的方式加強當地小

朋友的學業基本程度。而今，關懷

的腳步延伸到高雄、屏東、台北、

新竹、台東、花蓮等處，服務對象

包括慈濟照顧戶、外籍配偶、隔代

教養、單親家庭、低收入家庭及原

住民子女，陪伴弱勢孩子共成長。

除此，在宜蘭、花蓮、台東亦

舉辦新芽獎學金頒獎，鼓勵努力向

學的孩子；寒冬時節也為苗栗、花

蓮等山區學童送上禦寒外衣；在市

區，2004年5月起，彰化慈濟人每逢

週五、週日傍晚，守護在彰化火車

站，協助和美實驗學校身障的學生

上下火車，讓他們「平安出校門，

快樂回家去」。長期以來志工耐

心、細心的付出，校方師生感動在

心，5月2日特地在火車站月台，致

贈「感謝狀」給慈濟人，表達謝意

與敬意。

協助外配，融入新家

對於漂洋過海來台的外籍配

偶，慈濟人也給予最有力的支持與

協助，在台中、宜蘭、新竹及高

雄、屏東等處成立蕙質蘭心外籍配

偶成長班。以南區為例，志工於愛

灑高雄縣校園及家訪時發現，沿海

鄉鎮外配比例極高，生活適應及子

女教養問題日益嚴重，於是在2004年

開設「蕙質蘭心成長班」循序漸進

引導學員打開心門，並教導生活習

俗及華語文教育。2006年課程加重慈

濟人文、生命教育、志工服務等內

容。而後，美容、美髮、縫紉、烹

飪班、烘焙班也應運而生，儲備外

籍媽媽的一技之長；2007年，結合當

地志工就近帶動，學員投入資源回

收、關懷老人、照顧貧戶……的志

工活動。

2008年則提供弱勢家庭親職教育

學習，邀請父母及手足參加，拉近

親子關係，為親情加溫。因認同慈

台東區冬令發放暨圍爐活動，

在2008年1月27日上午於慈濟台

東聯絡處舉行，有來自成功、

長濱、大武、太麻里及市區，長

期照顧與陪伴的弱勢民眾約四百

多人參與。志工恭敬將民生物資

放在照顧戶手中，給予真誠的祝

福。攝影：康國俊

為鼓舞長期關懷的經濟弱勢家庭就學子女，奮發向上，特舉辦「新芽獎學

金」勵學方案，全台共有六百五十七位學生受惠。2008年10月18日於慈濟

花蓮靜思堂舉行頒獎典禮，有三百二十九位花蓮地區學生受獎。攝影：鄧翠華
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濟為社會所做的一切，2007年參加委

員培訓的外籍配偶阿鶯說：「來到

慈濟就像回到自己另一個家，這個

家可以讓我放鬆、吐露心聲，得到

支持、得到成長。」

陪伴長者，加值人生

從第一個關懷個案林曾老太

太，慈濟人開啟對長者關懷的首

頁。平日，慈濟人積極走進獨居

長者家中或是安養中心、榮民之

家等機構，為他們帶來歡樂；感

受孺慕之情，長者們不再形單影

隻，許多長者因而走出家門，成

為「銀髮志工」的典範，讓生命

活得更有價值。

1 9 9 8年起慈濟

人 更 與 社 會 局 結

合，進行獨居長者

訪視的工作，從電

話問安、關懷訪視

到陪伴就醫，慈濟人彷如老人家的

另一雙兒女，志工也在付出中，體

會「行孝、行善不能等」的真意。

1999年，志工不變的關心，讓年輕

時因戰亂離家的翟丕坤爺爺，有找

到「家」的感受；加入環保志工行

列後，他更找到人生新希望，不再

今朝有酒今朝醉，歡喜做回收的身

影，倍受讚歎。

聞聲救苦，即時膚慰

2008年急難事件關懷就達一萬

零五百八十八件，意外事故、風災

等急難關懷，慈濟人同步「聞聲救

苦」，給予受災者與家屬溫暖的依

靠，也是社區裡重要的安定力量。

7月17日近凌晨，嘉義縣民雄

鄉一處地下爆竹倉庫爆炸，數百戶

民宅受損，十多人輕重傷。附近志

工聽到爆炸聲，趕赴現場查看狀況

並通報志工團隊；早上六時，十六

位志工隨即到現場關心、慰問傷

者，也在取得受災名冊後，致贈慰

問金。

18日卡玫基颱風侵台，「慈濟

人來了！」居民見到慈濟志工仍冒

雨前來關心，感恩及感動之情溢於

言表。而因風災受災嚴重的區域，

志工即時提供熱食、慰問金、生活

物資等一樣腳步不停，直到8月30日

仍在高雄縣甲仙鄉協助受災戶打掃

滿室的污泥。

同樣分秒必爭，9月13日，全台

慈濟人為「辛樂克」颱風而動員，

關懷並協助照顧戶、獨居長者家庭

防颱工作、備妥各項救災物資。

同日早晨七時左右，高雄市

鹽埕區七賢三路附近發生火警，志

工於十時許前往關懷，見小吃麵店

生財工具皆燬，致贈慰問金以解燃

「蕙質蘭心外籍配偶成

長班」是慈濟專為外籍

配偶開設的課程，在志

工的帶動下，外籍配偶

能習得各種技藝，學習

華語，增進語言溝通能

力，除了能教育孩子，

更能認識台灣，獲得歸

屬感。攝影：江榮得

慈濟志工定期對獨居老人關懷訪視，發揮「老吾老以及人之老」的精神，

給予慰問、探訪、陪伴、打掃等關懷，用心、用愛照顧著每一位獨居老

人。攝影：李明修
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眉。中午時分，鹽埕區大成街、公

園二路附近，又有火警，才剛結束

前一場火災關懷的志工，隨後立即

前往。

救災後盾，全力以赴

9月14日，辛樂克風災造成台中

縣后豐大橋斷裂，慈濟人迅速設站

關懷救難人員、媒體朋友和失蹤者

的家屬，並持續供應熱食和茶水，

直到21日搜救行動結束方撤站。

11月14日台中縣消防局第五大

隊大隊長柯進福悄然來到慈濟后里

聯絡處，將捐款交給志工，他說：

「這是我和另一位同仁的小小心

意，請幫我們捐出去。再次感恩，

后里區志工在辛樂克風災之後，安

頓我們的身心，我們才能持續八天

的搜救工作。」而不慎摔落溪裡獲

救的消防人員盧瑞棋，還參與歲末

祝福活動，接受慈濟祝福。

1969年「艾爾西」颱風侵襲

本省，慈濟首次發動大型賑災，

從提供生活物資、熱食供應、膚

慰關懷、慰問金發放到其他必要

之協助，慈濟人「走在最前、做

到最後」，儼然是守護家園的堅

強後盾。

長期照顧，自度度人

從「教富濟貧」到「濟貧教

富」，慈濟人化身自度度人的人間

菩薩，用耐心、智慧、團隊的精

神投入訪視工作，以主動、積極的

「膚慰」，救護眾生。經濟濟助

外，更引領社會弱勢者，得到心靈

真正的富足。

隨著社區道場成立，每月全

台舉行十六場的例行發放，領取生

活補助、物資結緣、義診、義剪是

對照顧戶不變的關懷。台中市高齡

九十七的蔡伯伯說：「慈濟給孤苦

無依者不只是物質上的幫助，最重

要的是給他們帶來希望！」

5月3日高雄分會發放活動適逢

慈濟四十二周年慶期間，曾是慈濟

照顧戶的顏亦里現場分享，當兵前

接連失去雙親，對人生感到絕望

2008年9月15日一早，慈濟志工在靠近台中縣后里鄉的后豐橋頭，正隆紙

廠的空地上，設立慈濟服務中心，供應三餐熱食和茶水，服務救難人員、

媒體朋友，並且膚慰失蹤者的家屬。攝影：陳基雄

卡玫基颱風引來豪大雨，使高雄縣甲仙鄉嚴重淹水，慈濟志工動員協助整

理家園，即使揮汗不斷，但願鄉親能安心安身，在家園重建之路不再感到

孤單與無助。攝影：賴榮璋
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時，慈濟人用愛的接力膚慰陪伴；

除了做環保、訪視志工外，他更加

入慈誠培訓的行列，一起成為助人

的人。在花蓮縣玉里鎮發放現場，

三年來，總會有許多照顧戶「帶竹

筒回娘家」，他們洗淨慈濟人結緣

的「福慧珍粥」罐，每日存下「善

念」，就算只是每天一塊錢，他們

都認為：日子雖苦，但可以幫助別

人，心中擁有無限快樂。

扎根慈善，深耕社區

慈濟從慈善出發，見苦知福，

啟發人人心中清淨大愛，付出中，

志工不忘再精進。2008年全台舉辦

十三場「扎根慈善．深耕社區──

慈誠委員精進研習」，以「慈善深

度化」與「深耕社區」為主軸，深

入慈悲濟世的理念、學會慈善工作

應知的事、傳承社區慈善帶動、急

難救助的經驗。

懷抱淨化人心的使命，慈濟人

在慈善工作中，期許成為社區守望

相助的「好鄰居」！因為人人身心

安定，社區就安定了；社區都安定

了，社會祥和必不遠。

慈濟志工定期對獨居老人關懷訪視，發揮「老吾老以及人之老」的精神，

給予慰問、探訪、陪伴、打掃等關懷，用心、用愛照顧著每一位獨居老

人。攝影：吳麗花
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漂浮的根──
援助馬來西亞緬甸難民

彙整／陳慈協

漂
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距
離馬來西亞吉隆

坡約五十公里的

柏林金區域，上千畝

土地屬森林局早年規

畫之森林計畫，種植了

大量可供造紙功能的阿

卡西亞樹種。這片廣袤

的樹林造就砍伐的工作

機會，但辛苦且具高危

險性的砍伐工作乏人問

津，有關當局唯有聘用

緬甸加欽族當勞工。

2008年2月1日，

慈濟接獲訊息，上百

位緬甸加欽族的難民

因領不到薪金，落難

於蠻荒叢林，面對斷

炊的困境。十四位慈

濟志工動用三輛四輪

驅動車子，載了大米、

馬鈴薯……等乾糧，加上草墊、止

痛藥與防蟲藥膏，趕往緊急發放。

勞力換取微薄薪資

越過湍急溪流，眼前出現一塊

盆地，樹幹作支撐、帆布作頂、

鋪上草墊的長型茅棚是難民暫時

棲身之所，兩個難民營，約住了

一百人。

「我們在森林內負責開墾土

位於士拉央批發菜市場旁的三樓店屋，窄小昏暗的走道，

用木板間隔成七個小房，大家共用一個洗手間和廚房，陣

陣蔬菜及魚腥味飄來，這就是難民的家。攝影：黃建偉

地，每完成一英畝可以得到馬幣

五十令吉，一英畝的開笆工作需

動用十位同伴。」難民約翰說。

目前尚有十人還有工作領薪，維

持九十八人的溫飽，一天勉強只

用一餐。 

從偷渡入大馬那一刻起，就飽

嚐失根與思鄉的苦痛。由於對外來

者存有戒心，他們寧願躲藏在叢林

尋找工作，減少被取締的機會。從

溪流取水、用磚頭枯木生火煮食，

難民過著與世隔絕的生活。

國際孤兒誰來憐

根據聯合國難民最高專員署

（United Nation High Commissioner 

for Refugees，簡稱UNHCR）統計

數字顯示，在馬來西亞登記的四萬

八千名難民當中，有超過一半來自

緬甸。在大馬，他們被視為非法移

民，隨時會被逮捕及遣返。因此大

部分聚集在吉隆坡士拉央的蔬菜批

發市場當廉價勞工。孩子雖在大馬

土生土長，卻不被政府承認，成為

一群無國籍的「國際孤兒」。

一個小因緣啟動了馬來西亞慈

濟吉隆坡分會與UNHCR合作的契

機。2004年8月4日，慈濟志工在聯合

國代表Edna的陪同下，前往數個難

民區進行勘查，發現難民最需要的

是醫療。經過評估後，士拉央宗教

學校的孩子，便成了慈濟首次難民

義診服務的對象。

烏斯達玆哈欣的難民學校  

1995年從緬甸逃亡來馬的烏斯

達玆哈欣（Ustaz Alhafiz Hashim），

不忍淪落在異鄉的孩子放蕩學壞，

慈濟吉隆坡分會執行

長簡慈露與聯合國

難民最高專員署駐馬

最高代表沃克先生於

2007年8月16日簽署

諒解備忘錄。延續為

扣留營中的難民，及

逾期逗留者提供義診

服務、醫療補助的轉

介個案及難民區的義

診活動。攝影：黃建偉
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收養了三個孤兒並教他們背誦《可蘭

經》。自此，許多為生活打拚的家長

也紛紛將孩子送給哈欣寄養，演變成

一所士拉央宗教學校。

靠著販賣檳榔的收入及家長的

樂捐，哈欣獨自扛起辦學的艱辛。

白天上課的教室，到了晚間，近

四十個孩子擠在兩間教室鋪地而

睡，但簡陋的環境卻沒讓孩子的生

活脫序。清晨四點半，孩子比太陽

起得還早，換上整潔的制服，每一

天的第一個禱告便開始。

嚴格的宗教紀律讓孩子有了安

身立命的依歸，但面對現實的需

求，哈欣還是請來了老師提供數理

及語文教學。簡陋的長凳是書桌，

《可蘭經》是唯一的課本。孩子擠

在悶熱狹小的空間上課，在異鄉琅

琅唸起家鄉的母語。

隨著學生人數增加，從膳宿到

生活費，哈欣每月大約需要馬幣

五千令吉的開銷。為了辦教育，他

奉獻一切，負債累累。在慈濟資助

下，哈欣找來了懂得緬甸文及馬來

2008年2月1日，慈濟志工送物資進雪蘭莪柏林金森林，斜坡路顛簸，前方

崩坍的壁土擋住去路，志工們只得下車把物資扛在肩上，沿著難民引領的

叢林小徑繼續前進。攝影：李文傑
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文的老師阿都加烈（Abdul Jalil Bin 

Ahmad），讓孩子能克服語言障

礙，融入當地生活。

吉隆坡慈青於士拉央宗教學

校落實的教育計畫，從2005年8月

開始，從一個月兩次增加到一個月

三次的互動，參與策畫工作者從最

初的六位，已陸續接引許多畢業慈

青、在籍慈青，還有教聯會老師。

每兩星期定期、到現在每個

月三次的關懷活動，也為孩子苦悶

的難民生涯注入了朝氣與歡樂。慈

青帶動團康、教聯會老師做課業輔

導，雙管齊下，讓士拉央緬甸兒童

的教育計畫推動有成。

慈青除了教學，還擔任生活教

育輔導員、帶動團康；每學期都有

一次考試測試孩子的學習進度。學

期考試結束，慈青還為他們舉辦簡

單卻十分有意義的結業禮。 

第一次拿到「結業證書」的孩

童既新奇又開心，珍惜這張寫上他

們名字的「證書」，也知道以後要

更努力讀書，為社會貢獻與服務。

「以前我真的很不喜歡小朋

友，覺得他們很煩，更從沒想過

會教育他們；可是，自從遇見這

批『無國籍孤兒』後，我開始改變

了……」看到孩子一個個恭恭敬敬

地上台領取「證書」，畢業慈青房

燕珊露出了欣慰的笑容。

2006年4月15日中午時分，吉

隆坡慈青一行二十五人，還提早

兩天為孩童慶祝緬甸新年——潑

水節。

孩子的明天也許是未知數，但

慈青珍惜每個相聚的日子，用心

陪伴，讓孩子失根的童年，沒有

位於吉隆坡安邦社區的

UNHCR暨慈濟教育中心

的成立，期許能給予這

群不幸的兒童希望的明

天，在苦難的夾縫中堅

韌成長。攝影：羅秀蓮
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恐懼與孤單，還有一抹藍天白雲

的亮麗記憶。

難民悲歌唱不完

2007年7月14日，志工跟隨難

民中心的翻譯員，在熱鬧的燕美路

店屋間，穿街走巷；沿著狹窄而陰

暗的樓梯走上三樓，輕叩難民的家

門，屋裡一群緬甸男女和小孩以期

待的眼光迎接志工。

廚房除了碗碟鍋子外，看不

見飯菜，只有一鍋湯。大部分難民

的環境都很相似：人多、擁擠、貧

苦。

三房一廳共住了四戶緬甸家

庭，三十個大人小孩擠滿一室。與

五個孩子及丈夫住在一房的崴楊淡

淡地說：「去年六月，我帶著五個

孩子來這裡與丈夫相聚，我們都不

懂馬來話，無法找工作，也不敢出

門，天天就躲在這小房間。」

丈夫是水泥工人，薪水微薄，

勉強能應付租金和伙食費；省吃儉

用，生活清苦，但至少比起在老家

要好得多。

6月 2 5日半夜，睡夢

中，被一陣陣敲門聲驚

醒，還不知道發生什麼

事。崴楊說：「我丈夫，

還有十七歲的大女兒及屋

裡幾個男人，都被捉走

了！」神情鬱鬱的崴楊坦

承自己當時很害怕，從族

人口中知道，難民的命運

慈青每月固定到士拉央宗教學

校帶動團康、教馬來文，希望

他們可以融入當地社會，當小

朋友難過傷心時，慈青發揮心

理輔導的角色，引導他們正確

的思想。圖為拉曼學院慈青房

燕珊於2006年11月4日時在旁安

慰傷心難過的孩子。攝影：顏倩妮
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就是如此沒保障，隨時會被執法

人員送進扣留營，有時五、六個

月才被釋放，有時被遣送回國。

自丈夫被扣留後，崴楊一家

僅靠難民中心給的一包米維持生

活，有時只日食一餐，面臨斷

炊。

「在我最需要的時候，您們真

的送食物來給我！」志工送上兩

包十公斤的白米、油、鹽、糖和

其他物資，無疑是雪中送炭，崴

楊一時悲喜交集，忍不住眼眶濕

潤，語音哽咽。

異鄉生活難　看病更難

「生病了，怎麼辦？」

「買二令吉的止痛藥來吃呀！

吃得好就算幸運了，吃不好只有繼

續買藥吃！坦白說，我親眼看到很

多同胞因為生病而死亡！」

「外來者在這裡看醫生很貴，

我們沒有多餘的錢……」三十七歲

2007年3月25日慈濟吉隆坡人醫會在僑民華小為士拉央難民集中區的難民

義診，義診現場也提供牙科服務。攝影：李正言
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的欽族（Chin）難民察

林，生活困苦，加上過度

勞碌，導致一身病痛；他

的妻子則飽受頭疼之苦

約有一年。察林和孩子

於2006年11月12日的義診

中，竟是這輩子第一次看

醫生。

同樣是欽族的湯昂來馬來西亞

已有五年，經常肚子痛，看了一次

私人醫生就花去五十令吉。吃完藥

後，肚疼又出現，為了省錢，不敢

再去看醫生，便天天忍著去做工。

在餐廳工作的伊達，右手不幸

被熱滾的油燙傷，手背靠拇指處更

浮起大水泡，整個手背一片暗紅、

皮膚發炎潰爛。

「燙到皮膚快要爛了，都沒

有人帶我去看醫生。我能怎樣？從

早上八點工作到晚上八點，一個月

才賺到四百令吉，要吃要住，還要

寄錢回家……為了家人，就算怎樣

痛，我都要忍痛工作。」想起遠在

緬甸老家的丈夫和三個孩子，掩不

住深深思念，堅強的她沒有讓眼淚

溢出眼眶。

這是一般緬甸難民生病的寫

照，人在異鄉，他們沒有生病的權

利。

社區義診服務

難民沒有身分證、沒有證件，

無權享受本地政府的醫療照顧。慈

濟吉隆坡分會與UNHCR自2004年開

始合作援助難民計畫，決定在難民

集中的市區提供社區義診服務。

每月的第二個星期天，志工趕

在早晨六時前抵達燕美路幼稚園，

熟練地用布幔和屏風隔成一間間

「病房」，利用長廊佈置成有模有

察林（左二）是義診當天第

一位看診的病人，正在等候

領藥的他，見到志工和同胞

們面對語言上的障礙，馬上

自動請纓做翻譯的工作。攝

影：劉玉麗
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樣的「牙科診所」；登記處、配藥

部、等候區、看診處及發放點，也

準備妥當。更貼心地為難民們準備

礦泉水和麵包、餅乾，讓候診的大

人小孩可以充飢解渴。

無法享有醫藥福利的難民，當

孩子病了，自己當起無牌醫生，咳

嗽的給咳嗽藥，有發燒沒發燒的，

一律給傷風感冒的藥丸。所以慈濟

定期到該校義診。

根據聯合國難民最高專員署

的資料顯示，巴生區的難民約兩

千五百人，以信仰基督教的欽族為

主，每週日平均有十名難民自費搭

乘的士（taxi）到巴生義診中心看

診。由於義診中心空間有限，遇有

罹患肺癆等疾病的難民，

難免擔心會相互傳染。

有鑑於此，在前任巴

生中央醫院院長瑪莉醫師

的協助、天主教露德聖母

教堂約翰神父的認同下，

慈濟借用該教會位於市中

心的新活動大廈作為義診

場地。這是繼吉隆坡燕美

路及士拉央義診後，增設戶外義診

服務，再度為難民打開方便之門。

身心兼顧　醫病也醫心      

2008年4月13日，達拉一臉憂鬱

地來到燕美路義診處。在第一線的

登記處，志工通過對話，發現有異

樣，立即把他引到輔導區，由輔導

護士孫愛卿接力關懷。

長期壓抑的情緒雖然無法及時

獲得疏解；至少，有人願意聆聽。

與達拉同樣信奉基督教的孫愛卿，

結合宗教的精神與力量，開導達拉

並邀他一起來虔誠祈禱。在心與心

坦誠相對下，看到達拉明顯緊皺的

眉頭終於開了。

位 於 吉 隆 坡 安 邦 社 區 的

UNHCR暨慈濟教育中心，孩

子接過慈濟送的書包，趕緊抱

在懷或即刻背上，捨不得放

下。攝影：覃平福
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從一個月兩次，分別在燕美

路和士拉央為難民進行的義診中，

不難發現許多難民基於生活與精神

上的壓力，導致「心病」多於「身

病」。為難民提供心理輔導的計

畫，是繼社區難民學校以後，慈濟

與UNHCR成為執行夥伴的合作計畫

中另一重要任務。

為此，慈濟人特別舉辦心理輔

導課程，邀請心理輔導醫師為志工

講課。課程內容涵蓋：對壓力及心

理疾病的認識、對個人及社會帶來

的影響、基本溝通技巧、個人生理

與心理上的反應，以及如何以難民

的立場看待問題。

「UNHCR暨慈濟教育中心」 
正式成立

根 據 2 0 0 6 年 難 民 署 的 記

錄，在馬來西亞登記的難民人

數有四萬六千三百五十六人，

九千二百九十五人為兒童，而適齡

學童高達六千兩百名，因此難民兒

童的教育成了一大問題。

要讓孩子及早融入本地社會，

學有一技之長，唯有透過教育。

UNHCR駐馬辦事處，於2007年9

月19日和慈濟吉隆坡分會洽談，

計畫籌辦難民兒童基本學前教育

計畫；由美國駐馬大使館撥款，

慈濟、UNHCR和難民社區三者一

同關心，這也是歷年來UNHCR執

行最大款項的一項難民援助教育

計畫；希望失學孩童能掌握讀、

寫、算及數種語言的基本知識，

以具備生存的能力。

慈濟人透過各社區族群領袖，

一起物色辦學地點，並邀請難民

社區共同承擔學校水電費。

座落在社區的難民學校佔地

雖不像正規學校般寬敞，但慈濟

人依然慎重看待，提供孩子一個

優良的學習環境。慈濟與UNHCR

從難民群中遴選十位老師，送到

吉隆坡一間學院進行為期四天的

師資培訓，課程包括英文、馬來

文、數學和科學，由校長Petr ina 

Satvinder 親自指導。

2007年12月30日和2008年1月6

日，位於吉隆坡安邦社區的四間難

民學校正式命名為「UNHCR暨慈

濟教育中心」，並於1月3日及8日正

式開學，迎接一百七十八位新生。

志工為每個孩子準備了書包、鉛筆

盒、習作簿、水瓶、手帕等。

3月30日，座落於士拉央社區的

難民學校也在慈濟人和UNHCR代表

莫哈末尤尼斯的見證下正式啟用，

並於4月1日開學，嘉惠社區三十名

難民學童。這已是慈濟和UNHCR 聯

合籌辦的第五間「UNHCR暨慈濟教

育中心」。
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 學校名稱 學生人數 老師人數 人文志工人次

雪蘭莪安邦– 37 2 40
蓮花苑UNHCR暨慈濟教育中心
Taman Teratai UNHCR TzuChi 
Education Centre, Ampang, Selangor

雪蘭莪安邦— 35 2 8
打昔淡巴漢UNHCR暨
慈濟教育中心
Taman Tasik Tambahan UNHCR TzuChi 
Education Centre, Ampang, Selangor

吉隆坡甘榜班丹– 21 2 8
甘榜班丹UNHCR暨慈濟教育中心
Kampung Pandan UNHCR TzuChi 
Education Centre, Kampung Pandan, 
Kuala Lumpur

雪蘭莪安邦 – 打昔柏邁UNHCR 85 3 8
暨慈濟教育中心
Taman Tasik Permai UNHCR TzuChi 
Education Centre, Ampang, Selangor

吉隆坡士拉央 – 士拉央UNHCR 25 2 8
暨慈濟教育中心
Selayang UNHCR TzuChi Education 
Centre, Selayang, Kuala Lumpur

共 計 203 11 40

（每月一次）

UNHCR暨慈濟教育中心
五校師生、服務志工一覽表 資料來源：馬來西亞慈濟吉隆坡分會
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川震膚苦難	大愛聚福緣

二
○○八年5月初，短短二星期

內，美國遭逢龍捲風襲擊，緊

接著熱帶氣旋納吉斯重創緬甸，慈

濟人準備進災區救援之際，5月12日

又驚聞四川省汶川縣發生芮氏規模

八的大地震，壯麗山河瞬間變色，

人民傷亡慘重難以估計。

三天後，慈濟人從大陸、從台

灣分別進駐四川震災區，展開援

救。

5月15日，全球慈濟人同步展開

「慈濟川緬膚苦難，大愛善行聚福

緣」募款募心工作，並推動定時祈

禱，期盼啟動人人的愛心善行，匯

聚善的共振、愛的福緣，膚慰受災

之苦，並能消災延福。

真誠付出　喜見冒出新芽

「昨晚師姑、師伯走了，我們

大家都沒睡覺，全都在哭……」

棚花村熱食站，6月初設立，

再見新梯次的慈濟人到來，彷彿看

到了希望和信任，令四

川災區的孩子們雀躍不

已；慈濟志工才剛開車

門，他們就迫不及待地

趨前簇擁，滔滔訴說上

梯次慈濟志工離開後的

心情。

陽 光 高 照 ， 新 一

梯次慈濟人對當地還陌

生，舉目所見屋倒牆

崩，腳底踩踏滿目瘡痍

的廢墟，堆滿傾頹的木

塊、水泥磚。路，實在

不好走！小志工們主動

撰文／陳怡伶

伸出小手或牽或勾著，充滿信心地

說：「師姑，走吧！我保護您！」

帳篷就地搭建，錯落在崩塌的

瓦礫堆中。眼前這塊地柔腸寸斷、

一片狼藉，麗景不再，平野失去生

機；然而，在這塊曾受重大蹂躪的

土地上，看到的笑容卻比淚水多。

是什麼力量，讓這群鄉親，一

大早就自動列隊，行禮如儀，引頸

盼望慈濟人到來？是什麼因素，只

要看到藍天白雲就雙手合十面帶笑

容？是什麼方法，讓他們能在這麼

短的期間揮別悲痛？連親自踏履這

塊受傷土地的我，都對這份不可思

議因緣感到好奇。

香積熱食　帶動重建希望

「聽說這裡有熱食，所以就

從我家走了一個多小時的路來。」

這一餐，讓從小在貧苦家庭長大的

古紅發現「慈濟人很快樂」，她悄

悄在心中許下願望：我要當慈濟志

工，像他們一樣快樂。

於是她加入小志工行列，幫助

2008年5月12日四川省汶川縣發生芮氏規模八點零的大地

震，首梯次慈濟志工於5月15日抵達災區，展開勘災、賑

災工作。勘災團到了重災區，看見盡是斷垣殘壁，山河

變色之景。攝影：宗教處提供
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慈濟除了醫療服務，也開始提供熱食，當地災民也自發性的投入煮熱食的

工作；透過鄉親彼此服務的大愛接力與啟發，讓長期的救援重建工作充滿

了希望和力量。攝影：林炎煌
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別人，卻也意外帶來慈濟人援助她

罹癌的母親就醫。

「地震發生時，我剛巧到外面

辦事情回來，發現地震了，趕緊拉

著同事往外跑，眼見前方三棟八層

樓房垮下來，我全身都在發抖，只

穿著一件衣服逃出漢旺，所有家當

隨地震淹沒。」

地震後沒幾天，二十一歲的周

培聯繫上父母時，得知「村裡來了

好心人，煮熱食給鄉親們吃。」於

是她捨棄找工作而回鄉當志工。

直到熱食服務撤站了，她延續

慈濟人給的愛，繼續到醫院照顧古

紅的媽媽。

「您們來，是帶給我們災後

的幸福！」周培說：「每當靜下來

時，想起好不容易建設的家園毀

了就難過；經過投入志工行列和你

們相處，即使有空獨處也不會傷心

了。」

許多鄉親像周培一般，因投入

香積組掌鍋執鏟，逐漸開朗起來，

也開啟無私的愛，成為能關懷別人

的人。

不過，根據擔任慈濟賑災團領

隊的陳金發師兄表示，當時溝通協

調要找出定點煮餐，無論在第一站

的金山鎮或第二站的洛水鎮，當地

官員起先都堅持不需要，認為政府

已提供乾糧，同時擔心災民的尊嚴

受到傷害。

但是，在賑災團出發前，證嚴

上人即叮囑：賑災團的力量一定要

集中在供應熱食；邀受災的人一起

投入，轉移傷痛，用付出來緩和心

靈創傷。

慈濟四川賑災團以多功能、多角色投入賑災工作，孩子們在慈濟人的陪伴

下，以歌唱、靜思語學習的方式，體會付出的感恩與幸福，孩子們的笑容

重新在災區綻放。攝影：黃福全
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於是，賑災團隊仍盡力溝通，

此時巧遇幾位鄉親來向領導訴說每

天吃乾糧及油炸的方便麵，沒開

水沖泡，吃了好幾天都上火了。因

此，領導終於點頭答應。

慈濟人為災民提供熱食的訊

息，在鄉間迅速傳開。陳金發師兄

說：「上人真是睿智！吃飽了、安

心了，才是發揮關懷最大功能的時

候。」

煮熱食同時還包含著祝福。之

所以如此重視香積，就是期待人人

戒殺持齋。帶動齋戒與虔誠戒慎的

祈禱，希望能為他們祝福。

未久，第二梯次賑災團運送十

萬多個環保餐盒抵達災區。透過慈

濟人恭敬的態度，將環保餐具送到

民眾手上，讓鄉親感受到尊重，同

時也為顧全飲食衛生及推動環保。

醫療之愛　啟發教育人心

香積供應定點大多同時成立醫

療站。每個定點都有醫生、護士及

藥劑師等醫療團隊駐診。

曾琮朗醫生表示：「一個小動

作，對災民來講都很重要，因為透

過醫療和災民接觸後，其他問題才

能被引出來。」

熊亮就是最好的例證。從小常

看爸爸喝酒，習以為常，九歲時，

熊亮即以酒代茶，連喝了三年。每

天在義診站擔任翻譯小志工的他，

得知同村的叔叔才三十多歲就因酗

酒而得肝腫瘤，簡直嚇壞了，於是

下定決心戒酒。

除了定點治療外，醫療團隊及

關懷組頂著炙陽，跨過成堆瓦礫，

挨家挨戶訪視，為走不出來的傷病

者給藥。

帳篷內，有位老婆婆縮在堆

放凌亂物品的床邊，林名男醫生屈

身鑽進，跪在矮床邊，親切地問蹇

福秀：「婆婆，您今天有沒有痰？

有沒有不舒服？」「婆婆您有點喘

喔！」

醫生不厭其煩，藥劑師也如

影隨形，用心包藥、給藥、一再比

著手勢說：「一天吃三次喔，知

道嗎？」並詳盡地叮嚀用藥方式；

之後大小志工唱起「祝福您無量

慈濟醫療團隊駐診站在四川災區第一線，紓解當地醫療院所看診人潮，同

時也和什邡市人民醫院，正式簽約締結姊妹醫院，攜手肩負起醫療重建與

民眾安身的使命。攝影：吳屸

花蓮慈濟醫院石明煌院長（左）在什邡市洛水鎮洛城村重災區看診時，小

志工肖偉（中）擔任翻譯，讓醫師和病人之間的溝通更順暢。攝影：黃福全
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份心力，且年紀相對來講，都比較

大，我們年輕人更應該去付出。」

以台灣援震經驗援助四川

當第一梯次進入羅江縣，除

了熱食提供、大米發放外，上人

慈示朝簡易屋方向進行；但是當

時當地政府急於要求帳篷。上人

認為帳篷內溫度太高，悶熱難

耐，擋不住風雨、塵沙漫飛，且

日後若復建完成，即便要回收再

應用，收納不易，最後可能成為

垃圾，很可惜。因此，以台灣

九二一的援助經驗，搭建簡易組

合屋只要四天半就能完成，希望

災民暫時忍耐等搭蓋簡易屋。

與當地官員溝通後，因帳篷由

政府統一收購發放，並由當局援建

板屋，這問題也算圓滿落幕。

此時，上人指出：「我們不爭

不取，主要是補其所缺。而教育是

未來的希望。」因此立即想到應該

蓋簡易教室，同時讓父母安心重建

家園。

在地震中，失去孩子的父母悲

痛逾恆，有些甚至言詞激烈地向政

府求償、要回孩子。

慈濟人的關懷，讓他們放下

喪親的悲痛。尹書記說：「慈濟幫

了大忙，這些傷亡孩子的父母大致

都已安頓好，轉而去關懷別人的孩

子。」老吾老以及人之老，幼吾幼

以及人之幼，這樣心念一轉，很多

人都願意配合政府措施。

往後在洛水的救援工作，只要

慈濟人提出，尹書記皆樂於協助，

因此能順利進行後續援助工作，包

括：興建簡易教室及中長期學校的

重建等。

深耕人文  落實承先啟後

歷經第一梯次「篳路藍縷」、

第二梯次「承先啟後」的階段，第

三梯次「發揚光大」，逐漸鋪展出

一條平坦道路。

得以如此，須溯及1991年大陸遭

逢水患開始。慈濟人當年以尊重生

命、悲天憫人情懷，將大愛無私的

心帶進大陸，援助災民；雖舉步維

艱，仍堅持慈悲濟世的胸懷，十多

年來無所求付出，不曾間斷。

2008年2月，慈濟獲允在大陸正

式登記成立慈善團體。此次四川賑

災，在道路中斷，無法進入災區之

際，當地主管單位宗教局在道路通

關，以至後來中長期建設的溝通上

給了多方協助。

「輕輕踏地，穩穩站立，灑愛

入心。」上人慈示第四、第五賑災

團員，要能「承先啟後」、「深耕

人文」。

受災者的心靈創痛各不相同，

壽……」但願虔誠的祝福，也能減

輕老太太的病苦。

透過往診，從頭到尾走進每一

頂帳篷內巡視。吳森醫生說：「這

才是真正的深耕。」

小志工們在義診間隨行翻譯，

耳濡目染中，學到如何關懷鄉親。

小志工周文兵，恭敬地蹲下盛上一

碗粥給曾凡銀老先生，還幫忙按

摩、擦汗；文兵的媽媽在他一歲多

時即離家出走，在慈濟師姑愛的關

懷下，不僅放下對媽媽的埋怨，主

動打電話給媽媽，現在還很認真地

當起小志工去關懷年長者。

大愛的付出，不僅教化了小志

工，更讓年輕人因感動而投入。

TCL集團員工薛若，和同事抵綿

竹市遵道鎮調查文化活動室的建設

時，巧遇慈濟人在秦家坎村義診，

很受啟發，當晚同事間商量好隔天

輪流到義診區幫忙。

他說：「慈濟人到災區盡一

慈濟賑災團第十一梯次即將交接，在2008年7月19日惜別感恩餐會上，小

志工們龍口含珠、鳳頭飲水的享用餐食。因透過慈濟人恭敬的態度將環保

餐具送到民眾手上，讓鄉親感受到尊重，同時也推動環保，落實慈濟人

文。攝影：許瑞男
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深入了解，予以適切輔導，才是真

心誠意、以法度心。

從慈濟人進入金山鎮供應熱

食，與當地居民互動開始，慈濟一

批一批接力進入災區，各功能組使

出渾身解數。

活動組帶動當地小志工學習

慈濟手語及歌曲，從一曲「跪羊

圖」引導孩子要報答親恩，帶動

孩子為老人洗頭、按摩，從一句

句靜思語，引導孩子懂得感恩知

足；關懷組帶引小志工走入帳篷

區一一關懷；還有醫療人員為傷

患診治，這一切的用心付出，鄉

親看在眼裡，總感激地說：「台

灣人太好了！您們辛苦了！您們

把孩子教得太好了！」

因此，每一梯次團員要離開

時，大人合十輕問：「您們要回去

了喔？」小孩則仰頭哭喊：「您們

可不可以不要走？我以後要學習跟

你們一樣去幫助別人……」從這依

依難捨的情景，可見慈濟大愛在他

們心中的分量。

希望工程　描繪重建希望

本著「行善要誠、處事要正、

言而有信、待人要實」，慈濟以最

真誠的愛心付出，一路鋪出信任與

感恩，在災區的中長期計畫，援建

數所中小學也於焉順利展開。其中

包含簡易教室、健康工程與安心工

程。

工程進行中，贏得當地官方、

校方以及廠商等等對慈濟人的刮目

相看。

游仙鎮小梘溝鎮初級中學校

長董建岷表示，師兄多次到現場佈

局、規劃。方案既定，一早就來現

場，中午自備簡單午餐，很晚才回

去休息；大太陽底下，年輕人都很

難堅持，他強調：「您們務實勤

奮、責任心強，又吃苦耐勞，還

能處處關懷我們。在這種環境條件

差，人生地不熟的情況下，要不是

有強烈的責任或使命感，是無法奉

獻這份大愛的。」

一群北京清大研究師生，駐進

洛水中學為學生補課，適逢洛水抗

震中學簡易教室正在趕工中。慈濟

免費供應這群年輕人午餐，因此彼

此有了交流。古琦彬表示，慈濟志

工的「負責」與「落實」，令軍人

與學生都非常感動。

年輕的宣科老師說：「慈濟

蓋簡易教室，解決了當地學生非常

緊要的教育問題，創造了最好的條

件；板房溫度較低，燈、電扇、桌

椅，包括學生的床墊、床，所有東

西一應俱全，且質量非常好。沒有

您們，不知要等多久才能上課。」

因失去同班同學而哀傷不語，

▲▼災後第六十二天，什邡市洛水鎮靈杰中學（慈濟靈杰抗震中學）的簡

易教室啟用，隔熱建材加上電扇驅逐暑氣，讓孩子可以在明亮安全的教室

中安心求學，雖然有些同學、老師不在了，但是大家會更珍惜學習，也要

成為幫助別人的人。攝影：林炎煌
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竟日淚光閃閃的楊佳，報到日進入

新校園，看到新環境，一掃哀傷地

說：「我要好好回報曾幫助過我的

人，我決定要好好把握生命，珍惜

人生中每一次得來不易的機緣。」

為讓孩子學會面對無常人生，

在安心工程方面，教聯會、慈青聯

合組成安心關懷團，於7月進入校園

與師生互動；教案設計著重於生活

禮儀、善行、孝親與惜福。

援建廟寺　安頓僧眾居士

此次援助工作，很特別的一

項是援建寺廟。而此援建因緣，是

宗教局給的訊息，因為寺院倒了以

後，當地政府並未給予援建或安排

慈濟人的愛在四川深耕發芽，12月6日清晨，志工從成都出發至洛水鎮敬

老院，和當地小志工一同為爺爺、奶奶洗腳、按摩、剪指甲、刮鬍鬚、理

髮。因地震失去孩子的洛水鎮本地志工，透過慈濟的關懷活動，把他們對

親人之愛轉化成對所有人的大愛。攝影：黃崇發

僧侶住簡易屋……

於是，6月下旬，慈濟開始勘查

震垮的廟寺，7月開始，著手為廟寺

建設佛堂、寮房、整修齋堂。

上人說：「要讓出家師父們

能安心、安身、安生活，專心修

行。」

廣化禪院住持光海法師對慈

濟蓋的簡易屋讚不絕口，他說：

「大家以後同心行，走入佛門做善

事。」更發願要效法證嚴法師。

聖觀音寺慧永法師表示，慈

濟不畏炎酷熱暑，多次勘查現場、

給予慰問、指揮、安排。這樣的用

心，使他更立定弘揚佛法以回報。

小型發放　著重安心關懷

由於當地政府援建的組合屋即

將完工，帳篷中的居民陸續搬遷。

至8月12日，慈濟所有熱食及醫療服

務站告一段落。入新厝時，慈濟致

贈生活包，還包上紅包，祝福「百

圓千順萬福」。

在此之前，慈濟已陸續發放毛

毯，雖有災民提出要求棉被，但上

人考量環保毛毯被雨打溼，風吹日

曬，很快就乾，若棉被淋濕就很難

處理，反而成負擔。

為防止受災的激動心情再度湧

現，慈濟人在此時更要發揮安撫心

靈的良能。故採小聚落為單位，分

組分梯，多區發放。

一次發放的戶數較少，人與人

之間更能互相拉近，深入人文去做

這一分覺有情的互動。從8月13日到

8月24日止，進行兩星期的發放，共

嘉惠近兩萬戶。
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地震重創歷史文化名城綿竹，也傷害古

剎。距今四百多年歷史的廣化禪院，在

地震中成了一片廢墟。慈濟援建綿竹市

東北鎮廣化禪院、什邡市鎣華鎮天宮禪

院等八所寺院簡易寮房與佛堂，助僧俗

二眾安心修行。攝影：林炎煌
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中長期階段

拓寬心靈平台

「賑災，只給金錢、物

資較容易，但是慈濟人進入

災區救災，是將『心』也帶

入災區。」

三個月來，慈濟人以愛

接力，從初期的急難救助，

期間不離不棄直到發放，共

有十七梯次投入四川，之後

即進入中長期階段。上人說：中長

期的心靈輔導仍要持續。

而慈濟在漢旺、洛水興建的兩

處活動中心，將用來開課及設醫療

站，以人文課程提升鄉親心靈，醫

療站則為照護身體健康。

另一方面也進行長期的建屋、

建校工程。

四川是富有歷史文化的古都，

因此，對於建築，上人提醒要有

古典的設計。「希望能因應當地

文化特色而建蓋。要傳承傳統建

築之美，不要讓中華文化隨著地

震而消失。這就是慈濟在當地援

建的使命感。」

慈悲智慧　植下善的種子

從篳路藍縷、承先啟後、發揚

光大到深耕人文，每梯次的志工不

斷接續付出，不僅在鄉親堆滿的笑

容及感恩的言語中，看到膚慰的成

果；更在一群群小志工發願當慈濟

人，接棒關懷，感受到大愛種子的

萌芽。

慈濟志工在災區提供熱食服務，

先後設立五個關懷站，許多當地

災民主動加入香積志工；原是廚

師的周志春先生自願出來為鄉親

煮出富有家鄉味的餐點，讓鄉親

在無形中也能接受齋戒素食。攝

影：吳屸 川
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慈濟四川援助統計

 生活物資發放

 熱食醫療服務．援建項目

項目 環保毛毯 環保碗筷 家庭生活袋 蒸飯機 白米 入厝禮 冬令發放

統計 40,000條 碗125,220個 30,669個 10台 5,000公斤 19,757戶 31,090戶 

  筷132,365雙    (54,459人) (60,043人)

項目 熱食服務 急難醫療 簡易教室 簡易寺院 永久校舍 永久住房 慈濟社區
  藥品援助     活動中心

統計 818,586 90,000 6所 9所 9所 91戶 2所 
    人次   人份

資料來源：宗教處

熱食活動中心

入厝禮義診

永久住房 永久校舍

簡易寺院 簡易教室卍

卍
卍

卍

卍 卍

卍 卍

洛水鎮
鎣華鎮

紅白鎮

湔氐鎮 師古鎮

方亭鎮
富興鎮

游仙鎮

金山鎮

東北鎮

孝泉鎮

遵道鎮

九龍鎮

清平鄉

漢旺鎮

天池鄉

小　溝鎮

綿竹市

什邡市

羅江縣

德陽市

廣漢市 中江縣

綿陽市

安縣

《註1》義診、往診、義剪服務，超過45,000人次。
《註2》援建簡易寺院，除地圖呈現之數量外，另在彭州市小魚洞鎮援建鐵瓦寺；永久校舍，另於雅安市名山縣

援建第一中學、前進鄉中興小學。

《註1》

龍
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援助緬甸風災

愛灑南方佛國

東
南亞的佛教國家緬甸，自古就

是物產豐饒的樂土。然而2008

年5月2日，正當農民準備播種耕耘

時，卻遭逢印度洋強烈熱帶氣旋納

吉斯（Cyclone Nargis）侵襲。

緬甸南部地勢低平的伊洛瓦底

三角洲（Irrawaddy Delta）被高達三

公尺以上的巨浪吞噬，暴潮直衝內陸

達四十公里。當下造成七萬八千人罹

難、五萬六千人失蹤，全國近半人

口，約二千四百萬人受影響，其中約

二百萬人急待救援。

根 據 聯 合 國 人 道 救 援 組 織

（OCHA）於2008年7月的報告，此

撰文／葉子豪 援
助
緬
甸
風
災　

愛
灑
南
方
佛
國

強烈熱帶氣旋「納吉斯」重創緬甸，災情之重引起全球關

注，慈濟志工5月11日來到在距離仰光四十分鐘車程的桂丙

村，看到災戶正試圖以人力把傾斜的房子拉正。攝影：黃崇發

次風災，緬甸共有

二百四十萬人受災，受

災地區有七百三十萬人口。共十四萬

人死亡，約五十萬個家庭受災。

「穀倉」蒙受風災，迫使緬甸

原定外銷六十萬噸大米的計劃緊急喊

停，全球缺糧情勢雪上加霜。因此，

從5月到8月底，全球慈濟人展開募心

募款活動，賑災團隊則以仰光市為中

心，在「眼睛看得到，腳走得到」的

仰光省災區，進行重點、直接的援

助，盼能搶救人民生命與糧食產地。

親送物資關懷，守護倖存災民

5月4日，風雨稍歇，緬甸第一位

慈濟志工林淑華師姊，立即動員旗下

員工前往當地寺廟發放米、食用油等

物資。5月10日，台灣、泰國及馬來

西亞的九位志工抵達仰光，賑災行動

進一步擴大。

勘災團先前往仰光市周邊的鳥

東賓（Nyaung Thong Pin）、東華

（Tonghwa）及科仰（Kayan）等地

區勘察。之後選定蓄寶甘鎮的南摩耶

（Nganeoyeik）收容中心，進行首次

的大規模發放。

5月15日，來自境外與本地的慈

濟志工，以「普天三無」手語歌展

開了在收容中心的發放，總計有二百

多戶，近千位災民受惠。印度黃豆、

食用油、防水夾克、手電筒、蚊蟲藥

膏、香皂等物資裝在水桶裡，志工們

用最謙卑的態度雙手奉上。儘管當天

大雨，讓雙方都濕透，但卻用最真誠

的笑容彼此交流。

接著，志工們陸續在鳥東賓、

南德公等地勘察發放，截至5月底為

止，領到慈濟援助物資的緬甸災民已

超過萬人。平均每戶十公斤以上的大

米雖然有限，卻是許多人自風災後領

到最豐富的一筆物資。

而在緬甸賑災團隊努力奔走的

同時，全球慈濟人也於5月18日，展

慈濟緬甸勘災團於 5

月15日開始密集於仰

光近郊的蓄寶甘鎮、

鳥東賓等地進行物資

發放，災民手持領據

彷彿握住希望，感受

來自遠方的關懷與尊

重。攝影：李文傑
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開「慈濟川緬膚苦難，大愛善行聚福

緣」募心募款活動，計有三十一個國

家，超過十萬名慈濟志工走上街頭，

向民眾募心募款。

從台灣的華新街「小緬甸」社

區、中部九二一地震災區，乃至菲律

賓馬尼拉夢鄉村的貧民、南非的非洲

裔「黑菩薩」，都盡己所能地捐輸行

善。更難得的是，緬甸志工也熱烈響

應「川緬」賑災活動，許多人合十祝

禱，為遠在千里外的苦難人祈福；在

林淑華師姊的翻譯下，他們更了解慈

濟人祈禱、齋戒的理念，也發願要以

行動為災民祈福。

動員百位志工，進行千戶發放

或許是善念共聚的效應，慈濟志

工於6月12日，獲得第一張由緬甸社

會福利部發出，效力只有「二十四」

小時的發放準證。次

日賑災團員立即前往

距離仰光市兩小時車

程的重災區坤仰公進

行發放，一路上志工通過軍警盤查，

途中遇到來自世界銀行及東協國家的

代表，交談後才知道，當時能進入災

區的單位，只有慈濟是民間團體。

風災後一個月的坤仰公，仍百廢

待舉，許多田地一片汪洋，倖存的人

無力為往生者造墓，只能先讓亡者入

土為安，再覆上廢鐵皮，標示出埋葬

地點。

當天，三十二位志工向江章及

卡瑪巴兩村莊近五百戶災民，發放了

米、豆、食用油等物資。之後一行人

訪視卡瑪巴村，發現全村找不到一間

完好的房子，居民只能就地上積水洗

滌鍋盤，但因有慈濟人發放大米，簡

陋的臨時屋，總算飄散出許久不曾聞

到的米飯香。

6月14日，緬甸政府正式發函，

邀請慈濟人參與災後重建工作。官方
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提出兩個重災區，讓慈濟勘查評估，

一是在仰光市以南五十七公里、人口

十二萬的考慕鎮（Kawhmu），一是

在仰光市以南五十公里、人口二十萬

的唐德鎮（Twonte）。

經評估後，慈濟人在唐德鎮動員

百位志工，展開了千戶大發放，並於

6月22日，展開在緬甸土地上的第一

次人醫會義診。雖然時間只有短短一

天，卻有五百位病人受惠；而醫師們

不僅在定點門診，也前往村落往診。

在發放及義診期間，當地消防隊員、

婦女組織成員也都主動加入志工行

列，讓受災的唐德鎮多了許多溫情。

援助穀種肥料，搶救世界糧倉

從風災發生到6月份，慈濟人先

以大米、生活用品等物資發放，解決

災民最迫切的生存問題，待緊急時期

告一段落之後，本會便著手規劃中期

的農業復耕援助工作，期能「搶救世

界糧倉」。

7月上旬，賑災團先在坤仰公與

仰光東南方的礁旦（Kyauktan）地

區，致贈一萬六千多包稻種，讓一萬

一千多英畝土地恢復生產。在農民領

慈濟賑災團引進抗鹽稻

種及肥料，發放給受災

農民，使得受損稻田恢

復生機。村民用船載送

慈濟發放的稻種，也承

載了一包包的希望。攝

影：蕭耀華

2008年7月上旬開始，慈濟賑災團引進抗鹽稻種及肥料發放給受災農民，

使得受損的稻田恢復生機。志工與村民合力搬運，共同運送大愛的稻種；

農民與志工相約三個月後來吃香噴噴的白米飯。攝影：蕭耀華
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得稻種後，緊接著在7月底8月初，慈

濟又增援尿素、硫酸鉀等肥料。

在稻種施肥期，村民領到肥料

就趕緊到田裡施肥。礁旦鎮七十歲的

老農夫祖篾（Kyaw Myint）將雪白的

尿素，一把一把灑在綠色稻田中。受

惠的他掩不住歡喜「慈濟不只送來稻

種，還送肥料，讓我高興得睡不著，

心中的感激難以言喻……」

村民表示施肥可提高二至四成

的收益，其中硫酸鉀能改善土質，於

稻穀開花時施作，亦能增強稻穀飽滿

度；而尿素用在插秧、種苗、開花

時，可催化稻米的生長速度。然而在

緬甸，許多窮困農民沒錢買肥料，只

好賣牛、典當或是借貸購買，利息

驚人，收成後還債已所剩無幾。因此

對受到幫助的農民來說，有慈濟人幫

助，如同解除一大重擔，

得以從手心向上變手心向

下。

「現在還有許多需要

幫助的鄉親，不能再等稻

米收割才來助人。」哥

打巴拿村（kadatpana）的旦昌（Dan 

Chaung）老伯伯笑迎慈濟人，迫不及

待地將手中的感恩信和兩萬緬幣交給

志工。那疊緬幣，是他趕在慈濟人來

前向人借得，希望將愛散播給更需要

的人。

老伯伯說，風災過後，一袋肥料

約要三萬三千緬幣，可以先用十五籮

米賒賬。他獨力耕作十二英畝田地，

獲得慈濟提供十二袋肥料，感恩之

餘便把握當下行善。待11月稻米收割

時，旦昌將以十籮米來償還這兩萬緬

幣和利息。如此借貸在外人看來是一

項損失，但他卻甘願地說：「風災過

後，我沒能力買肥料，稻米收成一定

不好。上人派慈濟人及時前來幫忙，

讓我們有足夠的肥料施作；所以我也

要像上人那樣，去幫助別人！」
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烏櫻村（U Yin）的烏閔壽（U 

Myint Soe）也深受感動，聽志工講

解慈濟「竹筒歲月」精神後，他也分

享「日存一把米」的構思：「以我的

能力，沒有辦法一次捐出很多錢；但

我在每次煮飯前，從要吃的米中拿出

一把存起來。等慈濟人下次再來時，

我會將存下來的米變賣，把錢投進竹

筒裡……」烏閔壽一家人過去就有存

米變賣以供佛的習慣；認識慈濟後，

他決定把賣得的錢分成兩份，一份供

佛，另一份捐慈濟救人。「我也要學

慈濟人，幫助比我更苦難的人！」烏

閔壽肯定地說。

前來訪視的慈濟志工，在看到

農民辛勞耕耘的身影，也對他們致

上深深的敬意。「農民無怨無悔地

承受日曬雨淋、含辛茹苦地在稻田

中勞作，我們才有足夠的米糧果

腹。」志工羅秀娟說：「該說感恩

的，應該是我們吧！」

走進邊緣暗角，幫助弱勢孩童

慈濟在緬甸當地也進行了訪視

與居家關懷。7月上旬，台灣醫療團

在坤仰公、唐德鎮舉行義診，7月11

日，在唐德鎮甘貝村（Kan Be）的義

診站中，台中慈院的許文林院長，碰

上單獨前來就醫的戴維妮（Thet Wei 

Hnin），這個營養不良、眼神悲戚的

小女孩，讓志工特別關注。許院長

於是率領志工跟隨她回家，才發現她

父親早已往生、母親半年前改嫁，只

留下十二歲的她和七歲妹妹康金達

（Khine Zin Thet），在田邊的破爛茅

草屋裡相依為命。

隔天志工帶來糧食及生活物資，

並教導兩姊妹沖泡香積飯。問她們最

喜歡哪一樣東西？她們不約而同地回

答：「手電筒！」原來簡陋的小屋沒

水沒電，小姊妹晚上要是內急，只能

就著月光到田裡解決。即使是大人，

夜間偶爾要到田間小解，都會感到害

風災遠去，傷痕猶在，緬甸

醫療服務不只醫病還要醫

心；馬來西亞慈濟人醫會維

努醫師（Venugopal） 輕柔

呵護病患。攝影：蕭耀華

緬甸人重視教育，全國識字率達九成以

上。寺廟是學校、僧侶是老師，孩子在

克難環境中，接受和正規學校相同的教

育。風災讓一切變得更艱難，慈濟志工

送來助學禮物，祝福他們求學路上，更

有信心面對風雨考驗。攝影：李文傑
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怕，更何況是小女孩……。處境堪憐

的兩姐妹，就此成為慈濟在緬甸的第

一位「照顧戶」。

從認識她們開始，志工在九天

內往返關懷六次，每次去，都可看到

那間破爛的家有一些小小改善——先

是屋頂多了一塊小油布；再來，有人

幫忙在牆上貼了幾塊塑膠布；第四次

去，她們家多了一個旅行袋，裝著兩

姊妹的衣服，摺疊得整整齊齊。原來

鄰居大多是她們的親戚，但大家都

窮，只能偶爾提供一些食物幫他們。

看見慈濟人不辭勞苦奔波，促使他們

對這對小姊妹付出更多關懷。

7月15日，志工帶動村民，一起

翻修戴維妮的家，三天內做好了新屋

頂、新牆壁，還多了個小窗。相較於

初見時的超齡憂鬱，戴維妮不再是苦

瓜臉了；康金達的笑容也變多了。

另一位接受慈濟幫助的十三歲

少年密威喬（Myo Wai Kyaw），則

是因為晚上念書時，不小心打翻煤油

燈，導致全身超過百分之二十灼傷；

右臉、右肩及右手傷勢尤其嚴重，右

眼幾乎失明。7月6日，慈濟義診志工

轉介病人到坤仰公醫院，看到皮膚焦

爛的他痛苦呻吟著，醫師評估若不動

手術，會有生命危險。於是志工徵得

家屬同意，將他轉送仰光中央醫院治

療。8月15日，密威喬出院，臨走前

他捐出二千五百緬幣，幫助隔壁房同

為燒燙傷病患的小女孩買收音機，圓

滿她想聽音樂的心願。

之後，一路乘車、步行、轉吉

普車，歷時五小時才回到位於塔庫農

村（Taw Kuu Village ）的家中。在道

別前，長期陪伴他的慈濟志工林慈堯

像媽媽般叮嚀他不要自卑：「要感恩

還可以聽到聲音，還有雙眼可以看東

西、雙手可以寫字，要好好珍惜！」

密威喬點點頭，用笑容回應：「感恩

師公上人，感恩師姑師伯！我長大也

要當慈濟人。我們家的門，永遠為你

們打開！」

黃金稻穗收成，希望工程萌芽

從5月初投入納吉斯風災援助，

到2008年的歲末年終，慈濟人七個月

的陪伴，讓仰光省災區有效地振衰

起敝。礁旦及坤仰公農民，用汗水

將慈濟捐贈的稻種與肥料化為黃金

稻穗，把數百噸穀種增長為數萬噸

米糧。不僅舒緩本國的糧食危機，

也讓世人在面對糧荒問題時，多了

一分物力儲備。

然而因為下半年金融風暴導致全

球經濟蕭條，國際米價下跌等因素。

導致2007年一籮稻穀三千緬幣的行

情，在2008下半年降到一籮二千，農

民們只得省吃儉用，待穀價回升後再

做打算。

不過，現實的困難並不妨礙農民
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對十方善士的感恩。礁旦鎮烏櫻村的

烏閔壽依然持續著「一把米」運動。

「身為一個農民，我們就是要種米給

人吃，讓世界不要有飢荒。」烏閔壽

誠懇地說道。

坤仰公鎮桑比雅村（San Pya）

的七十四歲的老幫工謝努（Shew 

Nu）爺爺，也慶幸有慈濟來幫助，

一輩子替人幹活，卻沒有買下一畝地

的他說：「風災發生後，我有十天沒

工作，整整一個月全靠救濟品過活。

當聽到慈濟發稻種和肥料時，我很高

興，因為地主復耕，我們就有工作，

有飯吃了！」

在溫柔的氣流帶動下，飽滿低垂

的稻穗頻頻點頭，如無聲說法一般，

闡述著從一種子生百千萬的定理。行

在往返仰光與復建區的路上，慈濟人

看到了「黃金稻穗滿福田」的榮景，

相信不管是有形的稻田，無形的心

田，只要努力耕耘，付出的心血、汗

水絕對不會白費。

當「短、中期急難援助階段」

的賑災工作告一段落，志工把心力

移轉到援建學校，以及永久住屋的

「長期重建援助階段」。在學校部

份，慈濟已與仰光省教育部簽約，

援建仰光市的頂甘鐘第四小學（No. 

頂甘鐘（Thingangyun）第四小學的校舍受風災重創，下午班的二百三十五

名學生全擠一塊兒上課。孩子們領受了來自全球慈濟人的祝福，相信在十

方善士的捐助及諸位法師、教師的善導之下，孩子們的未來，將是一片明

朗的希望。攝影：陳弘岱
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4 Primary School）、伽瑪玉第一女

中（No.1 Kamaryut High School）、

雅倫第四中學（No.4 Ahlone High 

School）、馬揚貢第一中學（No.1 

Mayangone High School），以及位

於坤仰公鎮的桑比雅小學。

其中頂甘鐘第四小學已於11月2

日動土，預計2009年6月完工啟用，

成為緬甸「希望工程」中最先完成

的新學校。該校因為基本設計良

好，符合中學標準，緬甸政府早在

動工之前，就宣布將它升格為第四

中學，成為兼具小學部、初中部的

新學校，待堅固的新校園落成，現

在的小學畢業班同學，將可望就地

直升。

位於坤仰公鎮的桑比雅小學，

因原有建築全毀，師生們僅能在用木

板、帆布克難拼湊出的臨時校舍上

課，慈濟人已決定配合桑比雅村五百

多戶「大愛屋社區」援建工程，在社

區重建一棟具足小學及初中部的全新

學校，讓當地學子可以就近升學，並

帶動社區的人文。

而伽瑪玉第一女中、雅倫第四

中學、馬揚貢第一中學這三所部份

受損的學校，歷史均長達五十年，

甚至上百年，校園建築也相當有特

色。因此建築團隊在規劃時，將兼

顧古蹟保存及校園建築安全的需

求，期待這些老校浴火重生後，能

成為與台灣九二一希望工程一般，

「千年不倒」的典範學校。

2008年尾聲，伊洛瓦底三角洲的

黃金稻穗已收成，而慈濟在緬甸的希

望工程正萌芽。

援
助
緬
甸
風
災　

愛
灑
南
方
佛
國

慈濟賑災團發放優質抗鹽稻種及肥料，使得稻田恢復生機。農

夫烏閔壽（U Myint Soe）手裡拿著慈濟發放的肥料歡喜施肥，

感恩慈濟的協助，讓他有一片綠油油的稻田。攝影：李凱政

慈濟賑災團出團人次統計

2008年慈濟緬甸風災援助統計
資料來源：宗教處

 團次 日期 台灣本會 馬來西亞 馬來西亞 馬來西亞 泰國 印尼 人次統計

    馬六甲 吉隆坡 檳城

 第一團 5/10~5/23 2 2 1 3 1  9 

 第二團 6/10~6/23 2 2 2 4   10

 第三團 6/20~6/27 2 2 5 5   14

 第四團 7/4~7/15 25 2 7 10 5  49

 第五團 7/25~8/3 2 10 14 9 6 8 49

 第六團 8/15~8/23 1 12 8 22 6  49

 第七團 8/27~9/5 3 5 11 22 10  51

 第八團 9/12~9/19 1 2 2 27 6  38

         總      計 38 37 50 102 34 8 269

慈濟緬甸賑災援助項目

援助項目 概況

肥料發放 嘉惠7,009戶、稻田可使用面積78,051英畝

文具發放 總計37所、嘉惠17,020位學童

大米發放 嘉惠8,053戶、34,377人

生活物資 嘉惠3,499戶、14,551人

稻種發放 嘉惠1,466戶、稻田種植面積11,320英畝

義診 服務6,585人次，動員志工438人次、醫護人員187人次

重建援助／大愛村 11月3日動土，預計興建514戶

（坤仰公鎮桑比雅村） 將依政府所提供之最後數目調整

 重建援助／ ．坤仰公大愛村慈濟中小學

希望工程．學校援建     （Kungyangon Tzu Chi School）

 ．頂甘鐘第四中小學

（Thingangyune No.4 Basic Education Primary School）

．伽瑪玉第一女子高級中學

（No.1 Kamaryut High School）

．馬揚貢第一高級中學

（No.1 Mayangone High School）

．雅倫第四高級中學

（No.4 Ahlone High School）
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骨髓幹細胞中心十五年

培訓志工邁向國際認證

整理／邱淑絹 骨
髓
幹
細
胞
中
心
十
五
年　

培
訓
志
工
邁
向
國
際
認
證

台
灣非親屬骨髓幹細胞捐贈之

路已走了十五年，其間成長

迅速，國際間有目共睹且讚賞。至

2008年底，慈濟骨髓幹細胞中心已

累積三十一萬九千一百八十九筆的

資料，供髓二十七個國家，成功移

植一千八百多例的成績，已為全球

華人骨髓資料庫中骨髓幹細胞輸出

量最多，以及捐贈成功率最高的資

料庫，造就台灣成為實至名歸的愛

心之島。

十五年來的成長，不單是慈濟

骨髓資料庫建檔數目的增加，也是

所有慈濟人及台灣醫界，在骨髓幹

細胞捐贈觀念及移植手術上，合心

協力下的共同成長。

從量的增加到質的提升

醫療團隊的努力成果背後，

有群堅毅努力、付出無所求的慈濟

志工，不畏風雨戮力於關懷路上。

而在2008年的一年裡，他們也展開

新的旅程，準備向「世界骨髓捐

贈者協會」 （World Marrow Donor 

Association, WMDA）申請國際認

證，期盼在勸募捐者、關懷血液病

患，定期舉辦驗血活動，維持骨髓

資料庫的成長之餘，更能以高標準

的品質邁向國際化，讓這份清水之

愛更加綿密長久而無限延伸。

骨髓捐贈活動暨關懷小組總幹

事陳乃裕表示：「十五周年是個分

水嶺，以前是求資料庫『量』的提

升，現在，但求『質』的方面比量

更加重視。」

綜觀過去的捐贈歷史，1993年

10月24日，第一場驗血活動開始；

隔年5月，第一個捐贈者出現，當

年一整年有七位捐贈者；1995年

則有十八位捐贈者；1996年二十五

個捐者；至2008年時，一個月就有

三十多位捐贈者。

「換句話說，現在一個月，就勝

過早期一年的量。從這現象可了解，

一個骨髓資料庫成立十五年後，搶救

的生命更多了。」陳乃裕說。

從一年十幾例至目前一年超

過三百例的捐贈數據，顯示關懷小

組的責任更為加重；故在組織的擴

增、人力的培養及整體的設想規劃

上，有他們未來努力的目標。

達到國際水準的教育訓練

綜觀世界各國的骨髓資料庫，

包含法國、美國、紐西蘭、加拿

大、義大利等十四個國家，已分別

在世界骨髓捐贈者協會（WMDA）

的考核審查下完成認證，亞洲則是

日本最早在2007年11月完成。

國際認證的標準，不外乎保

護捐贈者及受贈者，要求做教育訓

練，以證明執行者的能力。

鑑於1993年10月即已成立的「慈

濟基金會骨髓捐贈資料中心」，

十五年來成就了一千八百多例骨髓

幹細胞移植，但不免會遇到配對成

功卻無法捐贈的憾事，為提升捐贈

成功率，來自全台的二百七十多位

花蓮慈院於2008年12月8日啟用幹細胞第二收集室，提供週邊血捐贈者更

舒適、人性化的收集空間。石明煌院長向骨捐關懷小組志工與醫護團隊，

介紹新的收集室的空間規劃與設施。攝影：謝自富
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骨髓關懷志工齊聚花蓮，參加為期

三天的「關懷小組講師」認證教育

課程。

課程內容是整個骨髓庫捐贈

者作業的精華，也是參與國際性

會議後，將與國際同一水平的觀

念，融入教育課程。包括「驗血

活動」、「血樣覆檢」、「健康

檢查（社區志工）」、「健康檢查

（院區志工）」、「捐贈階段（社

區志工）」、「捐贈階段（院區志

工）」和「術後追蹤」等七大項

目，小組志工們也就這七個部分接

受教育訓練。

「以前的志工關懷是邊走邊整

隊，在慈濟的精神理念下，做到哪

裡再設想到哪裡；進行國際認證的

規管之後，國際水平的參考變得非

髓愛無國界，慈濟骨髓幹細胞中心於2008年6月24日同時送出四例髓緣。

一例骨髓送往美國，另外三例送往中國大陸，由湖南長沙湘雅醫院血液科

醫師劉弋（左二）代表到花蓮慈院取髓。攝影：謝自富

常重要，可把志工運作的水平顯現

出來。」陳乃裕說。以驗血活動而

言，早期只求能找到人加入資料庫

即可，再於配對成功時努力勸捐，

根本不敢解釋太多，就怕有意願的

人嚇跑了。

而今十五年過後，但求的是資

料庫品質的重視。也就是每個加入

資料庫的人，其意願均為有效的，

是真正會捐的捐贈者，目的在保護

捐受雙方捐或受的權益。

因此，慈濟骨髓幹細胞中心在

舉辦驗血活動時，即會要求參與者

意願堅定、家人同意，並於抽血前

先篩選健康情形；但另一方面，也

會充份告知捐贈者捐贈過程及可能

遇到的情況，及可隨時退出資料庫

的權利。配對後無法捐贈的問題，

是全世界都有的現象，能具體解決

這樣的問題，就等於提升資料庫的

品質。

另外，為避免捐贈者受到無謂

的干擾與傷害，國際上一致認為保

護捐贈者是骨髓庫的責任。因此不

僅捐贈過程的安全防護、捐受雙方

的接觸受到規範，捐贈次數及方式

也受到既定的保護；而術後追蹤更

表示捐贈者的健康是骨髓庫永遠的

責任。

透過這一套關懷小組認證的

標準流程，讓團隊有正確觀念與共

識，取得骨髓幹細胞捐贈的最新資

訊，期望讓慈濟骨髓幹細胞捐贈的

作業更為完善，同時增進志工個人

在關懷時的專業能力，擔負社區種

子老師的使命。

骨髓幹細胞中心副主任楊國

梁表示，第一次舉辦這樣的課程，

屏東骨髓關懷小組

結合社區志工、慈

青們，於2008年3月

15日在屏東教育大

學舉辦骨髓捐贈驗

血活動。期盼以進

入校園的方式，宣

導年輕學子們了解

骨髓捐贈、尊重生

命、搶救生命的涵

意，進而參與救人

行列。攝影：陳潁茂
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主要為平常在社區做聯繫窗口的關

懷小組成員提供教育，並加以訓練

考試，通過者就頒予證書，成為種

子老師。種子老師再回到社區培訓

更多的基礎認證和進階認證志工，

具體提升慈濟骨髓捐贈關懷小組素

質，和國際接軌。

花蓮慈院院長石明煌身兼骨髓幹

細胞中心主任指出，因應國際認證規

則，也讓中心成員們可以重新檢視整

個過程，是否有需要改善之處。

而骨髓幹細胞中心組長張筑聿

表示，透過認證的制度，是對志工

能力的證實，也是一種保障。經過

授課筆試及認證，志工們可以更準

確掌握自己的工作內容，與骨髓幹

細胞中心做緊密聯繫，大家同心協

力，就能齊步向前。

「關懷小組講師」認證

2008年10月19日課程開跑，首先

進行講師資格的培育。依規定須經

過基礎認證與進階認證後，才能再

進階為講師認證。雖然大部分的學

員都擔任骨髓關懷志

工多年，早已身經百

戰、瞭如指掌，但為

了配合認證的規定，日後仍需從頭

來過，補滿基礎與進階志工各五次

以上的服務紀錄。

儘管如此，二百七十多位學

員無人懈怠，講師授課後的立即筆

試，只見大部分年紀都已不小的志

工們拿起老花眼鏡，各個認真地振

筆疾書、專心作答。

而 「 血 樣 覆 檢 」 的 一 堂 課

裡，骨髓幹細胞中心講師黃慧鈴

說明，血樣覆檢是初步配對成功

後，要迅速聯絡捐贈者再次抽血

覆檢，確定符合才能進入等待健

康檢查的階段。

由於此階段要掌握時效，又要

確認捐贈者的意願，常因多年人事

變換而造成捐贈者失聯，或是家人

反對與個人反悔等原因，成為配對

成功後最困難的部分。

陳乃裕強調，若能在捐贈意願

上有確定者再讓他參與驗血活動，

並予以包括知識上與捐贈流程上認

知的解釋清楚，將來若配對成功，

被拒絕的機率就會降低，關懷小組

辛苦的層面，也會跟著減少。

「再者，也可找到健康狀況更

好的人，提升骨髓幹細胞的品質和

移植的成功率，而也因捐者身體狀

況較佳，捐髓後的恢復與照顧也可

改善。」他說。

為申請國際認證作準備

悠 悠 十 五 個 年 頭 的 步 步 耕

耘，小組志工們不但成功啟發無數

善念，一路上將愛傳遞到世界各

個角落，拯救生命，也重新燃起

慈濟骨髓幹細胞中心為提升志工專業知識舉辦「關懷小組講師」認證課

程。課程訓練於講師授課後，即進行筆試，每位學員振筆疾書，專心作

答。攝影：顏淑婧

為增進志工在骨髓捐贈

關懷的專業能力，並

擔負傳承社區種子老師

的使命，於2008年10月

19日至21日舉辦慈濟骨

髓關懷小組講師認證課

程。講師以影片解說專

業知識，為大家解惑。

攝影：顏淑婧
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一千八百多個家庭的希望。愛像一

首歌，唱盡世界的感動；即將在明

年向「世界骨髓捐贈者協會」提出

認證申請的慈濟骨髓幹細胞中心，

必須完成共三百六十九項的要求才

能合格。

雖然志工所扮演的招募者工作

只佔其中三項，然而一心為善，付

出無所求的他們，用著一顆單純的

心，讓天涯海角的兩個生命在「第

六對（染色體）」相遇，如此無

私、無染、無價的善行，正是慈濟

骨髓資料庫在全球骨髓資料庫中，

最動人、最美的風範。

【註】：

社區志工指在社區協助宣導骨

髓捐贈及在社區關懷捐髓者的志工；

院區志工指捐髓者來到醫院準備捐髓

時，前來關懷的志工。

早期為方便患者，配對成功的

捐者均到受髓者就醫醫院進行抽髓手

術；各區小組志工找到捐贈者後，將

人交給受髓者當地的志工照顧，形成

社區關懷結構；後期因法規問題，改

由捐者全數到花蓮慈濟醫院抽髓，形

成院區關懷結構。現今，不論社區關

懷或院區關懷，均擴及於接受幹細胞

移植的病患，分別由受髓者居住所在

地的社區志工，及就醫醫院所在地當

區的院區志工承擔關懷工作。

人醫十年立願景　

促進健康傳播愛

二
○○八年8月下旬，慈濟印尼

雅加達分會第五十一次義診，

在加里曼島（Kalimantan）西部的山

口洋（Singkawang）舉辦。鍾添恭

（Jong Thian Kong），牽扶著接受白

內障手術的妻子前來回診；當日，

他的兩位女兒也要接受手術，亦需

他在旁邊照料。十幾年來，五十五

歲的鍾添恭獨自挑起一家經濟重

擔，生活卻仍無以為繼……

整理／邱淑絹 人
醫
十
年
立
願
景　

促
進
健
康
傳
播
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2008年中秋節適逢舉辦

國際慈濟人醫會年會，

人醫會醫師們齊聚花蓮

靜思堂，參與中秋人文

晚會「促進健康傳播

愛」活動。醫師們利用

戲劇手語演出《無量義

經》中的德行品。排出

人字形隊伍，誓言堅守

人醫崗位。攝影：蕭錦潭
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9月中旬，這段影像於國際慈濟

人醫會年會中播放，來自海外三百

多位成員喟嘆不已。白內障手術並

不複雜，然而貧病相生，窮人家連

吃飯都成問題，遑論負擔醫療車資

和費用，無奈徒增遺憾。

「醫療不能成為有錢人的專

利，它是一種權利。慈濟人醫

會要將醫療帶到每一個需要的

地方。」國際人醫會召集人林

俊龍，面對齊聚一堂的成員，

語重心長地詮釋慈濟人醫會的

使命。

2008年9月12日，人醫年會首

日，來自十八個國家、三百多位成

員齊聚花蓮，一起歡度十周年慶。

年會在「無量義經序曲」樂音中正

式開始，各國醫師代表一一上臺，

對著象徵膚慰傷痛的佛陀灑淨圖宣

誓：期許以人醫妙手膚慰和救援，

成為苦難眾生的依靠。

三十六年前（1972年）的9月

10日，慈濟功德會於花蓮市仁愛

街成立「慈濟貧民施醫義診所」，

固定每週二次義診，進而發展不定

期下鄉巡迴義診，是慈濟義診工作

的緣起，也是愛心醫療的首頁。

1993年，美國佛教慈濟義診中心

成立，是全美第一個佛教義診機

構；1996年，菲律賓、台灣等地

陸續有稍具規模的醫療團隊，貢獻

專業，投入義診行列，人醫會的雛

形已立。

憑藉著希望「病者皆得醫治」

的初衷，各地人醫成員走入偏遠社

區，病苦的人走不過來，醫者就走

過去！義診往診的規模和頻率，漸

趨固定，並在施醫施藥的同時，也

做關懷與衛教。於是在1998年正式

定名為「國際慈濟人醫會（Tzu Chi 

International Medical Association，簡

稱TIMA）」。

多年來國際災難頻仍，義診模

式隨著慈濟志工的慈善腳步，

進到災難現場，服務的範圍更

跨出國界。

2008年5月，熱帶氣旋「納吉斯

（Nargis）」橫掃緬甸，超過十三萬

人死亡或失蹤、百萬人流離失所；

同時，中國大陸四川省發生芮氏規

模八的強震，造成五萬多人罹難；

國際慈濟人醫會即刻分批組成賑災

醫療團，深入當地進行醫療與膚慰

的工作。

在四川，高雄人醫會成員葉添

浩，以紙板、木片與毛巾，克難地

為一位腳踝斷裂的女孩固定患部；7

月再回現場，只為了幫女孩打上專

美國佛教慈濟義診中心於1993年11月正式運作，並於12月舉辦開幕典禮，

同時也是第一所由華人所創辦的佛教義診中心。攝影：花蓮本會提供

貧民施醫義診所成立

後，原訂每週看診一

次，但許多老人家無

法等上一週才看病

一次，因而調整為

每週二、六看診。 

醫師們也隨委員全省

巡迴複查貧戶、下鄉

義診。圖攝於七十二

年五月。攝影：林瑛琚
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程從台灣帶來的石膏，鞏固患肢，

加速復原。

多年參與慈濟義診，葉添浩認

為只要是對苦難人有幫助的事，他

都願意去做：「因為對我們而言，

就算小到只是舉手之勞的醫療，卻

可能改變他們的一生。」

除了醫療的專業，與醫者的

菩薩心腸，能讓醫療更臻功德圓滿

的，要屬「軟體中的軟體」──志

工陪伴。在印尼，六十八歲的哇優

帝（Wahyudi），雙腳殘障加上失

明，他了無求生

意志。8月中旬，

受到印尼志工吳義

文、李蕙蘭不斷的

鼓勵，決定接受慈

濟白內障手術義

診；手術後，他重

見光明，欣喜非常

地說：「我可以做

糕點來賣，養活自

己；今天我受人幫

助，明天換我來幫

助別人！」

正 如 菲 律 賓

宿霧志工王秀蘭所

說的：「當病患們

很有自信地走出醫

院，擁有重新生活

的能力，就是我們

最大的安慰與動力。」

科技發達、醫學進步，能提供

病患更好與更精緻的照護；

然而，即使醫療環境良好的

國度，仍有醫療照顧不到的地

方。

人醫會自成立以來，由醫療

專業人員結合後勤志工，從找尋病

人、術前檢驗、藥材器械運送、場

地布置、恢復室關懷照料，及至術

後追蹤回診等，慎重看待每個環節

的團隊服務模式，在各地義診中完

整地照顧病患身心，亦紓解貧與病

的惡性循環。

而今，國際慈濟人醫會成員

遍布台灣、美國、菲律賓、馬來西

亞等十一個國家，五十八個據點、

六千多位醫師、護理師、藥師、志

工等紮實的團隊，三千多個日子累

計服務達一百四十萬人次。

每年中秋，是人醫會成員團聚

的日子。猶如小型聯合國的他們，

從世界各地回到花蓮，交換義診

心得，進行一年一度的醫療人文交

流。

2007年的年會以「環保與醫

療」為題，參與的醫師們攜手宣

示，提出力行地球環保、身體環

保、心靈環保等「三保運動」；齊

心協力執行各項節能減碳的環保措

施，減少醫療資源的浪費，亦減輕

2007年8月12日，吉隆坡燕美路義診現場，一張小桌、兩張椅

子，即可成為替難民就地看診的場所。經由定期義診，醫師和

病人雙方彼此互動之下，看病不再只是病患前來看診的唯一所

求，病患穿上志工外套擔任翻譯員，協助醫師與其他病患溝

通，體現上人所期許的「人助自助，再助人」。攝影： 楊秀麗
慈濟菲律賓分會1995年在碧瑤市開始第一次義診，當時僅有四十四位

醫護志工參與；2008年8月3日，菲律賓慈濟人醫會義診屆滿百次，共有

四百三十位志工與醫護人員共襄盛舉，並提供民眾牙齒與眼科白內障手術

服務。至今十三年的義診醫療，嘉惠了逾十八萬位貧苦病患。攝影：李伯芳
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大地之母——地球的負載。既然醫

療關懷的是人，人們賴以生存的大

環境的健康，更是不能忽視。

2008年9月，因應現今社會對

疾病預防的重視，年會主軸為「促

進健康傳播愛」，闡述人醫會從辦

理義診的初衷，延伸至幫助人們改

變生活習慣，以達到理想的健康狀

態；此外，還要學習給予病人愛和

關懷，讓預防醫學更具成效。國際

人醫會召集人林俊龍表示，他期望

每一位人醫成員，提升醫療專業之

餘，也能加深醫療人文，把愛與關

懷帶回僑居地。

以「人本醫療」為核心，慈濟

的醫療不僅治療已病之人，預防未

病者罹病，更要保護人們賴以生存

的環境，還要促進人們的健康，提

升生活品質；甚至期許醫者反觀自

照，加深人文素養，歡喜付出，傳

播愛與關懷。

2008年9月10日「慈濟大學模擬

醫學中心」啟用，接著11日展

開模擬手術課程。結合四天（9
月12日至15日）的人醫會年會

活動，三百多位人醫會成員，

或親身參與模擬手術，或透過

視訊連線，於花蓮靜思堂國際

會議廳，同步參與課程。

十年多來，全球慈濟人醫會成

員深耕社區，為促進健康而努力，

雖多次參訪慈濟大學，了解模擬手

術無語良師的奉獻，但從未實際參

與模擬手術。在慈濟邁向國際化的

此刻，慈大模擬醫學中心啟用，是

慈濟醫學教育志業史上嶄新且值得

紀念的一天；也讓慕名已久的全球

人醫，終能實際參與手術，並見證

慈濟模擬醫學國際化的脈動。

包括台灣、美國、澳洲、菲

律賓、大陸、玻利維亞、巴拉圭、

印尼的一百二十七位醫師和二十三

位醫學生，參與初階與進階模擬手

術課程。其中十二位資深的專業醫

師，參與臨床模擬手術師資培訓，

10月更有四位人醫會的醫師，實際

參與模擬手術教學；不僅為台灣醫

學教育盡一分心力，更為全球的醫

學教育開啟新頁。

15日，在辛樂克颱風帶來的風

雨中，三百多位人醫會醫師雙手合

十，為大體老師送靈。來自美國的

陳福民醫師，數度哽咽著說：「分

不清臉上是雨水還是淚水，大體老

師教我們的不只是手術如何進行，

最重要的，是這份大愛藉由這群國

外的醫師，將傳播到世界每一個角

落。」

參與模擬手術的陳愷鴻醫師

表示，課程中讓他從「病」看見

「愛」，體悟到身為一個醫師，不

僅是運用專業知識與技術治病療

傷，更要多一分人文，體解病人受

苦的心；更從模擬手術中，看見生

命光輝的圓滿，敬佩無語良師所展

現的大愛精神。

慈濟醫學教育，關注的是彼

此尊重的生命意涵；其背後更深的

意義是，讓人醫會成員體悟生死真

諦，即使走到人生終點，亦能付出

大愛，無私奉獻。

回顧十年的人醫足跡，不管是

資深或新發意菩薩，都能讓人

感受到堅定不移的醫者之心；

不同膚色、不同語言，卻都有

一樣的笑容，在全球義診的

現場，以專精的醫術和溫言婉

語，膚慰苦難的病患。

林俊龍表示，愈來愈多人加

入慈濟人醫會，增加了服務的廣

度；而從籌辦義診到逐步發展預

2008年9月11日至16日的模擬手術課程，與第十屆國際慈濟人醫會年會結

合，人醫會成員透過視訊連線，同步與慈濟大學模擬醫學中心，進行初階

及進階模擬手術課程分享。攝影：陳正忠
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防醫療，則增加了專業上的深

度；當全球人醫會成員加入模擬

手術的訓練，在大體老師無私的

大愛中，培養更優質的專業素

養，更願意投入模擬手術師資培

訓，貢獻所學，付出傳承，則是

另一種高度人文的表現。

從小小義診所，到前往各地巡

迴義診；從各地人醫的落實社區，

乃至國際人醫會的交流匯聚，都不

斷拓展以「人本醫療」為主的關懷

面向。十年來的努力，是每位成員

們默默奉獻的心念；更是在專業醫

療之餘，期盼促進人們健康，為謀

求地球永續生存，所刻劃的願景。

林俊龍強調：「儘管世界災難

不斷，我們的心情並不會因此起漣

漪，因為救一個算一個，一定要盡

己所能，不斷努力下去！」

花蓮靜思堂內旗海飄揚，國際

慈濟人醫會十周年的年會上，「愛

與關懷」的歌聲繚繞——「誠心祈

求天下無災，人皆平安遠離苦難，

願持善念膚大地，世界充滿著愛與

關懷。」短短四句歌詞，已道盡這

群精進不懈的人醫心聲。

2004年4月，「國際慈濟人醫會（TIMA）」榮獲由行政院衛生署、立法院

厚生會與民生報主辦的第十四屆醫療奉獻獎之團體奉獻獎項，人醫會的人

本醫療精神倍受肯定。由國際人醫會召集人林俊龍代表受獎。攝影：顏霖沼

「幾
十年前，開刀後會留下

很大的傷口，我曾在手

術房中旁觀整個開刀經過。那是在

豐原，某一位熟識者要動手術時，

希望我能陪在她身邊，醫師也答應

了，所以我就在旁邊看著醫師將腹

部剖開，在腹腔裡查找、割除腫

瘤，現在想來真的很不可思議！」

「當時是從脊椎施打麻醉劑，

手術完成後，醫師吩咐，回到病房

不要讓她的頭馬上抬起來。這是將

近五十年前的往事，手術環境和器

械、手法，與現在比起來真有天壤

之別……」

談及慈大模擬醫學中心啟用，

證嚴上人不禁回想起過去那段記

憶，感嘆科技突飛猛進，今昔大不

同……

專業設備結合慈濟人文

2008年9月10日，一個朝「國

家級手術訓練與認證中心」方向

前進的中心，正式於慈濟大學啟

用，名為「慈濟大學模擬醫學

中心（Medical Simulation Center, 

TCU）」，堪為台灣醫學教育界一

大盛事。

模擬醫學中心除有必備的獨

立入口與接待區外，亦新增互動教

室、完整的模擬開刀房動線、獨立

的器械洗滌室、預藏管線的氣體供

應等先進設備，也更新了手術台的

醫療級監視器及懸臂。每座模擬手

術台旁安裝大型液晶螢幕，在專業

課程中播放大體老師的行誼，讓執

刀者時時不忘大體老師的恩情與大

捨之愛。

人醫投入豐厚師資陣容

啟用典禮當日，國際慈濟人醫

會（TIMA）成員齊聚花蓮，舉行人

醫會十周年的年會，並參與為期六

天的模擬手術教學課程；十二位國

內外的人醫會醫師，參與了模擬手

術臨床基礎技能師資的培訓，成為

模擬醫學中心的「業界師資」。

此外，五位上海交通大學醫學

生，加入慈濟大學師生的行列，進

行基礎臨床技能訓練課程；美國外

科學會院士，也是人醫會醫師的陳

培育外科手術人才的搖籃──
記慈大模擬醫學中心啟用

整理／邱淑絹
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來集時，將課程以視訊連線方式呈

現，不僅將「模擬醫學中心」推向

國際醫學界，亦招攬多位具人醫精

神的「業界師資」，提升課程的水

平；也讓開業醫師，有了進修學習

的機會和管道；從另一個面向，呼

應著慈濟「醫療普遍化」，甚至希

望達到普遍「提升」的願景。

精益求精研發急凍保存

「只要是醫學系，就會開設解

剖學科，需要遺體和專業師資。」

長期浸淫在解剖教學的慈濟大學

研發長兼模擬醫學中心主任曾國藩

說。

慈濟大學最先設立的是醫學

院，與一般醫學院相同，1994年10月

成立之初，也擬透過既有管道爭取

教學遺體；然遺體來源本就缺乏，

新成立的學校要取得更是不易。

1995年初，彰化林蕙敏女士往生

前表示願意捐贈遺體，使得校方對

福民，帶領五位玻利維亞醫師做內

視鏡訓練；菲律賓、印尼等十七位

醫師，則進行醫師級的進階模擬手

術訓練；而二位來自澳洲昆士蘭大

學的研究者，亦積極進行結構力學

研究。

除了親身參與的成員外，年

會中一百多位醫師亦透過視訊連

線，同步進行模擬手術課程分享。

有位醫師回想曾在海外有過的手術

練習，多半使用殘缺的肢體，學習

頭部手術只見頭，學習手部手術只

見手；在專注術式的過程中，很容

易忽略了醫療的主體是「病人」。

慈大的模擬手術，因為有大體老師

的捨身，加上專業的技術和環境，

讓每位執刀練習的醫師，面對的是

「完整的人」，幾乎與身處真實手

術室操刀沒有兩樣。

慈大模擬醫學中心啟用結合慈

濟人醫會年會的方式，並非偶然，

而是理想的安排；在此全球人醫雲

慈濟大學模擬醫學中心內除了有必備的獨立入口與接待區外，亦新增互動

教室，模擬開刀房動線與設備；2008年9月13日的模擬手術課程進行中，

指導醫師向醫學生講解說明手術內容。攝影：曾秀英

2008年9月13日在國際慈濟人醫會年會模擬手術課程進行前，指導醫師及醫

學生雙手恭敬合十，向大體老師表達衷心感恩。醫師分享曾在海外進行的手

術練習，多半使用殘缺的肢體，而此次面對的是「完整的人」。攝影：李家萓
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教學遺體來源有新的想法，進而透

過「遺體捐贈說明會」與「慈濟全

省遺體捐贈關懷小組研習會」宣導

捐贈遺體的觀念，獲得社會大眾的

支持，紛紛捐贈遺體供解剖教學使

用。

大體解剖主要目的，是讓醫

科三年級學生，認識身體正常構造

細節的課程，時間長達一學期，故

須經過防腐處理，也就是把體內的

蛋白質固定，達到防腐效果。一經

蛋白質固定的遺體，皮下組織會呈

纖維狀、變硬，神經和血管較難區

分，真正要達到和臨床病人一樣的

狀態，仍有一段距離。

在理解經過防腐處理的遺體並

不適合臨床操作的訓練，以及捐贈

者踴躍的期許下，慈濟大學於2000年

秋天，在基金會與會眾的堅定支持

下著手研發與規劃「遺體急速冷凍

保存」及「模擬手術教學」。

亦即遺體捐贈時不做防腐處

理，而用急速冷凍的方式低溫保

存；使用前再回到室溫情形下，使

其非常接近手術病人的身體狀況，

唯差沒有呼吸、心跳、脈搏等，再

供六年級醫學生進入實習階段時，

進行臨床基本技能的訓練。

模擬手術培訓救命技能

慈濟大學模擬手術教學屬全國

首創，能受惠的不僅是六年級的

實習醫師，還有醫療體系裡的醫

師。曾國藩表示，沒有任何一位

病人願意成為實習醫師的練習對

象；慈大的醫學教學也期望在救

命時刻，沒有任何一位醫師要在

活人身上做實驗。

因而藉此模擬手術訓練，進入

實習階段的醫學生，可練習插管和

基礎手術等技能。曾國藩說：「醫

師可能在急診時，碰上需要建立緊

急呼吸道，或是撕裂傷的病人，需

做插管或傷口清理、消毒與縫合；

若之前已有此項訓練，臨場可以做

得更有信心。」

而依據他個人的專業思考，

醫療體系正式的醫師，從資淺到資

深，需要具備的技能越來越深，同

樣需要有學習機會。他說：「包括

我自己，真的需要被手術時，也想

找技術最好的那一位。問題是，醫

生的練習對象在哪裡呢？」

再則，現今的醫療領域裡，大

部分的手術漸以微創方式取代；它

手術切口小、復原快、病人接受度

高，醫師透過內視鏡、雙手操作器

械等，即可進行手術。然而，年輕

醫師能實際操作的機會少，多是透

過螢幕學習；因此，未經防腐、採

慈濟大學模擬醫學中心

為期六天的模擬手術教

學課程，人醫會醫師陳

福民，帶領五位玻利維

亞醫師進行內視鏡訓

練。進入模擬手術室

前，玻利維亞醫師們以

內視鏡訓練箱，練習如

何透過螢幕影像操作器

械。攝影：蕭耀華

慈濟大學模擬醫學中心於2008年9月14日進行的進階內視鏡訓練箱考試，

六位準醫師要完整的剝完橘子才能得到認證。外科手術風險高，如果能在

進入開刀房前就熟悉器械的使用，將有很大的幫助。目前國內醫學院只有

慈濟大學提供內視鏡訓練箱給學生練習。攝影：李家萓
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急速冷凍低溫保存的遺體，正可用

來做內視鏡手術訓練。

漸具規模朝國家級邁進

慈大醫學院曾和慈濟醫療體系

合作，進行數次模擬手術教學，供

臨床醫師各項進階的，包括內視鏡

手術等訓練。過去每年至少進行一

次的模擬手術教學，2007年開始，規

劃成一年三次的方式，每一次都有

三分之一實習的醫學生，加上醫療

體系的醫師參與。

這還未達到曾國藩的理想目

標。他深刻了解，模擬手術教學是

慈濟大學特有的資源，其它地區無

人能有，如何善加運用，並向外界

的醫療體系推展教學課程，是他思

考的方向。「我的理想是成立模擬

醫學中心，協助慈濟醫療體系增強

外科能力外，未來期待讓慈濟大

學成為國家級的手術訓練與認證中

心。」

無語良師建立人品典範

這個劃時代的遠景，於2008年9

月10日，在慈大師生、慈濟醫院醫

師，及國際慈濟人醫會成員的共襄盛

舉下初步實現。證嚴上人期許它成為

愛的平台，使人人有機會奉獻，再把

愛傳出去，讓每一個國家的醫療水準

都能不斷提升。

綜觀許多捐獻大體供模擬手術用

的老師大多是慈濟人，人人在生前用

愛付出、出錢出力，直到最後還響應

證嚴上人的呼籲，打破台灣人「入土

為安」的迷思，成就醫學，其浩瀚的

悲心，堪為世人敬仰。

證嚴上人表示，「慈濟人文，展

現於手語之美、親切之美或是典範之

美，其實是直到『最終的人格之美』

最美，吞下最後一口氣之後，還能發

揮良能，是真正圓而無缺之美。」

這些無語良師，不僅建立起最佳

的人品典範，那種「寧可在自己身上

劃錯幾十刀，也不要在病人身上錯劃

一刀」的期許，更陪伴許多醫師在行

醫路上，時時牢記師恩，以人為本，

以病為師。

慈濟大學於2008年10月30至11月2日進行2008年第三梯次模擬手術教學課程，

四天課程終告結束，也是大體老師心願圓滿時；學生誠心感謝大體老師一路

以來的默默陪伴，更感恩老師捨身奉獻醫學教育的情操。攝影：楊晉嘉

2008年9月15日模擬手術課程圓滿落幕，靜思精舍常住師父在雨中引領送

靈典禮，慈濟大學王本榮校長帶領慈大師生、家屬及志工，和人醫會醫師

們，大家雙手合十，為大體老師送靈。攝影：李家萓
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1994年，初踏入醫學教育領

域的慈濟，為台灣注入解剖人文

的新血，賦予傳統冰冷、晦暗、

令人畏懼的解剖學課程一股生命

的脈動！

慈濟的解剖教育裡，捐贈者

是「大體老師」、「無語良師」，

是人間菩薩，更是利他的人品典

範。學生與捐贈者家屬面對面互

動，共同參與溫馨、簡潔的人文儀

式，藉此產生信賴與尊重，學生更

能從中瞭解家屬的不捨，體會如何

無私付出。

為落實尊重生命，解剖課程

結束後，學生親手為大體老師縫

合與著衣，並再度邀請家屬共同

為大體老師入殮、送靈及火化。

在「感恩追思典禮」的祝福下，

共同將大體老師的骨灰置入「琉

璃骨灰罈」，安奉於代表極致奉

獻的大捨堂。

大體老師的付出，堆疊出發

揚「感恩、尊重、愛」的教育願

景！

然而，捐贈者眾，醫學三

的解剖課程年僅一次，如何讓

大體老師發揮更多良能以不負

眾望呢？在瞭解經防腐處理的

遺體組織會變硬，並不適合臨

床操作訓練後，2000年秋，慈

濟大學在基金會與會眾的堅定

支持下，著手研發與規劃「遺

體急速冷凍保存」及「模擬手

術教學」。

一切從零開始，2002年5月27

日慈大嘗試了第一次模擬手術教

學，並於2003年9月15日，啟用全

國第一座專為捐贈人體的臨床醫

學訓練設立的「模擬手術室」。

對內，從訓練慈濟大學醫學生開

始，拓展到慈濟醫療體系醫師

的進階訓練；對外，延伸到國際

姊妹校醫師及醫學生的訓練，穩

定成長。除獲得國內外一致的專

業讚譽外，結合人文於專業的創

新，更令學術界、教育界及社會

大眾動容！

2008年，為更上層樓，模擬

醫學中心同仁規劃，騰出原在模

擬手術室旁一百二十五坪的藥檢

中心空間，3月開始改建，除維

持原有八個教學手術台的規模，

特別強調影音傳輸及中控系統的

改進與空調翻新。

2008年9月10日，嶄新的模擬

醫學中心在創辦人證嚴法師、駐

校董事王端正、慈大校長王本榮

等人的見證下正式啟用。此台灣

醫學教育界一大盛事，吸引國內

外數十家媒體前來觀禮、採訪。

而結合人文精神，培育外科醫療

專才的慈大模擬醫學中心正式啟

用；也象徵慈濟醫療志業和教育

志業牽手連心，為讓病人受到更

好的照顧與關懷共同努力。

自傍晚「大體老師行誼簡

介」開始的六天（9/10-9/15），

結合國際慈濟人醫會（TIMA）

十周年年會的模擬手術課程啟

動了！藉此因緣，來自全球

十八國、逾三百位人醫會員，

深入瞭解慈濟模擬手術教學的

願景，與大體老師們的大捨情

懷。而2008年10月底至11月初

的課程，人醫會首次有四位業

界醫師實際加入教學陣容。

雖然，慈濟的醫療教育已

成全球注目的焦點，但在專業

上需要更求進步；面對大體老

師奉獻醫學教育因死而生的託

付，模擬醫學中心的每位成員

會更勇於承擔涵養醫療從業人

員視病如親的責任，永遠護持

「人醫使命」！

撰文／曾國藩																																	慈大模擬醫學中心主任

護持人醫使命
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七月吉祥破迷信

齋戒環保護有情

撰文／袁慧萍、翁培玲 七
月
吉
祥
破
迷
信　

齋
戒
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尊賢文教公益基金會」之邀，以

「發揚慈濟精神，導正社會人心」

為主旨巡迴全台演講，第二場於台

中市私立新民商工大禮堂，因適逢

農曆七月，上人以「七月原是吉祥

月」為題，首次對社會大眾詳述佛

教教義遭訛傳、演變為種種迷信的

現象，並提出諸多呼籲，期勉大家

莫為中元普度而殺生造業，而應發

心立願救眾生，以一善破千災，才

是真「解倒懸」。

1992年開始，慈濟人更以茶會方

式，在各社區廣為宣導正信正念；

各地兒童精進班，也編列課程，導

正民間習俗中的錯誤觀念。

2002年，慈濟基金會舉辦「智慧

人生」系列活動，在花蓮慈濟靜思

堂舉行「歡喜吉祥畫七月」活動，

邀知名漫書家敖幼祥、尤俠等人，

以農曆七月為題，透過漫畫創作傳

達吉祥報恩之意，期望孩童、家長

藉此破除鬼月迷思。

2003年，在農曆七月啟業的大林

慈濟醫院，結合院慶系列活動，舉

辦法會，禮誦《藥師經》迴向給病

患、親人及眾生。「七月吉祥月」

的宣導，自此加入法會祈福模式，

盼一念正信，上達諸佛聽，以求無

災無難。

2006年出現「閏七月」，從7月

25日到9月21日止，民間習俗所謂諸

事不宜的「鬼月」，拉長一倍。慈

濟基金會再次強調佛教視七月為歡

喜、吉祥、孝親、感恩月；證嚴上

人指出「普度」的真義，是在眾生

最坎坷、最苦難時，及時幫助他，

並呼籲大家轉迷信為智信，放下怖

畏恐懼，改變鋪張浪費且污染環境

中
國民間習俗裡，稱農曆七月為

「鬼月」，民眾為了「普度」

孤魂野鬼，祈求生活平安、生意興

隆，往往宰殺很多牲畜、大量焚燒

紙錢香燭來祭拜，對眾生、對大地

傷害甚鉅，更與佛教慈悲普度之真

義大相逕庭！

普度源自「盂蘭盆會」，原

是目犍連尊者，為救墮入餓鬼道的

母親，於結夏圓滿日供僧，藉僧眾

祝福之力，解救母親及地獄眾生。

「普度」祈福的善意，後來演化

成大肆宰殺、祭拜孤魂野鬼以求平

安；其實，和過去農業社會，藉年

節名目豐厚飲食有關。

為破除民眾對七月的迷思，1974

年，證嚴上人於慈濟委會員聯誼會

上，詳述盂蘭盆會的普度真義，並

闡述佛教視七月為吉祥月，是佛的

歡喜月。自此，每逢農曆七月，即

向大眾宣揚七月吉祥月。

七月原是吉祥月

1990年8月23日證嚴上人應「吳

慈濟人於豐原市公所前（田心公園）舉辦敬天愛地響應素食與減碳祈福晚

會，約四百多人參加此盛會，場中還有人民保母穿著整齊的服裝蒞臨會

場。透過晚會來宣導儉樸、茹素、節能、減碳的生活，力行生活中的三

好。攝影；陳基雄

慈濟馬六甲分會祈福會

中，除引導大家齋戒護

生、減碳護大地外，也

鼓勵與會民眾填寫齋戒

卡，慎重在卡片上勾選

齋戒期，一星期、一個

月、一年、一輩子、生

生世世，心生善念與眾

生結善緣。攝影；李獻雄
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的祭拜形式，將孝親與拔苦的慈悲

心念，化為具體善行。

花蓮慈濟中學更選在8月8日父

親節當日，農曆七月期間，舉辦

「感恩月愛灑活動」及「宿舍佛

堂啟用儀式」，打破諸事不宜的禁

忌，讓學子們以智慧看待民間習

俗。

請以「三生」代「三牲」

到了2008年，全球節能減碳已

成趨勢，破除農曆七月迷思的宣

導，更結合環保意涵；慈濟此時推

出「歡喜、感恩、吉祥月．齋戒、

善行、護大地」運動，期盼人人以

心香一炷誠心齋戒，以

行善佈施利濟人群、祖

德流芳；以不燒金紙、

祭祀不鋪張浪費，保護

大地提升生活品質。台北慈濟醫院

營養師還依均衡、低脂、高纖的健

康原則，設計包含素菜、水果、點

心的三款祭品組合包，以「心生吉

祥、心生歡喜、心生感恩」的「三

生」代替傳統的「三牲」。

此外，慈濟全球各地據點紛

紛舉辦「感恩．歡喜．七月吉祥」

祈福會，邀人人過一個別具「減

碳、齋戒、環保、儉樸、健康」意

義的農曆七月；並推出七月專題網

站，宣導正信正念。（網址：http://

www2.tzuchi.org.tw/case/2008virtue-07/

index.htm）自6月28日起至8月30日

止，全球有逾三百場祈福會，超過

十一萬民眾參與。獻燈供花、萬人

虔誠唱誦，祈求天下無災、人人平

安。

會中播放地球暖化現象、糧食

危機的影片，同時有證嚴上人開示

的影片，提到中元普度的由來，及

巧婦用計鼓勵人們燒金紙牟利的故

事。還有慈濟志工上台見證，分享

孝親典範；更安排短劇演出節約生

活，宣導地球暖化人人有責。

不燒紙錢護天地

與其將財錢用在註定要焚燒掉

的金紙，還嚴重污染空氣品質，何

不省下這些錢，用在真正救拔苦難

眾生，才是真的「普

度」眾生。

志工譚品攸未加

入慈濟前，常擔心紙錢

燒得不夠多、祭拜牲禮

不夠豐富，直到聽到證

嚴上人開示，她便改以

鮮花、水果取代三牲，

並誠心祝福天地萬物平

安吉祥。最有創意的

是，她把預計買金紙的

「錢」，以「中元公」

的名義捐給慈濟，不僅

做善事還減少碳足跡，

多年來，日子一樣過得

平安吉祥！

以台北縣為例，2008年7月份就

燒掉二千公噸金紙，相當於四萬顆樹

木，價值四億元；不只傷財，對空氣

品質和健康都有很大傷害。根據環保

署估計，每燒一公斤紙錢就會產生一

點五公斤的二氧化碳，同時還會釋放

出許多一氧化碳和氮氧化物等多種揮

發性物質，造成皮膚、呼吸道、神經

系統的傷害，長期接觸會導致皮膚

炎，甚至讓器官與中樞神經受損，引

發癌症等疾病。

2008年「雞籠中元祭」首次由基

隆市政府、郭姓宗親會與慈濟共同舉

辦「基隆吉祥月蓮花祈福活動」，以

三百朵可重複使用的蓮花祈願，不造

台北慈濟醫院在2008年8

月11日舉辦祈福會，會場

莊重嚴肅。場中播放上人

開示影片，藉由目犍連救

母的故事，慈示七月是孝

親月、吉祥月，不僅要敬

天地鬼神，時時刻刻戒慎

虔誠、孝親愛人，更期許

大家要有智慧的信念，用

普度的錢做更有意義的佈

施，自造福田自得福緣。

攝影：王聰賢

吉隆坡大愛兒童教育中心老師們以「心素食儀」作為體驗

課的主軸，以生活實做為例，讓孩子們從做中明白吃素既

能護生，也能保護地球；引領孩子們從「知道」進而「做

到」，體驗「尊重生命」的意義。攝影：顏倩妮

七
月
吉
祥
破
迷
信　

齋
戒
環
保
護
有
情

回目錄 回目錄



146

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

147

專

題

報

導

禮的錢，廣植福田，迴向給祖先。

此外，因了解因果，體悟萬物皆

有靈性，不該殺害生命來賺錢，還

毅然結束紅遍東亞地區的「頂好」

肉鬆生意，並謝絕頂讓。而志工吳

晟認為生命有限，為子孫留一片綠

地，勝過死後燒紙錢，賄賂鬼神。

用環保和正信觀念來「普度」，減

少地球資源消耗和二氧化碳的排

放，會讓民間習俗更有意義。

多年來，慈濟推動「以齋戒善

行護大地、以感恩歡喜敬眾生，淨

化身心、環保護生」的努力，不曾

間歇，光是2008年，在全台舉辦較

大型的「感恩歡喜·七月吉祥」祈

福會，就有二百九十五場，約十四

萬五千九百四十一人參與，動員志

工共二萬三千五百一十八人，同

時有二萬四千七百四十一人發願齋

戒；平時結合社區各類小型活動進

行的教育、宣導，更是幾乎全年無

休，在移風易俗上，發揮了一定的

影響力；加上身心環保的議題漸受

重視，相信「不燒金紙」、「齋戒

祈福」不僅會逐漸成為共識，也將

成為趨勢。

成污染，志工也在現場宣導減碳觀

念，讓中元祭也可以很環保。

齋戒「素」造「心」生活

此外，從2001年SARS風暴開

始，慈濟長期推動網路發願「響應

齋戒」，期盼帶動連鎖效用，形成

「愛的循環、善的共業」；透過發

願齋戒、力行護生的具體行動，啟

動「心室效應」，帶動社會愛的共

鳴，祈求淨化人心、祥和社會、天

下無災無難。

齋就是素食、不殺生，常起慈

悲心念，同時斷絕心中貪瞋癡等惡

念；戒是持戒，守好人生的規矩，

力行三好──說好話、做好事、發

好願，清淨身口意。

馬來西亞慈青更推廣「素」

造「心」生活，呼籲從自身做起，

讓地球深呼吸。每一天，每一個人

都有三次改變世界的機會──不吃

肉、騎單車並節約消費。以環保、

健康及培養慈悲心的角度選擇素

食，這是人人做得到的口素、心也

素，遏止全球暖化。

另外，魏申福、劉秀英夫婦從

1996年起祭拜祖先不再燒金紙，並將

三牲改為素果，捐出買金紙、三牲

北投長安公園舉辦「感恩．歡喜．七月吉祥」祈福晚會，參與的會眾約

六百位，場內氣氛莊嚴肅穆，而會場外圍，志工們仍不忘宣導環保分類、

愛護地球。攝影：錢紹驊

有意識於地球暖化的危機，慈濟人在基隆市以及騎單車宣導減碳等活動，

呼籲社區鄉親力行環保減碳生活，以實際行動愛護地球。人人力行減碳是

刻不容緩的事情，讓每個人就從改變生活態度，減少碳足跡開始，讓身為

地球村的我們善盡一份心力。攝影；黃淑美
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【2008志業年度回顧－－總論】

	視訊聞法勤行道，竹筒傳愛遍全球

二
○○八年慈濟基金會歲末祝

福以「靜思勤行道，慈濟人

間路」為主題，證嚴上人期勉全球

慈濟志工，將「靜思法脈，慈濟宗

門」之傳承與弘揚，視作此身生命

與此生慧命之一大事因緣，守志奉

道，走入人群，為此苦難世間援以

大愛，為此濁世注入清流。

慈濟人秉承佛心師志，將慈

善、醫療、教育、人文四大志業落

實在社區，同時亦推動「竹筒歲

月」及「人間菩薩招生」，鼓勵

日日行善、人人互助。這分願力與

行動，獲得廣大民眾響應。在今年

的許多賑災場合中，慈濟人陸續遇

見了幾位曾經接受慈濟急難救助的

人，他們都表示受到了慈濟志工的

啟發，開始從事志工服務，讓自己

也成為別人生命中的貴人。也有慈

濟長期濟助或義診的弱勢貧民，明

白了愛心不是有錢人的專利，主動

認養竹筒，開始「積小善，行大

愛」，並從助人的行動中，體驗到

生命的尊嚴與喜樂。更多的是社會

上富有愛心的民眾，藉由響應「竹

筒歲月」克勤、克儉、克己、克難

的精神，回歸簡樸生活，享受「清

平致富」的輕安與滿足。

參訪交流，菩薩雲來集

今年度前來花蓮參訪慈濟志

業的外賓人數，全球五大洲三十六

國，四百五十九團，一萬一千四百

多人；包括政府團體、宗教團體、

慈善團體、文教團體、醫療團體、

藝文團體、私人團體。

其中，泰國政府道德中心自2005

年8月派出第一團參訪團前來慈濟學

習，截至2008年12月止，由道德中心

主辦的參訪團，共計十梯次，由參

訪團推動出來的醫療團、教育團、

宗教團、媒體團等，共前來七十四

梯次，二千二百零七人。

今年2月大陸政府宣布核准成立

「慈濟基金會」，是首家由非大陸

居民擔任法定代表人的基金會。11

月6日，大陸海協會會長陳雲林先生

訪台，於台北慈濟人文志業中心會

見證嚴上人。藉此機會感恩慈濟基

金會對四川震災的援助，以及自1991

撰文／謝明珠

年華東水災以來，長期對於對岸人

民的大愛付出。這是慈濟人在大陸

勤懇耕耘十五年，不談政治、不刻

意傳教，以尊重、感恩的態度濟貧

教富，以誠正信實的精神推展四大

志業，所獲得的肯定。

視訊連線，聞法零時差

慈濟目前包含發祥地台灣以

外，在全球五大洲四十六個國家，

共有三百一十二個分支機構。11月

20日，全球二十三個國家，逾八百

位慈濟志工，返台參加為期五天的

「2008年慈濟海外培訓委員慈誠精神

研習營」。其中五百二十一位培訓

志工，由上人親自授證，成為慈濟

委員與慈誠。

慈濟志業國際化，固然拉近

了志工與苦難生命的距離，國際間

天災人禍頻仍，縱有慈濟人循聲

救苦奔忙不輟，但面臨全球危機迭

起，上人仍時有「來不及」之嘆。

為了提升弟子與會眾的慧命，更迅

速普及淨化人心，加緊拔苦予樂

的腳步，從今年開始推動「視訊連

線」，讓社區道場同步參與「志工

早會」共修，藉此讓全球各地的慈

濟志工，每天能夠與花蓮本會同步

親聆上人開示、同步得知最新的志

業訊息。

自2月7日起，

農 曆 大 年 初 一 至

初 五 ， 全 球 十 二

國 三 十 一 個 慈 濟

分 支 會 聯 絡 點 ，

分梯次透過視訊向

上人及各國法親拜

年，這算是「視訊

連線」的一個測試

與暖身。接著開始

從台灣北部，逐點

逐步推展社區視訊

連 線 參 與 志 工 早

會 共 修 ； 統 計 截

至12月，志工早會

全 球 視 訊 連 線 ，

2008年6月6日，第五梯慈濟四川賑災團出發前，志工在台北

慈濟人文志業中心與花蓮靜思精舍連線，證嚴上人透過視訊

做行前叮嚀。圖為團員人文志業中心副總監何建明，回應將

謹遵上人叮囑將愛注入人心，以法度眾。攝影：陳怡伶
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平均每日有四十六處社區道場（台

灣三十二個點，海外十四個點）連

線。而4月29日的慈濟四十二周年

慶當天，全球共有十三個國家，

六十一個點，首次以視訊連線共同

參與靜思精舍藥師法會誦經祈福，

並恭聆上人開示。

里仁為美，社區作道場

為落實守望相助、里仁為美的

理想，慈濟自1996年開始推動「志

工回歸社區」，到了2004年進一步推

展「社區道場」，逐步凝聚社區志

工的動員力。今年「社區道場」的

三項重點工作，對內是志工培訓，

展開全台十三場「扎根慈善．深

耕社區──慈誠委員精進研習」，

藉此提升志工的專業實力與志業精

神。對外則一方面推動人間菩薩大

招生，藉由愛灑人間社區茶會等活

動，鼓勵左鄰右舍加入志工的大愛

行列；另一方面推動社區訪貧普

查，積極走入長街陋巷，主動尋找

需要幫助的人。

此外，今年的社區人文宣導，迎

接民俗中元節，慈濟基金會推出「歡

喜、感恩、吉祥月．齋戒、善行、

護大地」運動，並由台北慈濟醫院營

養師設計三款祭品組合包，以「心生

吉祥、心生歡喜、心生感恩」的「三

生」代替傳統的「三牲」，邀國人過

一個別具「減碳、齋戒、環保、儉

樸、健康」意義的農曆七月。各地慈

濟分支會聯絡處，也陸續舉辦「感

恩、歡喜、七月吉祥」祈福會，倡導

不燒紙錢、齋戒素食等正信、環保護

生的理念。

四大合心，志業各有成

今年度的四大志業發展，在

慈善志業方面，各地除了平時例行

的社會慈善項目之外，美國慈濟志

工在急難救助方面的訓練，以及加

入美國志工組織急難救助網路，對

於接二連三的風災、水患、森林大

火，發揮了更高的賑災效率。國際

賑災方面，發生於5月的緬甸納吉斯

風災及四川芮氏規模8.0震災，慈濟

向全球發起「慈濟川緬膚苦難．大

愛善行聚福緣」募款募心活動，總

計三十一國，十萬人次志工參與，

並訂出短中長期賑災計畫，持續執

行中。其次是辛巴威、賴索托、

海地的糧荒援助，南非排外暴動急

難救助，還有玻利維亞水患，由美

國、阿根廷、巴拉圭及玻國當地慈

濟志工組團前往賑災及義診。

醫療志業方面，大林慈濟醫

院院長暨國際慈濟人醫會的總召集

人林俊龍醫師，出任慈濟醫療志業

執行長，負責慈濟六家醫院的整合

營運，繼續推動人本醫療。花蓮慈

院歡度二十二周年，發表了六項

醫學研究成果，獲得國際醫學界

的肯定。菲律賓義診歷十三年，

屆滿一百次，嘉惠貧苦病患十八萬

一千八百二十七人次。慈濟骨髓幹

細胞中心研究團隊，建立了八十五

種台灣人的半倍型基因資料庫，再

推算出四百一十八種可辨識的半倍

型，有助於幹細胞比對及移植的順

利成功。這項研究也發現有幾個台

灣族群特異性的半倍型，顯示與新

內幾內亞族群及毛利人族群的人類

學方面的關係。

教育志業方面，慈濟大學模擬

醫學中心揭牌啟用，包括台灣本地

共有來自八個國家，一百二十七位

醫師和二十三位醫學生，參與為期

六天的模擬手術課程。慈濟推動大

體捐贈至今十三年，志願簽署大體

捐贈者超過二萬三千人，已捐贈的

有五百九十三人，包括有宗教師、

企業家、老師、學生等社會各行各

業，其中又以慈濟人佔了大多數。

10月18日，上海交通大學醫學

院舉辦醫學生專業技能大賽，海峽

兩岸五校參賽。慈濟大學獲得團體

臨床專業技能中的「神經科腰椎穿

刺」最優表現，以及謝安妮同學獲

得「最佳模擬問診獎」，余婕伃獲

得「未來之星獎」。10月20日，慈

濟大學醫學系和護理系的學生參加

97年度國家考試，創下及格率100%

的佳績，超過全國平均值97.83%及

36.08%。此外，慈濟大學社會教育

推廣中心開辦「新移民成長班」，

以及「外籍配偶親職教育講座」，

結合多元的課程設計，透過全人、

全家的關懷，協助新移民家庭，提

升經濟能力及生活素質。

人文志業方面，慈濟在海內外

的社區環保教育站，推展資源回收

分類成效優良，成為學校、公司、

機關、團體等觀摩與實習的熱門選

擇。國際慈濟人道援助會在第十二

屆台北紡織展（TITAS），推出由

寶特瓶回收再製的「慈濟大愛環保

紗」與各項終端產品，以創新方式

帶動環保典範。此外，慈濟社區親

子成長班、大愛媽媽進校園，在學

童的品德教育及人文素養方面，彌

補了學校和家庭教育的不足，各地

慈濟分支會接到的活動邀約不斷。

證嚴上人開示：「撒播一顆愛

的種子，可以輾轉而生無量。」慈

濟志工不輕小善，點滴付出，尊重

的態度與感恩的心，在每一次雙眼

交會、雙手奉上的瞬間，感動了對

方啟發愛心，把大愛傳遞得更廣。

因此，上人肯定地告訴弟子們：

「淨化人心、預約人間淨土並不

難。只要一心一志，用單純的心，

對準方向，做就對了！」
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尼最東邊城市巴布瓦（Papua），且在

當地服務二十九年之久的醫師古那灣

（Gunawan），他分享說，在參加人醫會

團體之後，希望能夠喚醒更多大醫王來為

這一群貧民付出，讓愛滋病患能得到更多

的關懷，讓他們安心走完人生旅程。

巴布瓦的面積幾乎有爪哇島的三

倍，由於印尼的建築計畫，未擴展到各

偏僻地區，所以一些地方的居民，十分

缺少醫療照護。藉由慈濟人醫會會員的

增加，希望能讓更多的貧困苦難人，獲

得醫療照護。目前，巴布瓦當地有四十

位慈濟志工，古那灣醫師則是當地第一

位的慈濟人醫會會員。

◆ 2008.01.23
TSINT師生校外教學

參與講座與環保實做

位於關渡的北台灣科學技術學院

（TSINT），校方針對學期中缺課達三

分之一或操行未達六十分的同學，特別

在寒假期間舉辦「生活輔導營」。

今日下午，由張景原教官帶領約

七十位同學，來到慈濟關渡志業園區進

行半日的心靈講座及環保實務課程，期

待能導正學生鬆散、懈怠的習慣，亦希

望藉此活動，讓同學們有不同的感受和

體驗。

張景原教官強調：「慈濟引導人向

善，同學們只要心存善念、把事做好，

做好學生的本分，挽回荒廢的學業，持

續就學的意念，校方藉『生活輔導營』

的方式，彌補學科成績不及格的缺憾；

在回收工作中，打開心中的冷漠，彼此

扶持，發揮團隊互助精神，走入人群，

修養自己的心性。」

心靈講座由志工鍾玉英分享「甜蜜

的包袱──鍾玉英與強強」。志工林芷

羚在同學們實際做環保活動結束後，特

別祝福並叮嚀同學們：有好的身體要造

福，切記「行孝、行善不能等」，做資

源回收，形同布施行善，大家一起愛我

們的地球。

◆ 2008.01.29
慈濟德國漢堡聯絡點

首次舉辦歲末祝福

慈濟德國漢堡聯絡點第一次對外

舉辦歲末祝福感恩會，約有七十位會眾

參加。盞盞心燈點燃後，由主持人楊文

村及法國慈濟志工鄭龍帶領慈濟人，在

「南無本師釋迦牟尼佛」的佛號聲中，

緩緩步入會場，全場氣氛莊嚴平和。

一
月

▲北台灣科學技術學院張景原教官致贈錦旗

一面，表達對慈濟的感恩。攝影／楊宜勳

一月

◆ 2008.01.15
清水靜思堂啟用

歲末祝福喜添丁

始於2004年4月14日正式動土啟建，

歷時三年九個月工期，台中清水靜思

堂於今日正式啟用，並舉行2007年度慈

誠、委員、榮董受證及環保、福田志工

歲末點燈祝福活動，共有一千七百多人

參與，是中區最大場次。證嚴上人親臨

主持歲末祝福，並為一百四十六位委

員、慈誠、榮董授證，場面盛大且莊

嚴。

清水靜思堂的建築風格兼具獨特又

充滿鄉土文化，內貌肅靜典雅，外貌莊

嚴宏偉，而且清水鎮又是上人出生地的

殊勝因緣，將來能夠吸引更多慈濟人來

到心靈的第二個故鄉尋根，也能更進一

步增添人間菩薩招生空間視野。

將來社會推廣教育教室成立，使佛

教在社區更能接近社會大眾，可以積極

推廣與帶動佛教生活化，同時不斷吸引

年輕一代加入，幫助提升心靈素質，使

大眾成為奉行孝道、發心行善的種子。

◆ 2008.01.20
印尼慈濟人醫五周年

三十八醫療志工受證

印尼慈濟人醫會因於2007年度有許

多義診活動，故將五周年慶延至今日舉

行，並有三十八位醫療志工受證為人醫

會會員。印尼慈濟人醫會成立五年多 ，

至今有一百八十六位會員。

要受證為人醫會會員並不容易，

醫護人員要參加多次的義診，證實具有

為社會付出的精神。其中一位來自於印

▲台中清水靜思堂啟用暨歲末祝福中，由慈

濟基金會志業體同仁所演出的「四正勤」手

語劇，傳遞如何分辨是與非，抉擇善與惡，

一切唯心所造就。攝影／童芳文

▲印尼慈濟人醫會輔導員譚祥華及合心醫療

幹事邱雙英親自切通平飯，轉交給人醫會召

集人亨奇，以及人醫會副召集人蘇貝蒂。慈

濟印尼分會副執行長郭再源師兄（中），也

前來參與作見證。攝影／印尼慈濟人醫會提供

【總論記事】
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菲律賓、日本、法國、英國等。

於拜年活動告一段落後，證嚴上人

簡語致勉：「靜思精舍，是你們的家、

我們的家，是天下慈濟人的家。大家

不要誤會師父不讓你們回來過年，是不

捨大家兩地奔波、開車行遠途，且又增

加碳足跡。所以，透過現代科技，能使

「天眼通」、「天耳通」、「神足通」

合一，你們現在也已經在我們的面前，

我也在你們的面前，你來我往，都沒有

製造碳足跡。」

網路視訊拜年不但拉近慈濟人與證

嚴上人之間的距離，也是減少碳足跡的

環保實踐。各地慈濟人就近聚集、連線

拜年之外，也在各地社區道場舉辦精進

拜願、新年活動等，帶動起社區之中的

年節氣息。

◆ 2008.02.17
提升志工緊急救難知識

美國總會推動精進課程

為了讓慈濟志工具備緊急災難應

有知識，美國醫療志業基金會與美國總

會於2008年開始，合作推動緊急災難支

援團隊課程，並於今日在美國總會園區

進行第一堂課，課程主題為「如何做好

一個災難應變的團隊」。曾慈慧師姊特

別邀請紅十字會的凱西史派樂（Kathy 

Sproule），為志工介紹紅十字會如何提

供協助因急難而受災的個人及家庭。

在一天密集課程中，詳盡介紹紅十

字會收容所管理方式和大型關懷的作業

流程。最後講師把學員分組，用模擬方

式將感恩堂作為收容所正式演習，依據

急難救助作業流程，讓學員們感受到每

一個環節的相互溝通和分配的重要，以

及志工們能如何有效率地配合與服務，

以提供收容所民眾所需的生活協助。

慈濟與紅十字會，雖然由於文化、

歷史及成立的背景不同，但在急難時提

供緊急人道關懷及協助，並同時確保善

心人士的捐款，受到最妥善運用的目標

是一致的。藉由這次的急難救助課程，

學習紅十字會健全的制度與系統，現場

一百三十位慈濟志工把握難得機緣用心

學習，希望日後對社區有更好更有效率

的回饋；發生緊急事件時，志工們也能

夠表現得更專業的服務與態度，發揮更

高度的動員力。

◆ 2008.02.22~23
難民心理輔導課程

吉隆坡志工學習傾聽

鑑於許多難民基於生活與精神上的

壓力，導致「心病」多於「身病」，2月

22、23日，慈濟吉隆坡分會在吉隆坡半

山芭共修處首次舉辦難民心理輔導培訓

課程，有六十六位志工前來學習。

駱毅真醫師叮嚀志工們，唯有真誠

的心與微笑能跨越語言的障礙，抱持一

顆熱忱的心去面對受輔導的對象。甄玉

華講師表示，輔導員的職責是傾聽及了

解患者的隱憂，而非一味地給予勸告，

「聽」別人訴說，用的不僅僅是耳朵，

二
月

晚會由慈濟委員與志工們高唱歡迎

歌開啟序幕，節目中，除了播放「2007

年慈濟大藏經」外，還有小朋友的才藝

表演，以及在徐台香師姊帶

領下，表演的千手觀音美妙

舞姿，令觀眾嘆為觀止。主

持人楊文村親自分發福慧紅

包，同時由吳雯瑛師姊一起

分發精心製作的紙鶴，傳遞

「一人一善」。

會後，會眾們紛紛慷慨

解囊採購義賣品，尤其是小

朋友們利用廢棄封箱帶所製

作的動物裝飾品都被採購一

空，用行動認同慈濟提倡環

保。有會眾留下通訊資料，

盼望以後能常參加慈濟活動

或加入志工行列。

此次歲末祝福感恩會能

順利圓滿完成，除了歸功於德國慈濟委

員與志工們同心協力外，特別要感恩法

國慈濟志工鄭龍及四位師姊，遠從法國

不惜辛勞給予指導與協助。

二月

◆ 2008.02.07~11
現代科技現神通

各地網路視訊拜年

自農曆大年初一至初五（2月7日至

11日），共有十二國家，於全球三十一

個分支聯絡點，計三十七場次，一萬

一千一百一十五位慈濟人透過網路視訊

連線向證嚴上人拜年。今年也是全球慈

濟人首次以網路拜年，除了台灣各地分

會與志業體，海外包括美國、加拿大、

馬來西亞、大陸、澳洲、印尼、泰國、

▲慈濟德國漢堡聯絡點歲末祝福感恩會中有

親子班成果展，展出小朋友們利用廢棄封箱

帶所製作的動物裝飾品。攝影／德國漢堡聯絡點提供

▲全台首場「扎根慈善．深耕社區──慈誠委員精進研習」

於8月23、24日在高雄靜思堂舉行，學員們透過視訊連線參與

8月24日的志工早會。看到心繫苦難眾生的證嚴上人，大家挺

起腰桿、用心恭聽。攝影／呂正森
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部長致詞後，頒贈惜水大使獎狀與

感恩狀給參與惜水大使的志工們，與

協助此活動的慈濟基金會和蘭莎薇亞

基金會。

◆ 2008.02.27~28
「聽見愛的聲音」演唱會

大衛迪奧傳達愛與和平

以色列歌唱家大衛．迪奧（David 

D'or）於28日晚間，在新竹市舉辦「聽

見愛的聲音」慈善演唱會，由駐台北以

色列經濟文化辦事處、新竹市文化局、

科管局、工研院、清大、交大與智邦科

技公司共同主辦，新竹慈濟人共動員了

約一百人次參與各項前置與當日的工作

項目。這是大衛此行唯一的公開演出，

他希望用歌聲盡一份力量，演唱會所得

全數捐贈慈濟作為國際人道援助之用。

大衛一行人在26日下午抵達台灣，

27日上午在以色列經濟文化辦事處代表

甘若飛伉儷等人陪同，先抵達花蓮慈濟

醫院參訪，並在大愛樓一樓大廳為病友

獻唱三首動聽的歌曲。大衛表示，有些

創作的歌詞是來自證嚴上人的靜思語與

慈濟人給他的靈感，希望透過音樂將證

嚴上人的話，傳頌到世界各地，激勵鼓

舞人群。

下午，一行人轉往靜思精舍，拜會

證嚴上人。大衛獻唱二首歌曲，並且送

上專輯與帶來的猶太教燭臺，為慈濟祝

福。臨行前，大衛請求上人慈命中文名

字，上人思量大衛自言其名字寓意「愛

之光」，遂贈予夫妻兩人「濟明」與

「慈亮」，期許他們「慈濟明亮」。

 

◆ 2008.02.27
大陸首家境外基金會

促進兩岸慈善交流發展

中國國務院台灣事務辦公室於2月27

日上午在例行記者會中表示，已正式批

准台灣慈濟慈善事業基金會在大陸成立

慈濟慈善事業基金會，是首家由非大陸

居民擔任法定代表人的基金會，該基金

會的成立將對促進兩岸慈善事業交流與

發展起積極作用。

此訊息傳回靜思精舍，證嚴上人感

恩大陸當局對慈濟的瞭解與肯定，更感

恩所有慈濟人在這四十多年來的無私付

出，與志業體所有同仁的努力。

慈濟四十二年來在全球從事慈善等

相關志業，皆在當地辦理登記基金會或

設立聯絡處。慈濟人在大陸從事慈善、

醫療義診、人文交流，已有十七年之

久，而今慈濟在大陸獲准成立第一家境

▲大衛迪奧在花蓮慈濟醫院大廳演唱根據靜思

語創作的英文歌曲《Like a Garden》。攝影／謝自富

更需要結合眼睛和心靈。具有三十年心

理學臨床經驗的甄倬民醫師認為，目前

馬來西亞仍然缺乏專業的輔導員及心理

學專家，志工們留意並關心生病的朋

友，這樣不僅減輕醫師的負擔，更重要

的是能將觸角伸向更不為人知的角落。

為難民提供心理輔導的計畫，是繼

社區難民學校以後，慈濟與聯合國難民

事務高級專員辦事處（UNHCR）成為執

行夥伴的合作計畫中另一重要的部分，

為此，特別舉辦心理輔導課程。而後，

慈濟志工將以輪班性質，協助醫師進行

心理輔導，從中也學習如何去面對病

人。與此同時，這項課程也適合提供參

與居家訪視的志工。

◆ 2008.02.25
新州政府表揚惜水大使

肯定雪梨志工推廣貢獻

雪梨慈濟人2007年1月起，參與澳洲

新南威爾斯州政府推動「惜水大使」計

畫；當地政府感恩慈濟人在學校與社區

活動中，以雙語推廣惜水與環保理念，

讓更多人開始學習如何節約用水。於今

日在瑞德市藝術學校大禮堂舉辦表揚儀

式，表揚惜水大使們對社區的貢獻。

慈濟人在經過受訓並成為合格的惜

水大使後，先後於慈濟人文學校、明德

中文學校、台灣學校、南天中文學校等

地，與家長及同學講授惜水的常識與如

何節約用水，從社區推廣到各地，讓大

家都懂得如何惜水與護水。

新州環境部部長內森黎斯（Nathan 

Rees）致詞時表示，慈濟與蘭莎薇亞的

志工們，在九個月內讓大約二千六百人

獲得相關的訊息，並於各類社團活動中

設攤或於購物中心推廣惜水，讓華人界

與斯里蘭卡的移民，不會因為語言的關

係而無法獲得相關的資訊，這樣的努力

讓更多人開始學習如何節約用水，並使

得雪梨至少節省了約百萬公升的水。

▲文俐師姊和Kim師姊在五所學校和對外活

動茶會上講授惜水與環保理念，推動有成，

獲得澳洲新南威爾斯州水利局推動貢獻獎

狀。攝影／顏秀聰

▲輕輕的一個擁抱，真摯而誠懇；通過小遊

戲，學員之間更加熟絡，也增強了面對陌生

人的信心。攝影／林忠如

二
月
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外設立基金會後，慈濟在大陸的各項慈

善等工作，會依法持續進行。慈濟全球

各地的慈善活動，也會繼續以「淨化人

心、祥和社會、天下無災難」為目標積

極推動。

慈濟基金會副總執行長林碧玉於3月

11日正式領取基金會執照證書；自此，慈

濟獲准可在當地正式募款和徵募志工。

三月

◆ 2008.03.06
環保署評鑑委員來花

參訪花蓮環保教育站

花蓮縣環保局一行包含環保署評

鑑委員約三十人，來到位在花蓮市中央

路果菜市場旁的花蓮慈濟環保教育站參

訪，瞭解慈濟的環保分類。花蓮縣環保

局局長戴文堅一行人抵達環保教育站，

立即熱情地與慈濟志工問好。戴局長表

示，今日評鑑委員們前來花蓮，主要是

來審核過去一年度，花蓮縣的環保作業

績效，評鑑重點在於當地政府與社區之

間推行環保的默契與創新。戴局長強

調，做環保不僅僅要資源回收，更要教

育民眾與環境維持友善行為。

花蓮慈濟環保教育站自2004年1月

1日開始啟用後，在慈濟志工的用心打

造下，常有花蓮鄉親、團體到場參觀學

習，平日志工除了回收、整理、分類，

也收集回收資源美化環境，並巧手修補

回收物資讓社會大眾前來認購。

現在環保站內設有環保實作分類

區，鼓勵人人學習環保分類，以及相關

宣導環保教育的設備，倡導人人從生活

教育著手減少製造垃圾，以實際行動愛

護地球。

◆ 2008.03.16
吉隆坡開辦親子班

教育志業落實社區

2008年3月開始，吉隆坡教育志業

落實在社區，五個社區同時開辦親子

班，工作團隊則由教育與社區志工共同

來承擔。為了讓課務組員和隊輔瞭解本

身扮演的角色和所需配合的部分，吉

隆坡慈濟教育團隊在吉隆坡分會舉辦

「隊輔、課程帶動培訓課程」，參與的

一百四十一位學員，包括親子班、教聯

會、慈少、慈青、幼教及大愛媽媽團

隊，還有巴生和關丹的教育志工。

分組活動由隊輔長與組員們移步

到佛堂外進行隊輔培訓課，佛堂內則進

行課務培訓。林慈修師姊主持課務培訓

時強調課務組是教育團隊的靈魂，只要

有流程，就要有課務，課務成員必須熟

悉課務職責，以備應對變化球時可能要

「身兼多職」而臨危不亂。

馮桂瓊師姊比喻隊

輔就像有求必應的菩薩，

除了提供全方位的關懷與

服務，是所有工作人員與

學員的溝通橋梁。李玉清

師姊與學員分享引領技巧

時，提醒學員們謹記「以

真誠的心待人，以善解

心與人互動」，以及發揮

四合一的精神。馬麗華師

姊說明活動中的各個功能

組就像一顆小螺絲釘，雖

然微小，卻發揮很大的功

能，所以各組之間的配合

非常重要。

◆ 2008.03.29~30
菲律賓分會三喜臨門

啟用．公演．開幕

慈濟菲律賓分會三喜臨門──3月29

日靜思堂啟用、29至30日三場「清淨、

大愛、無量義」手語音樂劇公演、30日

菲律賓第一家靜思書軒開幕。

菲律賓靜思堂歷時六年完工，建

築物為地上四樓、地下二樓，總建築面

積大約九千三百三十平方公尺。29日的

啟用典禮，包括了計順市副市長Herbert 

Bautista、回教教長、天主教神父，以及

當地佛教法師，不同宗教、不同族裔，

大家齊來見證這歷史性的一刻，也再次

證明大愛是可以超越一切隔閡。在此殊

勝因緣下，29、30日在剛落成的靜思堂

舉行三場「清淨、大愛、無量義」手語

▲活動幹事林惠玲師姊為來訪人士介紹環保

站，並表示環保理念不再只重於量，而是教

育減少一次性的用品量。攝影／劉星妤 

▲培訓課結束前播放「人間菩提」影片，勉

勵學員們互撒有智慧的種子，傳揚中華人

文，以身作則，當人品典範。攝影／葉美玲

▲菲律賓慈濟人醫會兩列整齊白袍隊伍齊來參與菲律賓分會靜思

堂啟用典禮。攝影／鄭禎藝

三
月
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則下，多方考量後，僅針對佛龕進行局

部改裝。

經證嚴上人首肯後，由慈濟基金

會文發處副主任黃文欽、營建處專員楊

志壬研擬，並且一再克服搬運、煙薰防

蛀、裝櫃，還要通過加拿大法令認證許

可、卸貨、安裝等等問題。將近一年的

時光，千盼萬盼，貨櫃終於在3月13日運

抵會所。

4月1日上午，先在會所大門上方，

貼上雪白的慈濟標誌。佛龕共由立柱、

山牆、側板、頂板等部份組合而成，重

量不輕，為了結構上的安全穩固，佛龕

下方的地板得拆除重建。8日開始接合佛

龕頂端的二片山牆，排除了種種施工的

困難，接續進行佛陀灑淨圖、紗幕、大

螢幕等安裝工程，9日中午此項工程終告

圓滿。

◆ 2008.04.19~05.31
四十二周年慶活動

靜態展覽動態呈現

慈濟基金會四十二周年慶，全球

分支會聯絡處自今日起陸續以「敬天愛

地聚福緣」為主題，展開社區志業靜態

展，希望讓社區的鄉親透過一張張相

片，了解慈濟人、慈濟事。台灣地區共

計七十四個展點，二十七萬三千多人

次參與此活動，海外共十五個國家，

七十三個展點。

如慈濟高雄分會志工與社區民眾相

音樂劇公演，共有三千多位觀眾觀賞，

希望大愛福田能匯聚善念，接引更多有

緣人。 

30日菲律賓第一家靜思書軒在馬尼

拉華人區開幕，是為全球第三十九間靜

思書軒。馬來西亞檳城慈濟人郭濟航是

啟用後的第一位講師，三場講座下來，

座無虛席，期待未來有更多如此有益心

靈，啟發智慧的講座絡繹於靜思書軒上

場。

◆ 2008.03.29
美辦急難救助研習營

提升志工災援能力

全球災難頻傳，為提醒全美慈濟人

居安思危的重要，提升志工災難應變能

力，美國總會慈善志業發展組舉辦急難

救助研習營。邀請專業講師的講解，瞭

解有關災難準備的計畫、架構及流程，

透過課程學習後，提升學員面對災難時

能做好萬全準備，共有一百九十位學員

參與。

經過三星期的籌備和策劃，今日

在美國總會園區舉辦一日的急難救助

研習營。特別邀請美國聯邦緊急管理

總署（Federal Emergency Management 

Agency，簡稱FEMA）義工組織聯繫人

Charles Craig，講解美國聯邦政府與加州

州政府急難救助的架構。

居安思危課程中，討論如何針對

個人、家庭、學校、公司、慈濟分支會

聯絡點擬定計劃，對地震、火災和水災

要有應變的基本常識。午齋過後，在學

員不知情之下，進行強震實際演習；接

著，學員們分成二批，在室外實際操作

滅火器。做了一次實地急難救助演習，

讓參與的志工更清楚自己在無常的災難

來臨時，應該如何有智慧地做好本分

事，成為一位救苦救難的慈悲菩薩。

四月

◆ 2008.04.01~09
宇宙大覺者佛龕安座圓滿

蒙特婁聯絡點會所呈新貌

慈濟加拿大蒙特婁聯絡點成立後，

因會所場地不敷使用，在2007年3月，

買下位於凡爾登（Verdun）市，具有

七十七年歷史的老教堂。負責人佘碧真

師姊期盼會所的整體設計，能呈現出佛

陀無聲說法，及注入慈濟人文的境教精

神，在維持教堂既有樣貌與愛惜物命原

▲FEMA義工組織聯繫人代表Charles Craig、

美國總會執行長葛濟捨和醫療基金會副執行

長曾慈慧合影。攝影／楊婉娟

▲「宇宙大覺者」佛龕安座，基於安全考

量，特請專業人士作業，慈濟志工從旁協

助；佛龕下地基重建為呈H型三十公分高的

基座，4月9上午，已幾近完成階段。攝影／加

拿大蒙特婁聯絡點提供

▲台北市南港區的移動式展場於4月24、25

日來到了人潮聚集的八德路四段。讓路過的

民眾或鄰居都能藉此接觸慈濟，互動中，志

工與民眾都十分歡喜，收穫滿滿。攝影／陳純夫

三
月
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約響應，用走路、騎單車、搭乘大眾運

輸或共乘到慈濟靜思堂，參加四十二周

年慶靜態展開展活動。為了讓民眾參與

及融入活動內容，充分瞭解減碳節能與

克己復禮回歸禮教，將整體活動以靜態

展覽、動態呈現來規劃，並同步在高雄

縣市八個點舉辦「減碳樸實專題展」。

證嚴上人表示，每年的靜態展，都

有很豐富的資料與社會大眾分享，無不

都是大家做過、走過的足跡。慈濟人說

己所做，做了之後再說出經驗，接引更

多人投入；做中學，學中覺，「做」與

「說」是一個循環，就像車輪一樣，要

啟動才有進步，才能看到沿途風光。

◆ 2008.04.29
全球十三國慶周年

視訊連線誦經祈福

 

今日的藥師法會，在精舍除了大

殿、觀音殿、數位會議室、新講堂連線

進行藥師法會外，室外也安裝了電視，

讓坐在外面的慈濟人同步參與法會。此

一時刻，全球各地共有十三個國家、

六十一個地點，透過電腦連線視訊，就

地禮拜；雖然各地有時差，無論當地是

下午、晚間或早晨，海內外慈濟人共同

精進祈福。

屋寬不如心寬，小小精舍的大殿，

化成廣大無邊的道場，每位慈濟人的心

中都有莊嚴的道場。大約八千多人同時

在不同的地點精進，如同在《法華經》

中提到，一時之間能將佛法遍及各個佛

國土，大家就是身在法華世界中。

此外為迎接四十二周年慶，各地

慈濟人陸續舉辦朝山活動，用虔誠一念

心，眾口一致的在「南無本師釋迦牟尼

佛」的佛號聲中，三步一跪拜，緩緩前

進。虔誠的祈願與祝福，隨著一字一句

的佛音上達諸佛聽，希望人心淨化、氣

候調和、天下無災難。

五月

◆ 2008.05.11
三節合一同慶祝

虔誠浴佛報三恩

  

5月的第二個星期日，即5月11日當

天，慈濟於全球二十五個國家，二百零

五個點，舉辦浴佛活動，共有二十三萬

八千多人次參與。台灣有九十四個定

點，參與人數為十五萬七千多人；在民

主紀念館舉辦的浴佛典禮，超過三萬人

參與，來自美國、泰國、斯里蘭卡、越

南的法師，與宗教界人士，警消、醫護

人員、企業界與各行各業民眾，虔誠肅

立。

慈濟結合三大節日共同慶祝，也

是要表達「報三恩」的心──報佛恩，

戒慎虔誠身口意，佛誕日即是要回報佛

恩，紀念宇宙大覺者佛陀的誕生，導引

我們行往慧命之路；報親恩，母親節就

是孝親節，要回報父母恩；報眾生恩，

感動化為助人行動，慈濟日是要回報眾

生恩，感恩苦難眾生的示現，讓我們有

機會行善付出，增加每個人慧命道糧。

人人齊心浴佛，由此可見大愛能深

入人心，真正跨越種族與宗教的藩籬。

在浴佛大典中，參與者在人群中虔誠歡

喜唱誦佛號，鐘聲揚起，虔心獻燈燭、

供香湯、獻花香後，大眾開始禮佛足、

接花香。合掌問訊，手沾香

湯，德香、法香、心靈香，

留駐在心底。

◆ 2008.05.14~08.31
慈濟川緬膚苦難

大愛善行聚福緣

熱帶氣旋「納吉斯」在

5月2日至3日肆虐緬甸西南

部，伊洛瓦底江三角洲死亡

及失蹤人數超過十萬人，約

五十萬個家庭受災。慈濟第

一梯次勘災團由馬來西亞、

泰國、台灣三國共九人於5

月10日出發。

5月12日下午二點二十八分，大陸

四川發生芮氏規模八強震，造成九省市

五萬多人罹難、超過兩萬四千人失蹤；

五百萬人無家可歸，災民兩千七百萬

人。十六位大陸慈濟志工及十一位台灣

慈濟志工分別於14日及15日出發。

慈濟在5月13日於靜思精舍成立賑災

協調小組，陸續接獲美國、馬來西亞、

加拿大、大陸等地請示為四川、緬甸募

款事宜，證嚴上人於14日同意進行「慈

濟川緬膚苦難，大愛善行聚福緣」募款

募心賑災專案，並指示此專案重點在於

募心，主要啟發人人有這一分戒慎虔誠

的心。5月18日起全球慈濟人陸續走入社

區，共有三十一個國家，十萬人次志工

參與。此專案活動，海外各國依據當地

政府法令，一經核准，隨即展開活動；

▲馬來西亞馬六甲分會約二百位慈濟人於清

晨四時，在「南無本師釋迦牟尼佛」的佛號

聲中，三步一跪拜，緩緩地向靜思堂前進，

為慈濟四十二周年慶掀開序幕。攝影／何濟登

▲慈濟吉隆坡分會首次在戶外舉辦「萬人浴佛聚福緣」的浴

佛大典，吸引逾兩萬人參與。攝影／黃寶發

四
月
～
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台灣地區活動至8月31日止，其間，以色

列歌唱家大衛．迪奧再度來台，於6月9

日至15日展開六場川緬賑災祈禱巡迴演

唱音樂會。

此外，慈濟帶動起「祈禱」的效

應，靜思精舍於每天中午一時

二十分，由常住師父帶領同仁

們齊聚祈禱，而醫療及教育志

業體各院校，乃至於全台灣的

慈濟會所，亦帶動起愛的效

應，啟動悲心，虔誠祈禱。

◆ 2008.05.15~07.29
加拿大響應川緬募款

總理接見肯定無私奉獻

天災無情、人間有愛，驚

聞中國四川驟逢震災之慟，心

痛之餘，慈濟加拿大分會在5

月13日舉辦記者會，說明慈濟

為四川大地震的賑災事宜與方向，並宣

布自5月15（台灣時間16日）起至19日，

以及5月23至25日，進行為期八天的街頭

募款活動。慈濟志工繼而製作募款箱、

設計海報，並赴匯聲廣播電台呼籲聽眾

響應，將匯聚點滴之愛，化為一波又一

波的善行。

慈濟志工於四十一個據點進行街頭

募款活動，大統華超市十六家分店配合

募心募款活動，各分店同仁也主動發起

內部的愛心捐獻，悉數投入了慈濟募款

箱。當地政府、民間團體也熱烈響應募

款，列治文代理市長呼籲市民捐款，同

時在市政府網站發佈訊息，請民眾捐款

給慈濟；警察局督導Barry指示消防局暨

各救護站，擺放募款箱；教育局學務委

員區澤光也應允在列治文四十所小學，

放置募款箱，讓師生一同行善。

慈濟加拿大分會自當地時間5月15日

起至6月4日止，逾五千五百人次志工的

投入，共募得四百五十萬加幣，也得到

加拿大聯邦政府「1+1的配對捐款政策」

的支持，亦即加拿大政府的賑災專戶針

對慈濟的部份增加配對捐款四百萬元。

6月5日，加拿大總理哈珀（Stephen 

Harper），在渥太華國會山莊接見慈濟

加拿大分會執行長何國慶等三位志工，

總理肯定加拿大慈濟志工為四川及緬甸

籌款的努力，同時，並對背後支持慈濟

的社團、機構和廣大群眾，深表讚揚。

慈濟加拿大多倫多支會於7月29日

舉辦感恩茶會，感謝為川緬災難熱心捐

款的企業單位，並宣布募捐款項達到

五百四十七萬元加幣。

◆ 2008.05.17
約堡川緬賑災募款　

盲胞捐助苦難災民

南非約堡慈濟人響應全球「慈濟川

緬膚苦難，大愛善行聚福緣」募款募心

活動，於17日在索威托（Soweto）盲人

院、中國城（China town）；18日在中國

商城（China Mart）積極響應。

慈濟關懷已屆十年之久的索威托盲

人院，於5月17日例行慰訪中，得知慈濟

人已經展開為川緬天災募款時，立即加

入捐款行列。盲人們的愛心不落人後，

雖然收入絕大部分來自街頭乞討，但也

捐出乞討所得的一部份來救助苦難災

民。聽到玻璃瓶裡發出清脆的零錢聲，

代表著這群眼盲心不盲的朋友們的愛心

祝福。

募款過程中，有店家得知慈濟人

來募款時，立刻毫不遲疑慷慨解囊，表

示對慈濟人的認同與信任。有人開車路

過，還刻意停車搖下車窗捐款；有人已

經捐過款但認為不夠，還特地追上已經

遠離的慈濟人，再往募款箱裡投錢。

看到許多不同宗教、種族的人，

即使不認識萬里之外受難者，仍秉持著

一份與生俱來的愛心，共同為受災者祈

福，付出一己之力。

◆ 2008.05.18
墨西哥首辦浴佛

跨宗教族裔參與

慈濟首次在墨西哥舉辦浴佛，浴

佛典禮在提娃那瑪瑞塔慈濟小學校區舉

行，並且在浴佛會場周圍，總共設置了

▲加拿大總理哈珀於6月5日接見慈濟加拿大分會執行長何

國慶（右二）一行三人，總理肯定讚揚慈濟志工的無私奉

獻。攝影／加拿大總理辦公室提供

▲5月18日台北市北投區慈濟人響應募心募

款活動，進入各社區募款，小朋友發揮愛心

捐善款。攝影／王輝華

▲南非約堡慈濟人為川緬災民進行街頭募

款，捐款人不分宗教、種族，慷慨解囊救助

苦難人。攝影／約堡聯絡處提供

五
月
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起，大家神情肅穆，希望大家虔誠的

一念心，能夠上達諸佛聽，讓川緬的

災民早日離苦。

接著校長及老師帶頭捐款，小朋友

列隊把錢投進愛心箱，還有把班費捐出

來的。一位初中三學生利旭尼卡請求志

工給他一個愛心箱，他想到居住的村子

裡募款，讓村民也有機會為川緬的災民

盡一點力。

三年前，這一群孩子，大部分都

是海嘯災民，曾經接受他人的援助；今

天他們已經站起來了，雖然生活並不富

裕，但當悲心被啟發時，每個人一樣盡

全力發揮愛心，做一個能救人的人。

◆ 2008.05.24
印尼第九聯絡點成立

慈濟種子生根在楠榜

自2002年起，慈濟人的愛心種子已

經在楠榜萌芽，今日慈濟在楠榜正式成

立聯絡點，為慈濟印尼分會的第九個聯

絡點；其他八個聯絡點分別是在錫江、

泗水、棉蘭、萬隆、當格朗、巴淡、北

干巴魯以及巴東。

2002年2月慈濟初次踏入這塊福田，

當時西爾達（Hilda）修女偕同麗安娜

（Liana）、阿興（Ahim）、還有努哈

雅蒂（Nurhayati）等人，陪伴五十名當

地貧民前來雅加達參與慈濟義診。當時

在林文美師姊全程陪伴下，順利完成任

務，也印下前進的腳步。

靠著兩台巴士載著病人到雅加達醫

治，經過多次經驗後，援助的個案已經

遍布全楠榜市。在2007年1月，慈濟也偕

同巴洋卡拉（BHAYANGKARA）中央

醫院舉辦大型義診。自此，慈濟在楠榜

的足跡開始擴散，而有了成立聯絡點的

念頭。

慈濟楠榜聯絡點位於楠榜市金魚

街，一棟三層樓高的建築，負責人傅慶

隆師兄是種植園經營商，也是Dharma 

Bhakti社會團體的領導人。「從小處開始

做起，我們就能一步一步把慈濟四大志

業、八大法印的理念發展得更廣。」傅

師兄表示對於慈濟楠榜聯絡點的期盼。

六月

◆ 2008.06.01
印順導師圓寂三周年

福嚴精舍舉辦法會追思

上印下順導師圓寂三周年紀念法

會，在新竹市福嚴精舍舉辦莊嚴的金

五個站：牙醫衛教、縫紉班成果發表、

竹筒歲月、茶花道以及食物攤位。浴佛

活動早在4月23日就進入社區宣傳，當地

十二位墨裔志工全程參與。

墨裔志工奧斯卡（Oscar Sala）擔任

翻譯志工，解說慈濟茶、花道，他認為

做慈濟就是學習方法去幫助人，卻沒想

到，花和茶也是一種工具，讓人之間距

離縮短了。此外，墨裔志工導覽解說竹

筒歲月精神及與地球共生息的理念，親

切母語不僅吸引民眾參與，也啟發當地

民眾認養竹筒。

正值各地志工們在為川緬災民募款

募心時，美國總會仍結合少數志工，發

起多組關懷的力量。為了讓浴佛典禮呈

現整體之美，慈濟志工把握機會進行彩

排，雖然是小型的浴佛，但每個人都用

心的專注投入；包括從沒有參與過浴佛

活動的墨裔志工，看著前面慈濟志工的

示範，學著浴佛的所有動作。

慈濟志工指導當地參與民眾浴佛的

正確動作，每個人都是那麼專心於當下

一刻。信仰雖然不同卻有著同樣地心靈

共振，自我祝福也為世界祈禱，一百多

人在現場浴佛所呈現的寧靜和諧之美，

上達天聽。

◆ 2008.05.23
斯里蘭卡慈中師生齊集

祈禱祝福川緬苦難災民

「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福

緣」的募款行動，在全球如火如荼地展

開，斯里蘭卡也不例外。位於漢班托塔

的國立慈濟中學及職訓所的學生前往大

愛集會堂，為川緬的災民祈禱及祝福。

早上，國立慈濟中學及職訓所的

校長、師生及同仁，大約三百人齊集

在集會堂。小朋友踴躍舉手表示知道

中國四川和緬甸發生的災難，同仁蒂

慕都（Dimuthu）先跟大家解釋「誠

心祈三願」歌詞的含意，待音樂一響

▲不少媽媽帶著孩子一起來浴佛，祈求家庭

平安。攝影／聖地牙哥聯絡處提供

▲斯里蘭卡國立慈濟中學的學生們虔誠祈

禱。攝影／烏迪尼

▲慈濟印尼分會代表陳迺士（左）把代表祝

福的通平飯呈送給楠榜聯絡點負責人傅慶隆

（右）。攝影／Sutar Soemithra

五
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不必要的浪費，轉化更有意義的人格生

命教育，相信這群孩子帶回去的，將是

一輩子受用的祝福與智慧。

◆ 2008.06.21
北區醫院志工CPR訓練

願能助人掌握一線生機

慈濟北區醫院志工團隊今日下午於關

渡園區舉辦「2008年醫院志工CPR訓

練」，邀請花蓮慈濟醫院急診部胡勝

川主任及二十一位經過CPR教師認證

的專業護理人員前來授課。計有學員

四百七十五人及工作人員約六十人參

與，不論是學過或是第一次學習的志

工，都勤加練習。

在日常生活中，可能因為外在創傷

或疾病而發生昏倒的情形，人們必須具

備幾項急救的技術，例如：心肺復甦術

（CPR）、哈姆立克急救法等，讓傷患

在專業醫療人員到場前，生命跡象可以

暫時維持。

胡主任表示，當遇到傷患有心臟

停止的狀況，就可以使用CPR急救，但

許多人學了卻又不敢使用的原因有三：

怕有傳染疾病、沒有自信、害怕有法律

上的糾紛。其實當傷患的心臟停止時，

生命徵象就已經到了谷底，實施CPR只

會使他有所轉機，否則最多就和現狀一

樣。另外，只要依照啟動CPR的步驟，

並且依循「高品質」的原則－－急救夠

快、按壓夠深、過程不中斷，把握急救

重點，要救人一命並不困難。

七月

◆ 2008.07.03~05
斯里蘭卡官員訪慈濟

觀摩經驗回國推環保

位於台北的原始佛法三摩地學會

創辦人強帝瑪法師，聽聞泰國道德

剛法會，各界人士約有六百多人共同

誦經追思。此為一年一次福嚴精舍對

外開放的法會，多位佛教界長老也到

場誦經致意。

「佛前大供」儀式由真華長老主

持，帶領諸位法師至佛學院後方的福慧

塔院，讚頌十方諸佛名號，以凡夫虔誠

的心供養佛菩薩。真華長老宣說導師功

德，並開示：「民國45年創建福嚴精舍

至今整整五十二年，在法界有起有落，

導師為中國護法的貢獻，無私無我的精

神，不管是出家弟子或是在家弟子都要

自戒自律，都要為法為眾。」

在法會現場，慈濟志工穿梭其中，

隨時留意會眾有沒有身體不適或關懷是

否需要協助，全力配合福嚴精舍的法師

們。今日約有八十多位慈濟志工參與法

會的服務工作，於香燈、接待、事務、

櫃檯與交通等五組善巧引導，莊嚴的威

儀、親切的笑容、柔和的身段，展現了

最佳的慈濟人文，使得法會上除了莊嚴

肅穆的誦經聲，也用虔誠的心，緬懷這

位永遠的佛法導師。

◆ 2008.06.10
永豐國中師生體驗回收

以素食齋戒取代謝師宴

畢業前夕，中壢永豐國中呂文欽老

師放棄謝師宴大餐，陪同學生參訪慈濟

蘆竹環保教育站，體驗回收工作，並以

素食齋戒，成為與眾不同的謝師宴，學

生並對老師獻上祝福的話語，自翊為鐵

漢的呂老師也被學生的真情，感動到頻

頻拭淚，這天的學習和體會，是他們最

有意義且難忘的畢業禮物。

此次活動是由學生歐陽日晟的家

長吳素靜，有感現在的孩子生活過於優

渥、安逸，用心安排此次參

訪暨體驗活動，當作給孩子

最有意義的畢業禮物。

蘆竹大愛媽媽用心企

劃多樣活動內容，讓學生從

體驗的樂趣中激發孩子的善

念，進而落實做環保，實踐

用行動救地球、愛地球。

中午用餐前，志工示範

「食的威儀」，在唱頌完供

養歌後，才享用香積志工準

備營養可口的素食午餐。一

場別出心裁的謝師宴，因為

老師用心的設想，不但省去

▲中壢永豐國中畢業生把謝師宴大餐改成素

食齋戒，讓畢業前夕的活動更有意義。攝影／

莊敏芳

▲上印下順導師圓寂三周年紀念法會，在新竹市福嚴精舍舉

辦，眾人心口一念，希望用虔誠的誦經，感恩生命與慧命的

啟蒙導師，指引我們走向人生正確的方向。攝影／羅傳鋒

▲慈濟北區醫院志工團隊舉辦「2008年醫院

志工CPR訓練」，蔡素珍師姊（左）是第一

次學習CPR，從吸收別人的錯誤經驗當中學

習，並勤加演練。攝影／胡雅琇

六
月
～
七
月
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十九幅畫作，籌得兩萬多新元。

從5月25日至7月20日，慈濟新加坡

分會為期兩個月的川緬賑災勸募活動，

隨著劉富生畫展的結束而圓滿。此期間

一共出動了二千二百零三人次的志工，

一百七十七場的街頭勸募，加上慈濟新

加坡分會是少數獲得政府募款准證的慈

善團體，一些社團和宗教團體也將來自

各方的捐款，交托慈濟川緬賑災。

而在企聯會與各區志工的努力下，

有三十二家店家、攤販也加入愛心行

列，有三百七十一個慈濟愛心箱定點擺

設在各家店面與攤位，方便善心人士投

入愛心。一些企業在募款前，也邀請慈

濟志工前往分享慈濟川緬賑災實況，並

舉辦祈禱儀式，祈望悲心共振，虔誠祈

禱與祝福，上達諸佛聽。

◆ 2008.07.26
夏令營課程體驗環保

學習生活中落實環保

台北市國際青年商會，為日本、

香港及台灣的國小高年級學生，舉辦

三天二夜夏令營，今年的主題為「關

愛地球，體驗台灣」，課程之一是參

訪慈濟士林環保教育站。今日，頂著

午後的高溫，三十位學生在二十幾位

工作人員、隊輔老師及家長的陪伴

下，來到環保站體驗資源回收，並學

習從生活中落實環保。

經過慈濟志工說明後，小朋友透過

將寶特瓶踩扁、分類來親自參與資源回

收活動。只見孩子們個個興高采烈，儘

管汗如雨下，還是認真投入，讓盛夏午

後的環保站，充滿愛心與活力。

這次國際青商會在台灣舉辦夏令

營，透過慈濟的環保人文體驗，也是另

一種國際交流，希望這趟結合環保生活

的課程，在孩子們小小心靈上，種下一

顆顆節約能源、關懷地球的人文種子。

◆ 2008.07.31
農曆七月吉祥月

宣導三生替三牲

從佛教的觀點來看，農曆七月乃

是吉祥月，也是感恩月，同時也是孝

親月，更重要的也是歡喜月。今年，

慈濟特別提出「七月吉祥月——感

恩、孝親、吉祥月；齋戒、行善、護

大地」的呼籲，期盼人人以心香一炷

誠心齋戒，以行善佈施來利濟人群，

讓祖德流芳。以不燒金紙、祭祀不鋪

中心有計劃性安排慈濟取經行一事，

特地向斯里蘭卡政府爭取經費，安排

政府部門等相關人士到慈濟進行人文

之旅，首梯成行的政府官員包括環境

部部長帕特利．強比卡．拉那瓦克

（Patalie Champika Ranawaka）及錫

蘭佛教會會長嘉格斯．蘇．瑪蒂帕拉

（Jagath Sumathipala）等十人。

7月3至4日參訪花蓮四大志業體的慈

濟人文之旅結束後，環境部部長表示，

慈濟不僅體解佛法，更將佛法的內涵經

由慈濟四大志業八大法印實踐出來，

身為佛教徒的他深感與有榮焉。在旁的

環境部工程師G．K．嘉格斯．尼香達

（G．K Jagath Nishantha）也補充表示，

在靜思精舍也實地看到慈濟人與大地親

善的作為，讓人更加佩服與感動。

7月5日午後，來自斯里蘭卡的法

師與官員頂著大熱天，進入慈濟內湖

聯絡處環保站，進行半天的環保參

訪。來賓們針對紙類、寶特瓶類、瓶

罐、塑膠袋分類，紛紛提出問題，負

責解說的慈濟志工林正元與王茗莉也

詳盡地逐一回答。

同屬島嶼國，總人口數雷同，來自

斯里蘭卡的法師與官員，期待學習慈濟

的經驗，讓環保的推廣在印度洋的彼端

開花結果。

◆ 2008.05.25~07.20
新國響應川緬賑災

募心募款活動圓滿

新加坡本地著名青年畫家劉富生，

從電視上看見了川緬災民的無助和悲

慟，也啟發了他的悲心。在朋友的轉介

下，劉富生與慈濟新加坡分會結了這份

善緣。由新加坡分會企業家聯誼會負責

執行，助他圓滿舉辦畫展募款的心願。

這次畫展於7月19、20日展出，一共賣出

▲斯里蘭卡參訪團7月5日來到慈濟內湖聯絡

處環保站的毛毯製作區，進一步解釋環保毛

毯的製作過程，更深刻了解「垃圾變黃金」

及資源再生的神奇。攝影／黃金同

▲5月29日晚，新加坡藝人公會發起了一場

義唱演唱會，號召民眾慷慨解囊，共籌得新

幣五萬元，全數轉交慈濟作為四川賑災用

途。攝影／新加坡分會提供

▲台北市國際青年商會帶領夏令營學員參訪

慈濟士林環保教育站，小朋友們迫不及待的

體驗踩踏寶特瓶的樂趣。攝影／張進和

七
月
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新校舍預計興建五層樓，其中有

三十九間教室、十五間實驗室、兩間

老師辦公室、圖書館、餐廳與三間公

用室，預計建校工期一年，工程款為

二十一億印尼盾。未來新校舍完工，可

讓學校增設新科別，準備好所有相關需

要的課程，有了實驗室、語言室這些設

備，希望學生們畢業後，可以獨立、自

己創業或是到公司上班。

鑑於此，慈濟印尼分會今日舉辦

大型素食義賣活動，為興建金卡蓮慈濟

高職工程募款。義賣活動在早上九點開

始，有八十二個攤位賣著不同食物與飲

料，還有其他單位也來參加活動。現場

除了有很多東西可購買，也可欣賞慈濟

中小學學生的手語表演，還有大愛媽媽

表演的「烏鴉」戲劇。與會民眾可以購

買東西與嚐到美味素食，此外，宣導健

康生活與素食環保護大地，帶動會眾響

應齋戒護生。

◆ 2008.08.09
亞庇聯絡處舉辦訪視課程

深入訪視精髓盼救人度己

慈濟馬來西亞亞庇聯絡處舉辦本年

度第一梯次訪視課程，約五十位訪視志

工出席。現場以真實的個案、真實的情

節為參考，分組討論實際援助行動，讓

志工學習慈悲與智慧如何並行深入訪視

精髓，救人度己。

課程中，邀請資深訪視志工馮慈

松與林慈確師姊，分別主講「初訪須

知」與「訪視理論」。與會者沒有資歷

之別，眾人相互砥礪，汲取他人經驗。

慈松師姊表示，若對方有不方便透露的

地方，不能勉強，由接獲個案到初次家

訪，處處要用心，事事要觀察入微，最

終離不開尊重與感恩。

「不能持有『是我幫助他』的心

態，而是『我要感恩他』。」慈確師

姊說，那是因為他現苦相，提醒了自

己有福，更啟發內在的愛心，造就付

出的機會。

志工蔡秋媛分享當初感動於慈濟人

的慈悲，毅然投入志工行列。然在訪視

中，面對資深志工果斷處理個案事項，

心裡滿懷疑團，後來才明白做訪視不能

光靠慈悲，也須智慧啊！了解到在評估

的當下，有時須先提起慈悲心，有時則

須先運用智慧面對。

張浪費，來保護大地提升生活人文的

品質。

為了宣導七月吉祥月的觀念，慈

濟特別製作了宣導光碟、廣播公益宣導

帶、七月吉祥月專題網頁等推廣工具供

社會大眾參考運用。專題網頁中包括有

證嚴上人對七月吉祥月的理念闡揚，及

宗教學者、人類學者、醫師、營養師等

專家學者針對吉祥七月的正確觀念加以

說明。

台北慈濟醫院營養師們也推出具有

「歡喜感恩吉祥」概念的祭品組合包，

以「心生吉祥、心生歡喜、心生感恩」

的「三生」代替傳統的「三牲」，邀請

國人一起挑選符合三低一高（低油、低

鹽、低糖、高纖維）、當令當地、低碳

里程的食材，過一個別具「減碳、齋

戒、環保、儉樸、健康」意義的農曆七

月，為健康加分。

此外在全台舉辦「感恩、歡喜、七

月吉祥」祈福會，會中安排人物見證分

享與七月齋戒月的呼籲，讓大眾了解齋

戒是保護自己身心，也是搶救瀕危地球

的最有效方法。

八月

◆ 2008.08.03
印尼舉辦素食義賣活動

慈濟高職校舍工程募款

印尼雅加達金卡蓮慈濟高職於2006

年7月成立，開設會計科、祕書科二班

級，隸屬於慈濟印尼分會教育志業體之

一環，學生的畢業學歷亦經印尼政府教

育單位認可。金卡蓮慈濟高職位於金卡

蓮慈濟大愛村內，與慈濟中小學共用校

舍，由於已無法容納更多國中畢業生入

校就讀，於今年7月14日開學日時舉行新

校舍動工典禮。

▲台北慈院推出的「三生」概念祭祖組合包

—歡喜包（圖左）、吉祥包（中）、感恩包

（右），取代傳統的「三牲」。攝影／陳世財

▲此次義賣，不僅動員雅加達志工，巴淡、

南榜、日惹及巴東聯絡處志工也共襄盛舉，

擺攤售賣各地特產，從做中學得經驗。攝影／

Anand

▲慈濟馬來西亞亞庇聯絡處舉辦本年度第一

梯次訪視課程中，志工蔡秋媛分享道：「我

學會了幫人不能一廂情願，須站在他人立場

思考。」累積數年做訪視的經驗，明白了以

「感恩與尊重」來待人處事。攝影／蔡德興

八
月
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動很多，要用心學習，將來執行勤務時

才能更平安順利。

參加課程的隊員有資深志工，也

有今年培訓慈誠隊員，大家一起互相帶

動學習，提升慈濟人文精神。志工邱景

偉分享學習心得：「以後執勤務時會注

意安全，在拆卸帳棚時，學到要注意標

準動作，因為手法不正確就得要重頭來

過。而平常看志工綑綁環保車好像很容

易，親自去做才知道不是這麼簡單，不

過，今天課程裡學到的方法，讓我覺得

比較有信心了。」

◆ 2008.08.31~09.02
南非二地慈濟志工經驗交流

關懷志業發展延續慈濟理念

慈濟南非分會志工施鴻祺、方龍

生、潘明水、蔡秀麗、趙淑慧一行五

人，今日下午遠從德本搭機到伊莉莎白

港聯絡點，一抵達就趕往茶會現場與當

地志工們座談，交換經驗，關懷當地志

業發展。

潘明水師兄先問大家：「你們為

什麼要做志工？」當地志工Sharon說：

「因為看到很多老人家太孤獨了，所以

才去幫助社區老人，讓他們快樂些！」

潘師兄說：「這就對了，每個人都有善

心與愛心，有些人是需要被啟發的。」

潘師兄一再強調，發放與辦職訓所只是

過程，最重要的是要度人，而如何化苦

難為菩薩呢？除了最基本的關懷之外，

就是要長時間的陪伴，放下身段，身體

力行。

第二天是伊莉莎白港慈濟志工的

大愛感恩日，這是為華人社區的老菩薩

們舉辦的活動，每月一次，每次大約有

四十五人，這是他們每個月最期待的一

天。慈濟志工與老菩薩們閒話家常，對

他們關懷備至，令老菩薩們感動萬分。

方龍生師兄也跟大家談環保的重要，並

發給每人一個環保袋，希望每個人減少

使用塑膠袋。

下午，一行人參訪伊莉莎白港的

小型職訓所，以及兩個供食點。潘明

水師兄分享經驗：建立職訓所只是個

過程，重要的是如何讓證嚴上人的法

植入每一個當地志工心裡，那才是最

重要的。五位慈濟志工在9月2日早上

離開伊莉莎白港。

◆ 2008.08.21
洛杉磯企業生態環境展覽會

慈濟受邀向企業界推廣環保

美國加州洛杉磯近年來雨

量逐年減少，今年入春以來乾

旱現象更甚於往年，因而洛杉

磯公共建設工程部（The Los 

Angeles Department of Public 

Works），舉辦綠色事業討論會

（Green Business Forum），推動

「綠色街道計畫（Green Streets 

Program）」、呼籲市民共體時

艱節約用水、提升港口空氣品

質、鼓勵珍惜能源減少污染、

發起塑膠袋回收活動等等。 

今日，在A i r t e l  P l a z a  H o t e l的

Gulfstream大廳，舉行「洛杉磯企業

生態環境展覽會（Free Business & the 

Environment Luncheon & Exhibition）」，

展覽會主要目的是向企業界介紹環保的

利益和多元化。共邀請三十七個單位參

與，慈濟是唯一的華裔團體，也是唯一

的外國團體 。

八點半不到，七位慈濟志工已抵達

會場，張貼製作再生品的海報，在攤位上

展示的有慈濟文宣、環保餐具、環保毛

毯；並且介紹美國總會即將舉行大衛．迪

奧（David D'or）慈善音樂會的海報和光

碟。希望可以互相觀摩和學習，喚起人類

的責任心與價值感，用毅力和愛心去做有

利於眾生之事，讓人與人之間的距離縮

短，共同攜手同心淨化世界。

◆ 2008.08.24
內湖舉辦精進教育課程

加強志工執勤安全常識

為讓內湖區慈濟志工在執行勤務

時，能夠注意安全的重要性與工作的正

確性，今天下午在內湖聯絡處第一次舉

辦「慈誠精神與勤務傳承精進教育課

程」。有一百二十幾名內湖區的志工參

加，課程規畫有四站—交通指揮原則與

訓練、如何搭裝拆解帳棚、慈濟行儀

（行住坐臥、助念、告別式）注意事

項、環保車繩索架設及PVC包裝機械操

作及修繕工具的保養訓練。

慈誠隊長黃文科介紹此次擔任訓練

的教官與助教，不僅是資深志工也各有

專長，因此叮嚀大家，社區舉辦的大活

▲美國慈濟志工吳怜諭向來賓解說環保毛毯的製作過

程，提及只需七十個寶特瓶即可製成一條，來賓們都非

常驚訝，並表示真是不可思議。攝影／楊婉娟

▲搭裝拆解帳棚時，卡榫要對準，鈕扣要扣

緊，才不會因為疏忽而脫落了；每個訓練站

的教官都十分細心的逐步講解，並且親自操

作示範。攝影／黃永福

八
月
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照顧戶的照顧與關懷也更全面性。為了

讓訪視志工更了解訪視的使命、意義與

技巧，訪視組每年都會舉辦訪視研習，

提供大家在訪視個案之餘，有個沈澱心

靈的機會，相聚一堂，分享經驗，學習

訪視相關的課題。

新加坡分會在1999年，開始第一個

愛滋病（AIDS後天免疫缺乏症候群）

個案的醫療補助與關懷後，成為本地援

助愛滋病患者的重要團體，目前個案數

量占新加坡分會慈善個案近百分之五十

的比例。有鑒於此，今年年初，六位訪

視員與分會社工利用週末，前往新加

坡傳染病中心（Communicable Disease 

Centre），學習愛滋病與護理相關課

程。今日，曾參與課程的三位志工，以

問答方式介紹愛滋病，讓學員對這世紀

絕症有進一步的認識與了解，協助志工

在訪視過程中，放下心中疑慮，以平常

心與病友互動。

◆ 2008.10.15~17
台北紡織展環保紗參展

回收再生帶動環保典範

第十二屆台北紡織展（T a i p e i 

Innovative Textile Application Show, 

TITAS）於10月15至17日在台北世貿中

心展覽大樓一館A、D區展開。TITAS

是整合亞太及全球紡織品市場資源，提

供全球創新紡織品的採購平台，也是亞

洲唯一定位於流行性與機能性（Fashion 

plus Functions）的創新紡織品展。此次

共有二百五十家廠商、五百一十三個攤

位參展。

今年紡織展的環保意識明顯，國際

慈濟人道援助會與企業共同合作，將與

慈濟共同催生台灣的共同環保品牌，推

動用寶特瓶回收再生的聚酯纖維所開發

九月

◆ 2008.09.03~15
「聽見愛的聲音」音樂會

全美七地義演獲熱烈回應

8月22日慈濟美國總會在南愛滿地慈

濟醫療志業基金會舉行「聽見愛的聲音

（Voice of Love）」慈善音樂會的記者

會，慈濟美國總會執行長葛濟捨及文發

組組長李靜誼分別介紹義演者及說明募

款用途。此音樂會是由慈濟美國總會主

辦，自9月3日起在全美共七個城市巡迴

表演，義演所得將捐贈慈濟基金會。

第一站在紐約曼哈頓知名的凱悅

酒店舉行，當晚嘉賓雲集，座無虛席，

大愛台主播葉樹姍特地前來主持，串連

整個演出過程。殷正洋師兄以一首「蓮

花心願」開場，歌聲悠揚；接著以色列

聲樂家大衛．迪奧（David D'or）以一

首「大地之母」展現他有如天籟般的歌

喉。大衛與殷師兄的合唱演出，博得台

下觀眾滿堂采，與觀眾密切互動，帶動

全場熱烈的氣氛。

再經北加州、南加州、達拉斯、芝

加哥、新澤西、華盛頓等城市演唱，志

工動員一千四百零七人，共有八千五百

多人到場聆聽。結束全美七場的演出

後，15日一行人再回到紐約，齊聚一

堂，紐約分會特別安排一個溫馨的圓緣

茶會。聽完證嚴上人的感恩信函後，大

衛很感性的說：「這兩年來慈濟給我很

多，這是一個很難得很特別的人生經

驗；演唱會的成功，該歸功於上人的啟

發與指引；慈濟人的配合與支持，這分

成功是我們共有的。」

十月

◆ 2008.10.01
新加坡訪視志工研習課程

齊聚分享經驗認識AIDS

慈濟新加坡分會利用開齋

節假期，舉辦訪視志工研習課

程，二百八十位學員及十五位

工作人員齊聚在新加坡分會靜

思堂，學習如何在訪視中悲智

雙運、見苦知福。

慈濟人藉事練心，訪視是

最好的方法。隨著四合一架構

落實在社區，慈濟的訪視工作

更深入社區暗角，訪視志工對

▲由慈濟美國總會主辦的「聽見愛的聲音」慈善音樂會於9

月6日來到北加州聖荷西Center of Performing Art，以色列聲

樂家大衛．迪奧與樂手互動，帶動整場二千多位觀眾，共

同激盪出一首首動人樂章。攝影／美國總會提供

▲新加坡訪視志工倪燦炎，在訪視志工研習

課程中與大家分享關於照顧戶臨終的關懷；

如家人般的照顧與付出，讓人感動。

攝影／劉素方

▲被展場的菩提葉與竹子吸引進來的藝術工

作者張繼嫘（中），聽取志工詳盡解釋代表

慈濟大愛環保紗標章的菩提葉包含的寓意。

攝影／陳明清

九
月
～
十
月
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的慈濟大愛環保紗與各項終端產品，以

創新的方式帶動環保典範。

三天的展期中，到慈濟攤位參觀

的民眾絡繹不絕，當導覽志工介紹現場

展示的輕柔衣物、溫暖毛毯是由回收寶

特瓶製成時，大部分的人都很訝異，聽

了志工解說慈濟大愛環保紗的製造過程

後，留下資料的參訪者共有四百三十七

位。德式馬公司負責人黃華德表示，導

覽志工介紹這些結合環保志工與企業家

愛心的產品時，不但提升回收寶特瓶的

附加價值，也將證嚴上人「與地球共生

息」的理念傳播出去。

◆ 2008.10.15
檳城英特爾員工志工計劃

跑馬園環保站力行盡棉力

英特爾公司（Intel Corpiration）為慶

祝創立四十周年，展開挑戰百萬小時志

工計劃，其目的在於促使員工在今年貢

獻出百萬小時擔任志工回饋社會，而不

僅是著重工作效率。因此，英特爾公司

檳城分行的其中一組員工，在討論後，

選擇到檳城慈濟洗腎中心參訪，並且到

檳城跑馬園的慈濟社區環保站，身體力

行來為社會付出。

透過影片觀賞以及護士們的仔細講

解，參訪者對腎病有了一定的了解。同

時，他們也明白到慈濟資源回收的收入

足以資助洗腎中心三分之一開銷，大家

都覺得資源回收的力量不可思議。看到

腎友們手上插著管子，參訪者陳子強分

享道：「我可以想像，如果是自己需要

去承受這樣的痛苦，這真的是一件很不

簡單的事情。我很讚歎這裡護士們所給

予的照顧與關懷，我相信病友們都從中

受益良多。 」

 鮮少有分類經驗的參訪者，不禁一

邊做分類，一邊向身邊的人提

問，慈濟志工便在一旁為大家

解釋如何分辨不同的回收物。

參訪者Kogilavani表示，我很

享受整個分類的過程，我覺得

環保不只是讓我們本身受惠，

也為我們下一代帶來好處。在

聽了環保的資訊後，很多我會

隨手丟掉的東西，現在我都會

想一下拿來回收了。

◆ 2008.10.18
屏東少年觀護所師生參訪

環保實作發揮生命的良能

自2004年開始，屏東少年觀護所的

孩子，每年都會不定期到屏東分會環保

站做回收品分類工作。今日，屏東分會

環保站裡，來了三十三位屏東少年觀護

所的孩子，由四位老師陪同，來體驗環

保。儘管回收物有味道，但孩子們仍然

很努力地分類著，想不到自己小小的一

個動作，卻可讓被丟棄的物品重新發揮

它的作用。

今天的天氣，就像正值青春年華

的孩子一樣溫暖又熱情，孩子們不畏炎

熱，一聽到要開始分類，大家有點迫不

及待，紛紛戴上口罩和手套。首先到玻

璃區，需要將瓶子分成白、咖啡、綠三

種顏色；志工詢問看誰最想把平常無法

發洩的情緒拋出來，於是有三、四位孩

子舉手報名，志工殷切地叮嚀力道適度

就好，要注意安全。

純真的心、投入的神情，看到孩子

認真的美。老師表示，雖然表面上是帶

孩子來學習，但實際上也讓我們看到孩

子良善的一面，來到環保站讓孩子有個

適當的學習環境，也很欣慰孩子們今天

表現得這麼優秀。其實在觀護所的孩子

每個人背後都有顆受傷的心，因為缺少

愛與關懷而走差了人生的一步，今天來

到環保站學習，希望他們日後會擴展自

己的生命良能，迎向自己生命的陽光。

◆  2008.10.21
難民服務中心社工參訪慈濟　

培養默契落實難民後續關懷

慈濟紐西蘭分會捐助難民生活必需

品已有多年，有鑑於難民在RS難民服務

中心（前身為RMS難民中途之家）暫居

六週後，即得搬遷到政府提供的空屋居

▲慈濟志工高耀文與英特爾公司檳城分行員

工分享如何分類回收物。攝影／莊鞈勛

▲屏東少年觀護所的孩子們做環保，給受傷的地球一塊大

大的OK繃，也期盼每個人給予這些心受了傷的孩子愛與關

懷。攝影／王受福

▲人援會志工羅忠祐（左）與印度孟買的雜

誌社發行人Mr.Arun Roongta（右）分享慈濟

人文和與地球共生息的重要，相談甚歡。攝

影／卓甫裕

十
月
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住，往後的生活都是由難民服務中心的

社工來負責輔導。

對於難民的後續關懷是慈善志業很

重要的一部分，所以紐西蘭分會訪視組

積極架構與RS難民服務中心社工的互

補關係，希望彼此能互相認識，進而達

成為難民們安身、安生、安心的共識。

因此，邀請RS難民服務中心社工們於今

日來到分會參訪，詳細介紹慈濟的四大

志業、八大法印，以便日後在照顧難民

時，能有更好的默契。

社工克麗絲汀說：「我有時遇到無

法處理的個案，會覺得很累，情緒也變

得很低落。今天參訪慈濟後，讓我重新

增添力量，因為慈濟人的愛會讓世界變

得更美好。」臨別時，大家意猶未盡，

相互約定再次見面的時間。感恩這好因

緣，讓大家攜手同心一起來為難民打造

溫暖平安的家園。

◆ 2008.10.26
華府新會所正式對外開幕

獲郡政府表揚宣布慈濟日

慈濟美國華府分會慈濟人期盼已

久的「家」，終於在大家的期盼與祝福

中，於5月15日上午啟用。包括靜思精

舍德宸師父、德旻師父及全球慈濟志工

總督導黃思賢、美國總會執行長葛濟捨

遠道前來，主持剪綵啟用典禮，祝福華

府新會所成為利益眾生、淨化人心的道

場。

由於華府分會原設於馬州蒙郡洛

克維爾的會所租約到期，慈濟人最終

在北維瑞斯頓地區找到要讓售的Good 

Shepherd Lutheran教堂，由於建物本來就

是公眾集會之用，僅需整修即可使用。

教堂在4月搬遷後，經過美國總會同意，

第一期整修工程於5月19

日正式動工，並且通過

費爾費克斯郡政府單位

審核與現場初驗。此次

會所整修工程是由專業

的建築師、承包商、監

工組成團隊負責，大家

相互配合，共同承擔，

如今新會所已經煥然一

新。

10月26日上午會所

正式對外開幕，二百

位中外來賓及近百位

志工齊集新會所，維

吉尼亞州費爾費克斯

郡（Fairfax County）

副郡長雪倫．布萊瓦

（Sharon Bulova）女士，親自蒞臨頒發

表揚狀，並宣布今日為「慈濟日」，肯

定慈濟在社區、在世界各地為眾生的付

出，此舉令在場人士同感驚喜與感恩。

現場播放影片並有手語表演，會中也提

及華府慈濟人也會在此地區關懷遊民及

低收入家庭、開辦大愛幼兒園、提供社

教課程以及在社區中帶動環保。

十一月

◆ 2008.11.06
陳雲林會長拜會證嚴上人

感恩慈濟溫暖大愛

大陸海協會會長陳雲林先生今日下午，

在海基會高孔廉副董事長的陪同下，一

行十二人，於台北慈濟人文志業中心會

見證嚴上人。證嚴上人在會談中提及慈

濟四大志業八大法印，特別分享慈濟人

力行環保不僅是為大地付出，更是要

人人惜福愛物、避免浪費；並以環保毛

毯、圍巾與衣服，與陳會長分享，陳會

長仔細觸摸、讚歎觸感與羊毛毯相似。

陳會長說：「我今天和我的同仁懷

著非常崇敬的心情，拜訪證嚴上人。慈

濟人把大愛撒向人間、撒向全世界，不

僅關愛生命，也關愛地球，我代表大陸

同胞對慈濟在大陸貧困受災地區的慷慨

捐輸、溫暖的愛心表達感謝。」

此次會談約為三十分鐘，證嚴上

人親送陳會長，獻上祝福道別。之後，

證嚴上人轉至關渡園區感恩前來支援的

▲為讓十一位RS難民服務中心社工人員對慈

濟有初步的認識，首先播放2007年全球慈濟

人大愛的足跡。影片中述說現今世界天災人

禍頻仍，慈濟志工以大愛無國界的胸懷，真

誠的付出，讓社工們感動不已。攝影／王萍

▲1 0月2 6日華府分會新會所正式對外開

幕，維吉尼亞州費爾費克斯郡的副郡長雪

倫．布萊瓦女士（右）親臨會場，除頒發

表揚狀外，同時宣布當天為「慈濟日」，

由華府分會執行長俞慈媃（左）代為接

受。攝影／慈濟華府分會提供

▲大陸海協會會長陳雲林先生拜會證嚴上人，證嚴上人一一分送

來賓們福慧紅包結緣，陳會長也回贈一幅絲繡「清氣圖」。攝影／

花蓮本會提供

十
月
～
十
一
月
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也營造著年節溫馨的氛圍，每場歲末祝

福，每位參與者都會收到一份福慧紅

包，來自證嚴上人著作的版稅及靜思精

舍師父的祝福。福慧紅包上的小小稻

穗，是由雲嘉慈濟人與大林慈濟醫院的

醫護人員耕種，粒粒篩選，用心集結而

成。再加上台灣各地慈濟志工接力傳

愛，將稻穗細心黏貼至每個紅包上。這

是結合愛心、用心、耐心、恆心、誠

心，所呈現的「五心級」福慧紅包，讓

人充分感受到愛的祝福。

慈濟歲末祝福將在歲末年終之際，

凝聚人人良善聲波的力量，共同祈求人

心淨化、社會祥和與天下無災難。

◆ 2008.11.20~21
實地參訪了解難民援助計劃

UNHCR肯定慈濟辦學成效

聯合國難民事務高級專員辦事處

（簡稱「UNHCR」）日內瓦總部亞太

事務局資深主任安納．多利先生，在

UNHCR駐馬行政主管莫哈末．尤尼斯先

生的陪同下，於11月20日參訪打昔柏邁

及打昔淡巴漢兩所「UNHCR暨慈濟教育

中心（簡稱：教育中心）」，慈濟代表

陳濟佑、賴濟嶸及呂濟德隨行解說。

安納．多利先生表示：「令我感

到驚訝、印象深刻且感覺不同的是，

五百名警察，贈送靜思小語，希望大家

好好保重自己的身體。

◆ 2008.11.14
第二十四屆世佛會年會

上人獲頒全球佛教貢獻獎

總部設於泰國曼谷之世界佛教友

誼會（World Fellowship of Buddhists）

自11月13日起四天，於日本東京舉行第

二十四屆世界佛教徒會議，全球十七個

國家，五十一個組織，共五百多人參

與。14日開幕式，大會頒贈「全球佛教

貢獻獎」予證嚴上人，由慈濟日本分會

執行長慈教師姊代表領獎。

推薦人佛光大學宗教系游祥洲副

教授表示，證嚴上人帶領慈濟人於全

球進行援助，拔除貧病苦痛，受到世

界佛教會理事們的肯定，一致通過頒

贈此獎，表揚上人為苦難眾生，無

私、悲憫的貢獻。

與會的各國住持、法師紛紛表示祝

賀。淨良長老更推崇上人不分種族、宗

教的國際賑災精神，長老表示上人率弟

子在台灣所做的一切，有目共睹。如今

在國際上，只要那個地方有災難就看得

見慈濟人的身影，令人敬佩。

◆ 2008.11.20~2009.01.17
靜思勤行道．慈濟人間路

歲末祝福感恩會陸續登場

慈濟年度盛事2008年歲末祝福感恩

會，11月20日在苗栗、台中和彰化三縣

市正式開跑，全台各縣市慈濟分支會聯

絡處或社區活動中心等地陸續登場，共

計四百二十五場次，逾四十八萬人參

加。此次歲末祝福主題為「靜思勤行

道．慈濟人間路」，勉勵慈濟人殷勤精

進在菩薩道上，帶動人人來發心，走入

人群無怨無悔的付出。

在歲末年終之際，慈濟歲末祝福

▲世界佛教友誼會（World Fellowship of 

Buddhists）第二十四屆年會，頒贈「全球佛

教貢獻獎」予證嚴上人，由慈濟日本分會執

行長慈教師姊代表領獎。攝影／慈涓

▲12月4日高雄靜思堂舉行歲末祝福，大家點傳心燈，虔誠祈求天下無災難。攝影／李黎鐘

▲11月29日新田區社區歲末祝福在台中分會

舉辦，會眾踴躍參與，氣氛安祥平和。

攝影／歐明達

十
一
月
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團來慈濟參訪，至今已主辦過十團參訪

團，而由道德中心推動參訪的也將近有

六十九梯次，近二千餘人參訪慈濟，學

習慈濟的人文精神，並請泰國學者教授

進行書籍與研究報導撰述，現已出版六

本書籍，放置於全泰國圖書館，希望讓

未能親自來訪的人都能瞭解這樣美善的

團體。

◆ 2008.11.21~22
緬甸淵敦上校參訪慈濟

檳城靜思書軒與眾分享

今年5月初緬甸納吉斯風災後，因獲

得當地居民及有關單位的熱心幫助，而

順利踏上緬甸這片土地進行救濟工作。

當中，緬甸國防部顧問淵敦上校（Col. 

Nyan Tun U）在協助慈濟取得緬甸政府

發出的救災准證過程中，扮演與緬甸政

府溝通的重要角色。感動於慈濟志工在

緬甸無私的奉獻，上校一家人投入慈濟

志工行列，並且協助翻譯靜思語及慈濟

歌選。

11月21日，淵敦上校與妻兒來到馬

來西亞檳城分會及慈濟洗腎中心參訪，

其中一個目的是要了解慈濟志業在馬來

西亞的發展。志工用心的講解，讓上校

一家人對慈濟更深入了解，可說是收獲

滿滿，同時也讓他們深深體會到慈濟志

工用心付出及無私的大愛，讓上校一家

人感觸良多。

上校一家人也很把握時間和因緣，

11月22日特地前往檳城靜思書軒，與檳

城慈濟志工及民眾分享這幾個月慈濟志

工的幫助及他們心中的感動。這個簡單

又不失溫馨的分享會，讓志工及民眾度

過一個不一樣的周末夜晚。

十二月

◆ 2008.12.06
太平國小九十周年校慶

慈濟志工長期陪伴成長

慈濟志工應台中縣太平國小的邀

請，一同慶祝創校九十周年，並接受校

方頒贈「傑出貢獻獎」，由慈濟志工湯

春元、鄒秋芳代表領獎，十幾位志工也

在台下觀禮。歷屆校長、校友、社區的

中小學校長、各界的長官代表也都蒞

臨，祝福太平國小生日快樂！

慈濟志工鄒秋芳表示，回首九二一

大地震，慈濟志工匯聚力量，從動土、

舖連鎖磚及草皮，不斷和師生互動。長

期的陪伴，愛的種子也在校園萌芽，

這裡的孩子都非常熱情。我了解慈濟與

UNHCR多年前已開始合作，衷心希望這

樣的合作關係可以長遠持續下去。」安

納．多利先生給予慈濟的肯定，顯示了

UNHCR與慈濟的合作更具正向的展望及

未來。

來自美國「難民國際組

織」的專員夏恩．加西亞先生

和負責緬甸難民事務的卡蜜

拉．歐森小姐，出席在吉隆

坡皇家賓堂酒店舉行的「第

一屆難民人權與暴力保障研

討會」。兩人於11月21日參訪

甘榜班丹和打昔柏邁的教育

中心，希望實地參訪以了解

UNHCR在馬來西亞針對緬甸難

民援助計劃執行的伙伴。

同日，阿拉伯半島電視

台則為製作國際人權日特別節

目，主題「受教育的權利」，特別到甘

榜班丹的教育中心拍攝難民學童上課的

畫面，及深入他們的居家生活。

◆ 2008.11.21
泰國道德中心簽訂備忘錄

推慈濟人文撒播美善種子

為了更加徹底學習慈濟精神，由泰

國道德中心主席偉拉威．空塞（Veeravit 

Gongsakdi）、主任那拉渧（Naratip），

與慈濟四大志業代表：慈濟基金會王端

正、林碧玉、陳紹明三位副總執行長，

醫療志業執行長林俊龍，慈濟大學校長

王本榮，及大愛電視台總監湯健明，針

對未來交流與經驗學習等方向，共同簽

訂交流合作備忘錄，希望能將慈濟美善

的種子播灑於泰國社區。

泰國道德中心自2005年8月主辦第一

▲簽訂合作備忘錄的代表：林俊龍執行長、陳紹明副

總、林碧玉副總、偉拉威．空塞主席、王端正副總、那

拉渧主任、王本榮校長、湯健明總監（由左而右），共

同合照。攝影／洪煒翔

▲緬甸國防部顧問淵敦上校偕同妻兒在檳城

靜思書軒與志工及民眾分享在緬甸賑災的情

形。攝影／馮壯興

▲UNHCR亞太事務資深主任安納．多利

（立者右二）及UNHCR駐馬行政主管莫哈

末．尤尼斯先生（蹲者左一）等一行人參訪

兩所UNHCR暨慈濟教育中心，以了解雙方

合作成效。攝影／何溫儀

十
一
月
～
十
二
月
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學校的愛心媽媽平日也將手語、靜思語

帶入校園，並且加入慈濟大愛媽媽的課

程、參與活動，進而培訓、受證為慈濟

委員。

現任太平國小校長蕭國昌說：「希

望透過此舉，也讓孩子懂得知恩報恩。

九二一地震校舍全毀，慈濟和台視愛心

專款所打造的愛心小學，不斷培育一代

代的莘莘學子。學校有許多老師都是慈

濟人，他們不斷推廣靜思語教學，這種

影響是無形的。藉由心靈上的改革，情

緒上的變化有了良好的管理，最重要的

是引導孩子向善向上。」

◆ 2008.12.30
慈濟觀摩土壤改良技術

幫助約堡社區自給自足

位處南非約堡郊區的黑人社區，

因土地貧瘠加上愛滋病肆虐，居民普遍

窮困，連帶波及孩童成長和教育，慈

濟人嘗試帶動當地居民耕種菜園，來鼓

勵社區居民自力更生，可是無法突破土

質乾硬或缺水、缺肥的先天條件，往往

最起碼的家庭菜園也常面臨開墾失敗的

考驗。因此慈濟人得知南非知名醫療慈

善團體「抗愛滋軍隊」的「耕植扶貧計

畫」有所成效，於今日前往取經。

與「抗愛滋軍隊」負責人廖興祥

醫師會面後，觀摩肯斯頓小學的實驗菜

園，該小學師生熟練地操作種菜細節，

介紹如何克服技術瓶頸，讓耕地達到省

水與自生有機肥的目標。

南非慈濟人都認為不虛此行，並且

樂意將這項生化技術運用在社區菜園，

希望能夠有效突破以往的盲點，提升居

民自給自足的能力，同時也為貧窮學生

帶來生機。

▲「抗愛滋軍隊」負責人廖興祥醫師親自帶

領小學師生熟練的操作種菜細節，運用打滿

細孔的寶特瓶及預置蚯蚓培養土的方式，達

到土質改良的目的。攝影／呂月霞

▲台中縣太平國小九十周年校慶會場，提供

慈濟設立攤位推廣靜思文物，一旁的媽媽和

志工話家常，兩姊妹專心的翻著靜思語的漫

畫書。攝影／楊榮書

【2008志業年度回顧－－慈善】

	用「愛」鋪出「心」平台	

這
一年來，世界似乎很不平靜，

上半年的天災人患，造成重大

死傷，更有缺糧危機，威脅生存；

年末的金融風暴，各國失業率暴

增，人心惶惶。然而，慈濟志工長

期以「愛」膚慰，讓人心安定，進

而啟發大家的愛心，藉由付出，化

傷痛為力量，化苦難為喜樂。

戒慎防災，引起善循環

今年一連有卡玫基、辛樂克、

鳳凰、薔蜜颱風，襲台釀災。慈濟

志工除了災後救援，更

於氣象局發布颱風警報

的第一時間，成立防颱

中心，在各社區宣導防

災。颱風來襲前，志工帶著物資到

照顧戶、關懷戶及獨居長者住處探

望，並協助防颱準備。

而風雨過後，關懷仍在。卡玫

基颱風引來西南氣流，造成中南部

大雨成災，其中高雄縣甲仙鄉的山

區嚴重淹水、土石流，而岡山、前

鎮、左營、小港、仁武、大社、新

興、路竹、湖內等地的志工，半個

多月以來持續上山，為當地居民清

理家園，除了搬運大量泥土，還得

忍受沼氣，但志工認為能見到受災

撰文／郭乃禎

2008年9月15日一早，慈

濟志工在靠近台中縣后里

鄉的后豐橋頭，正隆紙廠

的空地上，設立慈濟服務

中心，供應三餐熱食和茶

水，服務救難人員、媒體

朋友，並且膚慰失蹤者的

家屬。攝影：陳基雄
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戶的笑容，就很值得。

后豐大橋斷裂事件，是今年較

受注目的風災意外。斷橋當晚，慈

濟志工即送上熱食、膚慰家屬，並

設立服務站、提供餐食，直到搜救

停止才撤離，除了讓搜救人員及家

屬感動外，更有當地店家、團體見

到慈濟的付出，也幫忙提供物資。

11月，當時現場負責指揮的台中縣

消防局第五大隊大隊長柯進福，到

后里聯絡處捐款，並表示慈濟人的

善念，讓他有力量面對無常災難。

志工從颱風前便抱著「戒慎虔

誠」的心，期盼安穩無災；颱風過

境，不幸傳來災情，志工即時伸出

雙手，除了溫暖人心，更引起善的

循環。

世紀殤慟，溫情啟愛心

5月納吉斯熱帶氣旋掀起巨浪，

侵襲緬甸內陸，造成十多萬人往

生。正在各國救援因軍政關係，不

得其門而入時，慈濟以尊重的態度

協調，更因「不介入政治」的救援

原則，得以在5月15日發放，6月拿

到第一張給民間團體的災後重建許

可證，7月進行稻種與肥料發放，協

助復耕。

緬甸為世界主要稻米生產國，

而此次風暴讓盛產區伊洛瓦底江的

土地嚴重鹽化，多數居民的生活頓

時無依，因此慈濟發放稻種與肥

料，切合所需。11月收成，人們歡

喜知足，並受慈濟「竹筒歲月」精

神的感動，以「日存一把米」回饋

助人。

緬甸暴雨後，大陸四川省於5月

12日發生芮氏規模8.0 的大地震，

樓塌、家毀、人亡；慌亂、悲傷、

恐懼蔓延在有台灣三倍大的災區之

際，慈濟第一個賑災團在5月14日抵

達，經過勘災、協調，在羅江縣金

山鎮設立賑災定點，提供熱食，進

行「重點、及時」的援助。

災民在帳篷內，面對已成廢墟

的家及喪親的痛，因慈濟的一份熱

食，讓淒涼的心有了暖流注入，志

工更邀請災民一同烹煮熱食，協助

香積工作，逐漸放下悲傷，重新積

極面對生活。而靜思語及慈濟手語

歌曲的帶動，還啟發愛心，當地孩

童承擔起「小志工」，藉學習付

出，消弭心中對災難的陰霾，每日

穿起志工背心，掛上志工名牌，在

災區服務，重現生命力。

全球危機，抒困解燃眉

美國今年也傳出大大小小的災

情，龍捲風侵襲五大州、中西部水

患、古斯塔夫颶風、艾克颶風、加

州森林大火，年末的金融風暴造成

「帳篷城市」人口增加，使得人心

不安，然而慈濟動員、勘災、發

放、義診……，時有溫馨場景出

現：在艾克颶風發放現場，有位紅

十字會的義工是2005年卡崔娜颶風

的災民，曾領過慈濟現值卡，現在

與志工一樣，幫助災民。

正因慈濟志工在美國這片土地

上，真誠的奉獻，加上經年累月訓

練出迅速的動員與救災模式，也讓

慈濟成為當地急難救援的一份子。

美國紅十字會總會與美國慈濟總會

簽署合作備忘錄，其總會資深主任

Juliet Choi特地前來台灣進行簽約儀

式，並參訪志業體，足見簽約的意

義不只是合作，更是對慈濟慈善精

神的肯定。

除了災難連連，全球關注的另

一焦點是「糧荒」。經濟大國忙於

紓困方案或限制稻米出口，對原本

就貧窮的小國是雪上加霜，因「糧

荒」而引發的「糧慌」動亂，人民

連基本能食用的玉米粉、雜糧都無

法負擔，危及生存，此時，慈濟持

續關心，並援助賴索托、辛巴威、

海地等國。

中美洲的海地因政局不安、糧

食仰賴進口，當地人民以「泥餅」

為食，加上連續四個颶風侵襲，造

成慘重災情，慈濟志工於11月到該

國首都太子港進行勘災，志工評估

後，努力溝通協調，並在維和部隊

的保護下，於2009年1月進行發放。

非洲的辛巴威通貨膨脹嚴重，加上

先後發生洪澇、旱災，物資匱乏，

志工更冒著被搶劫等風險購買物

資，於11月發放並持續關懷。

唐德鎮甘貝村田邊破

爛茅草屋裡，一對相

依為命的姊妹──戴維

妮（Thet Wei Hnin）、

康金達（K h i n e  Z i n 

Thet）。風災後，慈濟

志工送上物資、持續關

懷，並帶動鄰居協助重

新翻修茅屋，讓幼小憂

鬱的心靈重新開展，綻

放笑顏。攝影：李宗富
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深度關懷，全面築希望

慈濟在台灣的慈善工作，走過

四十多年歲月，如今除了例行的個

案訪視、每月發放、急難援助等，

今年具體而完整的社區慈善計畫已

展開。

3月，慈濟屏東分會的「香織計

畫」啟動，結合社區推廣教育與訪視

功能組，為單親及失能家庭的照顧戶

及居家關懷戶，培養婦女的謀生能

力，開設壽司班、挽面班、素飯糰班

等系列課程，除了教導技能，更分享

如何創業經營，讓婦女們從學習技能

中，築起家庭的希望。

4月，慈濟台北分會展開「晨曦

計畫」，結合訪視組志工及北區慈

青，一同為弱勢家庭（隔代教養、

單親、低收入、外籍配偶、原住民

等）子女進行課輔，分為「例行性

課輔」一週一次，及「主題性課

輔」每月一次，為孩子帶來知識與

人文並重的豐富課程。

在海外，也能見到慈善腳步由

急難救援到深耕社區、長期關懷的

情況。因2007年颱風造成菲律賓夢

鄉村的水災，志工援助後發現當地

是一處在垃圾場的貧民區，且孩童

失學率高，於是進行階段性的定期

扶困。藉發放訪視、義診往診，先

解決生活的困難，接著帶來口腔保

健、靜思語與團康、環保資源回

收等教育，也向村民宣導讓孩子就

學，逐步讓整個村莊都能安穩、健

康度日。

緬甸難民因在馬來西亞無法獲得

身份證明，只能從事粗重工作，在叢

林裡過著簡陋的生活，為援助在馬來

西亞的緬甸難民孩童接受完善教育，

「UNHCR暨慈濟教育中心」於今年

正式開學，不只扭轉孩子的一生，更

讓整個家族看見未來。

慈濟在南非援助數年，自職訓

所成立，到培訓南非祖魯族本土志

工，讓原本手心向上的照顧戶，也

穿上藍天白雲。其中祖魯族志工的

「慈濟愛心菜園」，更是為提供愛

滋孤兒食用而生。志工的用心不僅

於此，今年11月，四位受證的祖魯

族志工在返台參加營隊後，特地到

雲林學習台灣的農耕技術，期待能

提高菜園的蔬果產量及產值，讓愛

心更有成效。

放眼慈濟在全球的慈善關懷，

無論急難救援或社區服務，志工的

投入和不斷努力，再當地結合慈

善、醫療、教育、人文，全方位企

畫、階段執行，不只拯救一個人，

更將整個地區帶入正向發展。長期

的心靈陪伴，完整深入的關懷，是

慈善深度化的見證，志工帶著大愛

的精神，悲智雙運，藉慈善志業鋪

出穩固眾生身心的平台。

一月

◆ 2008.01.03、08
協助緬甸難民兒童求知

UNHCR暨慈濟教育中心開學

由於緬甸難民在馬來西亞無法獲得

合法身份，使得難民兒童無法受正規教

育。因此，在家長請求下，由美國駐馬

大使館撥款，聯合國難民事務高級專員

辦事處（UNHCR）於2007年9月和慈濟

吉隆坡分會洽談，籌辦難民兒童基本學

前教育計畫，負責此計畫的志工謝添榮

表示，該計畫的目的是希望學童能掌握

讀、寫、算及數種語言的知識，具備生

存能力。

10月起在難民社區物色辦學地點，

也從難民中遴選老師進行培訓。在吉隆

坡安邦社區（甘榜班丹、蓮花苑、甘榜

打昔淡巴漢、甘榜打昔柏邁）設立四間

「UNHCR暨慈濟教育中心」，於2008年

1月3日及8日正式開學，迎接一百七十八

位七到十五歲學童，分班授課。學童莎

伊達上學後，每天觸摸書包好幾次，媽

媽也含淚期待孩子走出自己的未來。

此消息在救援網站（Relief Web）發

佈後，引起日本放送協會（NHK）的關

注，並前來採訪，製作成專題報導，在

「日本，您好」單元播出。

◆ 2008.01.04~05
賑災圓滿志業起步

斯國援建學校啟用

國立慈濟中學位於斯里蘭卡漢班托塔

大愛村，是南亞海嘯後慈濟在斯里蘭卡援

建的第二期工程之一，以受海嘯影響的學

生優先就讀，設有二十三間教室，可容納

九百二十名學生，另有圖書館、實驗室、

電腦教室、音樂、美術等十間特殊教室，

及室內體育館與戶外操場。

【慈善記事】

▲1月3日參加完UNHCR暨慈濟教育中心開

學典禮後，莎伊達回到家門，迫不及待地拿

出作業與媽媽法蒂瑪分享。攝影／羅秀蓮

▲漢班托塔的學生們綻放笑容、揮著彩旗，

迎接國立慈濟中學的啟用典禮。攝影／蔡榮富

一
月
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建設過程中，教育部從「縣立」改

成「省立」，最後設定為「國立」，師

生皆通過面試才錄取，可見政府對這所

學校的重視。

配合學校啟用，新馬二地志工與醫

療團隊，於當地舉辦二天義診和往診。1

月4日，台灣志工前來會合，與居民一同

參加啟用感恩晚會，象徵迎向新未來。

1月5日，在體育館舉行啟用典禮，

校長維拉蘇里亞致詞表示，想把證嚴上

人法照懸掛在學校，讓學生知道學校是

慈濟援建的。慈濟新加坡暨馬六甲分會

執行長劉濟雨表示，隨著學校啟用，慈

濟在斯里蘭卡的賑災畫上句點，但也是

慈善志業的起步。

◆ 2008.01.16
不忍地板當床板

彰化志工贈床被

彰化慈濟志工接獲提報新個案，於

1月16日前往埔心鄉關懷。五十歲的案主

洗腎已五年，無法工作，無父母，無房

子，三弟罹患精神疾病，另外二個弟弟

失聯，案主和三弟與另一罹患精神疾病

的友人租房同住，僅靠該友人的低收入

補助及殘障補助金過日。

租屋的平房，極為簡陋髒亂，無

床、無廁、無廚房、無自來水。三人全

睡在地上，棉被多年來從未換洗，身體

只用冷水簡單擦洗，乏人關心。寒流來

襲之際，志工探視後很不忍心，決定伸

出援手。

23日一早，志工前來協助清理，鋪

床、換被、換枕頭，添加生活用品，讓

他們過個溫暖的新年。村長安排鄉公所

回收車載走廢棄物，並感恩志工的付

出，也答應幫案主申請低收入補助，及

解決用水問題。

◆ 2008.01.22
舊金山兒童食物計畫

劉貴民小學首次發放

食物銀行在2006年成立二十周年

時，發起「健康兒童食物計畫」，因

見證慈濟舊金山支會在約翰米爾小學

的成功案例，遂委託慈濟實行。經評估

後選定舊金山中國城劉貴民小學，該校

有二百多個低收入戶家庭。自首次發放

後，開始於每週下午定期發放。

此次慈濟志工亦承擔採購工作，

必須要在登錄名單內，且經食物銀行訓

練，才能參與。1月18日，志工先到食

▲彰化慈濟志工幫忙清理髒亂的房子，讓案

家能過個溫暖乾淨的新年。攝影／柯士山

物銀行採購，因在食物銀行能選擇的食

物有限，要採買上百戶、適合東方人的

食物，十分不易，加上重量及經費的考

量，因此志工用心克服此難題。

22日下午，食物已送達學校，食物

銀行經辦人Karen Lau、十多位慈濟志工

及七位學校家長，共同協助發放。因雨

寒冷，原定在外門廊發放，改為蔬果在

外、乾糧在內進行。合乎條件的家長登

記後，依序先領慈濟環保袋，再領取食

物，多位家長帶著小孩領取並致謝，共

一百零八戶受惠。到了10月份的發放活

動， 還有家長帶著這次給的環保袋，有

的自備推車、紙箱，可見環保觀念從中

也推廣成功。

◆ 2008.01.24
助精神障礙夫婦

高雄志工掃住屋

年關前，二十二位高雄橋頭慈濟志

工，為照顧戶李姓夫婦做居家打掃。

志工已多次了解案家的需要，除清除

垃圾外，還載來環保站回收修理的冰

箱、洗衣機、沙發、桌椅等家具及家

電，並貼上新門聯、送上救助金，為

案家除舊佈新。

畢生積蓄被乾兒子抵押殆盡，夫妻

遭受打擊，出現精神障礙，身無分文，

只能撿拾回收維生，累積滿屋垃圾，並

對陌生人十分防備。志工見其所食皆已

腐臭，帶來新鮮的米和蔬菜，並以智慧

一再與李先生溝通，才促成居家清掃。

是日，志工不畏惡臭，掃出一袋袋

濕黏的垃圾，搬出一包包雜物，變賣可

回收的資源，所賣款項讓其貼補家用。

鄰居林三村先生也一起來打掃，他

表示：「這種環境，大家還能捲起衣袖

幫忙整理，讓我很感動。」林先生為社

區某慈善會的成員，然因人力不足，將

此個案呈報給慈濟協助。

二月

◆ 2008.02.01~04
加欽族難民面臨斷炊

吉隆坡志工緊急發放

加欽族是緬甸信仰基督教的少數民

族之一，受軍政欺壓，生活不佳，數年

前偷渡入馬，在吉隆坡有五至六百位，

分佈在亞羅街一帶。

2月1日，慈濟接獲緬甸加欽族發展

難民組織（KDO）領袖甘利投報，距吉

隆坡約五十公里的柏林金區域，從事開

▲高雄志工許西旭與蔣明源，合力抬出案家

屋內雜亂的物品。攝影／林萬壽

一
月
～
二
月
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墾土地的上百位難民，因領不到薪資面

臨斷炊。十四位志工載了大米、馬鈴薯

等乾糧，及草墊、止痛藥與防蟲藥膏，

趕往緊急發放。 

難民棲身於長型茅棚，從溪流取

水使用、以枯木生火煮食。躲在叢林

工作，是為了減少被取締的機會，以勞

力換低薪，且無法接受正規學校教育。

KDO領袖甘利在難民社區自辦教學中

心，但十分不易，2月4日，志工到位於

亞羅街美容店的教學中心，為坐在狹窄

空間上課的三十名孩童，贈送米糧、甜

柑、餅乾及文具用品。

◆ 2008.02.08~17
南部罕見龍捲風釀災

美國二地志工齊救援

2月6日，美國南部發生冬季罕見的

龍捲風，在密西西比州、阿拉巴馬州、

阿肯色州、田納西州、肯塔基州釀災，

五十多人罹難，一百五十多人受傷。此

時正值華人農曆新年，但亞特蘭大及達

拉斯志工顧不得過節，分別到災區救

援。

經 由 美 國 聯 邦 緊 急 管 理 總 署

（FEMA）與全美急難救援志工組織

（NVOAD）提供資訊，亞特蘭大志工

於8日與傑克森市政廳市政經理Toni Ross

會面，得到其協助安排探訪的地方、地

圖、明確的路程。8日、9日，志工與紅

十字會合作，到傑克森市、戴樂丁市、

拉法葉市勘災。而與其他團體的密切合

作，可見慈濟已融入當地，成為救災的

一員。

另外，達拉斯及阿靈頓志工在16

日、17日到阿肯色州柯林頓市發放，

一百四十五戶，三百二十五人受惠，並

依受災狀況發放現值卡。現場，市長Mr. 

Roger Rarie特來關心，而歷經風災的九

旬老奶奶緊握住志工的手，讓驚魂未定

的心感到溫暖。

◆ 2008.02.10
結束社區大型發放

開普敦落實居家關懷

是日，南非開普敦志工及從台灣來

訪的志工，共二十五位，舉行最後一次

在Mitchells Plain社區的大型濟貧發放。

志工表示，之後會挨家挨戶進行訪視、

建檔後，將依個案發給每戶會員卡，定

▲紅十字會發言人高仁（Jill Gorin）陪同志

工到拉法葉市（Lafayette）的收容所和災區

勘災，讚美慈濟志工遠從亞特蘭大來關懷災

情的精神，並互相祝福。攝影／廖友銖

期落實居家關懷，與照顧戶有較深入的

接觸，並評估狀況給予最適切的幫助。

一行人到該社區，見入口處又堆積

不少垃圾，志工清理，也引導居民做分

類。清出空地後，志工集合居民，先由

社工Billy轉達政府未來對該區衛生問題

的策略。接著居民依序排隊，志工雙手

奉上物資，且二人一組合力為幼童挑選

合腳的新鞋。居民也表示，感恩志工不

離不棄，因為慈濟，他們不再孤單，也

期許彼此包容體諒，一同努力。

最後要普查照顧戶狀況，原排定

五組志工分別在社區內訪視，卻忽然驟

雨，志工考慮天候不佳，且不諳地形的

安全考量下，暫停進行。

◆ 2008.02.15
連波寒流慈濟送暖

黎明首度全換新被

連續幾波寒流襲台，是日一早，花

蓮志工與慈濟大學學生一行數十人到黎

明教養院，致贈二百條棉被、二百件毛

毯、一百個枕頭與食品。

近八年來，慈濟教育志業體的學生

與志工常走入黎明教養院與院生互動，

日前志工得知院內十分需要添購棉被等

用品，雙方取得共識，進行捐贈。除了

將物資送到教養院，志工和慈大學生並

走進院生的房間，親自一一鋪上床被，

也才知道他們的床墊只有薄薄一層，根

本睡不暖。

黎明教養院秘書葉韻華表示，這是

院內三十餘年來，第一次全面更新所有的

棉被、枕頭與毛毯。以往因經費限制，院

內都是逐一更換，而棉被是其他機構汰舊

換新所轉贈的，因此院生們從志工手上接

過乾淨的床被，顯得特別開心。

春節省親假結束，返鄉省親的院生

陸續歸來，慈濟今日的即時行動，能讓

院生睡得好，溫暖過冬。

◆ 2008.02.15
墨西哥強震醫院毀損

求助慈濟帳篷續醫療

2月8日午夜，因墨西哥Cerro Prieto火

山爆發，引起芮氏規模五點四地震，未傳

出傷亡，但墨西哥墨西加利聯絡處的慈維

師姊表示，慈濟人醫會Dr. De Leon服務的

墨西加利綜合醫院有嚴重損毀。

2月15日清晨，美、墨二地志工前往

勘災，因前夜下雪，須邊清雪，才可通

行。到醫院時，院長Dr. Celeb Cenfiegoss

與醫生陪同志工一同察看損壞情況：二

樓到七樓不能使用，每間病房都有裂縫

▲從台灣來訪的慈濟志工把握因緣，輪流恭

敬獻上物資給南非Mitchells Plain社區照顧戶。

攝影／莊月裡

二
月
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或變形，只有一樓的走廊可當病房。院

方表示，希望慈濟能提供帳篷，好繼續

為病患服務。

2月16日早上，志工在醫院門口搭置

二個大型帳篷，放入病床後，罹患癌症

的孩子，能在裡面繼續化療，解決病患

和醫師的燃眉之急。

志工擔心戶外寒冷，準備九十一

條毛毯，在Mr. Luis Delgado的協助下，

帶志工過海關，在短時間內通過美墨

邊界，順利將環保毛毯送達。院方很驚

訝毛毯是用回收寶特瓶再製的，隨後表

示，醫院也將開始做資源回收。

◆ 2008.02.16
波利亞伊小學重建啟用

印尼孩童圓滿求學希望

2007年11月15日，印尼萬丹省西朗

縣的波利亞伊國立小學（Mesjid Priyai）

遭龍捲風侵襲，所幸無人受傷，但校舍

嚴重毀損，學生只能在臨時搭建的帳棚

上課。

慈濟當格朗聯絡處，與西朗縣政

府、西朗縣第0 6 0 2軍分區司令部合

作重建校舍，於12月13日簽約，由慈

濟和政府援助經費，軍方協助拆除校

舍。2008年2月16日舉行動土典禮，有

軍人、地方官員、教育委員、村民、

該校學生及慈濟志工參與。結束後，

軍方拆除教室，志工與當地居民也整

理拆除後的建材，並帶動學生做環

保。

8月2日，援建校舍落成啟用，完成

校長辦公室、老師辦公室、六間教室、

二間洗手間及一間倉庫，當天並發放

一千包大米給當地居民。有居民表示，

若學校未重建，因其他學校遙遠，學費

昂貴，孩子可能要停學，因此喜見嶄新

校舍，讓孩子圓滿求學希望。

▲墨西加利綜合醫院的醫師接受慈濟志工送

來的環保毛毯，讓病患在戶外臨時搭設的帳

篷也能保暖。攝影／葉慈薈

▲8月2日，波利亞伊國立小學（M e s j i d 

Priyai）落成啟用，印尼當格朗志工幫該校學

生背書包。攝影／Anand

◆ 2008.02.16~19
萬勞河氾濫殃千人

亞庇二天緊急發放

2月16日，馬來西亞沙巴州的哥打馬

魯都（Kota Marudu）下起數小時大雨，

導致萬勞河氾濫，交通中斷，田園皆遭

沖毀，至17日傍晚洪水才漸退。亞庇志

工及時聯絡古達區福利部副總監穆吉了

解災情，18日早上從亞庇驅車三小時到

當地救災中心。

志工接連探視三處救災中心，其

中在定邦巴都，災民迫切需要草蓆、被

單及換洗衣物等，志工於當晚發放生活

物資；而在蘭腦小學，幼童不是白飯配

罐頭，就是以咖啡果腹，志工當夜送來

煉乳以補充營養，讓家長欣慰、泛起淚

光。

19日，萬勞河再次暴漲，波及範圍

更廣，志工立即購得物資，傍晚再次

發放，六小時內在五所救災中心，發放

一百六十二戶，六百九十八人。志工恭

敬送上物資，這份尊重讓災民感動，有

的災民更一同協助發放。「你們總在最

需要時出現。」古達區福利部副總監穆

吉全程與志工勘災、發放，而慈濟也是

他心中尋求救災支援的首要民間團隊。

◆ 2008.02.24~02.29
四國志工義診發放

馳援玻利維亞水患

玻利維亞自2007年11月起，連續三

個月大雨，造成拉巴斯及聖塔庫魯茲省

的多條河川暴漲，五十三人死亡，波及

五萬七千戶。

美國、阿根廷、巴拉圭及玻利維亞

的志工組成賑災團共三十五人，2月24日

到聖塔庫魯茲省勘災。因地處高海拔，

雖有志工因高山症和長途跋涉而身體不

適，但仍相扶持，趕緊採購大米，再分

裝成袋，讓發放得以儘速進行。

27日，在闖龍口帳棚區發放，有大

米、麵粉、藥物等，解決最為急迫的民

生問題；29日，於重災區瓜拉祐發放，

有災民無法支付車資到發放現場，而十

位居民挺身而出，願意將物資送進偏遠

地區，受災不忘互助。二場發放總計有

二千七百八十戶受惠。

義診方面，27日至29日，慈濟人醫

會在法國醫院，協助二十七位病患進行

疝氣和膽結石手術，並引導該院醫師學

習更佳的開刀修補技術。慈濟除了減緩

醫院人力不足的窘境，也讓當地醫師在

水患後疲於奔命的無力感獲得改善，並

▲亞庇志工於19日進行第二梯次發放，讓再

次告急的災情得到舒緩，更為災民送上關

心。攝影／江偉祥

二
月
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City）市長致電慈濟菲律賓分會求助，

當天志工立即前往內湖省加南描市的J.P. 

Rizal Memorial醫院勘察，了解病患所需。

病房及走廊擠滿患者，醫院外甚至

搭起帳篷來安置，雖有其他團體協助，

卻仍不足夠。病患大多來自貧困家庭，

現在貧上加病，苦不堪言。志

工決定進行發放，當天即展開

購買藥品、民生用品等，更獲

得消毒酒精廠商的捐贈和各藥

廠提供優惠價，及當地日報、

台商鼎力協助。

14日，二十位菲律賓志工

前往發放，志工先向病患及家

屬說明物資是來自菲律賓當地

華人的愛心，接著逐一關懷患

者，由志工親手送給每位病患

食物及民生用品，如消毒酒

精、飲用水、奶粉、餐具、

牙膏牙刷等，共發出二百六十

份；另外也提供醫療物資：抗生素、

四千瓶點滴等，移交給醫院院長及市

長。

◆ 2008.03.15
延續大林慈院圓夢計畫

開辦「小太陽成長班」

由大林慈濟醫院副院長賴寧生發起

的圓夢計畫，自2007年6月底對大林國

小、平林國小捐贈學習資源後，持續不

輟；慈濟基金會而後加入，將大林鎮六

所國小納入關懷範圍。

另外，自2004年起，大林慈院持續

推動弱勢家庭兒童、少年外展服務，提

供課業輔導。為服務更多學童，並延續

圓夢計畫，是日起的每月第三個週六，

大林慈院與慈濟基金會在醫院開辦「小

太陽成長班」，結合慈青、委員慈誠、

大愛媽媽，關懷鄰近五鄉鎮（大林、民

表示希望能參與9月底在台灣舉辦的人醫

會年會。

因2007年8月慈濟賑災團也曾到此

地賑災，聖塔庫魯茲省省長夫人Sonia 

Vincenti當時表示需要義診車，經當地志

工五個月的尋找，尋得一台適合的三十

人座義診小巴士，在28日送給該省，供

當地醫師外出義診時使用。

◆ 2008.02.26
東港鹽埔漁船氣爆

志工陪伴傷者家屬

是日下午，屏東縣新園鹽埔漁港

發生漁船氣爆意外，當時船上有三名船

員，身受嚴重灼傷，分別送往醫院急

救，慈濟志工也趕往現場，進行了解、

關懷家屬。

此次氣爆因船員抽煙菸所引起，

除了台籍的卓先生家屬到場照顧外，二

名外籍船員隻身於台，則由志工悉心照

顧。卓太太看到丈夫燒傷嚴重，強忍悲

痛，努力尋找治療燒燙傷設備完善的醫

院。慈濟人默默陪伴家屬，給予膚慰協

助，讓他們不孤單。

船主王先生無助看著天花板，一時

無法接受氣爆意外，二艘漁船燒毀，船

員面臨不幸，志工鼓勵他多為船員和自

己祝福，難關一定會度過。

而後，卓先生轉院治療，其中一名

外籍船員則轉往高雄的醫院，屏東志工

也立刻連絡高雄志工接棒，持續關懷。

另一名外籍船員，由當區志工持續照

顧。一場意外氣爆，現場沒有責備聲，

只有祝福與關懷。

三月

◆ 2008.03.14
內湖省爆發傷寒症

菲律賓志工做發放

菲律賓內湖省因飲水問題爆發傷寒

症，病患暴增到一千多人，醫藥及食物

皆供不應求，12日加南描市（Calamba 

▲在聖塔庫魯茲省發放前，慈濟志工與當地

官員唱頌玻利維亞國歌，表示尊重。

攝影／玻利維亞賑災團

▲屏東志工陪伴漁船氣爆的傷者家屬，一路

關心鼓勵，讓他們儘快度過難關。攝影／洪月霞

▲菲律賓志工一一將物資送到每位病患的手

上，病患和家屬都露出笑容。攝影／李偉嵩

▲小太陽成長班的學員，在大林志工的引導下，學會折衣

服、扣扣子，自理生活。攝影／高健利

二
月
～
三
月

回目錄 回目錄



202

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

203

慈

善

記

事

27日起開辦課程，以「自營」為思考方

向，如小吃、挽面等，為貧困家庭開創

小本營生的機緣。除了課程訓練外，也

注重在投入職場的過程中，志工將盡力

陪伴學員，適時給予必要的協助，確實

達成「濟貧教富」的目標。亦有家中主

要生計者（男眾）參與此次活動，但屬

特例，他們多半因患病無工作能力，而

陷入生活困境。

「香織」音近「相知」，而屏東

分會也規劃要推出男眾的成長計畫──

「德耕」，取「德香薰習，男耕女織」

之意，彼此作為呼應。

◆ 2008.03.30
第五間UNHCR暨慈濟教育中心

於吉隆坡士拉央社區開學

繼2008年1月，由美國駐馬大使館撥

款，慈濟吉隆坡分會與聯合國難民事務

高級專員辦事處（UNHCR）合作興辦，

安邦社區四間UNHCR暨慈濟教育中心

開課後，3月30日，第五間學校座落於

士拉央社區，也在吉隆坡慈濟志工和

UNHCR代表莫哈末尤尼斯的見證下正

式成立，並於4月1日開學，嘉惠三十名

難民學童。

每一間UNHCR暨慈濟教育中心有二

位老師，負責執教馬來文、英文、數學

和科學，希望培育學童撰寫、閱讀和計

算能力。大部分師資是經難民社區的遴

選與推薦，素質雖參差不齊，但都有心

服務。

年逾五旬、住在士拉央社區的哈

惹諾瑪蒂亞老師，有二十年教學經驗，

也在此教育中心執教。每天早上，她提

早一小時到學校為課程做準備；下午則

到士拉央宗教學校，為其他難民學童授

課。完全投身在教育的她，深信教育能

改變孩子的未來。

雄、新港、梅山、溪口）的學童，進行

才藝、衛教、生活教育等課程，培養良

好的習慣與健康的人格，有一百一十二

名參與。

弱勢學童的家庭結構較脆弱，如單

親家庭、隔代教養，或寄養在親友家，

家長因經濟不佳，無法顧及學童，使其

人格發展出現隱憂，經過院內同仁及志

工每月至家中關懷，情況已有進步，而

成長班的開設，能照顧更多學童。

◆ 2008.03.15
東部社區整體關懷計畫啟動

花蓮志工於佳民村逐戶家訪

慈濟基金會計畫結合慈善、醫療、

教育、人文的面向，於台灣東部社區進

行整體關懷，選定花蓮縣秀林鄉佳民

村開始。是日一早，慈濟志工、慈大

學生、人醫會及花蓮慈院護理人員約

一百五十人，由村長林智勇及當地居民

陪同，分十八條路線，逐戶關懷，評估

日後長期照顧的方向。

佳民村是太魯閣族部落，居民雖

種植經濟作物山蘇得以餬口，但收入不

佳。此次，志工深入了解居民的健康、

住家環境、孩子教育問題等，並積極尋

求解決方式，如：護理人員為飲酒過量

的民眾量血壓、血糖，了解健康疾病

史、生活習慣後，為他報名戒酒班。大

環境的不良，志工從小處著手，重視居

民的身心健康，用愛慢慢影響。

佳民社區發展協會理事金照賢也

參與家訪，表示慈濟給予社區寶貴的意

見，從中體會到互助的可貴。村長林智

勇期待，透過慈濟的幫助，能輔導居民

自力更生，走出自己的未來。

◆ 2008.03.27
屏東分會辦香織計畫

弱勢家庭婦女學技能

有感於部份單親及失功能家庭，由

婦女承擔主要生計者及照顧者的責任，

因家庭中的照顧問題，或是時間受限於

時間、地點的不便，造成謀職不易。為

此，慈濟屏東分會結合社區推廣教育與

訪視功能組，針對屏東縣市內的弱勢家

庭舉辦「香織計畫」，加強對照顧戶及

居家關懷戶家中婦女，其個人謀生能力

的培養。

此計畫採職業訓練的方式，從3月

▲花蓮慈濟醫院家庭醫學科主任王英偉

（右）參與家訪，與志工一同關心當地居民

的健康與生活。攝影／邱妙儒

▲4月3日第二堂課，志工劉世昌分享料理素

食濃湯的經驗，屏東香織計畫壽司班的學員

靜心學習。攝影／湯少藩

▲座落於士拉央社區的UNHCR暨慈濟教育

中心，在吉隆坡慈濟志工和UNHCR代表莫

哈末尤尼斯見證下，於3月30日正式成立，

嘉惠社區三十名難民學童。攝影／李文傑

三
月
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戶的物資支援和追蹤。而後志工分二

組，其一到居民住宅內深入了解生活細

節，另一組陪伴一罹患良性腫瘤的居民

到外地治療。

13日舉辦每三個月一次的定期發

放，由慈濟菲律賓分會執行長李偉嵩、

副執行長蔡萬擂帶隊，一百一十位志工

進行訪視、義診、為照顧戶沐浴及愛灑

人間活動，共二百三十三戶受惠。其

中，一位失明、四肢嚴重變形的女孩，

無法自理排泄物，志工不畏惡臭，為其

淨身並關心，讓女孩露出難得的笑容。

而村民們在接受慈濟救助後，不吝

於捐出自己僅有的存款，主動拿出三個月

前志工給他們的竹筒，而全村捐款竟然裝

滿了二個甕，宛若貧婆布施般虔誠。

◆ 2008.04.13
援建學校動土典禮

慈濟紅溪河段立碑

慈濟印尼分會今

日在北雅加達卡布河

口的阿爾姆達琴初中

學校（SMP ISLAM 

AL-MUTAQQIN）

舉辦動土典禮，以及

紅溪河立碑儀式。參

與來賓包括雅加達省

長、北雅加達市長及

當地居民，看得出大

家的重視與感謝。

阿爾姆達琴初中

學校建立於1981年，因為慈濟在2007年2

月雅加達大水災時清掃紅溪河，發現學

校建築破舊、安全有問題，經協議給予

重建。在動土典禮上，因為即將有新學

校可以好好上學唸書，學生開心唱歌，

而居民也來觀禮，一張張臉孔表現出他

們的感謝之情，感謝慈濟帶給他們新生

活。

而立碑是政府頒給慈濟的獎勵，代

表政府感謝慈濟對紅溪河的付出，將慈

濟認養整治成功的紅溪河，約一千七百

公尺的部份河段，於2007年7月19日由

印尼雅加達首都專區省長蘇迪尤索，頒

發省長決定書，贈名為「慈濟紅溪河

段」，並於今日舉行立碑儀式。

政府和居民都很感謝慈濟給予的援

助，他們希望這種愛的牽線能一直持續

下去，甚至能援助更多的人。

四月

◆ 2008.04.06
深入陋巷家訪探貧

屏東志工關心孤苦

正逢農曆三月媽祖遶境，屏東志

工在熱鬧的廟前集合後，隨即於林內社

區展開家訪。走入小巷弄，時空彷若瞬

間轉換，塵囂隔絕在外，眼前盡是斷垣

殘壁。這裡原是眷村，老舊房舍拆拆停

停，破損的遮雨棚、散落在走道的破舊

家具、門外空地的臨時爐灶與烏黑的大

鍋，志工不禁起了疑惑：這是人的居所

嗎？

一處幾近廢墟、門牌都已腐蝕模糊

的房子，隔鄰門前坐著手持助行器的老

太太，落寞的眼神，說起兒子久未探視

的辛酸，病苦的折磨更是難受，志工仔

細傾聽老太太的心聲；躲在空地圍籬遮

蔭的男子，對現實十分不滿，志工送他

《慈濟》月刊，男子說：「慈濟呀，有

聽過，是很好的團體。」

慈濟功德會會歌的歌詞「奔走長街

陋巷」的情景應如是吧？光是巷弄狹窄

或許不是陋巷，然而門前孤獨生病的老

人，卻更容易窺見「陋巷」於一斑。結

束後，志工輕聲討論家訪的發現，省思

「家訪」的意義。

◆ 2008.04.06、13
慈濟助菲律賓夢鄉村

全面訪視造冊並發放

2007年8月起，菲律賓志工援助甲美

地省羅沙塯鎮夢鄉村的貧民。夢鄉村的人

們皆非正式的居民，住所是用回收鐵皮、

三夾板、椰子葉搭成的矮小破屋，多半從

事捕魚，收入微薄，許多學童無法就學，

在垃圾堆中撿回收物幫助生活。

2008年4月6日，十七位志工前往調

查、訪視與評估，為每一家規劃出地址

造冊，編列完整記錄，以更周全關照每

▲手持助行器的老太太，住在凌亂的屋子，

她向屏東志工傾訴，大兒子經商失敗，二兒

子只是偶而來探望等辛酸經歷。攝影／陳潁茂

▲菲律賓志工於4月13日進行定期發放，親切

地將物資送到夢鄉村居民的手中。攝影／黃解放

▲參與立碑儀式的來賓，包括雅加達省長華齊．博沃（F a u z i 

Bowo）、北雅加達市長及當地居民，看得出大家的重視。攝影／Billy Theo

四
月
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表朗誦由各村照顧戶手寫感恩台灣慈濟

的字句。村民的這些動作，都令志工深

感意外、倍覺窩心！

發放儀式如往常般，大眾祈禱，酋

長致詞，志工轉達證嚴上人的關懷，並

鼓勵農民們要勤勞耕種，把握時機種植

作物，不用仰賴援助。發放於中午順利

圓滿，本土志工Mabatho特地煮十鍋食

物，讓村裡的孤兒補充營養。

五月

◆ 2008.05.04
九起龍捲風侵襲沙佛克市

美國志工發放現值卡應急

4月28日，美國維吉尼亞州東南方的

沙佛克市（Suffolk），連續發生九起強

烈龍捲風，造成一百五十間房屋全毀，

一千二百間房屋受損，二百多人受傷，

所幸無重大傷亡。

受創的範圍皆在住家社區，房地

產保險公司雖願儘速理賠，但鑑定、評

估的作業費時，緩不濟急。災民暫住收

容所或旅館，最需要小額現金應急，添

購生活用品。慈濟受到沙佛克市政府和

負責該州賑災工作的聯合勸募（United 

Way）的信任，順利取得災民名冊，加

入救援行列。

5月4日，十五位馬里蘭州、維吉尼

亞州志工訪視災區，而後到救難中心，

依房屋損壞程度，發出現值卡，嘉惠

五十三戶，讓家中用品全埋在瓦礫堆的

災民，得以購買熱食、衣物、學用品、

衛浴用品等，繼續生活。市民與市長

Linda Johnson感恩志工的付出，表示現

值卡如及時雨，幫助甚多。

◆ 2008.05.07~25
熱帶氣旋納吉斯重創緬甸

三國志工四次發放膚災民

熱帶氣旋「納吉斯（ C y c l o n e 

Nargis）」2日晚間登陸，重創緬甸，

掀起巨浪直衝內陸四十公里，根據聯合

國報導，受災地區總共有七百三十萬人

口，其中二百四十萬人受災，逾十四萬

人罹難。緬甸仰光市志工林淑華結合當

地慈善組織，及時進行發放。慈濟基金

會於7日召開緊急會議，決定動員泰國、

馬來西亞與台灣志工，進行較大規模的

勘災與發放。

九人勘災團於10日抵達當地，分三組

進行，一組與封鎖災區的政府溝通，

一組勘災，一組準備發放物資。1 5

◆ 2008.04.15
舊金山支會贈書活動

今年首站到泰勒小學

美國加州公立學校經費短絀，為協

助低收入戶學童養成閱讀習慣，慈濟舊

金山支會自2004年起展開「一人一書」

贈書活動。今年共贈十二所小學，計

五千本有圖案的英文書籍，每本書第一

頁都有慈濟的標籤，有一空白處可寫上

名字，同學間也可交換閱讀。

位於中國城的泰勒小學  （E . R . 

Taylor）首先獲得贈書，是日除了贈書，

志工也贈送每班一個竹筒，約定明年再

來取回，不但啟發愛心，也給學童付出

的機會。而後播放環保宣導短片，分享

回收寶特瓶製成毛毯的故事，及約翰米

爾小學（John Muir）學童做環保回收的

巧思與努力，當看到用鋁罐製成飛機玩

具時，學童都感到驚奇！

泰勒小學校長Ms. Virginia Dold看短

片後，也要響應環保，立刻宣布從下週

一起，每班都安排一天來做回收，並將

回收所得放入竹筒，裝滿後再捐給慈濟

做善事。

◆ 2008.04.20
賴索托短期援助計畫

最後一梯次發放圓滿

賴索托於去年（2007年）因大雨及

冰雹連連，使得玉米作物損毀嚴重，以

致糧食短缺。慈濟展開賑災，此六個月

的短期援助發放計畫告一段落，是日為

最後一梯次發放，物資有玉米粉、油、

豆，共一百九十九戶，八百人受惠，志

工也展開中長期的援助計畫評估勘查。

一早，志工在馬都崁（Matukeng）

發放，村裡的社工代表帶領村民唱誦歌

曲，感恩慈濟的關懷，同時舞動著二頂

象徵賴索托國徽的草帽，獻給慈濟志工

代表，表示最高的崇敬，接著是社工代

▲舊金山志工贈送給泰勒小學每班一個竹筒，

約定明年再來取回，不但培養學童的愛心，也

給他們實際付出的機會。攝影／舊金山支會提供

▲南非賴索托的社工載歌載舞，獻上象徵賴索

托國徽的草帽，對慈濟志工致上最高謝意，感

恩慈濟這六個月來的賑災救援。攝影／陳美娟

▲志工發放現值卡給美國維吉尼亞州沙佛克

市的龍捲風受災戶，關懷這對年輕菲律賓籍

夫婦，聆聽他們的心聲。攝影／蔡謀祐

四
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往印尼，陪同回台辦理手續。

在政府單位與台灣、印尼慈濟志

工愛的接力下，溫新桃於5月9日返回印

尼，由印尼慈濟志工持續關懷，志工考

慮到適應問題，先安排其住在慈濟大愛

村，並協助取得身份證，同時提供其弟

工作機會，讓他們生活無虞。

6月23日，南投聯絡處與印尼進行

網路連線，溫新桃用國語說：「感恩大

家，我很想念您們。」還播放其做環

保、與人互動等生活影片，親友、志工

都說：「阿桃變漂亮、活潑了！」從被

人遺忘，到歡喜度日，溫新桃有了新的

人生。

◆ 2008.05.12~08.18
強震重創四川釀災情

慈濟勘災團接力膚慰

5月12日，四川省發生芮

氏規模八點零強震，樓房及學

校倒塌嚴重，八萬多人罹難或

失蹤，五百萬人無家可歸。14

日，大陸六地慈濟志工抵達災

區。15日，台灣準備近四萬條

毛毯及一萬二百個生活袋以人

道包機送往災區，而台灣十一

名賑災團團員也到災區與大陸

志工會合，為第一梯賑災團，

在羅江縣金山鎮勘災與發放熱

食，除了膚慰災民外，也補充

救難人員的體力。17日，將十

萬份賑災環保碗、環保筷及毛

毯運至災區給災民使用，志工並帶動災

民一同準備熱食，藉服務走出傷痛。18

日，一部份志工前往第二大重災區什邡

市紅白鎮勘災。

20日，第二梯勘災團啟程，始加入

醫療的援助，由花蓮慈院院長石明煌和

大林慈院副院長簡守信帶隊，其中十八

名團員有九二一大地震賑災經驗，接續

第一梯的工作。22日，在什邡市洛水鎮

展開義診，並有志工開始規劃簡易教室

等援助工程，而後在什邡市金山鎮、洛

城村、柳河社區也有義診及發放熱食。

因當地長者多半只會說方言，造成義診

的困難，於是志工鼓勵當地許多學童承

擔「小志工」，成為醫師和傷患的橋

樑，並帶動靜思語及手語，安撫災民及

學童的心，讓他們重拾歡顏。

第三梯賑災團於26日出發，四十八

位志工在羅江縣金山鎮、什邡市洛水鎮

日，終於獲得政府同意，在蓄寶甘

（Shwebaukan）南摩耶（Nganeoyeik）

收容中心首次進行大型發放，親自送上

物資，嘉惠二百二十五戶，九百六十七

人，當天雨勢不斷，有災民即穿上慈濟

贈予的防水夾克，還拿到肥皂以清洗身

體，十分切合需要。

17日，第二、三次發放分別在鳥東

賓（Nyaung Thong Pin）的佛寺與印度廟

展開，嘉惠九百零七戶，每戶可獲得白

米及當地常吃的印度紅豆等，拿到災後

難得的物資，災民露出久違的笑容。

22日，志工在仰光東北方的南德

公一間佛寺發放白米和速食麵，嘉惠

一千八百七十九戶，現場人數之多，使

發放經五個小時才完成；過程中突然下

大雨，志工用身體把帆布撐起來，替災

民遮風擋雨許久。

四次發放過程中，雖語言不通，但

災民學會以手語向志工道感恩，志工也

透過手語帶動，舒緩災民經災難後的緊

張與恐懼。25日，賑災團返國向本會報

告災況，同時為第二梯賑災做準備。

◆ 2008.05.09
二地志工助其返鄉復籍

印尼外偶溫新桃道感恩

印尼外籍配偶溫新桃於1988年嫁至

南投中寮鄉，直至2006年5月因先生病

故，才被發現她不但沒有取得台灣國

籍，就連印尼國籍也被註銷。經由當地

警員曾坤森提報給慈濟。

志工發現溫新桃居住環境髒亂並患

有皮膚病，且常撿食野果或吃餿的便當。

志工除了帶她就醫外，並與村長合作協助

整理環境，附近鄰居也漸漸主動關心其生

活。因她十分想念家鄉，經政府單位透過

移民署協助辦理護照，並聯絡她在印尼的

弟弟，4月30日由移民署分隊長柯志騰前

▲5月15日，慈濟志工在緬甸仰光蓄寶甘鎮

南摩耶發放，並為當地孩童穿上實用的慈濟

雨衣，以度過多雨的時節。攝影／李文傑

▲5月9日，印尼外籍配偶溫新桃拿到護照

時，露出笑容，與特地從印尼來台的弟弟

（右一），感恩慈濟志工、政府單位及親友

的協助。攝影／王國村

▲5月16日，地震後第四天，慈濟志工前往四川省德陽市

羅江縣金山鎮，到災民臨時安置點逐戶關懷慰訪受災的鄉

親，也安慰思念父親的小男孩（中）。攝影／吳

五
月
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場，提到慈濟的付出是有目共睹的，因

此他們把握機會參與。Sister Maria帶領六

位修女、Southern Baptist Church 牧師及夫

人、在斯里蘭卡出家的德籍比丘尼、檀香

山玉佛寺的法師及信眾也來共襄盛舉，不

分宗教種族，一同為災民祈禱。

祈禱樂聲中，燭光點燃，因風有

點大，許多人緊張地護著燭光，主持人

說：「別著急手上的燭光滅了，它只是

外形，應更加呵護自己的那盞心燈。」

眾人舉燈齊眉，虔誠祈禱與祝福，願大

家的心願都能上達諸佛聽，祈求天下無

災無難，災民們早日脫離苦難的日子。

六月

◆ 2008.06.06
印尼分會與全寶集團合作

辦募款餐會助貧民修房屋

保護環境及愛護大自然，已成為

印尼全寶集團的員工、企業家及北雅

加達的椰風新村居民的主要目標。用

心推動環保的全寶集團此次與慈濟印

尼分會共同合作，舉辦「整頓村莊」

募款餐會，邀請超過一千位來賓，讓

與會來賓不只得到環保知識，進而啟

發愛心捐款，贊助慈濟印尼分會為貧

民修建房屋的經費。

「 整 頓 村 莊 」 募 款 餐 會 在 椰

風新村舍伯默（KELAPA GADING 

SPORTMALL）大廳進行。活動首先解

釋關於全球暖化將給人類帶來危機，以

及減少全球暖化的方法。在推動環保活

動的同時，會中也啟發椰風新村村民

的愛心，向大家募款用來執行幫助村民

「整頓村莊」計畫。全寶集團的董事

長利利阿（LILIAWATI  RAHARDJO）

說：「看到住宅區外村民的苦境，我們

也不能袖手旁觀。」

短短一小時，善款金額不斷地增

加，募集了逾二十億印尼盾的善款，全

部都捐給慈濟印尼分會用來修建貧民的

房屋。

9月14日慈濟與印尼政府合作綱領

啟動並舉行奠基，計劃幫助當地修復

一百間貧民住房。此外，慈濟也在雅加

達西市卡里德勒斯鄉卡馬耳村修復了

八十二間民房，及在北市巴德芒岸鄉修

復一百四十間民房。

◆ 2008.06.07
蹲在床邊為照顧戶撿垃圾　

台南慈青親臨力行感觸多

幾個月前，台南志工到安南區小巷

內的照顧戶家清理住處，不料該戶又歷

與柳河社區繼續供應熱食與義診，也評

估慈濟後續賑災的方向。從5月15日至8

月18日，台灣、大陸慈濟志工共組十七

梯賑災醫療團，其中包括二梯有慈濟教

聯會老師及慈青參與的安心關懷團，為

災區注入人文關懷與輔導教育，服務災

區包含羅江縣金山鎮、什邡市、綿竹市

棚花村及漢旺鎮，設置熱食醫療站，陪

伴災民走出傷痛，也繼續進行中長期的

援助計畫。

◆ 2008.05.20
南非排外暴動致死傷

志工發放熱食安人心

5月11日，南非約堡亞歷山大地區

發生排外暴動，當地民眾攻擊辛巴威、

索馬利亞、莫三比克等外來族群，造成

死傷，上萬難民逃離家門。牌姆羅斯

（Primrose）社區警局隊長索利（Soly）

於19日致電尋求慈濟協助，20日志工二

度進入該區勘查，討論後續事宜。

21日，志工帶三百五十條毛毯到牌

姆羅斯（Primrose）社區，員警表示有難

民曾為物資大打出手，建議把毛毯委託

給一處收容難民的教堂發放，以避免衝

突。志工考慮當地環境及情況，因此接

受建議。

14日排外暴動延燒至開普敦地區。

26日，透過一位教會志工Mr.Mohau得知

Macassar教會收容一些外籍黑人，因限

於經費，已面臨斷炊的窘境。志工到教

會收容所探視，發現入冬之際，難民物

資缺乏，只能睡在地板上。志工緊急採

購後，提供禦寒衣被、蛋糕及麵食。

31日，約堡慈濟志工前往Reibe 

Ridge警察局煮熱食，為煮出符合非裔

口味的熱食，還邀約幾位黑人志工一起

幫忙。

◆ 2008.05.31
夏威夷川緬祈福會

參與者跨宗教種族

因緬甸風災及四川地震，夏威夷

華人盼能把愛心送進災區，紛紛到慈濟

夏威夷分會捐款。是日，夏威夷分會舉

辦川緬祈福晚會，原本這天已有既定行

程，但志工們臨時在一週前取消，改為

籌辦晚會，是因感受到當地民眾的愛心

支持，願晚會能感動更多人，啟發更多

善念。

一群久居此地的華人很早就進入會

▲5月21日，在當區員警的陪同下，約堡志

工到牌姆羅斯（Primrose）社區發放毛毯，

讓難民可禦寒。左二為警員摩塔拉，右二為

警員馬阿密。攝影／陳正茂

▲募款餐會現場展出可隨身攜帶的環保用

具，宣導節能減碳從己做起。攝影／Hadi Pranoto

五
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的態度及教養方式，經志工的陪伴及引

導後，也有了改善，孫子不再逃課，功

課也進步了。導師陳美足親自感受到慈

濟對個案的實際幫助，深受感動，也為

川緬賑災在班上發起募心、募款。

◆ 2008.06.08~21
兩地慈濟志工愛心接力

協助印尼女嬰跨國治療

印尼棉蘭女嬰喬菲琳五個月大時，

經常呼吸窘迫、胃口欠佳，發育明顯遲

緩。5月14日到馬來西亞吉隆坡安邦鷹格

醫療中心就診，醫師林敏康表示須進行

心臟修補手術，龐大的醫療費卻讓女嬰

父母（米杜、洪美芳）一籌莫展。經醫

療中心社服提報給慈濟，由吉隆坡分會

補助不足的醫療費用，印尼棉蘭志工進

行家訪關懷。

6月8日，米杜夫婦及婆婆陪喬菲琳

二度來馬治療，9日進行手術，一家人焦

急不安，志工安撫哭泣的洪美芳，雖然

相識不到一日，卻能帶動家人祈禱，化

擔憂為力量。

喬菲琳術後恢復良好，16日出院，

並由志工王慈涓提供住處，讓她們身在

異鄉，也能感受家的氣息。20日回診檢

查，喬菲琳已康復，只需在六個月後複

診。洪美芳與婆婆、喬菲琳於21日在志

工的陪伴下到機場，準備返國與先回工

作崗位的米杜團圓，洪美芳感恩慈濟志

工協助，讓她能安心陪女兒度過病苦。

  

◆ 2008.06.10~26
美國加州天堂市森林大火

奧克蘭志工發現值卡援助

美 國 加 州 因 乾 旱 引 發 數 處 森

林大火，其中加州首府沙加緬度

（Sacramento）北邊的天堂市（City Of 

Paradise）鄰近的Oroville及Humboldt於

6月10、11日陸續發生森林大火，造成

一百多戶民宅燒毀，災民暫時撤離到天

堂市安置。

北加州志工於10日展開一連串勘

災、救援工作，主動與紅十字會留下聯

絡資料，並視房子毀損程度，發給受災

戶急難救助金，美金三百到五百元。

並於19日加入加州急難服務處（OES；

Office of Emergency Services）所設的協

助中心，參與救難援助工作。

北加州志工於24日至26日進行發

放，26日由奧克蘭聯絡處志工在天堂

市發放，災後仍瀰漫的煙灰，連志工

經意外，只留下中風癱瘓的阿公、車禍

後的三兒子和二個無辜的孫子，住處又

恢復原來的髒亂，且家人關係不佳，除

了環境的穢氣，更充滿了謾罵聲。

是日，志工偕慈青繼續前來關懷。

志工細心為阿公理髮、修指甲，另一邊

正準備為多日未洗澡的三兒子清洗，而

浴室裡，志工用心搓洗渾身沾滿污垢的

二個孫子，讓一家人的儀容煥然一新，

身心更舒適。另一方面，許多志工忙進

忙出，有的打掃廚房，有的沖洗浴廁，

有的清理已腐壞的剩菜、剩飯。

立德管理學院的慈青們汗流浹背，

彎腰蹲在床邊，撿拾堆積如山的垃圾，

此時他們感受到自己的幸福。有同學表

示，以前這種畫面，只有在大愛台才看

得到，如今親臨現場，真的於心不忍；

而慈青們也擔心二個孫子的人際關係等

問題，要回校討論輔導事宜，日後再付

出己力。

◆ 2008.06.08
基隆志工覓屋清環境

祖孫得以安身過端午

2008年1月底，基隆長樂國小導師

陳美足向慈濟提報個案：六十歲的邱阿

嬤獨自扶養就讀國小四年級的孫子，但

由於阿嬤愛喝酒，只以撿寶特瓶維生，

長期欠繳房租，加上滿屋髒亂，房東請

其搬家，祖孫只好寄宿里民活動中心的

騎樓下。

基隆安樂社區志工接獲提報後，與

房東洽談，讓祖孫能暫時繼續居住，而

後與志工闕旺秋的叔公江海生溝通後，

江願意以較低的價格租出閒置空屋。志

工是日前來打掃空屋，利用一個半小

時，清出一大卡車的回收物及垃圾；雖

正逢端午佳節，志工仍愛心接力，整理

出乾淨的空間，讓祖孫安身。

慈濟幫忙解決住的問題後，經濟上

獲得舒緩，而阿嬤平常對孫子動輒責罵

▲蹲在安南區照顧戶床邊撿拾著堆積如山的垃

圾，台南慈青更能感受自己的幸福。攝影／陳春來

▲即使適逢端午佳節，基隆志工們仍熱心前

往打掃空屋，只為給邱阿嬤和孫子一個安定

的家。攝影／黃寶桂

▲6月20日，出院後的印尼女嬰喬菲琳在母

親洪美芳與志工的陪伴下，回到鷹格醫療

中心接受主治醫生林敏康（右）的檢查。

攝影／顏倩妮

六
月
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◆ 2008.06.13
防印尼金卡蓮河再暴漲

慈濟展開河底清流計畫

印尼雅加達西區金卡蓮河，因河

底長了許多寄生植物（大花風眼蘭），

加上居民隨意丟棄的垃圾，造成河道變

淺，最近二年一下大雨，常造成河水暴

漲，金卡蓮慈濟大愛村都會淹水。2007

年年初，雖有抽水機舒緩大水，但治標

不治本。

為解決此問題，慈濟志工是日展開

河底清流計畫，以挖土機挖起堆積河底

的垃圾、泥土及寄生植物，讓河道更暢

通。此計畫受金卡蓮河居民的支持，雖

然志工尚未宣傳，然而當地居民多數已

曉得此事，紛紛前來一起投入。

金卡蓮東區12街組長Matsani表示，

居民建議做一個大型回收桶，暫時做回

收；並教育居民自律守規，不隨意把垃

圾再丟進河裡。慈濟也計劃在一個半月

的時間內，完成一個四米深、十三米長

的防洪蓄水槽，預防水災再發生。

◆ 2008.06.18
美國紅十字會代表來台

與慈濟簽署合作備忘錄

美國紅十字會總會資深主任Juliet 

Choi與慈濟美國總會執行長葛濟捨，代

表雙方簽署合作備忘錄，雙方將結合全

美各社區組織，對於急難災害的災前準

備、災難協調和應變共同努力。例如：

急難事件的合作與協調、資料分享、相

互培訓、網站連結、災害準備教育等，

而這項合作計畫將成為雙方全美各分會

組織的重要依歸。

葛濟捨表示，紅十字會的優點是對

急難援助已有很完整的系統與培訓，而

慈濟的優點是慈善人文，雙方優點的結

合，更可提升急難援助的品質。

Juliet Choi表示，2007年在美國新墨

西哥州舉行的第十五屆全美急難救助志

工組織年會（NVOAD）中，肯定慈濟

在慈善方面的付出，是促成雙方合作的

重要關鍵。她曾暗訪卡崔娜風災災民，

其對慈濟的印象是「慈悲與尊敬」，也

願意將愛再傳出去，讓她感動。近期美

國中西部發生嚴重水患，雙方將一同合

作，展開援助。

◆ 2008.06.23~07.13
風神颱風重創菲國

志工連日探視發放

風神颱風20日重創菲律賓，造成「星

辰公主號」渡輪翻覆，當天志工即前往關

心，並於23日前往船公司的辦公室，膚慰

船難家屬。當天，另一批志工前往甲美地

省的夢鄉村，探視在區公所和羅沙塯小學

避難的災民，同時進行緊急物資發放工

作，給每戶兩包奶粉、一袋燕麥片和兩包

衣服，二百七十三戶受惠。

28日，六十九位志工到馬尼拉市敦洛

區為白石島居民發放，每戶收到十公斤大

米、蓆子、被子、蚊帳、鍋子、水桶、餐

都感到不舒服，更為災民不捨。受災戶

Darlene Spangler因吸入濃煙導致氣喘，

不能繼續住戶外，但兒子還沒領到工

錢，湊不出旅館費。當她知道慈濟要補

助現值卡時，感動地哭了；當天還把預

付旅館五天租金的收據，專程拿過來給

志工看，感恩慈濟的幫助。

◆ 2008.06.13
援建淡描戈國立中學

動土典禮募各方愛心

2006年12月超級颱風「榴槤」侵襲

菲律賓亞眉省米骨區，造成淡描戈國立

中學校舍倒塌損毀，六千位學生在簡陋

教室，分上、下午班上課。志工勘查後

決定援建，並於2007年舉辦園遊會募集

愛心，籌措建設費用。

援建工程由慈濟基金會營建處著手

規劃結構、設計圖則，並與當地政府、

地區教育局、學校多次溝通後，2008年

初，整體建築圖樣定案，並於6月13日舉

行動土典禮。

典禮當天，校長Mr. Virgi l io  T. 

Navarro言及再過二天就是父親節，慈濟

志工不遠千里，為不相識的孩子們送來

意義重大的禮物，相信這份愛的種子會

深植在心中。

現場響起硬幣咚咚聲，是學生們為

重建母校，捐出每天所存下的零錢；淡

描戈市市長Cielo Krisel Lagman-Luistro當

下認捐二十袋水泥，此義舉帶動華僑及

各界人士紛紛認捐，當日共募得上千袋

水泥，讓教育更添希望。

▲6月26日，受災戶Ms. Darlene Spangler

聽到慈濟願意提供現值卡，幫助她支付

目前籌措不出的旅館費，感動地哭了，

奧克蘭志工給予她愛的擁抱。攝影／蔡裕鈞

▲菲律賓亞眉省淡描戈市市長Cielo Krisel 

Lagman-Luistro、當地華僑及各界人士一起

發揮愛心，在慈濟援建淡描戈國立中學的

動土典禮上，認捐上千袋水泥。攝影／娜燕莎

六
月
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中心設置「慈濟服務中心」，進行發放及

義診，首日即有當地兩家電視台前來採

訪，問及為什麼慈濟願意這麼做？慈濟美

國總會執行長葛濟捨表示，只因關心苦難

眾生，慈濟志工雖然來自東方，但同樣也

是美國人，理當回饋當地社會。

七月

◆ 2008.07.10~08.03
志工協助至馬六甲就醫 
斯國女童導正脊椎側彎

患有脊椎側彎的二位斯里蘭卡女

童，十五歲的瑪都昫和九歲的米都昫，

分別在母親珊蒂、古蘇拉妲的陪伴下，

同時到馬來西亞馬六甲仁愛醫院求醫。

為體恤病患及家屬在馬期間將面對語言

障礙，特別安排斯里蘭卡同仁蒂慕都擔

任翻譯員，全程陪伴及照料起居。

「脊椎側彎」病症在斯里蘭卡甚為

普遍，但當地僅有一名專科醫師，加上

醫療設備缺乏，等候治療者多達五百名

病患，部分患者甚至拖延六年依舊未獲

得醫治。

瑪都昫於13日首先進行診療，手術

約莫八小時，以矯正脊椎及擴大肺部空

間。手術後側彎情形從原先的九十度矯

正至三十八度，不必擔心脊椎側彎影響

肺部及心臟功能，往後瑪都昫也不必因

外人異樣眼光而拒絕上學。

米都昫則先在馬六甲大愛兒童教

育中心，擔任「愛心姊姊」近一個月，

再於8月3日進行脊椎矯正手術，手術只

需矯正脊椎，再以連接桿與骨螺絲固定

位置即可。「今後米都昫可以回校正常

上課，而我無需再為送她上學而放棄工

作。」女兒的病情好轉，對母親而言，

彷彿是生命中的大轉彎。

◆ 2008.07.10
為庇護所街友煮熱食備物資

加拿大志工更助其解心愁

基督教福音堂傳道會（Evangel Hall 

Mission）與慈濟密西沙加聯絡處合作多

年，每月第二個週四，慈濟志工都前往

該會位於多倫多市的庇護所，提供熱食

服務，讓街友、低收入戶等食用。此次

還贈送英文版的靜思書籍給庇護所圖書

室，讓街友也能擁有心靈糧食。

2008年5月，該會執行長  Joseph 

Taylor及庇護所負責人 Joann Hislop參加

具、洗衣肥皂、拖鞋、牙刷和衣服。7月2

日，二十六位志工到巴洛拉區的體育館，

為四百三十六戶家庭進行物資發放。每戶

災民收到十公斤大米、環保袋、蓆子、被

子、鍋子、鞋子和衣服。

7月3日至5日，志工到亞克蘭省

（Aklan）勘災，當地人居住的茅草

屋全倒或半倒，泥水淹沒全部家當。

12、13日，志工於亞克蘭省奴曼夏鎮

（Numancia）、加利務鎮（Kalibo）和

邦阿鎮（Banga）三地舉辦大型發放，約

有三千六百八十戶，收到大米、毛毯、

書包、文具等物資，並有慰問金能購買

日常用品。

◆ 2008.06.28~07.06
膚慰美國中西部水患

發放義診讓愛跨國界

連月豪雨加上密西西比河氾濫，美

國中西部愛荷華、印地安那、威斯康辛

等州傳出嚴重災情，大水淹覆屋舍，造

成數萬人無家可歸，二萬五千人被迫撤

離，二百萬英畝田地流失。

6月28日至29日，慈濟美國總會展

開全美街頭募心募款，並在愛荷華州水

患重災區佩羅市（Palo）消防站展開發

放，每戶發放五百美元現值卡和環保毛

毯。為了不使當地篤信基督教的受災

戶，對慈濟的佛教背景產生煩惱，志工

不做分享，而以同理心靜靜聆聽災民的

心聲，二日共膚慰三百一十戶家庭，受

惠人數八百八十一人。

志工與慈濟人醫會於7月3日至6日，

在愛荷華州希達瑞比茲市的威斯岱爾購物

▲風神颱風過境，菲律賓多處受重創，居民

家園浸泡在泥水中。6月28日，慈濟志工在

馬尼拉灣盡頭的貧民區──白石島，為災民

發放日常物資，以解風災帶來的傷害及不

便。攝影／菲律賓分會提供

▲6月28日、29日，慈濟美國總會為美國中

西部水患展開全美街頭募心募款。圖為拉斯

維加斯志工在超市募款，父親帶著孩子投入

愛心。攝影／簡慈恆

▲8月8日，手術後第五天，馬六甲慈濟大愛

兒童教育中心六歲班小朋友，在老師的帶領

下，前往醫院探望已完成脊椎側彎手術的米

都昫，並送上禮物。攝影／楊秀麗

六
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分享慈濟的慈善志業，及目前志工對村

內近二十戶的救援情況，村長疑惑地問

志工：「為何想幫外國人？」志工表示

濟貧不分國籍、宗教，哪裡有苦難，就

去哪裡幫忙。村長聽了不僅感謝志工照

顧村民，更表示樂意協助日後活動。

◆ 2008.07.12
蒙特婁志工添購特製床墊

讓庇護所原住民一夜好眠

許多加拿大的原住民，因自身改變

傳統漁獵的生活方式，加上保留地對其

外出限制也逐漸放寬，故原住民紛紛到

都市謀生，卻常遇到許多問題而流落街

頭。位於加拿大蒙特婁唐人街華人大樓

後面的原住民庇護所，於四年前成立，

收留這些流浪的原住民，初建時沒有建

立籌款管道，政府的撥款有限，義工也

只有三、四人。

庇護所為原住民提供簡單的食品、

沐浴用品，但就寢時只能在鐵網床上鋪

一塊薄薄的塑膠墊片，一是經費有限，

另外是因採用普通床墊，一旦有蝨子、

跳蚤等藏在裡面，就很難處理。庇護所

曾求助其他團體，但沒有成功。

蒙特婁慈濟志工在上個月（6月）從

西人義工處得知此訊息，便迅速行動，

經幾次到場瞭解情況後，送來十五個醫

用床墊及枕頭，其有特殊的塑膠外套，

能保持清潔，防止寄生蟲藏匿。這樣的

援助，讓庇護所義工和留宿的原住民能

一夜好眠。

◆ 2008.07.12
泰國芳縣志工為長者修屋

慈青、教師親身見苦知福

由於慈濟照顧戶搬家到Samakkee社

區，泰國芳縣慈濟志工繼續關懷時，發

現該社區有許多苦難人需要協助，其中

Peak爺爺是行動不便的獨居長者，住在

破舊的房間，下雨時處境堪憐，慈濟人

心生不忍，前往Peak爺爺家關懷，為其

打掃環境、洗淨衣服、剪短頭髮，還能

舒服地洗澡。Peak爺爺表示已經二年多

沒剪頭髮，得到大家的關懷，讓他心裡

充滿溫暖。

慈青Rose不畏環境髒亂惡臭，走入

屋內努力打掃，用心為Peak爺爺服務，

雖然Rose本身家庭條件不太好，但因為

有緣接觸到慈濟，讓她有機會改變自己

的壞習慣，學會為眾生付出。而此次參

與的志工大部分是教師，親自感受到志

工的精神，為苦難人服務，體會到什麼

叫做「見苦知福」，進而能更深刻地與

學生分享，這些都是難得的經驗。

浴佛時，提及因物價上揚，外界捐助銳

減，所以請慈濟支援日常食物及藥物，

如：大米、奶粉、糖、感冒藥、止痛藥

及維他命等，讓庇護所每日提供給街友

的必需品無缺。

慈濟在街友用餐時，提供餐廳似的

服務，讓街友感受到尊重與關愛。街友

Chris食不下嚥，引起志工的關切，而

志工長久的付出令他打開心房，紅著眼

眶訴苦；Robert是位黑人老先生，志工

稱讚他的笑容很和藹，他表示是因為志

工們總是微笑地對待他。用餐後，雙方

互道「晚安」，街友們帶著溫暖的心離

去，也為彼此留下一份溫馨的記憶。

◆ 2008.07.12
泰國志工走入社區發放

藉訪視了解照顧戶需求

慈濟泰國分會每月例行發放日，

以往照顧戶需到慈濟詩那卡琳共修處

領取發放物資及救濟金；是日，志工

改成分別在Numdang廟附近的籃球場及

Bangchalong廟內進行發放，並向照顧戶

解說發放方式改變的用意，目的是希望

減少大家需舟車勞頓到共修處的次數，

並藉由志工走入社區，更了解各戶的需

求。

發放後，志工到照顧戶家訪視，關

懷生活情形。其中發現有長者與兒子的

住處相鄰，兒子卻不願照顧父母，志工

也討論如何讓親子關係重修舊好；有位

阿公單眼失明，一腳行動不便，吃力地

照顧長期臥床的阿嬤，阿公希望能有輪

椅，帶阿嬤看病或外出走走，志工也紀

錄下來，將提報給訪視組。

志工希望能認識Bangchalong廟此區

的村長，經照顧戶熱心引路後，與村長

▲應基督教福音堂傳道會提出的需求，此次

慈濟密西沙加聯絡處提供日常食物、藥物，

讓街友每日的必需品無缺。攝影／洪友仁

▲改變以往在泰國分會發放的方式，慈濟志

工實際走入社區，為照顧戶誠心送上救濟

金。攝影／蔡秋玲

▲泰國芳縣慈濟志工在Samakkee社區，為行動

不便的獨居長者Peak爺爺修理房屋。攝影／桑瑞蓮
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墨裔醫生Ricardo De Leon是此次義

診的發起人，今年也參與慈濟委員培

訓。當天還邀請在同一家醫院工作的

Dr. Claudia Verdugo、Dr. Ivan Carrillo

以及Dr .Wilver Acosta共襄盛舉；而義

診藥品，是由兒童基金會及Ricardo服

務的墨西加利醫院（General Hospital of  

Mexicali）所捐助。

義診中，遇有眼部開刀後的男童，

需要特殊隱形眼鏡，付不起費用的母親

前來求助；一位腹痛前來就醫的婦人，

看診後除了道感恩，也希望有定期的義

診。當地居民沒錢看病，加上熾熱的陽

光，蒼蠅飛舞，又有咬人的紅色螞蟻出

沒，生活環境相當差；而慈濟志工來到

如此艱難環境，仍保持清涼心，歡喜

付出。

◆ 2008.07.14
金卡蓮慈濟高職新大樓動土

期待完備校舍培養更多學子

印尼雅加達金卡蓮慈濟高職，設立

於慈濟大愛村的慈濟中小學內，讓中學學

生畢業後可直升進入高職就讀。近年中學

畢業生人數增加，又增添新科系，原慈濟

中小學校舍已不敷高職使用，於是慈濟印

尼分會在大愛村前購得土地，計劃興建慈

濟高職校舍，是日動土興建。

當天適逢開學，學校先進行升旗典

禮，新任印尼雅加達金卡蓮慈濟高職執

行長Leo Wiradarma，歡迎學生返校，

並期待學生無論在品德、人文、學業方

面，都能兼顧並表現出色。升旗典禮結

束後，緊接新大樓動工典禮，慈濟印尼

分會執行長劉素美、副執行長郭再源，

與慈濟志工皆到場參加。

五層樓的新校舍，設有教室、實

驗室、圖書館、餐廳等，慈濟高職校長

Bety  Theresia表示，學校具備完善設備，

加上慈濟的支持，會更有信心，培養出

更多優秀的學生，讓他們未來能獨立，

並順利就業。

◆ 2008.07.17~08.10
颱風致使中南部嚴重淹水

志工鎮日送熱食、清污泥

輕度颱風卡玫基陸上警報於17日發

布，各地慈濟志工立即成立防災協調中

心，動員關懷社區，叮嚀各項防颱工

作。此次颱風從宜蘭登陸，卻因引進西

南氣流，帶來大量雨水，造成中南部多

處地區傳出淹水等嚴重災情。志工自18

◆ 2008.07.13
高架橋下貧居者因雨受寒

開普敦志工前往發放關懷

南非開普敦正逢嚴寒的雨季，

慈濟志工因開車走錯交流道，繞行至

Lansdowne 的一處高架橋時，目睹橋下約

三十人，僅用厚紙板、垃圾袋及舊木板避

寒，瑟縮聚居在此。志工緊急回報討論，

而後立刻前往關懷。因時間匆促，物資準

備上先取急需用品為優先，包括環保毛

毯、禦寒衣物，及志工自行提供的咖啡、

餅乾、巧克力糖、水煮蛋等。

志工到了高架橋下，先集合眾人，

自我介紹，接著一一躬身為其穿上冬衣、

披上毛衣，讓聚居民眾每個人都面露驚

喜，學著雙手合十道感恩。而經關懷後

得知，他們有的失業，有的失去工作能

力，還有的是因家園淹水，只能棲身

橋下。

有人問志工為什麼素不相識，卻

捧著物資彎腰相贈，還說謝謝？志工回

答，慈濟志工不是用「給予」的心態，

而是心存「感恩、尊重、愛」前來。雖

是匆匆一瞥，志工發現苦難，積極相

助，也進而評估後續關懷。

◆ 2008.07.13
慈濟志工到墨西哥伊爾翰高

為窮苦老弱婦孺發放與義診

美國聖地牙哥與墨西加利聯絡處志

工共二十六位，並與四位墨西哥醫生、

一位藥劑師一同來到墨西哥的伊爾漢高

（El Hango），舉辦發放和小型義診，

當天共看診九十四人，發放一百三十件

食品。當地地處偏僻，前往的路況顛

簸，山路迂迴曲折，多數年輕人到外地

謀生，部分居民在附近打工，平日常見

的都是老弱婦孺。

▲南非開普敦志工為棲身在Lansdowne一處

高架橋下的人們，發放禦寒衣物及食物。

攝影／開普敦聯絡處提供

▲墨西哥伊爾漢高的發放暨小型義診活動，

於上午十一時開始，分四列隊發放，下午二

時結束，當地居民看病領藥，帶著發放品，

歡喜回家。攝影／美國總會聖地牙哥聯絡處提供

▲7月14日，金卡蓮慈濟高職校舍動土，高

職學生們於升旗典禮後，接著參與動土儀

式。攝影／Anand
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活貧困，志工於7月24日勘災時，發現爺

爺的房屋被水沖走，隨志工去勘災的中

國商會當地華商蕭鴻羽發心捐贈建材，

志工並帶動當地里長及鄰居幫忙蓋房

子，於三天後完工。這間由眾人愛心築

成的房屋，也是菲律賓第一間慈濟大愛

屋。

蕭鴻羽分享，這幾天與慈濟人相

處、參與發放，讓他懂得當地華商面對

菲律賓的貧苦民眾，該如何發揮愛心，

進行協助。從大陸來菲律賓怡朗中山華

校的八位志願教師也來參與發放，他們

分享：以前以為有錢才能助人，但是參

與後，才發現付出力量也能做到。

◆ 2008.07.29
颱風過境花蓮多處淹水

志工、居民攜手掃房舍

7月28日鳳凰颱風襲台，大雨不斷，

花蓮縣市多處淹水，當日超過百位慈濟

志工帶著生活物資與證嚴上人的慰問信

函，前往花蓮市公所、光復鄉大興村與

秀林鄉景美村三棧部落等地的安置中心

慰問村民；並挨家挨戶慰問榮光社區居

民與秀林鄉銅門村的照顧戶，總計關懷

逾一百五十戶。

此次颱風也造成花蓮市美崙溪溪水

暴漲，溪水夾帶泥沙越過堤防，沖進民

宅，溪畔的國光里復興新村，一度水淹及

胸，屋內家電、家具全數泡湯，災民損失

慘重。29日一早，約六十位慈濟志工前往

復興新村，與災民合力重建家園，並協助

最嚴重的四戶民宅恢復原貌。

國軍部隊、花蓮縣榮民服務處，及

花蓮市公所清潔隊、工程隊，和慈濟志

工不約而同來幫忙，志工也在現場供應

茶水、點心與熱食，為大家補充體力。

花蓮市長蔡啟塔、花蓮市國光里里長魏

陽進皆來關懷，感恩眾人的協助，也讚

歎慈濟的付出。

◆ 2008.07.30~10.23
婦人離鄉失聯二十三載

二地志工助返台解病苦

原籍台中的婦人郭涼花，二十三

年前因家暴離婚，負氣與友人遠赴巴拉

圭，在當地經營雜貨店謀生，漸與家人

失聯。而後同行友人客死異鄉，郭涼花

只能獨居。十多年前罹患糖尿病，三年

前雜貨店被搶劫，一生積蓄化為烏有，

日起，視各區災情需要，逐戶確切慰問

災民所需，雙手奉上生活包和熱便當、

協助災民清掃家園，並進行評估發放慰

問金。

台中市及太平、烏日等地區，傳出

淹水災情，市區交通全癱，志工送上生

活包（內裝牙刷、牙膏、毛巾、香積麵

等日用品），膚慰受災居民的心。而烏

日志工更全天守在烏日聯絡處進行香積

工作，為打掃家園、無力張羅正餐的居

民，送上暖暖的便當，讓冰冷的積水不

再令人心寒。

台南的左鎮、楠西、南化、玉井等

地，高雄的旗山、美濃、六龜、甲仙等

地，及屏東的羌園、燄溫（俗稱海埔）

二村，都發生嚴重淹水，志工亦展開關

懷，分送熱食，膚慰受災居民。其中高

雄縣甲仙鄉位居山區，土石流造成房屋

內積滿厚重的污泥，志工每日出動人員

前往當地，逐戶協助災民清理，救援

工作足足進行半個多月，動員人次近千

人，並於8月10日繼續為開學在即的小

林國小清理泥濘的校園。

◆ 2008.07.24~27
菲國志工帶動華商愛心

為風災災民蓋首間大愛屋

風神颱風侵襲菲律賓已過月餘，家

園仍滿目瘡痍，居民無力重建，志工深

入怡朗省災區，整理受災戶名冊，並給

受災戶「物資發放戶卡」，卡片上紀錄

該戶資料、發放活動的時間地點，及依

每戶的需要發放米的袋數。7月27日，志

工於當地中國商會的協助下，在巴蘭當

（Balantang）室內體育館舉行發放及義

診活動，嘉惠一千八百一十戶。

義診過後，人醫會醫師帶著看完

診的哈羅爺爺（Proceso Jaro）回家。

六十七歲的哈羅爺爺是個獨居長者，生

▲因卡玫基颱風帶來大量雨水，導致高雄縣甲

仙鄉水災，鄰居與慈濟志工合力協助獨居的王

爺爺清理被土石流淹沒的家園。攝影／唐江湖

▲7月2 7日，為協助菲律賓怡朗省受風

神颱風影響的災民，慈濟志工在巴蘭當

（Balantang）室內體育館發放環保毛毯等

物資，於當地中國商會的協助下，嘉惠

一千八百一十戶。攝影／吳尊志

▲鳳凰颱風來襲，讓花蓮美崙溪暴漲，溪水

沖進國光里復興新村的民宅，造成嚴重淹

水；風災後，慈濟志工與國軍弟兄一同為居

民住處清污泥。攝影／花蓮本會提供
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多人，一連二天，整修屋頂、整理環境及

修復水電。志工用心丈量、裁切木板，製

作全新的天花板；並重新鋪設管線，再用

油漆將屋內外粉刷得煥然一新。

大林慈院人文室同仁何姿儀表示，

關懷一年多來，已讓母子養成洗澡、洗

衣的習慣，希望在志工持續的陪伴下，

能過正常的生活，三個孩子的未來也才

有希望。

◆ 2008.08.03
瓜地馬拉大雨災難頻傳

志工到山區發放解燃眉

瓜地馬拉數個月以來，有好幾場

傾盆大雨，使得全國災難頻傳，平地淹

水，山區土石流，道路、橋墩沖毀，居

民撤離家園。慈濟志工一行二十八人，

是日前往佩勒西亞市（Palencia）山區

的歐巴布也那村（Yerbabuena）發放，

提供居民急需的糧食、衣服和毯子，為

一百六十三戶家庭解除燃眉之急。

發放地點在村莊中一所新建的小

學，現場很多婦女手上抱著嬰兒、牽著

小孩列隊等待，秩序良好。發放開始，

首先由市長鄭重地介紹慈濟，感恩證嚴

上人及慈濟長久以來對Palencia沒有間

斷的關懷。接著慈法師姊分享物資的來

源，是匯聚許多人的愛心、善念，募款

而來。透過分享，讓慈濟大愛的精神，

湧入更多人的心靈。

二位市府人員Carlos和Rosalinda也參

與志工行列，除了一大早就來幫忙布置

場地，還在一間教室裡，自製熱騰騰的

素包子與民眾結緣，發放時還幫忙扛物

資，與慈濟志工一同為災民服務。

◆ 2008.08.09
多國拉羅馬那慈濟中小學

畢業生學養俱佳獲讚賞

多明尼加拉羅馬那慈濟中小學舉

辦第四屆畢業典禮，共有九十五位畢業

生，全部繼續升學，暑假期間前往即將

就讀的高中完成註冊及上暑期班，良好

的學識與教養，獲得高中老師讚賞。

是日在學校操場舉行畢業典禮，一

早，慈濟志工特別為畢業生提供個人照

及家庭合照的服務，希望能為孩子留下

美麗的回憶；下午典禮正式開始，於在

校生手語表演及畢業生致感恩詞中，更

是洋溢著歡喜與溫馨之情。校長表示，

看到慈濟中小學的孩子們有規矩，也很

貧病交迫。

透過好心的客人為郭涼花聯繫到巴

拉圭慈濟志工，二年來，當地志工及人

醫會醫師用心陪伴、照顧病痛。而後經

巴拉圭志工的幾番努力，加上郭涼花依

稀的記憶，終於聯絡上她在台灣的親

屬，並與台灣志工接力，讓郭涼花於7

月30日返台，與親人團聚。在機場，闊

別多年的親人激動相見，令在場志工頗

為動容！

郭涼花因糖尿病的關係，導致右

腳傷口不易癒合，傷口潰爛幾近見

骨，有截肢的風險。回到台灣，慈濟

志工帶其至台中慈院看診，但因整型

外科林志明醫師在台中慈院一週僅有

一天的門診，醫師擔心照顧不易，建

議轉院至大林慈院。郭涼花於8月6日

住進大林慈院接受治療，並於9月2日

康復出院，返家重享天倫樂，而巴拉

圭志工更趁著回台參加研習會之便，

於10月23日特地到其家中關心，足見

慈濟志工與郭涼花之間深厚的情誼。

八月

◆ 2008.08.02~03
弱智母親攜子居破屋

大林志工整修換新貌

大林慈院「圓夢計畫」邁向第二

年，結合慈濟志工，除了為清寒學子提供

讀書用品，定期關懷及舉辦營隊外，並

針對孩子個別需要提供協助。近期展開

的房舍修繕，即期待給孩子適當的成長

環境。

一位弱智的母親與三個孩子，住在

嘉義縣大林鎮芎蕉山的一處老舊房舍，

塌陷的屋頂讓含劇毒的蛇類進出自如，

而屋內隨處可見的食物、堆積如山的衣

物更引來蟑螂；雖然屋旁有水源，但因

沒有管線相連，只能以冷水洗澡；而屋

內四處橫陳的電線，更添危險。

嘉義慈濟志工及大林慈院同仁二十

▲7月30日，離鄉二十多年的婦人郭涼花，

在慈濟志工愛的接力下，終於從巴拉圭返

台；回到台中的家，郭涼花與二弟媳感動相

見。攝影／邱祥山

▲芎蕉山照顧戶的住處髒亂不堪，大林慈濟

醫院同仁前來幫忙打掃居家環境。攝影／劉純吟

▲瓜地馬拉慈濟志工在歐巴布也那村發放現

場，協助受災村民領取物資，解決民生問

題。攝影／瓜地馬拉聯絡處提供

八
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◆ 2008.08.14、17
南非志工訪貧度人心

社區慈濟菜園救孤童

8月14日，二十七位南非德本慈濟志

工，到馬地圭區（Matikwe）社區舉辦愛

灑人間茶會，分享慈濟大愛灑播在全球

的故事；接著進行訪視，看到罹患愛滋

病的照顧戶愁眉不展，也曾罹患愛滋病

的志工琳蒂薇（Lindiwe）， 分享她遇到

慈濟，走出病苦，如今更在社區照顧將

近三十位貧者與孤兒，以自身經驗鼓勵

照顧戶。

17日，慈濟志工與本土志工，及

Addington小學學生、扶輪社成員及美

國交換學生，加上慈青、慈少與家長

等共六十七人，來到貧瘠的祖魯社區

Pelgrim。本土志工們以自編的「慈濟

歌」帶出活力，舉行愛灑人間茶會及物

資發放；他們說慈濟事，全身細胞似乎

都活絡起來，讓原本只想來領取物資的

居民，都想加入慈濟。

茶會後進行訪視，一行人到一間間

破舊的矮房，關心照顧戶的生活起居。

接著到Umlazi-T sect社區，拜訪當地志工

Mini Ngcobo（慈妮）及Tholokele Mkhize

（慈蕾）用心耕耘的「慈濟菜園」，其

種植出來的蔬菜，用來供給孤兒食用。

在這個動盪不安的社區，民眾從支持進

而合力守護菜園，艱辛種下愛的幼苗，

為人心淨化而努力。

◆ 2008.08.17
夢鄉村進行靜思語教學

村民尼順分享自身歷程

菲律賓慈濟志工到甲美地省羅沙

塯鎮夢鄉村，進行定期發放關懷，發放

二百多戶民生用品。並以「孝道」為主

題，由慈青和接受慈濟獎學金資助的大

學生們擔任老師，進行靜思語教學，透

過孝道故事分享，讓村裡二百零六位小

學生與三十八位中學生，體認孝順的

重要。

此次志工也前往探望已出院的村

民尼順（Nelson Alcana），他因長期抽

煙、飲酒，導致動脈血管發炎及阻塞，

引起下肢壞死，且極有可能致命。7月

20日發放時，志工發現他的腿腐爛至見

骨，右腳掌因神經及肌肉壞死而脫落，

左腳也已腫起。在志工的陪伴及補助醫

藥費之下，於7月30日及8月4日進行二次

手術，把整個右肢、左肢小腿以下部分

做截肢，並於8月8日順利出院。

懂事，令人欣慰。

一場畢業典禮，有歡喜也有悲傷：

裘尼爾（Junior）因車禍造成小腿骨折，

受傷期間由慈濟志工一路協助與陪伴，

還有同學在他四個月無法上學期間，將

課堂筆記及內容念給他聽，而能順利應

屆畢業。但不幸的是，八年級上午班的

班長布來迪米（Bladimir），其品性與成

績都很優秀，卻因車禍往生，無法如願

畢業，在典禮中，由校長帶領全體師生

為他哀禱一分鐘。

◆ 2008.08.10
約旦分會十一周年慶

於馬夫拉克發放濟貧

慈濟約旦分會成立十一周年，是

日有十九位慈濟志工，在馬夫拉克地區

設置二個發放點（卑地阿米亞、馬夫拉

克大地區孤兒照顧協會），進行濟貧發

放，共嘉惠三百三十二戶。馬夫拉克距

離首都安曼的車程約一個半小時，是貝

都因遊牧民族居住的沙漠地區，多數家

庭貧困，因而志工選擇此地做發放。

而此次發放，哈斯米組織（約旦王

族的慈善組織）贊助三百箱食物，哈山

親王還頂著大太陽前來參與，志工考慮

其年事已高，不便搬運重物，於是請他

發糖果給孩子，或幫忙拆包裝物資的塑

膠袋。哈山親王並在場讚歎慈濟投入四

川與緬甸的救災工作，秉持大愛精神，

跨越重重困難以助人。

信仰希臘東正教的慈濟志工莉莉，

其八十四歲的母親，曾在澳洲受到慈濟

人關懷，回到約旦後，也投入志工行

列。母女倆這次一起來服務，跟著慈濟

志工跑了二處發放點，雖然勞累，但仍

堅持付出，讓在場志工也很感動。

▲多明尼加拉羅馬那慈濟中小學校長頒發畢業

證書，給第四屆畢業生。攝影／多明尼加聯絡處提供

▲慈濟志工莉莉（後）其八十四歲的母親在

澳洲曾受慈濟關懷，返回約旦後，也投入志

工活動；此次參與慈濟在馬夫拉克地區的發

放活動。攝影／約旦分會提供

▲8月17日在祖魯社區Pelgrim，南非德本慈

濟志工一行人，步行在狹小蜿蜒的腸徑間，

經過垃圾及積水，到一間間矮房內探視照顧

戶。攝影／黃淳楷

八
月

回目錄 回目錄



228

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

229

慈

善

記

事

◆ 2008.08.30~09.05
古斯塔夫颶風居民迫撤離

志工供給熱食物資安民心

古斯塔夫颶風侵襲美國路易斯安那

州，紐奧良市政府於8月30日宣布撤城，

居民自行開車或搭乘巴士前往德州達拉

斯避難。慈濟志工當天接獲美國紅十字

會來電求援，便準備一千九百條環保毛

毯與英文版靜思語小冊子，至收容災民

的會議中心，解決「安身」的問題，

也期望靜思語能為災民疲憊的心帶來

鼓勵。

8月31日，志工又帶著毛毯到會議

中心，發現災民只能拿到救世軍發給的

三明治當晚餐，當下與救世軍的負責人

商談，由於彼此於四年前曾在達拉斯的

Lancaste水患時合作過，因此當志工提出

是否可提供熱食時，負責人立即答應。9

月1日晚上，慈濟志工提供素炒飯、素春

捲、素酸辣湯，並準備環保碗筷裝盛，

讓熱食溫暖災民的心。

風雨過境後，災民準備返鄉，志工

得知部分災民經濟不佳，需協助補助

油資，於是與德州州政府緊急災難管理

中心討論後，9月4日、5日發放現值卡

補助災民油費，共援助七十五台車、

二百六十四人受益。此外，慈濟在奧

克拉荷馬州吐桑市也發放現值卡一百

美元，共援助二十八台車，讓災民平安

返鄉。

九月

◆ 2008.09.02、07
馬國助學金家訪助貧困

印裔單親母子展露笑顏

透過慈濟吉隆坡分會新芽助學金

家訪，志工從老師口中獲知，莉薇雅靼

麗妮有弱視，左手左腳無法使力，生活

無法自理，便於9月2日到吉隆坡燕美路

（Imbi）拜訪其住處，發現她和三十歲

印裔單親媽媽珂瑪蒂、哥哥、妹妹，住

在廁所和廚房需與人共用的狹小陋室。

珂瑪蒂到處申請補助，卻求助無門，加

上工作不順利，經濟壓力讓她身心俱

疲，而慈濟志工的出現，讓她有傾訴的

對象，生活也有了新貌。

7日，志工再度前來，引導珂瑪蒂親

自清理居家環境，並送來完好的廚具、

桌椅、電風扇、民生物資等，並把全新

的兩張床和枕頭，套上乾淨的床單，更

換窗簾，讓髒亂的小房變得亮麗多了，

莉薇雅靼麗妮拉著志工的手問道：「這

尼順在當天發放活動上分享，雖然失

去雙腿，卻挽回性命及整個家庭，也改掉

惡習，讓妻兒安心生活。他以過來人的心

情，給沉迷在菸酒的鄰居們深切的勸告，

希望大家引以為戒，珍惜健康。

◆ 2008.08.21
難民學校戶外教學

訪動物園學習護生

吉隆坡五間「聯合國難民最高專員

署（UNHCR）暨慈濟教育中心」（簡

稱：社區難民學校），除了開始落實人

文教育，學生們也分別在11、12、14、

20和21日，進行戶外教學，希望藉由戶

外教學，近距離接觸動物，探索其中奧

妙，培育出熱愛大自然、愛護動物、胸

襟寬闊的孩子。

甘榜打昔柏邁是其中學生人數最多

的學校，21日的戶外校學共有七十六位

學生、三位老師及八位志工同行。

孩子們對身軀比他們大上好幾倍的

「龐然大物」都感興趣，舉凡長頸鹿、

大象等都能引來他們的尖叫；兇猛的動

物如獅子、老虎、熊等也讓他們興奮，

更不用說看見海狗在水中玩球了。孩子

們熱情鼓掌，海狗看見他們拍掌，也用

鰭足模仿「拍手」，孩子們更樂了。

難得外出，從戶外到室內的水族

館，這群穿著白色上衣、深藍色褲子、沿

路唱著歌的孩子，都能遵循老師的教導，

走路排隊、不亂丟垃圾。正如莫哈末哈汀

老師所說，希望孩子們來到動物園，除了

學習愛護動物，也能保護大自然。

▲在菲律賓甲美地省羅沙塯鎮夢鄉村，慈青

和接受慈濟獎學金資助的大學生們，為當地

學童進行靜思語教學，以生動的故事教孩子

們要孝順父母。攝影／黃解放

▲吉隆坡社區難民學校莫哈末哈汀老師

（右）透露，希望孩子們來到動物園，除了

學習愛護動物，也能保護大自然。攝影／李美君

▲慈濟志工周其祥，向即將返回路易斯安那

州的貧困災民，說明如何使用慈濟現值卡，

以順利回家。攝影／達拉斯支會提供

八
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斯分會合力自10日起展開援助計畫，在

颶風來襲前，協助安頓疏散居民。颱

風過境後，大風大雨造成數萬戶家庭

停電，斷水缺糧，損失不計其數。17

日，德州阿靈頓志工到聖巴拿巴聯合

衛理公會（St. Barnabas United Methodist 

Church）發放香蕉及蘋果，提供該處的

需求。

10月8日，慈濟志工在德州橡樹島

（Oak Island）展開第一梯次發放，當

日在德州史密斯港（Port Smith）進行第

二梯次。而後10日在德州橋市（Bridge 

City）進行第三梯次、10月11日在德州

傑佛遜郡的葛蕾斯社區浸禮教會（Grace 

Community Baptist Church）進行第四梯

次等，以發放現值卡、毛毯等為主，並

提供慈濟德州分會場地，給美國聯邦緊

急管理總署（FEMA）使用，讓華裔災

民有各項聯邦補助之諮詢與服務。

10月18日，災後一個多月，有多處

地區仍滿目瘡痍。德州分會慈善組十七

位慈濟志工帶著物資和慰問金，前往

蓋爾維斯敦（Galveston）地區關懷受災

戶。25日，德州休士頓志工再回到沙賓

帕斯學校進行第五梯次賑災。與居民互

動時，志工除了帶來熱食及物資發放，

也分享「竹筒歲月」及推廣環保，讓愛

心傳播出去。

◆ 2008.09.11
中區慈警會量血壓、送好茶

到拖吊場服務更讓民眾消氣

中區慈警會每月一次「守護健康、

守護愛」量血壓活動，在台中市崇德拖

吊場展開。志工用心為員警量血壓，並將

血壓記錄從數字式記錄表格，化為柱狀

或曲線圖表，讓員警更方便、明確掌握

個人的身心健康狀況，讓量血壓這個小小

是新枕頭嗎？」難掩興奮的心情。

過程中，志工發現十一歲的哥哥塔

內斯少有笑顏，而珂瑪蒂擔憂地表示，

塔內斯經常逃學，兩個月前連學校也不

去。然而經志工關懷才了解，原來是他

的校服被老鼠咬破，穿著破爛的校服和

校鞋，被同學取笑，才不想去學校。因

此志工帶著珂瑪蒂一家外出，購置上學

用品，讓孩子們展開微笑，塔內斯終於

露出笑容說：「我答應會認真念書。」

◆ 2008.09.05
慈濟為保二總隊員警健檢

結合齋戒茶香為身心舒壓

內政部警政署保二總隊有常設的護

理室，緣於北區慈警會安排警政單位健

檢，中和區慈警會於2008年8月中旬首度

拜訪，代理總隊長楊文友親切接待，並

敲定此次健檢的時間、地點。

是日，慈警會與保二總隊、慈濟人

醫會、台北市北投國軍醫院、市立聯合

醫院陽明院區、中和衛生所及台北慈濟

醫院等單位，在保二總隊舉辦「健檢齋

戒祈福會」活動，迎接總隊及桃園以北

三個外勤單位的警察，由中和衛生所、

中華腎臟協會、慈濟人醫會等團隊，為

近九十位警察做健檢。

現場並有手語表演、推廣齋戒等活

動，而志工吳香美展現「行茶之美」，

並請大家喝一杯「慈濟三好茶」。侯慎

謙長官表示：「工作做久了，常有機械

式的反應，而慈濟人的慈悲、關懷，如

同注入潤滑劑，且自己泡了二十年的

茶，從沒有感受過像今天這份『禪』的

意境。」

◆ 2008.09.10~10.25
艾克颶風重創美國南部

慈濟發放關懷歷時月餘

艾克颶風在9月13日從美國德州登

陸，而慈濟美國總會、德州分會、達拉

▲除了提供物資上的補助外，吉隆坡志工不

忘給予印裔單親媽媽珂瑪蒂，精神上的鼓勵

和支持。攝影／劉玉麗

▲在內政部警政署保二總隊舉辦的健檢齋戒

祈福會活動中，健檢團隊用心地為員警們的

健康把關。攝影／簡如瑾

▲10月11日，因艾克颶風影響前來領取物資

的樂夫（Les Love）在受惠後，立即拿著竹

筒，沿路向當地居民解說慈濟並勸募愛心，

帶著善款又回到葛蕾斯社區浸禮教會的發放

現場。攝影／德州分會提供

▲中區慈警會每月一次「守護健康、守護

愛」量血壓活動，志工為台中市崇德拖吊場

員警，奉上一杯菊花茶，並說：「警察菩

薩，您辛苦了。」攝影／吳啟志 

九
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蒸飯的空檔，她也為學員分析：若要開

啟飯糰事業，要投入的成本有哪些；又

分享自己創業與加入連鎖的各項優、缺

點。學員不但學到製作飯糰的技術，也

了解經營飯糰事業應注意的事項。

課程中，李媽媽與吳媽媽一同認真

做筆記，二人都是慈濟照顧戶，原本不

相識，但在帶孩子來參加慈青對照顧戶

子女的課輔活動後，變成好友。其中一

對夫妻也認真思考要以飯糰做為開創事

業的技能，來自越南的阮女士更曾上過

挽面班，因丈夫年紀大，無固定工作，

再加上有一雙腦性麻痺兒，曾讓太太鬱

鬱寡歡，後因參加「香織計畫」課程，

讓她露出久違的笑容。 

◆ 2008.09.19
志工關懷新竹誠正中學

現身說法鼓勵學子重生

位於新竹縣新豐鄉的誠正中學，是

全國第一所以感化教育受處分人為收容

對象的少年矯正學校，應該校訓育組組

長江仲敏之邀，是日有二十三位慈濟志

工到校，為一百二十九位同學舉辦「愛

灑人間」活動。整隊好的志工們走進校

門，經過一道道的關卡與鐵門，大家的

心也跟著沈重了。

志工安排關於行孝行善與守本份

的影片，分贈靜思語小手冊，並請曾多

次進出監獄、現在是慈誠的石皓文到場

分享自身心路歷程：因慈濟志工的關

懷，讓他打消尋死的念頭，投入付出的

行列。他鼓勵同學要從失敗中站起來，

並說：「人都會犯錯，但是不要一錯再

錯。」

活動中，有的孩子托著下巴、若有

的動作，發揮更大的實質意義與功能。

志工並準備靜思語吊飾、退火消暑

的菊花茶，與拖吊場員警、工作同仁及

民眾結緣，連前來領車的民眾，有些人

原本氣呼呼的，看到慈濟人，喝杯志工

準備的茶，臉色轉柔和，心情變好，氣

也消了；有些人也會順便量血壓，了解

一下個人健康狀況。

有同仁表示，拖吊場的工作時間是

二十四小時，白天忙碌，晚上仍有酒駕拖

吊、民眾檢舉等勤務。工作一忙，難免疏

忽自身健康，還好有慈警會的關心，提醒

同仁健康的重要。量血壓的服務很溫暖、

很貼心，希望能長期持續下去。

◆ 2008.09.17
開普敦志工「大地園丁」招生

在Mamre發放菜種助貧民自立

南非開普敦慈濟志工在Mamre社區

進行居家訪視時，有感於當地失業貧民

因生活困頓而失志，甚至酗酒、吸毒，

為助其能自立更生，志工黃坤發幾經思

量，決定展開「大地園丁」招生活動。

是日，十一位慈濟志工與本土志

工，到社區活動中心，進行「大地園丁」

招生活動，將採買的菜種分類排列在桌

上，再依序請照顧戶填寫表格、按需要

領取菜種。幾位不便前來的居民，志工則

親自外送到府並關懷。而連續走訪幾處農

地，都是貧瘠沙丘，志工也決定為居民改

變土質，準備肥料，並擇日備齊工具，再

集合居民示範正確的農耕方法。

眼盲的本土志工摩西也加入栽種的

行列，在自家前院種植植物，全是趴在

地上，用手感覺，用愛澆灌而來；而另

一位腦性麻痺的志工Paul，同樣很努力

投入。志工以他們「殘而不廢」的精神

為例，鼓勵身心健全的居民，要用心栽

種，成為自己生命中希望的園丁。

◆ 2008.09.18、25
屏東香織計畫素糰班開課

照顧戶學得技能與經營法

因飯糰有美味可口、製作快速、

便於攜帶、成本低廉等優點，慈濟屏東

分會為弱勢家庭照顧戶舉辦的「香織計

畫」職訓課程，推出為期二週的「素糰

班」，18日學製作白糯米飯糰，25日則

教授五穀米飯糰，獲得不錯的迴響。

講師吳春連是慈濟志工，曾經是

台灣知名飯糰連鎖店的講師之一，利用

▲腦性麻痺的Paul不僅志願成為志工，更把

握每一個付出的機會，此次參與Mamre社區

菜種發放的工作。攝影／莊月裡

▲來自越南的外籍配偶阮女士參與過慈濟屏

東分會香織計畫的挽面班，而這次的素糰

班，與她的丈夫（淺藍衣者）積極地學習製

作飯糰的每個步驟。攝影／湯少藩

▲慈濟志工石皓文藉由自己的心路歷程，向

新竹誠正中學的同學們說「歹路不可走」，

鼓勵大家從失敗中站起來。攝影／呂政達

九
月
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損嚴重，志工積極清理校園，希望學生

及早安心上課。

無論個人、學校、社區受災，全台

慈濟志工無私付出，無悔陪伴，願颱風

遠離後，留下的不只是毀傷，還有更多

的溫暖。如此關懷的心念，正如宜蘭馬

賽國小孩童清掃校園時，問慈濟志工為

什麼會來幫忙？志工回答：「因為，我

們是你們的好朋友。」

十月

◆ 2008.10.04
台北志工認養關懷十年

展出與獨居長者的故事

重陽將屆，慈濟台北分會於10月4日

至31日在慈濟人文志業中心福慧廳，展

出「獨居長者關懷十周年展」，將過去

保存的資料匯集成檔，呈現訪視志工與

獨居長者間的溫馨故事，並於4日舉辦開

展茶會，邀請訪視志工與數位獨居長者

歡慶重陽。

茶會上，慈濟志工賴美智上台報

告，1998年慈濟認養台北市關懷獨居長

者的工作，以對待父母的態度陪伴長

者，目前有一千六百餘名獨居長者由各

區志工關懷。而社會局長師豫玲表示，

台北市有四百四十多個里，慈濟就認養

了三百一十多個里，若沒有慈濟的幫

忙，關懷工作無法全面推廣。

而後獨居長者受邀上台分享法喜：

中山區的許阿嬤，雖經歷家暴、罹患乳

癌，但阿嬤說不要想太多，要跟隨證嚴

上人的腳步學習，才不會浪費生命。南

港區的翟爺爺說：「感謝慈濟人，照顧

我比對自己的親人還好；我沒有閉眼睛

前，都要做環保來回饋。」

◆ 2008.10.12
為多國拉羅馬那貧民送新床

慈濟中小學同學歡喜助搬運

經過三次的造訪和篩選，是日有

二十八位多明尼加慈濟志工，到拉羅馬

所思，有的低著頭、玩弄著手指，有的

挺直腰桿、直望台上講者，而志工們不

時以關懷的眼神，看著孩子們的反應。

這些十幾歲的孩子，多半是一時迷途，

只要不斷灑播愛與善，相信他們的未來

會是康莊大道。

◆ 2008.09.26
金融風暴帳篷城市居民增加

西雅圖志工發放熱食恆關懷

美國近期發生金融風暴，許多大

型金融機構破產倒閉，影響全球數以萬

計人的生計，紛紛失業。西雅圖的帳篷

城市（Tent City）為當地無家可歸的居

民以帳篷為居的聚落，隨著這波金融風

暴帶來的失業潮，帳篷城市的範圍更為

擴大。

慈濟志工自2006年開始關懷西雅圖

帳篷城市居民，縱然社會對於帳篷城市

的反對聲浪很高，但慈濟關懷的腳步

並不退縮。這些居民多半是經濟快速膨

脹下的受害者，收入無法支付高額的房

租，意外破產而住進帳篷城市。

是日，慈濟志工協同三位微軟公司

加入的新志工，到Mercer Island的帳篷城

市做熱食發放。

新志工Tommy原本擔心自己的個性

內向，無法與居民相處，所以只願意打

菜，但參與後，他發現擔憂是多餘的，

居民們很好相處，他也懂得要用尊重包

容的心相對待。發放後，志工也將評估

後續關懷事宜。

◆ 2008.09.27~10.03
薔蜜襲台各地傳災情

志工積極協助清家園

強烈颱風薔蜜襲台，慈濟志工在

颱風來襲前走訪探視，並緊急成立防颱

協調中心，在社區加強防災宣導；風雨

過後，各地傳出災情，全台志工立刻動

員，進行重點救援。

台南渡頭社區因颱風加上洩洪，

導致嚴重淹水，志工涉水了解災情；台

北縣土城市四廠房發生火警，因風勢過

大，廠房全毀，志工前往關心並發放應

急金；台北南港區發生土石流災情，

五十戶居民撤離，志工隨即動員關懷，

同時探訪獨居長者。

彰化縣溪洲鄉一鐘姓農民因巡視

農田，不慎被溪水沖走，志工在家屬身

旁不斷安撫、膚慰，並全力協助救援行

動；宜蘭利澤國小及馬賽國小積水、毀

▲慈濟人醫會醫師Jordan（左一）脫下白

袍，準備自家烘烤的麵包，分享給美國西

雅圖Mercer Island帳篷城市的居民們享用。

攝影／蔡佩芬

▲薔蜜颱風過境，造成宜蘭利澤國小校園積水，

慈濟志工於10月3日前往協助清理。攝影／王秀珠

▲在慈濟人文志業中心參觀「關懷獨居長者

十周年展」，導覽的台北慈濟志工（左）向

參訪者說明海報內容。攝影／陳嘉寧

九
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勵學生，難民的身分不是絆腳石，要用

毅力實現自己的夢想，同時也期盼能和

慈濟維持長期的合作。

◆ 2008.10.20
菲國第二間大愛屋落成

阿嬤一家九口得以團聚

繼7月為怡朗省遭受風神颱風侵襲、

失去家園的獨居長者哈羅爺爺蓋房子

後，菲律賓慈濟志工於10月為馬尼拉敦

洛區的阿德拉阿嬤的新房子舉辦入厝儀

式，這是慈濟菲律賓分會援建的第二間

大愛屋。

阿德拉阿嬤的住家原是用輕材料建

造，屋頂佈滿破洞，下雨會漏水，而木

造的柱子更因年久失修，造成整間房子

坍塌，一家九口只好分散睡在籃球場、

街道或載魚乾的三輪車，阿嬤向慈濟求

助，於是志工在9月24日帶著建築材料、

捲起衣袖，協助房子的興建和內部的粉

刷，還有兩位鄰居看到阿嬤的困境，自

願幫忙，經過三個星期建成。

10月20日，志工準備白米、毛毯、

鍋子、水桶等日用品，為阿嬤的新房子

舉行入厝，左鄰右舍都聚過來一同見

證，當地社區Pitong Gatang的里長特來祝

賀， 並將慈濟人當成社區內的一家人。

過程中，阿嬤忍不住淚流滿面，抱著志

工不停地說感恩，讓一家人結束餐風露

宿的生活。

◆ 2008.10.23
加拿大志工二年來尊重付出

首次面對面供受虐婦女熱食

加拿大安大略省皮爾郡社會規畫

處，其於1981年成立的受虐婦女中途之

家（Interim Place），該收容所有南、

北二處，約四十個床位，卻面臨超額收

容。加拿大密西沙加聯絡處，於二年前

第一次對此機構發放，因基於保護隱私

與安全的考量，非社工人員無法直接接

觸受助者，故慈濟志工以電話溝通，針

對物品的種類、尺寸和數量討論，將所

需物資送至中途之家。

慈濟體貼尊重的做法，持續二年，

透過數次動員志工幫忙整理中途之家儲

藏室，邀約社工人員參加慈濟活動，及

慈濟志工出席受虐婦女中途之家的年度

會議等，獲得該機構的社工的肯定與信

任，同意讓慈濟志工首次與受助者見

面，為婦女與孩子們提供晚餐的服務，

那社區為七十戶居家無床的貧困居民發

放床墊，共有四十三個雙人彈簧床墊；

而家太小、放不下大床墊的照顧戶，則

另備有三十四個單人的海綿床墊供應，

此外志工也將舊衣物回收整理後，發送

給照顧戶。

發放過程中，拉羅馬那慈濟中小學

有二十位七、八年級的學生，四或六人

成一組，協助照顧戶把床墊送到家，其

彬彬有禮的態度，獲得許多人的肯定。

換了新床，有的不必睡在塌陷的床上，

有的小孩也不需再睡地上，還有一照顧

戶Santa太太喜孜孜地說：「這樣我就不

用再縮著身體睡覺了！」

剛到多明尼加才三個月的大使館秘

書陳秀銘，也參與此次發放工作，第一

次看到這麼貧窮落後的地方，他感性地

說：「當志工感覺好幸福！」而第二次

參與的秘書張皓鈞，則捨不得脫下志工

背心，表示把愛傳出去真好。

◆ 2008.10.19
首次五校聯合運動會

緬甸親子互動露笑顏

吉隆坡慈濟教育團隊，是日在中

華台北學校運動場舉辦首次「UNHCR

暨慈濟教育中心」五校聯合運動會，有

三百一十五位緬甸籍親子參與。

活動以「地球的孩子」歌曲暖身，

而後有接力賽跑、親子互動競賽等項

目，更有志工與老師、家長的友誼拔河

賽，為運動會帶來高潮。運動場上，親

子在陽光下展露許久不見的笑顏，有的

家長摟住孩子，飛快地向前邁進，有的

家長因腿部曾受傷，進度顯得緩慢，卻

仍與孩子開心地走到終點，人人從中學

會愛惜和關懷親友，懂得體諒和包容。

慈濟吉隆坡分會執行長簡慈露表

示，透過運動會達到五育均衡，並學習

團體精神。UNHCR代表莫哈末尤尼斯勉

▲多明尼加拉羅馬那慈濟中小學的高年級學

生，也來為多明尼加拉羅馬那社區的照顧戶

搬運新床，是此次發放的生力軍。攝影／多明尼

加聯絡處提供

▲慈濟吉隆坡分會執行長簡慈露，在

「UNHCR暨慈濟教育中心」五校聯合運動

會上，頒發第一名至第五名的獎盃給各隊伍

代表。攝影／李濟山

▲10月20日，菲律賓第二間慈濟大愛屋落

成，志工向阿德拉阿嬤一一送上入厝禮物，

有白米、鍋碗瓢盆等民生用品，給予祝福。

攝影／許書桓

十
月

回目錄 回目錄



238

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

239

慈

善

記

事

堪，或尺寸嚴重不相符的情形。

於是慈濟北加州分會自 1 0月 2 7

日起，針對十一所公立小學，發放

四百九十五套制服。志工真誠的愛，感

動了露西學生制服店老闆Jean Harrell，

除了折扣減價，並為每位學童量身訂作

制服，依尺寸分類裝箱。

其中在喬治華盛頓卡維爾小學，校

長請志工同享免費午餐，志工婉言謝絕

校方的美意，Jean  Harrell看到慈濟人的

善行及嚴格的自律，發願要加入慈濟。

發放現場，學童穿上嶄新的制服，跟著

志工比手語，還對志工們比出「愛你

們、感恩你們」，重展笑顏。

◆ 2008.10.31
慈善腳步落實緬甸

助個案復學希望萌                 

            

慈濟在緬甸納吉斯風災後，除進行

稻種、肥料發放及希望工程、大愛村援

建外，慈善腳步也深耕當地。自8月起，

緬甸當地的慈濟志工關懷住在仰光市郊

丁茵村的個案──卓密烏（Zaw  Myo 

Daing）一家，是日繼續前往關懷。

父親右眼受損，只能靠修理腳踏車

維生，母親在工廠當女工，一家收入微

薄。十二歲的卓密烏體恤父母，便把就

學機會讓給哥哥及弟弟，自己在家料理

家務，並協助父親修理腳踏車，而兄弟

放學後也會邀卓密烏一同讀書，一家雖

貧苦卻和樂。

慈濟志工在關懷過程中，發現卓密

烏其實很盼望就學，只是囿於經濟考量

無法如願。志工不捨，經過評估與討論

後，除為其每月發放米糧外，決定資助

卓密烏復學，但因錯過報名期限，只好

等明年（2009年）再報名。得知慈濟將

協助復學，卓密烏非常歡喜，期待能努

力學習，長大後有份好工作。

十一月

◆ 2008.11.02~03
慈濟關懷緬甸風災半年

援建學校及大愛屋動土

納吉斯風災重創緬甸已屆半年，

慈濟除了義診及稻種發放等援助，因仰

光省二千六百所學校中有一千八百間受

損，為提供良善的教學環境，慈濟協助

重建學校。

10月31日，緬甸政府宣布慈濟認領重

建的頂甘鐘第四小學，因設計良好，符合

緬甸中學的設計規格，而升格為頂甘鐘第

四中小學。七十位來自台灣、馬來西亞、

並提供二十箱生活物資，如：尿布、婦

女生理用品、濕紙巾、體香劑、室內拖

鞋等。

志工用心布置餐廳，提供熱食，並

以靜思小語書籤結緣，孩子們不斷詢問

志工何時會再來；餐後，志工也送給婦

女們餐桌上的花盆，像是把這股溫暖都

帶回家。

◆ 2008.10.25~26
台中溫寮溪海岸溺水意外

志工徹夜膚慰家屬同祈禱

一群國高中生於10月25日下午，到台

中縣大安鄉的溫寮溪海邊嬉戲，不幸發生

溺水意外，四名學生失蹤。救難人員從下

午即展開搜救行動，慈濟志工也到現場搭

起簡易帳篷，徹夜陪伴焦急的家屬。

26日一早，志工準備豆漿和餐點給

失蹤者家屬及救難人員，並在耐心溫柔

的勸說下，讓家屬提起精神、飲用些熱

湯。不忍見這般悽愴，志工邀請家屬一

起祈禱，安定悲傷的情緒，雖然家屬多

半是原住民，且信仰不同，但大愛無分

界，人們齊心唱誦「誠心祈三願」。

這起意外仍不幸造成三死一傷，志

工致上急難救助金給家屬，並聯繫其居

住所在的台中縣大雅鄉與台東縣慈濟志

工，接續日後的關懷。

◆ 2008.10.27~11.10
孩子沒制服不敢來上課

北加州發放十一所小學

為幫助家庭經濟能力較弱的學童養

成讀書習慣，慈濟北加州分會自2004年

啟動「一人一書贈書活動」，五年來北

加州地區共有二百六十九所公立小學受

惠，然而活動中志工發現，有些低收入

戶學童因沒有制服不敢來上學，或制服

的上衣正反面交替穿，也有制服破舊不

▲加拿大密西沙加志工餐後奉上慈濟茶與親

手做的點心，希望讓受虐婦女中途之家的婦

女與孩子，能感受到慈濟的人文與尊重。攝

影／莊立仁

▲10月26日，慈濟志工在台中縣大安鄉的溫

寮溪海邊，匯集眾人的願力，期盼戲水失蹤

的學生平安。攝影／洪利當

▲慈濟志工與制服店店家為北加州十一所公

立小學學童量身定做制服，讓學童能開心又

舒服地去上學。攝影／林育貞

十
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◆ 2008.11.15~19
南加州大火上萬人撤離

志工供熱食發放膚災民

受聖塔安那焚風影響，南加州自

11月14日下午起發生火災，火勢從聖

塔芭芭拉（Santa Barbara）往南，至橙

縣的約巴林達（Yorba Linda）、科洛納

（Corona）、布瑞亞（Brea）等地，據

當地官員表示，這是1961年來最嚴重的

一次火警，一千多棟房屋被燒毀，上萬

人倉促逃離家園。

慈濟美國總會於15日即成立南加

州大火救災協調中心，16日美西志工

也分別至希爾瑪（Sylmar）、鑽石吧

（Diamond Bar）與核桃市（Walnut）及

橘郡紅十字會成立的避難所裡，設置服

務台膚慰災民，持續在慈濟西北洛杉磯

聯絡處提供熱食，並自17日至19日，依

紅十字會審核受災戶名單，發放毛毯和

三百到五百元不等的現值卡。

大火燒盡許多居民一輩子的家當，

多位慈濟志工本身也受災，卻依然投入救

援，也讓鄰居起而發揮愛心，安慰身旁哭

泣的奶奶，互相幫助及鼓勵，讓災區不只

是瀰漫燒焦味，更有濃濃的人情香。

◆ 2008.11.15
十年關懷啟善念

盲胞轉念願助人

1998年起，南非約堡慈濟志工在索

威托關懷盲胞並定期發放，至今屆滿十

年。最初六年在朵莉（Dolly）老太太家

門口發放，但人數從起初的二十多位，

增加到一百五十位，顧及安全，改向教

堂借用場地，不過後來無法繼續使用，

又回到老太太家門口。

今日屆滿十年的發放，除了提供固

定發放物資，如：玉米粉、糖、油、甜

豆、肥皂，還特別贈送一個保溫杯作紀

念，盲胞朋友十分歡喜，也踴躍分享心

得。他們雖無法看到志工的臉孔，卻以

敏銳的心感受到慈濟的溫情。

十年互動中，盲胞不再自怨自艾，

坦然面對自身遭遇，也漸漸感受助人的喜

悅，學習付出。在2005年南亞大海嘯時，

願意從街頭乞討所得的微薄收入裡，捐出

善款，並於2007年同意將每月發放，改為

雙月發放，節省費用幫助更需要的人。未

來的關懷，除了尋找固定場地與為盲胞申

請殘障證明外，也期待舉辦社區茶會，接

引更多當地志工參與。

越南和泰國的慈濟志工，於11月2日舉行

動土典禮，未來將有二十四間教室。仰光

省教育部總監烏以局表示，國家要發展就

要靠教育，感恩慈濟的援建。

另 外 ， 為 改 善 災 民 簡 陋 的 生

活，慈濟在坤仰公桑比雅村規畫興建

七百四十四間大愛屋，於3日舉辦動土典

禮，包括緬甸政府能源部部長Lun Thi、

社會福利部副部長Kyaw Myint、仰光市

長Aung Thein Lin、村民代表、慈濟志工

代表共同舉鏟動土。結束後，志工並逐

戶發放結緣品，每戶一條毛毯，十包快

熟麵及一個塑膠整理箱。

◆ 2008.11.08
北上赴喜宴遭車禍

三地志工接力關懷

住在彰化縣二林鎮的家族成員，租

遊覽車北上到台北樹林參加喜宴，不料

行經北二高龍潭段66.5公

里處，遊覽車突然衝出路

面，滾下邊坡，三人不幸

罹難、四十人輕重傷，台

北、桃園、彰化三地志工

緊急協助。

傷者分送各醫院急

救，志工也分別進行關

懷：桃園龍潭志工到敏

盛、國軍總醫院，中壢、

平鎮的志工前往壢新及天

晟醫院，台北三峽志工則

到恩主公醫院，為罹難者

助念，關懷傷者、膚慰家屬，送上慰問

金及祝福。

彰化二林志工接獲訊息，也立即由

村長及鄰長協助，前往失事鄉親家中關

懷。其中一名罹難者的女兒因悲傷而顫

抖著身軀，志工趨前擁抱膚慰，並到另

一戶關心飽受驚嚇的阿嬤。對於慈濟人

及時地伸出援手，家屬都表示感恩與

肯定。

▲緬甸納吉斯風災後，慈濟援建頂甘鐘第四中小學，於11月2

日舉行動土典禮，當地志工與同學一起表演手語。攝影／楊秀麗

▲桃園慈濟志工到龍潭國軍桃園總醫院，探

望在北二高發生車禍的傷者，給予鼓勵。

攝影／古望秀

▲在鑽石吧高中的臨時避難中心，慈濟志工

與南加州大火災民劉老先生互動，膚慰其身

心，傾聽其需求。攝影／王瑞峰
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家用茶，也請在封鎖線外守候的媒體朋友

們喝茶，日夜溫差太大，三桶熱呼呼的薑

母茶，適時為大家驅寒、送暖。這起工安

意外事件，最後不幸造成一工人、一義消

罹難，二義消受傷，志工為往者助念，擁

抱並膚慰家屬，持續進行關懷。

◆ 2008.11.30
清萊府冬令發放提前舉辦

當地醫護及民眾投入協助

氣溫迅速轉涼，泰國慈濟志工眼見

天候變冷，將原訂12月中旬的冬令發放

義診，提前至11月30日，儘早將冬令物

資送給村民，以度過寒冬。

清萊府慧灑高中校長同意借出校

地成為發放場地，而清萊省立醫院和衛

生所醫護人員十四人也加入義診行列，

以及清萊成人學校八位師生組成義剪團

隊，足見當地民眾樂於助人。

此次發放對象為清萊府慧灑鄉

二十四個村莊共三百戶村民，在鄉長和

各村村長的協助下，配合志工訪視評

估，將需要幫助的家庭造冊提報慈濟清

邁芳縣支會。義診區分為一般內科和

牙科，但正值收割期，村民忙碌，僅

六十六人來看診，不過志工把握時間，

與醫護人員分享慈濟。

義剪區是活動中最忙碌的區域，

師生在兩個多小時內，發揮專業，一直

工作到午齋時刻，最後大家流露出圓滿

任務的笑容，同時承諾未來活動若有需

要，他們願意再來付出。

◆ 2008.11.30
吉隆坡印度村健檢

慈濟深耕社區愛灑

慈濟吉隆坡分會經由新芽助學金

家訪，深入社區暗角，發現雙溪毛糯煤

炭園坵的印度村，極需醫療衛教關懷，

因此結合人醫會醫師、慈青、教聯會老

◆ 2008.11.25~27
四風暴接連侵襲海地

慈濟勘災團前往關懷

8月中旬到9月初，

費伊熱帶風暴、古斯塔

夫颶風、漢娜熱帶風暴

與艾克颶風，四個天災

接連襲擊加勒比海地

區，海地的災情最為慘

重。慈濟全球志工總督

導黃思賢，率領美國、

聖馬丁慈濟志工，在台

灣時間11月25日到27日

到海地勘災。

志 工 先 到 海 地 首

都太子港，關心多所

學校，其大多年久失修、沒有供水、

幾乎成為危樓。接著在瓜地馬拉小學

發牙刷，教導孩童正確的口腔保健觀

念。其後到太子港最貧窮的市區太陽

城，發現當地由於糧荒問題嚴重，多

數居民販賣並以泥餅（協助產婦排

出惡露的食品）為主食，情景堪憐。

另外，當地國立大學醫院幾乎沒有藥

品，志工也捐贈六箱藥品，並評估人

醫會義診的可能性。

海地總統普雷瓦爾特地於26日接見

慈濟勘災團，表示重視。除了確認大致

的後續關懷工作外，志工同時與總統分

享慈濟竹筒歲月的理念，總統隨即向在

場所有人勸募，也期待更多人重視海地

的問題及困難。

◆ 2008.11.30
南屯垃圾場工程坍塌

志工緊急後援膚苦難

台中市南屯垃圾掩埋場擋土牆強化

工程發生坍塌意外，義警消人員搶救一

名跌落八公尺深洞內、慘遭活埋的工人

時，又連續發生土石坍塌，造成三名救

難人員先後受困。

南屯區慈濟志工接獲訊息，立即

動員前往事故現場，陪伴、膚慰受難家

屬，並關懷搜救、義警消、警察等人

員，準備晚餐、礦泉水和熱湯等補給

品，為現場約二百位的救援人員加油打

氣，做適時的後援。

志工雙手端起熱茶，進入待命區請大

▲因接連四個風暴侵襲，慈濟勘災團前往海地首都太子港的瓜地

馬拉小學，關心學校校舍，並發放糖果、巧克力及牙刷，與師生

溫馨互動。攝影／基金會宗教處提供

▲在台中市南屯垃圾掩埋場意外現場，慈濟志

工勸說家屬進用熱食，保持體力。攝影／施教岩

▲經由新芽助學金家訪，志工發現馬來西亞吉隆

坡雙溪毛糯煤炭園坵一帶印度村民的困境後，

結合人醫會醫師舉辦健檢，牙科醫師在衛教區

教導孩子們保護牙齒的正確方式。攝影／顏倩妮
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民村，其位於白蒲大道旁工廠後方的茂密

樹林間，村長表示，村民常有病痛，以肺

癆和皮膚病居多，但有百分之三的人不願

看診，衛生意識普遍低落，生活環境髒

亂，四處可見丟棄的瓶罐和碗碟。

是日，志工到原住民村多功能禮堂

舉辦健檢活動，並逐戶拜訪邀請。禮堂

內主要設有健康檢查區、身高體重區、

血糖測量區及乳房健檢區，當天共有

五十九戶、七十一人接受檢查，四十六

位小孩服蛔蟲藥。

禮堂外設有候診區、衛生教育區和

大愛媽媽靜思語教育區，讓大人小孩

在候診及健檢結束後，學習衛生保健知

識，如：使用牙刷正確刷牙、看海報學

防蚊、用點心前要洗手等，期待透過觀

念的宣導及實際的關懷，能改善他們的

生活。

◆ 2008.12.07
Watsonville市府發放

助貧困農工溫暖過冬

位於聖荷西市南方約一小時車程的

Watsonville市，當地西語裔居民大多務

農，在每年11月到隔年1月的休耕期完全

沒有收入，陷入困境，慈濟北加州分會

自2002年開始進行援助。

是日，志工一行六十四人在此地進

行冬季發放，為貧困的農工家庭孩子和

長者送來三百七十七份耶誕節禮物、環

保毛毯及流感疫苗，準備素食午餐，並

扮演耶誕老人，與眾人親切互動。孩子

的禮物主要由聖荷西和庫菩提諾兩所人

文學校的家庭認養，山景城老人公寓的

王澤修奶奶則發起織圍巾給老人家的活

動，增添溫情。

而遊戲攤位的設計，今年多了一項

師，前往淡米爾小學舉辦健康檢查，並

提供衛生教育、環保宣導、人文教育，

以及居家訪視關懷。

當天有十五位印裔村民報名志

工，充當同胞與志工之間的溝通橋

梁。此外，還有印裔小朋友主動帶領

志工挨家挨戶拜訪、分享靜思語，邀

約居民參加健檢。現場除了健檢區，

另設有教育區、衛教區、環保區，並

分兩組人員負責清潔環境及居家關

懷。在教育區，慈濟教聯會老師以馬

來文版的靜思語，搭配布偶講述孝道

的故事，再由印度志工翻譯傳遞其中

的含義。

因為新芽助學金，讓吉隆坡志工

發現煤炭園坵印度村家庭的困境。當

天的健檢活動，是一個愛灑的起步；

日後，志工將持續深入耕耘，用愛陪

伴需要援助的家庭，作苦難人心靈的

依靠。

十二月

◆ 2008.12.06
賴索托山區送桌椅

學童不再席地上課

賴索托山區哈諾哈（Ha Noha） 部

落的聖顧亞泥村（Senqunyane）教會所

屬小學，為村中的孩童免費教育。學校

是長方形的建築物，沒有隔間，容納四

個年級各一班，只有三片大小不一的黑

板在牆上，作為年級的區分，分別由兩

位老師教學，環境克難。

該教會透過教徒李大衛聯繫，向慈

濟尋求協助三十位小學生的課桌椅，賴

索托慈濟志工提供十五組課桌椅，可供

三十位學童使用。是日，在李大衛的陪

同下，志工從馬賽魯出發前往，約三、

四個小時車程，終於送抵學校。

原本孩子們是席地而坐上課，有了

舒適的課桌椅，教會牧師基瑞德（Gerad 

Letseka）表示，這是學校開辦以來最豪

華的傢俱。志工此次也帶了文具包（含

鉛筆、削筆機、橡皮擦、尺）請託牧師

在學校開學時，分發給孩子們使用。

◆ 2008.12.07
蒲種原住民村健檢

提升衛生教育觀念 

慈濟志工因2008年慈濟吉隆坡分會新

芽助學金的家訪，發現雪蘭莪州蒲種原住

▲賴索托慈濟志工送來十五組課桌椅，

給哈諾哈（Ha Noha）  部落的聖顧亞泥

（Senqunyane）村教會所屬小學。左起：學

校牧師Gerad的妻子、李大衛、陳美娟、學

校牧師Gerad。攝影／南非分會提供

▲慈濟志工及馬來亞大學醫學系學生，高舉

著印有黑斑蚊圖像的海報，與雪蘭莪州蒲種

原住民村小朋友分享，黑斑蚊所能帶來的傷

害及如何預防。攝影／陳明湟

▲Watsonville市府冬令發放，眾多的禮物靠

所有志工合心齊力一起傳遞到現場，給貧困

農工家庭的孩子與長者。攝影／北加州分會提供
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靜思語通關密碼，加上「竹筒歲月」攤

位，藉遊戲與分享，讓孩子學得慈悲與

智慧。當日有一百七十六個家庭受惠，

近七百位民眾參與活動，有六十五位民

眾接受流感疫苗注射。

◆ 2008.12.12
溫哥華一天三場冬令發放

對遊民與戒癮者以禮相待

加拿大溫哥華慈濟志工是日進行

三場冬令發放：早上先到東區救世軍

（Harbour Light Centre）進行定期每

月第二個週五的午餐供應，及第四年

的冬令發放。二個月以來，志工多次

與救世軍主管接洽聯繫，到現場了解

遊民及低收入戶最需要的物資為何；

發放當天以四百多份物資、四菜一

湯、靜思語朗讀及志工的熱情、尊

重，讓遊民從沒有笑容，到願意開心

擁抱志工。

中午，到救世軍附設戒毒戒癮中心

（The Detox Centre）， 探視四十位接

受毒癮、酒癮或其他癖癮診療的患者，

贈送薄夾克、浴袍及生活用品包，並以

靜思語來鼓勵患者。患者能收到所需物

資，及在耶誕前受到如家人般的關懷，

更覺溫馨。

下午，在救世軍附設戒毒戒癮中

心的教堂，進行另一場發放。在歌聲

的帶動下，志工以傳竹筒、抽靜思語

的遊戲，熱絡患者的心，並傳遞善

念。每次發放見到志工溫文有禮，也

讓該中心職員留下深刻印象。

◆ 2008.12.18、19、21
多明尼加志工關懷社區

一顆蘋果換得孩童笑容

多明尼加慈濟志工，在18日、19日

及21日分別訪視拉羅馬那慈濟中小學、

女童孤兒院及老人院，發放食品、獻上

關懷。18日，是拉羅馬那慈濟中小學這

學期最後一天，許多班級進行同樂會，

見到志工帶來的蘋果，孩子們相當驚

喜，因為平常很難一人吃一顆，有孩子

捨不得吃，要帶回去與媽媽同享。

19日，志工到關懷多年的女童孤兒

院，帶來蘋果、紅豆、麵條、餅乾及糖

果等，並贈送二套回收的百科全書。這

些八歲到十多歲的女孩聰明活潑，很喜

歡慈濟手語，並當場表演上次志工教導

的「感謝天，感謝地」，儘管發音不標

準，手勢卻不馬虎。

21日，志工前往獨立街上的老人

院，關懷三百多位長者，長者們多半無

法正常飲食或下床。中華民國駐多明尼

加大使館陳家駿公使，也特地前來關

心，並演奏吉他，唱了好幾首當地歌

曲，與長者同樂。

◆ 2008.12.19
洛杉磯慈濟人發放食物袋

諾伯小學孩童假期不挨餓

慈濟西北洛杉磯聯絡處在2000年

就在當地社區小學中實施「贈書活

動」，2001年諾伯小學（Noble Avenue 

Elementary School） 向聯絡處提出是否

可以支援學校「歡喜來讀書（Everybody 

Read）」活動，從2002年開始，此活動

發展成每月固定一次。

諾伯小學有一千多名學

生，大多來自低收入家庭，平

常都到學校吃免費餐點。放寒

假的兩週中，由於學校關閉，

約有三百位學生沒有東西吃。

西北洛杉磯聯絡處為幫助這些

學生，便進行「學生假日食物

計劃（Holiday Student Food 

Bag Project）」，於2007年12

月21日進行首次食物袋發放，

今年再次發放。

是日的食物袋發放活動，

幫助二百六十位低收入家庭

學童。在志工的帶動下，學

生們唱歌、比手語，歡笑連連，也

表示要把物資與家人分享。校長Cara 

Schneider 表示，這波經濟困境下，很

多家長失業了，慈濟不但發放食品，

還教孩子感恩與關懷別人，做環保愛

護環境，讓他衷心感謝。

▲溫哥華市東區救世軍所附設的戒癮中心

（The Detox Centre），慈濟志工於冬令發放

現場，以一句靜思語與患者分享。攝影／何育華

▲12月19日，多明尼加慈濟志工送來蘋果，並帶動慈濟手

語歌曲，讓女童孤兒院的孩子們露出笑容與活力。攝影／多

明尼加聯絡處提供

▲諾伯小學副校長George Khatchadourian與

慈濟美國西北洛杉磯聯絡處志工，將物質運

送到教室，讓低收入戶學童假期不挨餓。

攝影／楊婉娟

十
二
月
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【2008志業年度回顧－－醫療】

	以人為本，促進健康守護愛

「以
病為師，以人為本」，

回顧2008年，慈濟秉持

以人為本理念推動醫療志業，不只

醫人、更是醫病、醫心，做到全方

位愛的照顧與關懷，走入社區推動

預防醫學，促進健康、守護愛。

醫療奉獻，守護偏遠地區

「醫療品質的提升，不只在於

醫療技術，更重要的是醫護對待

病人的心念與態度。」證嚴上人期

許醫療志業體呈現出醫療人文之美

德，以使命付出，即為醫療典範。

把愛落實在醫療上，大林慈濟

醫院院長暨慈濟全球人醫會的總召

集人林俊龍，10月出任慈濟醫療志

業體執行長，負責慈濟六家醫院的

整合營運。證嚴上人期許醫療志業

在執行長林俊龍的帶領下，結合教

育、慈善與人文，持續推動人本醫

療，帶動大環境的醫療品質。林執

行長在擔任大林慈院院長時，以愛

管理，今年也榮獲行政院勞委會頒

發「標竿領導人獎」，被喻為「以

人為本的醫療傳奇」締造者。

慈濟醫療網拓展至玉里、關山

偏遠地區，縱使年年虧損，仍堅守

崗位搶救病患。玉里慈濟醫院張玉

麟院長在東部首創晨間門診，以急

診室為診間，長期在第一線搶救腦

傷患者，並推動日間老人照託，照

護一百多位老人，今年獲選花蓮縣

醫師公會首屆醫療奉獻獎。

研究改善，提升醫學教育

花蓮慈濟醫院二十二年來在東

部深耕茁壯，除了為病患解除病

苦，也致力於研究與發展，成為東

部奠定研究發展、醫療救助與社區

合作多方並進的醫學中心。

花蓮慈院今年發表六項醫學研

究成果，獲得國際醫學界肯定與重

視，透過創新技術，研發疾病治療

方法，例如：從臍帶中培養出間質

幹細胞，可以修補腦中風的受傷細

胞；透過腦部深層刺激術的晶片調

整以及藥物服用，獲得突破性研究

成果，有效改善病人情緒問題。

為了培育醫學知識及臨床能力

兼備的良醫，花蓮慈院2月成立「標

彙整／許佳惠

準化病人訓練中心」，8月舉辦「標

準化病人國際研討會」，透過交流

提升醫學教育的品質。由於有願意

全心投入的志工，承擔「良語良

師」的角色，慈院得以成為全台首

家由志工稱職扮演標準病人，提供

醫學生完整訓練的醫院。

慈濟骨髓幹細胞中心十五周

年，今年準備向「世界骨髓捐贈者

協會」 （WMDA, World Marrow 

Donor Association）申請國際認證，

首次舉辦「關懷小組講師」認證課

程，透過國際認證的標準流程，讓

慈濟骨髓捐贈的作業更為完善，同

時增進勸髓志工的專業能力，培訓

社區種子老師。

健康促進，落實社區醫療

回歸醫療本質，醫院除了提供

不再只是治療疾病的院所，更是傳

遞健康資訊、預防疾病的地方。

推行健康促進醫院多年的大林

慈濟醫院，2007年8月獲得

世界衛生組織（WHO）頒

布「健康促進醫院」會員

證書，今年更從環境、病

人、同仁、社區、醫院政策

與心靈健康促進等六大面向

整合，以「全面性與系統性

健康促進醫院之發展」為專

題，2008年11月通過國家生

技醫療產業策進會國家品質

標章認證。

在「社區醫療」方面，

慈濟六家醫院今年從預防醫

學晉升為促進健康，由醫

護、社工及志工組成團隊，

配合政府提供社區醫療群。

花蓮慈院承辦衛生署疾

病管制局社區防疫網計畫，

在四個里培育社區防疫種

子，讓居民藉著參與課程，

標準化病人考驗醫師，以逼真的演技按照劇本、病

患症狀的細節演出病人角色，考驗醫生應變能力與

問診方式。攝影：醫發處提供
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進而將防疫觀念落實生活中。在台

東，為了關懷社區老人、低收入獨

居長者，關山慈濟醫院今年成立社

區健康關懷站，並針對需要特別照

護的老人前往居家關懷。

培育人醫，施予愛與關懷

國際慈濟人醫會成立十周年，

今年年會主題為「促進健康傳播

愛」，提醒人醫在治療疾病之外，

要提昇預防醫學，更要學習的是施

予病人愛與關懷。

為了提昇醫師醫學專業，加深

醫療人文，特別安排各國學員參與

模擬手術交流課程，從大體啟用儀

式，一直到課程結束後的感恩追思

會、火化入殮儀式為止，深切體會

慈濟醫療與人文。

此外，還有十二位人醫會醫師

報名參加「模擬手術培訓師資」，

擔任模擬醫學中心的種子教師，將

技術與經驗傳承給醫學生與住院醫

師，從救人加入傳承行列，共同為

台灣醫學教育的提昇盡一份力。

醫病醫心，關懷弱勢族群

十年來，各國慈濟人醫會隨著

當地環境條件而發展出不同特色，

過程中，也落實社區化，帶動當地

醫護加入人醫行列。

吉隆坡慈濟人醫會義診時，不

忘給予心理輔導，並幫助緬甸難民

建立健康家庭。在印尼，慈濟人醫

會志工為協助高齡與天生殘疾等病

患，穩定情緒接受動手術治療，義

診前特地用電話及到戶訪視，關照

病患按時服藥控制血壓或血糖。

美國洛杉磯慈濟義診中心成立

十五年，為提供社區中下階層（包括

弱勢移民）民眾更多醫療服務，今年

在南加州南愛滿地市成立收費低廉的

社區牙科門診中心，減緩無醫療保險

者龐大醫療支出壓力。而美國北加州

大愛醫療車除了在低收入學區服務學

童，今年6月也配合北加州分會展開

「學區牙醫計畫」校園，為低收入戶

家庭兒童檢查牙齒。

慈濟人醫會除了提供義診服務

外，更吸引許多愛心醫護人員，共

同為所在地的貧病患者服務。9月，

洛杉磯慈濟義診中心結合聖地牙

哥，及墨西哥提娃那慈濟志工，前

往墨西哥迪卡德市（Tecate）舉辦

義診。此次增加許多當地居民、醫

師，跟著慈濟人學習付出，也讓慈

濟義診落實「在地化」。

無私付出，帶來重建希望 

面對今年5月緬甸風災、中國大

陸四川強震天災，國際慈濟人醫會

即刻分批組成賑災醫療團，膚慰川

西、深入緬甸。 

在四川、緬甸，有些病患走不

出來，醫師也踩過泥濘走進偏僻鄉

間，以虔誠、尊重的心提供醫療服

務。馬來西亞檳城人醫會醫師李荷

琴分享：「在緬甸，看到居民『因

貧而病』，或因無錢就醫，病情越

來越惡化，回想到證嚴上人當年見

到『因病而貧』現象，發願推動醫

療志業的悲心。」

而在四川，台灣南區慈濟人醫

會醫師葉添浩背負十二公斤重的醫

藥包，行走在四川強震災區，跨越

瓦礫、穿過阡陌，將醫療服務快遞

往帳棚裡一戶戶人家，只為讓更多

人帶來健康的希望。

人本醫療、尊重生命，慈濟醫

療志業從台灣扎根，深耕人文、培

育良醫，六家醫院成立愛的醫療

網，走入社區守護民眾健康；而猶

如「行動醫院」的國際慈濟人醫會

醫師，把醫療帶到需

要的角落，為病人

拔除苦難，藉由付出

同時，也感受慈濟

「以人為本」的醫療

人文，進而樹立良醫

典範，將社會賦予醫

師的責任與使命發揚

光大，全方位促進健

康、淨化人心。

人醫會十周年年會開幕

式中，各國醫師代表

上台演出，向傷痛的大

地，伸出誠摯的援手；

象徵國際慈濟人醫會十

年走來，一路秉持證嚴

上人所期許「以人為

本，膚慰病苦」、「以

病為師，滿懷感恩」的

人醫情懷。攝影：歐明達

四川震災中，慈濟醫療志工跟隨當地小志工

往診。攝影：吳寶童
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老人與防疫做起，守護社區居民的健康。

◆ 2008.01.18
阿素山原住民村義診

教小朋友分類做環保

馬來西亞慈濟人醫會和高烏慈濟

人一行四十人，前往馬來西亞半島的阿

素山原住民村，為當地居民進行定點義

診、往診、發放。人醫會醫師除了在定

點義診站看病，也分成二組進行居家關

懷小孩子及不方便來看診的老人家，共

有十七戶村民受惠。

為了獎勵原住民小朋友做環保，

志工送糖果給小朋友吃，並教育他們把

糖果紙丟進垃圾袋裡，讓他們懂得環境

衛生的重要。慈濟志工首次帶動原住民

小朋友垃圾分類做環保，啓發小小的心

靈，以實際行動愛護地球。

慈濟志工謝偉祥表示：「健康和環

境有很大的關係，如果可以從環保方面

引導小朋友注意環境清潔，間接也會提

昇他們身體的健康。」

◆ 2008.01.19~20
台北慈院威利寶寶營

提供照顧者喘息空間

為了讓小胖威利症孩子的家長和照

顧者有喘息的機會，台北慈濟醫院再度

與小胖威利病友協會，共同舉辦「威利

寶寶喘息服務人文營」，希望透過二天

的活動，讓家屬和照顧者有休息、放鬆

的機會，並喚起社會大眾對威利寶寶父

母的關心。 

此次有八十五位文山新店慈濟志

工參與陪伴十五位威利寶寶。台北慈院

為提供貼心的喘息服務，採一對一隊輔

制，但對情緒起伏大、活動量大的威利

寶寶，則安排二位隊輔陪伴照顧。

課程安排也別具用心，為了讓小胖

威利們少吃、多動，醫護志工們透過靜

▲馬來西亞人醫會醫生和護士，細心詢問阿

素山原住民身體狀況。攝影／胡慧芬

▲運動對每位威利寶寶來說很重要，志工也

特別幫他們配戴計步器。攝影／陳倪旺

一月

◆ 2008.01.06
北區人醫雙溪往診

關懷長者寒冬送暖

歲末年終，為了讓台北縣雙溪地

區鄉民感受到慈濟人關懷的心意，北區

慈濟人醫會第三隊的醫護志工，分六組

「寒冬送暖」往診路線，居家關懷需要

醫療照護的老人。

來到高齡長者的家，黃天祐醫師

詳細為阿嬤檢查眼睛，並親手為阿嬤戴

上圍巾，像親人般叮嚀她要注意保暖，

阿嬤感恩的說：「舒服多了，你們就像

我的兒子、孫子一樣，這樣關心照顧我

們。」

經常參與義診的護理師李靜瑜表

示，平日都是針對鄉民身體的病痛，這

次特別不同的是，以關懷為主、看診為

輔，聽到他們心裡感動的聲音與對慈濟

的感謝，就想起證嚴上人要我們多付出

愛，社會就多一點溫暖。而且每次都能

從病人身上，得到不同的感動。在年關

將近的此刻，黃天祐醫師表示，聽到阿

公阿嬤說：「你們就像兒女回來看望父

母一樣。」才體悟我們所扮演的角色，

最大的意義就是提供「溫暖」。

◆ 2008.01.18
花蓮慈院推動防疫網

國強里社區據點揭牌

花蓮慈濟醫院社區健康中心自2007

年11月10日起開始進駐花蓮市國強里，

以社區老人關懷為主，每週六上午在社

區活動中心辦活動，除了測血糖、量血

壓等之外，也常邀請家庭醫學科醫師舉辦

健康座談，為老人家建立正確健康概念。

在花蓮市國強里居民企盼下，國強

里社區關懷據點今日在國強社區活動中

心揭牌。花蓮慈濟醫院石明煌院長也希

望透過關懷據點的服務，讓醫院不只是

看病，更是守護居民健康的地方。

花蓮市國強里社區關懷據點，雖是

花蓮縣政府社會局在內政部補助下陸續

成立的第四十個據點，卻是花蓮慈院今

年度推動關懷老人與社區防疫計畫的首

站。花蓮慈院社區健康中心與承辦歐巴

尼基金會建立社區防疫網絡計畫的感染

管控小組，今年度陸續串聯國強里、國

裕里、國慶里、國福里等四社區，從關懷

【醫療記事】

▲北區慈濟人醫會到雙溪地區進行往診，志

工也在寒冬中為長者送上圍巾，並互相擁

抱。攝影／陳淑真

一
月
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科的病史詢問與身體檢查，以及衛教說

明等模擬病人的扮演訓練。目前標準化

病人中心已有三十一個教案，完全由標

準化病人根據劇本內容、描述疾病的細

節，透過逼真的演技準確地模擬各種疾

病的病史、病人的心理與情緒反應，以

訓練未來的醫師，在面對病人時的問診

技巧，以及人文關懷的應對進退。

有了慈濟志工擔任的標準化病人用

愛付出，花蓮慈院不必像其他醫院需付

費邀請專業演員來考驗醫師。同時為推

廣標準化病人應用層面，藉由多面向的

評估測驗，建立標準化病人相關師資的

訓練指引，以為國內醫學教育推展標準

化病人的參考。

 

◆ 2008.02.17
菲律賓義診眼科手術

受惠病患回饋做環保

菲律賓慈濟義診中心舉辦2008年第

一次眼科義診，共有四十位人醫會醫護

人員志工參與，為二十五位白內障及

十六位眼翳病患進行免費手術。

慈濟人對病患的細心陪伴，從手術

前做到手術後。手術前，志工先為病患

進行檢驗，評估是否合適動手術，並專

程接送行動不方便病患就醫。此外，也

在手術室外安撫病患，幫忙填寫病歷資

料。手術後，送餐給病患享用，給予藥

物及使用說明。

有位病患手術後為表達心中感恩，

立即參與資源分類，還有一些受惠的照

顧戶和病患也自動加入回收行列。而慈

濟志工也在現場宣導如何分類回收，將垃

圾變黃金的觀念，帶動更多人來做環保。

◆ 2008.02.22
慈濟推動幹細胞治脊損

招募患者參與研究計畫

台中慈濟醫院代表慈濟醫療體系

舉行「利脊救人期待愛」記者會，由花

蓮慈濟醫院、台北、大林、台中四家院

區，共同招募脊髓損傷患者，參與「脊

髓損傷者以臍帶血幹細胞治療」計畫，

擔任第一階段觀察期的志願患者。

此項研究計畫總主持人為台中慈院

副院長陳子勇，成員還包括花蓮慈院骨

科醫師吳文田、神經外科醫師駱子文、

大林慈院骨科主任簡瑞騰、台北慈院神

經外科醫師溫崇熙。

陳子勇表示，為了替國內的脊髓損

傷患者找出治療新技術，慈濟與國際醫

▲剛手術後的病患Jose Belisario（右一），主動參

加資源回收，幫忙整理舊衣服。攝影／Dona Corado 

思語教學、藝術治療、環保體驗，舒緩

病童情緒，也轉移他們對食物的渴望，

並安排三峽園區追蹤旅行，及配戴計步

器，增加運動量。

小胖威利病友協會理事長秦慧珠女

士表示，很感謝慈濟志工用心陪伴，充分

尊重和照顧的感覺，對小胖威利病友孤單

人生注入一股暖流，也是支持病友家庭正

面的力量。

◆ 2008.01.25
首次住院醫師OSCE後測

花蓮慈院即獲准為指定醫院

花蓮慈濟醫院首次為第一年住院醫

師舉辦OSCE（客觀結構式臨床技能評

估）測驗，這十名受試者，為醫學系畢

業後繼續經過一至三個月內科一般醫學

訓練的第一年住院醫師，接受首次畢業

後的OSCE模擬實境檢測，獲得更扎實訓

練。慈院以跑站方式取代筆試，檢測出

臨床診斷和反應，也讓住院醫師了解個

別差異。

花蓮慈院在2007年12月首次舉辦醫

學系大五實習醫師的G-OSCE（團隊式

的客觀結構臨床測試），以團隊討論診

斷，取代逐一跑站的方式，讓大五醫學

生，提早以團隊方式吸收他人優點，並

補足自我的缺點。

主測者之一的謝明蓁醫師指出，花

蓮慈院受醫策會指定，成為全國僅八家

獲准進行第一年住院醫師OSCE後測醫院

之一。藉著開辦這項檢測，也展現花蓮

慈院有成為住院醫師訓練中心的實力，

期望將來醫學生和住院醫師都能在慈濟

醫院接受訓練和檢測。

二月

◆ 2008.02.13
標準化病人訓練中心揭幕 

花蓮慈院建立人力資料庫

花蓮慈濟醫院為了培育醫學知識

及臨床能力兼備的良醫，成立標準化病

人訓練中心，是日舉行揭牌儀式。中心

未來展望，除推動及改善標準化病人訓

練計畫、協助培育標準化病人師資。此

外，也將推動標準化病人之研究及各類

相關學術活動，並協助建立標準化病人

人力資料庫。

花蓮慈院一般醫學標準化病人訓練

課程，包括內科、外科、婦科、骨科等

▲花蓮慈院標準化病人中心，由證嚴上人、

副總執行長林碧玉與陳紹明、院長石明煌、

教學部主任高瑞和、慈濟大學校長王本榮等

人共同揭牌。攝影／謝自富

一
月
～
二
月
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習慣、同住成員、吃什麼藥，鉅細靡遺

地問診，陳醫師說：「事先詳細了解，

看診時才能帶齊藥品，幫他們減輕苦

痛。」

中區人醫會24日到台中縣新社鄉，

展開定點義診及往診關懷。高齡九十一

歲的楊阿嬤一見到慈濟志工下車，便

問：「醫生有來嗎？」原來上星期前置

往診時，陳文德醫師為血液循環不良的

阿嬤按摩，讓她數日的腳痛不藥而癒。

大醫王的用心膚慰，病患都感受到了！

◆ 2008.02.24
馬來醫護慈濟攜手

為原住民兒童健檢

基於孟莎孤兒院（Asrama Darul 

Falah Perkim）兒童已經有二年不曾檢查

身體，吉隆坡中央醫院醫生莎芭夏，帶

領三十三位原住民兒童來到吉隆坡慈濟

義診中心，結合慈濟醫護志工、其他醫

護同仁及馬來亞大學學生，共四十位攜

手為孟莎孤兒院院童提供醫療照顧。

孤兒院監護人之一卡林先生表示，

孤兒院當中共有五十四名從六歲到十六

歲，來自金馬崙高原、彭亨與霹靂州鄉

區的原住民兒童，他們當中很多父母雖

然還健在，卻沒有能力養育他們，更不

能讓他們進入學校學習；所以在政府與

其他非營利團體的資助下建立了這家孤

兒院，專門收留原住民小孩。

莎芭夏醫生不僅對義診中心的硬體

設備讚不絕口，對志工們的服務態度也

非常滿意。她希望接下來還能夠與慈濟

繼續合作。因為還有接近一半的孤兒院

兒童沒有受到醫療照顧；此外，她也打

算號召更多同事成為志工。

◆ 2008.02.24
北加州首部大愛醫療車

提供衛教服務弱勢團體

北加州慈濟醫療團自1995年成立以

來，義診規模不斷擴大，最多人求診牙

科。醫療團隊於2003年購買攜帶式牙醫

器材，但因組裝費時，設備常出狀況，

無法提供較多服務，故於2004年向北加

▲吉隆坡慈濟義診中心提供基本完善的醫療

設備、貼心的服務，讓孟莎孤兒院（Asrama 

Darul Falah Perkim）孩子歡喜，大人也讚不

絕口。攝影／黃寶發

療技術接軌，向美國新澤西州羅格斯大

學、香港、中國等醫療學術單位、基金

會，提出經費贊助這項計畫。

此項研究第一階段無任何侵入性

檢查或治療，也不會要求病患停止常規

性的治療，僅止於病患資料之登錄與收

集。台中慈院副院長莊淑婷表示，這項

計畫也是慈濟「愛的醫療」再延伸，參

與研究計畫的脊髓損傷病患奉獻自己，

期待能夠找到新的治療方法，進而嘉惠

更多病患。

◆ 2008.02.23
印尼人醫與企業辦義診

衛教宣導為貧民拔病苦 

印尼慈濟人醫會與金光集團合作，在

北蘇門答臘省拉布漢縣（Labuhan Batu）的

巴東哈拉班（Padang Halaban）種植園，為

貧困居民舉辦二天義診，提供一般內科及

牙科服務，嘉惠一千四百位村民。

此次義診，包括有三百多位金光

集團志工，二十五位印尼人醫會醫師及

一百六十位慈濟志工參與服務。二天的義

診，不只是提供醫療服務，醫師及志工們

還不斷做衛教宣導，希望村民了解健康的

重要。

來看診的老人家，大部分有高血壓

和糖尿病，而孩子則是患有咳嗽和感冒。

為守護村民健康，很多人醫會醫生都是特

別抽空來義診服務。此外，還有當地一位

工人雅迪諾（Ngatino）參與義診，他表

示：因曾經受到慈濟幫助，如今可以當志

工幫助別人，覺得很開心，也希望這些病

人康復後能夠繼續幫助別人。

◆ 2008.02.24
前置往診評估需求

新社義診事半功倍

中區慈濟人醫會首次前往台中縣新

社鄉舉辦義診及往診。為了提高醫療的

功效，慈濟志工羅明憲帶領志工及負責

往診的紀邦杰、陳文德二位醫師，提前

於16日進行「前置往診」，勘察場地及

了解居民的病痛和需求，做為義診準備

的參考。

新社鄉有十三村，六十五歲以上

的長者在復興村就有二百六十五人，中

和村一百七十五人，急需要醫療協助。

人醫志工分組到各個活動點勘查，前置

往診過程中，陳文德醫師從病患的生活

▲台中慈院副院長莊淑婷（右一）表示，這

項計畫是慈濟「愛的醫療」再延伸，參與研

究計畫的脊髓損傷病患奉獻自己，期待能夠

找到新的治療方法，嘉惠其他的脊髓損傷病

患。攝影／賴廷翰

二
月
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習如何關心老人家，體會到助人比和朋友

逛街玩樂更有意義！而志工們一對一貼心

服務，協助居民填表、帶動手語歌、介紹

慈濟、在言語中適時給予膚慰。許多天水

圍居民第一次接受健康檢查反應熱烈，悅

耳動聽的慈濟歌也深深吸引他們，許多民

眾還要求索取歌詞學唱。

◆ 2008.03.26
登革熱製藥露曙光

慈濟研發取得專利

花蓮慈濟醫院新興感染病原研究

室，針對尚無藥物治療的登革熱病毒

等感染疾病，研發出「以病毒持續性

感染細胞株建立抗黃病毒感染先導化

合藥物篩選系統」，並已取得台灣及

美國專利。

如何從環境衛生著手杜絕登革熱

病媒蚊孳生，已是全球公共衛生的重要

議題。登革熱病毒感染引起出血和休克

的致病原因不明，造成疫苗研發倍加困

難，目前還沒有藥物或疫苗可治療。科

學家雖然積極試圖找出可治療登革熱的

有效藥物，但因天然及合成的化合物有

數百萬種，該如何從中找出抗登革熱病

毒有效的化合物製成藥，也一直是科學

家努力的方向。

花蓮慈院副院長陳立光帶領研究團

隊，2007年完成這項技術，可快速、大量

以感染細胞篩選抗登革熱病毒藥物，讓研

發製藥過程不需大海撈針從數百萬種化合

物中測試，篩選出抗登革熱病毒的先導化

合物，讓登革熱製藥露出曙光。

◆ 2008.03.31
慈濟牙科門診中心啟業

幫助社區無醫療照顧者

為幫助無醫療照顧者，美國慈濟成

立社區牙科門診中心，緊鄰美國加州南

愛滿地慈濟社區門診中心，落實醫療普及

化，服務社區中下階層民眾。年收入未達

聯邦低收入標準之三倍，沒有牙保者，都

是牙科門診中心服務對象。此外，更期許

藉由牙科門診中心，接引更多志工、牙醫

助理投入慈濟醫療志業行列。

慈濟成立牙科門診中心，緣於美國

社會有許多人不符合政府低收入標準，

卻又無法負擔昂貴的醫療保險，不能獲

得牙齒診療與保健服務；為使醫療更普

及化，2007年慈濟美國醫療志業基金會

執行長許明彰上任後開始籌備。

▲花蓮慈院副院長陳立光說明「以病毒持續

性感染細胞株建立抗黃病毒感染先導化合藥

物篩選系統」研究過程。攝影／劉明繐

州分會提議購買大愛醫療車。

北加州分會歷經三年募款，在今日

啟用北加州第一部大愛醫療車。在美國

共有三部醫療車，2000年7月成立第一

部，在洛杉磯服務；2005年9月成立第二

部，服務紐約和美東地區；今日成立的

是全美第三部車。

未來，大愛醫療車服務對象，包

括低收入學區學童及家長、社區無保險

者，並定期與市府合作為遊民服務。預

防重於治療，醫療車也將以口腔衛教、

預防護理為主要目標，加上緊急的拔

牙、補牙治療。 

北加州醫療志業十三年來守護健

康，步步踏實。而大愛醫療車是一個新

的開始，期望其能發揮良能進而接引更

多志工發心加入義診，為更多人拔苦予

樂，達到善的循環。

三月

◆ 2008.03.23
香港分會首辦社區健檢

關懷天水圍新移民身心

慈濟香港分會在成立十五年後，邁

出醫療志業第一步，首次在新界天水圍

舉辦社區健康檢查。

提供普通科、兒科、骨科等醫

療諮詢服務，包括香港志工、香港醫

護人員，共一百三十六位參與，服務

一百六十位居民。

位於香港新界區的天水圍，大多

為新移民家庭，加上地理位置偏遠等

因素，當地居民普遍收入不高，許多

家庭問題也相應而生。慈濟選擇在此

舉辦健康檢查，期望能從義診醫療服

務，進而傳遞慈濟人文，提供長期的

身心靈關懷。

在當地慈濟人號召下，有二十多位

居民參與志工，其中十一位是中學生，學

▲北加州分會歷經三年募款，2008年啟用北

加州第一部大愛醫療車，加入牙科義診服

務。攝影／北加州分會提供

▲慈濟香港分會首次在新界區的天水圍舉辦

社區健檢活動，共服務一百六十位居民，其

中大部分為長者。攝影／歐陽碧嬋

三
月
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◆ 2008.04.05
曼飄醫院參與慈濟義診

民眾與醫師發心做志工

泰國慈濟人醫會與曼飄醫院攜手合

作，在孔提社區寺廟舉辦義診；曼飄醫

院副院長帶領五位醫生及二十四位醫護

人員，利用假日參加義診，對待病患體

貼、細心問診。

當地泰籍志工承擔此次義診準備工

作，用心規劃看診動線，以名牌顏色區

分檢查部門，並貼心陪伴民眾看診。在

休息區，慈濟志工分享竹筒歲月精神，

現場包括醫生、護士、照顧戶、民眾、

慈濟志工紛紛將愛心捐款投入竹筒，啟

發善念響應助人。

一位老奶奶由女婿陪伴參加義

診，檢查後發現患有白內障，醫師安

排日後開刀，她的女婿對慈濟人的無

私付出很感動，發願要學習慈濟人做

善事，並立即填寫加入志工。此外，

還有二位醫師感動慈濟無私大愛，加

入泰國慈濟人醫會行列。

今日共服務二百二十八位民眾，並

安排十五位白內障患者擇期開刀。另

外，發現許多民眾有視力問題，必須配

戴眼鏡，但是他們大部分都是低收入

戶，所以慈濟人醫會安排5月14日舉辦

發放眼鏡給予援助。

◆ 2008.04.13~27
吉隆坡人醫難民區義診

加強心理輔導關懷尊重

吉隆坡慈濟人醫會定期為燕美路和

士拉央難民進行義診，發現許多難民基於

生活壓力，導致「心病」多於「身病」。

聯合國難民最高專員署（UNHCR）及慈

濟吉隆坡分會在今年合作計畫中，除了提

供難民現有的醫療服務外，還增加三項長

遠的計畫：心理輔導、愛滋病檢驗及預

防、家庭生育計畫。

▲慈濟吉隆坡分會與UNHCR在「執行夥伴」

合作計畫中，除了提供難民現有的醫療服務

外，還增加三項長遠計畫：心理輔導、愛滋

病檢驗及預防、家庭生育計畫。攝影／顏倩妮

診間設計深具慈濟人文特色，看診

醫師更是視病如親。生平第一次看牙醫

的小男孩，非常好奇與好動，幾個志工

和助理輪流哄著讓他配合檢查。為了安

撫病人，醫師讓他觀看卡通影片。診療

結束時，志工還送他刷牙隨身包，小男

孩很高興地說：「將來長大了也要當牙

科醫生！」

四月

◆ 2008.04.01
大林慈院醫師梅山鄉駐診

以病人為重服務山區民眾

嘉義縣梅山鄉衛生所長期缺乏駐診

醫師，不僅讓民眾無法享有專業的醫療

服務，對於推動預防保健工作也極為吃

力；因此2007年起，大林慈濟醫院與嘉

義縣衛生局合作，長期在梅山鄉衛生所

提供醫療服務，目前提供家醫科、眼科

及兒童預防保健門診每週共七個診次。

此外，2008年4月開始前往瑞峰衛生室，

以巡迴門診方式，針對老年人慢性疾

病，加強服務山區民眾。

2005年9月開始，大林慈院新陳代

謝科醫師每週二天至梅山鄉衛生所為居

民看診，同時協助社區辦理病友活動。

2007年1月，與嘉義縣衛生局簽訂長期醫

療門診合作契約，由家醫科醫師輪流至

梅山衛生所看診，其中因梅山缺眼科診

所，以及老人因慢性疾病普遍有視力問

題，故於2007年7月起加設眼科門診。

自2007年7月起，由大林慈院家醫科

黃慧雅醫師固定於梅山鄉衛生所看診，

從預防保健、抹片檢查、慢性病衛教，

長期與民眾建立情感。黃醫師凡事以病

人為中心，除了扮演好地方醫師的角色

外，也親身投入行政事務協調及操作機

器設備的工作，更是民眾口耳相傳的好

醫師。

▲曼飄醫院醫護人員與慈濟志工默契十足，

分工服務民眾。攝影／蔡秋玲

▲為幫助無醫療照顧者，美國慈濟成立社區

牙科門診中心，落實醫療普及化，服務社區

中下階層民眾。攝影／許卿雲

▲大林慈院黃慧雅醫師凡事以病人為中心，

除了扮演好地方醫師角色外，也親身投入許

多行政事務協調工作。攝影／江珮如

四
月
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一百八十五位民眾。除了提供中西醫

診療，還為六十五歲以上長者，注射

肺炎疫苗，並增添骨質密度及動脈壓

兩項檢測。

現場民眾大排長龍耐心等候，不

願意錯過難得機會。在候診區內，有

些民眾每年都期盼參與慈濟義診，非

不得已絕不錯過機會；有些則是第一

次來參加慈濟義診，表示下次還要再

來。有位西語裔的老太太表示第一次

來參加義診，接受醫師諮詢與肺炎疫

苗注射，對此次義診非常滿意且滿心

歡喜。

美國慈濟人醫會許明彰醫師表

示：「看診民眾中，有些是來美國後

從未看過醫生，藉由此次義診讓他們

能夠了解自己的身體狀況，同時也提

醒大家多守護自己的健康。」對華人

來說，慈濟舉辦的義診活動相當受歡

迎，除了語言上特別好溝通，在這裡

也有家鄉的親切感。

五月

◆ 2008.05.05
花蓮慈院心導管室15周年

造福病友一萬五千人

花蓮慈濟醫院心臟內科醫護團隊與

病友歡聚，慶祝心導管室暨救心小組成

立十五周年，完成心導管檢查及手術將

近一萬五千例。副院長王志鴻與病友分

享，當年花蓮慈院成立心導管室，全台

灣只有十三家醫院提供心導管檢查及治

療相關服務，到現在台東馬偕醫院與花

蓮門諾醫院皆有心導管治療，讓更多心

臟病患者獲得更好醫療照顧。

回首當年，東部地區會做心導管檢

查與手術的心臟內科醫師只有王志鴻副

院長一人，如今花蓮慈院心臟內科團隊

已有九名專科醫師，不僅在心導管治療

上更進步，更添購治療心律不整等心臟

疾病的新設備，用心嘉惠東部病友。

花蓮慈院除支援花蓮縣玉里慈濟醫

院、台東縣關山慈濟醫院等偏遠地區的

醫療外，也支援署立花蓮醫院每週三天

門診，用心守護東部地區心臟病友的生

命與健康。支援偏遠醫療及區域醫院守

護鄉親，更是慈濟醫院的使命。

◆ 2008.05.06
罕疾少女陷昏迷

台中慈院搶救生命

罹患罕見疾病「先天性腦血管畸

形」的潭子國中田徑隊員葉旆攸，戰勝

負責此項計畫的慈濟人醫會駱毅

真醫生說：「醫生除了看護病人，也要

關心病患家屬。教育他們預防疾病的傳

染，以及進行家庭計畫。其最終目的，

是希望人人都有健康的家庭，父母有能

力照顧孩子。」 

義診過程重視病患的感受和尊嚴，

醫生看診時若發現病人心理出現狀況，

會另外安排到心理輔導區，一對一進行輔

導，給予心靈上關懷，與難民建立良好的

互動。此外，除了看病，還增設玩具、畫

本和彩筆，逗孩子們開心，若察覺孩子有

異常行為，再進一步做輔導。在這裡，孩

子尋得樂趣、婦女能學習簡單的手藝，希

望藉此過程，化解他們內心不安，把對遠

方家人的思念，化作祝福。

◆ 2008.04.17
慈濟四院與菲國建教合作

致力醫學交流與臨床訓練

創建於西元1877年的菲律賓華僑善

舉總會，已發展成菲律賓規模最大的慈

善機構，擁有中華崇仁醫院、崇仁護理

學院、華僑義山、華僑養老院等機構，

不僅提供旅菲僑胞醫療、養老、殯葬等

服務，也提供當地政府、民眾大量的救

治與幫助，而且有華人義診隊每月深入

山區農村、沿海漁村、城市貧民區義

診、送藥。

為了給予當地民眾更好的醫療服

務，菲律賓中華崇仁醫院董事長李逢梧

博士（Dr. James Dy）率領醫護團隊前來

台灣，與花蓮慈濟醫院及台北、台中、

大林慈院四院，簽訂建教合作。

中華崇仁醫院是菲律賓當地的醫學

中心，目前有六百床規模。1995年起，

與國際慈濟人醫會結緣，共同下鄉舉辦

義診展開長期合作模式，十多年來不曾

間斷。此次與慈濟四家醫院簽約，將針

對各院不同專長與特色，雙方將就骨髓

幹細胞移植、腎臟移植、以及幹細胞治

療中風研究等醫學技術合作、交流，並

提供住院醫師臨床訓練。

◆ 2008.04.27
洛杉磯義診中心社區義診

增添檢測守護居民健康

為了守護社區民眾健康，洛杉磯

慈濟義診中心定期每半年舉辦社區

健康日義診，今年是第十五年。此

次義診有十五位醫師參與，共服務

▲菲律賓中華崇仁醫院董事長李逢梧（右

三）與花蓮及台北、大林、台中四地慈濟醫

院院長簽約建教合作。攝影／游繡華

▲洛杉磯慈濟義診中心此次社區義診，特別

安排動脈壓檢查服務，關懷社區民眾健康。

攝影／洛杉磯慈濟義診中心提供

四
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花蓮慈濟醫院是東區唯一獲得衛

生署人工生殖機構許可證的醫療院所，

1996年獲得認證，1999年第一例試管嬰

兒出生，接著造福了許多不孕夫妻，

2006年在婦產部朱堂元主任的支持下，

陳寶珠醫師接手生殖醫學中心的研究，

積極幫助許多不孕夫妻重尋生機。

◆ 2008.05.17~18
台中慈院重視自然環境

獲選台灣園藝療法聯絡處

 

「種花蒔草」也可以治療疾病！

「第二屆園藝療法國際研討會」在台中

慈濟醫院進行二天研習，邀請來自美

國、德國、日本、香港及台灣的園藝療

法專家學者，以「園藝療法與現代醫

療」為主題進行研討。 

台中慈濟醫院重視自然環境，利用

景觀花園與園藝治療，為不同疾病的患

者帶來幫助；因此今年也獲得亞太園

藝療法學會（Asia Pacific Association of 

Therapeutic Horticulture, APATH）理事

長菅由美子（Yumiko Kan）肯定，在此

次研討會中確定設立台灣支會，由台中

慈濟醫院中醫部主任陳建仲出任台灣地

區聯絡人，並以台中慈院作為聯絡處，

同時各國專家學者也將協助台灣成立園

藝治療協會，將是台灣園藝療法整合的

一大步。

「園藝療法（ H o r t i c u l t u r a l 

Therapy）」乃是利用人與植物親密關

係，幫助身心疾病者進行物理及心理方

面的復健，助其重拾自信心恢復健康。

這項療法在歐美國家已經很盛行，台灣

正在起步，而一向重視環境問題的慈濟

醫療體系成為國際專家矚目的重心。

◆ 2008.05.17
花蓮慈院護理師居家訪視

提供洗腎病患完善照顧

為了幫東部在家進行「腹膜透析」

的洗腎病患確實找出需求，並將最實用

的調查結果提供給臨床護理人員；花蓮

慈院腹膜透析室首次展開居家訪視，護

理師利用假日實地到戶探訪，發掘病患

居家護理的主要問題。

花東地區很多洗腎病患都是老人，

常合併有糖尿病或其他併發症，要順利

操作機器並不容易，因此花蓮慈院將洗

腎病患的居家訪視列為重要工作。為

此，慈院護理師設計問卷，利用假日探

4％的生存機率，並擺脫成為植物人夢

魘，住院一百一十五天，如今帶著台中

慈濟醫院醫護同仁與志工滿滿祝福出

院，繼續復健之路。

旆攸今年初在學校操場熱身練習

時，因為腦血管畸形瘤破裂，出現中風

情形，有嗜睡、昏迷現象，送到台中慈

院緊急開刀。面對手術後極有可能成為

植物人，台中慈院神經外科醫師吳芳峻

卻從未放棄，結合中醫穴位針灸，刺激

腦部細胞。終於在四十五天後，旆攸能

依指示做反應，經過積極復建，恢復的

情況，連醫師都嘖嘖稱奇。

旆攸在一個月內經歷了四次手術，

才度過危險期；如今的旆攸，不僅雙眼

有神，可以推著輪椅自行移動，人際應

對毫無問題。旆攸的重生是醫護與家人

共同奮戰的成果！未來，旆攸每個月會

定期回診追蹤，吳芳峻醫師也會固定到

家訪視，掌握旆攸的進步情況。

◆ 2008.05.15
東部首例冷凍胚胎受孕成功

雙胞胎姊妹歡喜出院

花蓮慈濟醫院成功完成東部首例冷

凍胚胎移植，讓不孕夫妻又多了一種成

功率更高的新選擇。一般試管嬰兒是用

新鮮的胚胎植入，冷凍的胚胎則先以藥

物調整母親的體質，讓子宮達到假設懷

孕的狀態，當子宮內膜的厚度達到設定

的標準，再將胚胎植入，植入時不需麻

醉，也不用住院，以人工方式控制母體

狀況，成功率更高。

一對夫妻求子多年全台走透透，

終於在花蓮慈濟醫院婦產科陳寶珠醫師

協助下找到「生機」，透過冷凍胚胎移

植，二個植入的胚胎在媽媽肚子裡成長

到二十八週後出生，獲得一對雙胞胎。

這位新手媽媽克服內心障礙，勇敢站出

來鼓勵所有不孕的夫妻，一定要盡早接

受治療，千萬不要放棄。

▲東部首例冷凍胚胎植入成功並順利出生的

小姊妹，體重雖輕，卻是相當可愛，更是父

母努力多年以及花蓮慈院生殖醫學成熟的成

果。攝影／吳宛霖

▲罹患罕疾「先天性腦血管畸形」少女葉旆

攸，在父親及姊姊的陪同下，帶著台中慈濟

醫院醫護同仁與志工的祝福出院。攝影／簡伶潔

▲「第二屆園藝療法國際研討會」各國學有專

精的園藝治療師，雲集台中慈濟醫院，瞭解在

醫療行為之外，透過自然環境的塑造給病患另

一種幫助。攝影／簡伶潔
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慈濟骨髓幹細胞中心自1993年10月

創立骨髓資料庫至今年4月底，志願捐

髓者已超過三十一萬五百餘人，臍帶血

儲存量將近一萬四千五百餘筆；骨髓

及周邊血幹細胞捐贈案例數已累計至

一千五百六十八例，供髓國家包括首例

髓緣的西班牙已有二十七國。

◆ 2008.05.25
桃園人醫中壢園區義診

脊傷夫妻自力邁向夢想

北區慈濟人醫會桃園隊在慈濟中壢

園區為脊髓損傷朋友舉辦義診，提供內

科、外科、腎臟科、推拿、脊骨神經、中

醫、泌尿及牙科等看診，有四十二位醫護

人員、二十五位牙科助理及五十五位志工

參與，服務五十三位病友。

此次義診，由脊髓損傷協會

通知會員參加義診，而慈濟除了

提供堅強的醫護陣容外，志工也

準備餐點供病友及家屬享用，大

愛媽媽及手語志工還帶來表演，

現場互動氣氛溫馨輕鬆。

看診病友當中，洪正清、

謝美雲夫婦是在脊髓損傷潛能發

展中心的職訓課程中認識，而結

為連理，因為團體生活、互相鼓

勵，讓他們走出封閉，共同為夢

想努力。洪正清表示，脊髓損傷

者在初期多少會有一段封閉期，

但在協會其他傷友關心下，慢慢

回歸社會。

參與義診的脊傷者，感受慈濟志工

們用心又熱心，也有病友對做志工或環

保有興趣，也期待他們能加入，為社會

付出。

◆ 2008.05.27~29
花蓮慈院培訓社區防疫志工

國福國小師生熱烈參與

花蓮慈濟醫院規劃社區防疫網絡，

正式在國福社區扎根。花蓮慈院社區健

康中心連續三天，在花蓮市國福國小進

行社區防疫志工培訓課，每天運用中午

一小時接引師生加入社區防疫志工行

列。

課程由慈濟大學健康傳播中心組長

陳建智講授常見傳染病的防治概念，包

訪，掌握病患狀況，得知病患需要改善

的地方，透過即時溝通與衛教，讓長期

洗腎病患獲得最好的治療和照顧。

另外，此次居家訪視的調查結果，

會在東區腹膜透析居家研討會中發表，

提供醫療發展規劃的參考，加強臨床護

理人員對腹膜透析的了解，以提供病患

最正確的幫助。

◆ 2008.05.18
日本佛教醫院參訪慈濟

讚歎關山慈院社區醫療　

台灣育英醫事護理專科學校校長和

老師，陪同日本福岡佛教醫院醫療法人

聖惠醫院院長安松聖高及該院教授，參

訪關山慈濟醫院，瞭解慈院在社區所扮

演角色、如何與社區連結，以及落實老

人照護。

關山慈院潘永謙院長向參訪者介紹

醫院，內容包括醫院沿革及任務目標，

及醫院經營上的困難，最重要的是醫院

秉持上人理念，在當地落實社區醫療照

護。

日本聖惠醫院院長提及關山慈院在

艱難經營情況下如何持續？關山慈院潘

院長表示：醫院每月雖經營虧損，但提

供當地民眾就醫便利性與及時性，所節

省的社會成本難以估計，最重要的是，

慈濟是以服務患者的角度經營醫院。

在瞭解關山慈院的功能及展現的醫

療人文後，讓同為佛教醫院的教授群都

非常感動，對於慈濟醫院為服務民眾，

願意忍受虧損在偏遠地區建院，以及從

院長到員工都願意下鄉服務的精神，感

到由衷佩服。

◆ 2008.05.19
首例西班牙跨國髓緣

搶救罹患白血病女童

台灣慈濟骨髓幹細胞中心成立十五

年來，首例西班牙跨國髓緣，搶救一位

年僅一歲、罹患急性淋巴性白血病的小

女童生命。來自西班牙Nino Jesus醫院

的瑪利亞醫師（Dr. Maria Isabel Iglesias 

Bouzas），經過將近二十個小時的路

程，來到花蓮慈濟醫院取髓。

捐髓者七年前參加桃園骨髓捐贈驗

血活動，當初本著做好事、能救人，當

然義不容辭的心情，如今總算如願了。

這些年來，他不僅接受慈濟培訓、受證

成為慈誠隊，也是骨髓關懷小組的志

工，更能感同身受捐髓救人的意義。

▲慈濟骨髓幹細胞中心主任石明煌、副主任楊國梁（左、

右），將救命髓交給西班牙首例跨國取髓（中）的瑪利亞

醫師（Dr. Maria Isabel Iglesias Bouzas）。攝影／游繡華

▲育英醫護管理專科學校校長洪玉珠（左

一）頒發感謝狀給關山慈濟醫院，由院長潘

永謙（右一）代為接受。攝影／楊柏勳
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六月

◆ 2008.06.01
北區人醫健檢傳大愛

外勞邀雇主認識慈濟

北區慈濟人醫會在台北車站東側門

舉辦每二個月一次的外籍勞工健檢，近

七十位醫護志工參與服務，提供血壓、

血糖及血脂的測量、骨密度、尿液及子

宮頸抹片等項目檢查，以及醫療健康諮

詢、CPR現場教學，共服務二百零八位

外勞朋友。

印尼籍外勞吳達米，帶來自己製作

的甜甜圈，在現場為川緬災民義賣，獲

得民眾熱烈響應。

而參與慈濟志工的菲律賓籍勞工

Ailene Abrera，不僅捐出認領的竹筒，並

邀請雇主參與活動。第一次陪同來參加

義診的雇主魏國明，也馬上慷慨解囊，

響應義賣活動。Ailene Abrera分享說，

得知慈濟到家鄉菲律賓賑災，感動慈濟

大愛精神，因此響應竹筒歲月，每日投

錢，希望將這份愛心幫助人。

慈濟除了提供醫療服務，志工還特

別準備素粽和吊飾與外勞朋友結緣，讓

他們也能感受中國端午節習俗，藉此傳

達慈濟人文關懷。

◆ 2008.06.01
印尼當格朗痲瘋村義診

關懷缺乏醫療貧苦病友

印尼當格朗市的Sitanala痲瘋村病

友，因長期被社會遺棄，加上醫療資源

缺乏，讓生活雪上加霜。印尼慈濟人

醫會不畏艱難前往，首次義診共嘉惠

九百二十五位村民，部份病患列入追蹤

治療個案。

慈濟人從2003年開始，每月定期為

痲瘋村民帶來生活用品，並不定期發放

大米，持續給予關懷。義診活動展開

前，當地長老帶領村民進行祈禱，慈濟

人也帶領大家為川緬災民祈福，在「誠

心祈三願」歌聲中，啟發許多人善念流

下感動淚水。

大多數人對麻瘋病總是心懷畏懼，

而慈濟首次義診卻有七十六位醫護志工

參與，親切服務病患。擔心村民錯過義

診機會，志工們搭摩托車到村裡各角

落，宣傳義診消息，並在現場帶動小孩

團康遊戲，學習手語，把握機緣傳遞慈

濟人文。

此次義診，發現很多患有白內障、

括志工的職責及認知，希望防疫志工成

為傳播健康的社區種子。講師深入淺出

傳授防疫觀念，也準備許多文具，獎勵

認真學習的學生，鼓勵學生將正確、良

好的衛生習慣帶回家，守護家人的健康

就是志工最好的表現。

慈濟醫院在國裕里與國福里進行五

場社區防疫志工培訓，完成志工培訓課

程三小時，並參與防疫志工服務活動達

四小時，即可獲頒社區防疫志工認證。

社區防疫志工的服務活動，包括協助學

校推動及宣導防疫活動、協助舉辦防疫

講座、參與社區防疫活動、協助整理防

疫活動文書資料，及家庭訪視關懷等。

◆ 2008.05.29
花蓮慈院投入川震義診

與什邡市人民醫院結盟

四川省於5月12日發生地震，造成

嚴重傷亡，慈濟志工自第二梯賑災團開

始，有來自台灣各地慈濟醫院及國際慈

濟人醫會的醫護人員前往災區進行義

診，為受傷或倍受驚嚇的災民，注入一

股安身、安心的力量。

地震不僅震毀家園，醫療院所也百

廢待舉，其中什邡市人民醫院主體結構

受到嚴重毀損，災後大批傷患只能送往

其他地區救治，慈濟賑災團團員與慈濟

醫療暨教育諮委會主任委員詹啟賢，於

5月29日前往人民醫院了解情況後，決定

和該醫院締結為姊妹院，協助該醫院重

建與醫療資源重整。 

花蓮慈濟醫院院長石明煌，於5

月20日到四川災區進行醫療服務，並

於2 9日在什邡市人民醫院僅存的一

間辦公室裡，與什邡市人民醫院院長

王渝，簽下結盟為姊妹醫院的合作約

定，期待從此展開二家醫院的交流，

並一同繼續站在第一線，肩負起醫療

重建及災民安身的使命。

▲慈濟大學健康傳播中心組長陳建智生動地

說傳染病的途徑及防治，小志工很認真地聽

講。攝影／游繡華

▲參與慈濟志工的菲律賓籍勞工A i l e n e 

Abrera，帶回二個月前認領的竹筒，並與雇

主魏國明上台分享參與慈濟活動的感言。攝

影／陳李少民

▲花蓮慈院院長石明煌（左）與什邡市人民

醫院院長王渝（右），在災後什邡市人民醫

院僅存的一間辦公室內，簽下結盟為姊妹醫

院的合作約定。攝影／孫宗伯

五
月
～
六
月

回目錄 回目錄



270

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

271

醫

療

記

事

肌贅片病患的手術治

療服務之外，如今人

醫會Rica Abes Servera

和Catherine Macaraig醫

師，帶領專業醫療團

隊，為葛羅亞（Gloria 

P a n g a n ）、瑪莉亞

（Maria Fe Zulueta）

和荷西利多（Josel i to 

Munoz）三位病患成功

完成矯正斜視手術。

就讀菲律賓大學電

機工程系的瑪莉亞術後

歡喜地說：「學業一定

可以更進步，而且將來

在工作崗位上也能有傑

出的表現。」Macaraig

醫師表示斜視會深切影響病患的一生，

矯正手術有助提昇自信心，也可以更容

易找到工作。

長久以來，義診中心兩位留美醫師

Macaraig與Abes Servera，積極參與慈濟

義診活動，全心全意奉獻她們的專業知

識與技術，幫助和治療菲律賓許多有視

力問題的病人。

◆ 2008.06.21
花蓮慈院輕安居十周年

人性化照護獲外界肯定

為了減輕家屬照護老人的負擔與壓

力，1998年花蓮慈濟醫院成立輕安居，

提供日間照護，讓家屬白天可以正常

工作，晚上可以接父母回家同享天倫之

樂。如今輕安居歡度十周年，邀請病友

及家屬共聚。

輕安居走過十年，陪伴無數老人走

過人生最後一段歲月，日間照護的內容

除了幫老人們打理餐點以及大小瑣事，

專業的醫護人員更細心以連絡簿等方式

與家屬溝通，運用各種創新療法，安排

治療及復健活動，並定期舉辦家屬座

談，提供最新的相關資訊。

老人照護問題日趨受到重視，花蓮

慈院輕安居人性化照護，吸引許多國內

外團體前來參觀，極重視老人照護的日

本，也有教授參訪後倍受感動，來信表

達讚歎台灣的慈濟醫院規劃如此小而美

的老人照護機構。

腫瘤、疝氣、肺結核、心臟病的村民，還

有發育慢的孩子，慈濟人除了即時為他們

減輕痛苦，也會繼續給予治療關懷。

◆ 2008.06.04、06
北加州大愛醫療車校園義診

關懷低收入學童口腔健康

聖荷西地區的鵝鑾石學區（Alum 

Rock School District），大多是西班牙裔

與越南裔居民，這些家庭的父母忙於生

計，或因為不懂英語，無法帶小孩定期

做牙齒檢查。因此，慈濟北加州分會醫

療組決定展開「學區牙醫計畫」。

慈濟北加州大愛醫療車4、6日首站

來到斯洛納克小學（Slonaker Academy 

School）為低收入戶家庭兒童檢查牙

齒，二天共診療三十位學童。大愛醫療

車首次進入校園，吸引眾多學童好奇圍

繞著醫療車，想要一窺究竟。志工見機

趕緊教導如何正確刷牙及使用牙線；還

有醫師在醫療車外，回答學童問題，共

同推動衛生教育，落實預防勝於治療。

義診能順利進行，在於志工事先挨

家挨戶到學童家中與父母講解，才使得

家長願意簽同意書讓孩子看診，但過程

中礙於語言不通與家長溝通困難，在校

方和志工協助翻譯下，才獲得更多家長

同意。此次共有三百八十位學童願意接

受檢查，其中六十八位嚴重齲齒，一百

零一位輕微齲齒。而對於還沒有接受治

療的齲齒學童，亦安排其他時間和地點

接受治療。

◆ 2008.06.20
菲律賓義診中心拓展服務

為病患矯正斜視增加信心

菲律賓慈濟義診中心從2006年11月

5日成立以來，除了提供白內障及翼狀

▲回首花蓮慈院輕安居十年展，慈濟基金會副總執行長林碧玉

（左一）蒞會分享，希望住民都能輕安自在。攝影／謝自富

▲印尼慈濟人前往當格朗市的Sitanala痲瘋村

義診，報名處排了長長的人龍，都是要把握

機會來看診的村民。攝影／印尼分會提供

▲北加州慈濟人醫會牙醫師仔細為小朋友檢

查，一旁志工協助記下孩子牙齒的狀況。攝

影／北加州分會提供

六
月
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花蓮慈院醫護團隊十年如一日，陪

著病友與家屬，勇敢面對失智症，讓他

們學會更珍惜親人之間的天倫之樂。

◆ 2008.06.24
花蓮慈濟髓愛無國界

送四川災區搶救病童

花蓮慈濟醫院完成兩例週邊血幹

細胞、兩例骨髓捐贈手術，由慈濟骨髓

幹細胞中心送出四例骨髓；一例送往美

國，三例分送中國大陸重慶、長沙、上

海三地醫院，由湖南長沙湘雅醫院血液

科醫師劉弋代表到花蓮慈院取髓；其中

一名受髓者為大陸四川震災區的十歲女

童，在重慶新橋醫院等待來自台灣的救

命骨髓。

這名住在四川彭州的小女童，2007

年10月被檢查出患有慢性粒細胞白血

病，在成都治療後再轉新橋醫院治療，

回到家中等待移植時遇到地震，惡劣的

居住環境和衛生狀況，使小女童處於隨

時都可能感染的風險，極待骨髓救命。

新橋醫院透過中華骨髓庫與台灣慈濟

骨髓庫聯繫，在台灣找到符合配對捐髓

者，今日由湖南長沙醫院劉弋醫師與慈

濟志工協助送髓到四川搶救女童。

慈濟骨髓幹細胞中心成立十五年，

至2008年6月骨髓與週邊血幹細胞捐贈

案例累計一千六百三十例，國內移植案

例超過四百七十例，海外捐髓個案達

一千一百多例，受髓國家包括台灣總計

有二十七國。 

◆ 2008.06.28
台北慈院培訓志工

落實社區防疫宣導

台北慈濟醫院舉辦2008年慈濟志工

社區防疫種籽訓練課程，三百五十多位

新店雙和地區志工參與。課程目的是訓

練社區志工成為防疫種籽，協助他們具

備各種流行病防疫觀念，關懷社區時，

也能向民眾宣導正確的觀念和行動。

課程安排，包括目前最為關心的

肺結核、登革熱、流行性感冒和腸病毒

的預防及治療之道。日後也將在社區落

實推廣，包括推動大愛媽媽洗手列車到

校園，教導學童正確腸病毒防治觀念；

環保志工社區掃街，帶動民眾防治登

革熱，打造乾淨的社區家園；進行募心

拜訪，將生活化的保健資訊及慈濟人的

關懷與祝福，傳遞至家家戶戶；舉辦社

區健康關懷茶會，帶動醫療團隊走入社

區，傳遞健康與關懷。

為了深入社區推廣防疫觀念，透

過慈濟志工帶動民眾，走入社區發揮良

能，也期望志工們能學以致用，守護自

己的健康，共同為社區防疫衛教宣導盡

一分心力。

七月

◆ 2008.07.06
人醫石門鄉義診五年

接引偏遠民眾當志工

北區慈濟人醫會醫護志工從2003年6

月開始，每月一次定期到台北縣石門鄉

進行義診，並到年長者家中往診探視關

懷。五年來，除了提供義診醫療服務，

持續關懷偏遠民眾健康，淡水慈濟志工

透過社區聯誼茶會愛灑當地鄉親，宣導

減碳齋戒，落實社區關懷。

淡水慈濟志工為感恩人醫會醫護人

員五年來不斷為義診盡心力，特別舉辦

一場茶會，邀請志工與醫護人員彼此分

享服務心得，期望帶動更多人加入服務

偏遠地區及弱勢民眾的行列。

北區人醫會第四隊長黃秋良師兄

表示，人醫會從2003年到石門鄉展開義

診，持續關懷偏遠民眾健康，更把握因

緣接引當地鄉親參與志工行列，如今連

鄉公所、警察等都響應齋戒，未來希望

能繼續社區志工招生，並加強往診關懷

戶數。

◆ 2008.07.06
巴生志工為難民戶外義診

緬甸華裔協助翻譯傳大愛

根據聯合國難民事務高級專員辦

事處的資料顯示，目前巴生區的難民

約二千五百人，以信仰基督教的欽族為

主，每週日平均有十名難民自費搭車到

巴生慈濟義診中心看診。由於義診中心

空間有限，遇有罹患肺癆等疾病的難

民，難免擔心彼此之間會相互傳染。

有鑒於此，在前任巴生中央醫院院

長瑪莉醫師及天主教露德聖母堂教會約

翰神父協助下，慈濟志工首次在靠近市

中心，位於巴生總車站附近的路易士天

主教堂旁活動中心大廈，為緬甸難民增

設戶外義診，提供西醫、牙醫等服務，

同時為本地人進行健康檢查，共服務

九十七位難民。

五年前來馬來西亞的緬甸華裔楊木

源，說得一口流利華語，在緬甸難民署

介紹下參與慈濟義診當翻譯員。因感動

▲北區慈濟人醫會前往台北縣石門鄉進行義

診，九十幾歲老農民訴說著一身病痛，令人

不忍，志工和醫師連忙關懷，膚慰他不安的

心。攝影／林月美

▲台北慈濟醫院副院長徐榮源期勉志工，回到

家中、或社區後，都能學以致用，守護自己的健

康，更成為社區的防疫種籽。攝影／李老滿

六
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2008年1月15日，大林慈濟醫院腎臟

病治療團隊傑出的表現，獲得衛生署國

民健康局列入全國十五家腎臟病照護最

佳醫療機構之一，也是雲嘉南地區唯一

第二級認可機構。

為了讓雲嘉南地區洗腎患者能

就近得到服務，大林慈院斗六門診部

引進專業「慢性腎臟疾病照護團隊

（CKD）」，讓患者在出現腎臟病兆之

初，例如糖尿病與心血管疾病等，即可

得到完整照護，延緩進入洗腎病程。

此外，雲嘉南地區洗腎人口持續增

加，而雲林縣老年人口多，出門就醫較

為不便，斗六門診部於7月31日成立血液

透析中心，讓洗腎病患不需長途跋涉。

同時門診部尚有二十二個醫療科門診，

與大林慈濟醫院建立完整後送管道，共

同照護患者健康。

◆ 2008.07.31
腦幹中風男子器捐

家屬成就遺愛人間

花蓮慈濟醫院一位腦幹中風腦死的

四十五歲男子，捐贈器官遺愛人間。心

臟、肝臟、兩枚腎臟及兩枚眼角膜，捐贈

給台南、桃園、花蓮共六位病人。四肢骨

骼捐贈給花蓮慈院骨骼銀行，嘉惠未來的

骨科病患。

日前，林姓男子路倒送醫，家屬接

獲通知後趕到醫院探視，因病患中風部位

在生命中樞造成腦死，經神經內科醫師解

說病情，家屬雖然哀慟不已，仍願意接受

醫師勸捐器官的建議，讓林姓男子成為救

人的菩薩。家屬忍住悲傷簽署「器官捐贈

同意書」，這是花蓮慈院2008年第五位器

官捐贈者。 

根據財團法人器官移植登錄中心

到2008年7月31日為止的資料顯示，本

年度屍體器官捐贈者總數為一百零五

人；而等候接受器官移植病人總數為

五千八百八十六人，其中等待心臟八十

人，肺臟二十三人，肝臟六百一十人，腎

臟四千五百六十二人，胰臟四十一人，眼

角膜五百九十五人。

八月

◆ 2008.08.03
菲律賓人醫百次義診 

服務貧苦病患盡良能

菲律賓人醫會在慈濟志業園區舉

辦第一百次義診，有一百二十一位醫護

人員、三百零九位志工共襄盛舉，嘉惠

一千四百二十三位病患，包括內科、外

科、兒科、眼科、牙科並為一百一十五

位患者裝設義齒。

瑪麗教會的學生來為病患表演歌唱

和舞蹈。沙拉沙修女表示，慈濟人醫會

四年來，長期為學生提供眼科及牙科義

診，這是學校感恩回饋慈濟的方式。

菲律賓醫療隊是慈濟人醫會的前

身，召集人中華崇仁醫院呂秀泉副院

長，從1995年4月7日至10日，在碧瑤市

展開第一次義診。當時只有二十二位醫

師及二十二位志工，以公立學校改裝成

慈濟對緬甸人的照顧，此次他特地帶了

三位好友來協助翻譯。楊木源表示認識

慈濟後找到心靈的桃花源，因常與朋友

分享《慈濟》月刊，多接觸佛理後，也

在生活中找到精神寄託。

◆ 2008.07.18
慈濟洗腎中心辦護理研習

與同業分享愛的醫療人文

2007年，檳城慈濟洗腎中心在檳城

成功舉辦兩屆慈濟護理研習會，今年首

次北上移師到馬來西亞北部的吉打日得

拉慈濟洗腎中心，舉辦第三屆慈濟護理

研習會，與會者來自吉打州內的十二間

洗腎中心，共有五十八位醫護人員參與。

慈濟人醫會醫師和護士透過講座，

讓護理人員了解如何提供腎友們有品質

的照顧、護士應扮演的角色及腎友瘻管

的護理。期許學員不只在技術上有所成

長，而在病人的人文關懷方面也可以多

加注意，提供給腎友們一個完善的洗腎

療程。

此次研習會，慈濟洗腎中心的護士

及腎友除了分享專業護理知識與經驗，

還特別播放慈濟洗腎中心護士平日與腎

友們溫馨互動的記錄影片，牽動大家心

弦。透過護理研習會，讓區域內的洗腎

護士們，在照顧腎友的專業知識有所提

升。同時，大家更肯定的是，要讓腎友

們有優質的醫療服務，真誠的愛與醫療

人文在洗腎中心是不可缺少的。

◆ 2008.07.31
慈濟斗六門診血透中心啟用

造福雲嘉南地區的洗腎病友

根據財團法人中華民國腎臟基金會

的統計資料，台灣洗腎人數正以平均每

年三千人左右的速度快速增加，估計全

國已有超過五萬名洗腎病人。

▲大林慈濟醫院斗六門診部血液透析中心啟

用，讓雲嘉南地區洗腎患者能就近得到服

務。攝影／張立功

▲馬來西亞巴生慈濟人為緬甸難民增設戶外

義診，緬甸華裔承擔翻譯志工，在配藥處細

心地向難民說明藥物的使用方式。攝影／李乾俊

七
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醫療糾紛的發生，更可以培養出懂得

傾聽、關懷並教育病人的良醫。

◆ 2008.08.13
臍帶間質幹細胞  

可助腦中風病患

花蓮慈濟醫院婦產部，成功地自臍

帶中胚層培養出間質幹細胞，近年經動物

實驗證實，臍帶間質幹細胞可修復腦中風

的受損部位，顯示間質幹細胞對中風一、

二年的病患有顯著幫助。這篇論文發表

後，已在國際醫學界、相關研究領域備受

矚目。

目前臨床取得幹細胞的來源有骨

髓、週邊血、臍帶血與胚胎。因為臍帶、

胎盤是產後廢棄物，花蓮慈院婦產部丁大

清醫師興起研究動機，透過緊湊、繁複的

層層手續，從臍帶培養出間質幹細胞。臍

帶間質幹細胞移植後不會產生腫瘤，對於

中風病患的恢復，臍帶間質幹細胞比造血

幹細胞有更大的效果。

丁大清醫師表示，臍帶間質幹細胞

是非常原始，且不需要嚴格配對的幹細胞

來源，這項技術已申請國際專利，正朝向

人體實驗的研究方向努力。

◆ 2008.08.16
印尼慈院義診全程照護

助白內障患者重見光明

一些白內障與疝氣病患因多次在手

術前身體檢查不通過，導致無法順利開

刀，失去恢復健康的希望。為了讓這些病

患能順利進行手術，印尼慈濟醫院特別

舉辦一場義診，治療難處理的病症，有

二十九位高齡與天生殘疾病患受惠。

為了讓病患順利接受手術，印尼慈

院醫護人員和志工在義診前兩星期內，用

電話及親自到家訪視，關照病患按時服

藥，控制血壓或血糖，穩定其情緒後，才

能順利動手術治療。

負責訪視關懷的志工表示，手術

前、後，醫護志工需悉心照護，讓病患能

安心接受治療。其中，一位六十八歲病患

哇優帝（Wahyudi）因雙腳殘廢及眼睛罹

患白內障後，失去活下去的勇氣，在志工

協助下，順利接受手術後，很高興終於可

以重見光明，也發願加入慈濟志工，幫助

別人回饋社會。

迷你醫院，沒有電扇，志工需在一旁耐

心幫醫師擦汗、搧風。

順應當地需求慈濟現在成立義診

中心，醫師多、醫藥、器材設備齊全，

宛如一個行動醫院，從最北的巴丹尼示

島，到最南的仙道示將軍市，大愛的足

跡遍佈菲國。

菲律賓慈濟義診中心今年6月起提供

斜視矯正手術，7月亦完成第一例的眼角

膜移植手術，並定期於每週四、週五，

各提供義齒與眼科門診服務。

◆ 2008.08.09
標準化病人國際研討會

美訓練師示範身體檢查

由花蓮慈院教學部、標準病人中

心、師資培育中心與大林、台北、台中

等地慈院，及全人醫療醫學會，共同主

辦的標準化病人國際研討會（Tzu Chi 

Medical Center International Standardized 

Patient Workshop）在花蓮慈濟醫院展開

二天的議程，總計有來自台灣與中國

大陸、印尼等一百三十餘位醫

護人員參加。

來自紐約的標準病人訓練

專家馬克．史瓦茲醫師專程提

供美國醫學生與標準病人的訓

練經驗，這也是台灣首次由醫師在標

準病人身上示範身體檢查。慈濟首創由

志工當標準病人，提供醫學生做訓練，

志工所表現的語言能力、專業度，都讓

史瓦茲醫師印象深刻，確實可以當「醫

師的老師」。

史瓦茲醫師表示，標準化病人的

訓練可讓醫學生熟悉與病人的互動模

式，也適用在脊椎損傷、安寧療護

上。它讓醫學生能紮實累積臨床與問

診的經驗，有效改善醫病關係、降低

▲印尼慈濟醫院針對高齡與天生殘疾等治療

難處理的白內障病患舉辦義診。手術前，李

蕙蘭師姊鼓勵病患哇優帝按時服藥，控制血

壓或血糖，待情緒穩定後，才能順利動手術

治療。攝影／Anand
▲菲律賓慈濟人醫會第一百次的義

診，義齒科共為一百一十五位全然

沒有牙齒的患者裝設假牙，讓他們

可以重現燦爛的笑容。攝影／李伯芳

▲來自紐約的標準病人訓練專家馬克‧史瓦

茲醫師（左一）在演講過程，當場以標準病

人示範教學。攝影／謝自富

八
月
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台北慈院婦女保健中心設有婦產科、

小兒科、醫學美容中心，除了有女性專屬

的候診室，還有體貼媽媽的親子廁所、哺

乳室、更衣室、獨立諮詢室等，設計上考

慮到了隱私與方便，並全由女性醫護同仁

提供醫療服務。

此外，台北慈院跟著政府政策，支

持餵母乳，有專業護理人員提供衛教；

每個月都會固定舉辦多場媽媽教室等健

康講座，滿意度接近九成；受過訓練的

志工媽媽所給予的關懷，也讓許多就診

婦女印象深刻。

九月

◆ 2008.09.11~15
國際慈濟人醫會十周年

回顧歸根台灣醫療足跡

國 際 慈 濟 人 醫 會 （ T z u  C h i 

International Medical Association,簡稱

TIMA）十周年，11至15日於花蓮靜思

堂舉辦年會，並首次與慈濟大學大體模

擬手術課程結合，開啟國際交流學習的

平台，並為全球醫學教育的養成開啟新

頁，共有來自四大洲、十八個國家的

三百三十七位人醫會志工參加。 

慈濟人醫起源於一顆救人的心念，

而人醫精神生根於台灣。1972年證嚴上

人有感「貧因病起，病由貧生」，成立

「慈濟貧民施醫義診所」開始國內貧

民義診，1996年成立台灣慈濟醫事人員

聯誼會；1998年成立國際慈濟人醫會，

皆秉持「以人為本，膚慰病苦；以病為

師，滿懷感恩」的情懷，目前全球共

十一個國家、五十八個分支會聯絡點。

截至2007年底，累計全球大型義診逾

一千場次，服務人數突破一百萬人次。

「促進健康傳播愛」是今年TIMA年

會主題，人醫在治療疾病之外，提昇預

防醫學，更要學習施予病人愛和關懷。

◆ 2008.08.25
慈院深腦刺激術後研究

巴金森病友生活更圓滿

花蓮慈院成立的巴金森治療與研究中

心，是全國首位跨科部、以治療患者動作

障礙及治療研究的醫院；是台灣巴金森深

腦部刺激手術量最多的單一醫學中心，佔

全國手術人次的百分之四十六。

近年國外研究發現，少數深腦部刺激

術後的病人會有憂鬱、輕躁等身心問題。

二年前，在神經醫學中心主任陳新源支持

下，蔡昇宗醫師即提出有關深腦部刺激術

對情緒影響的研究計畫，以術後一年以上

的三十八例個案進行追蹤，發現其中八人

有情緒管理問題。

花蓮慈院神經醫學中心已完成一百多

例深腦部刺激手術，研究團隊將個案晶片

的放電區域進一步做比對，發現有情緒影

響的病患，放電區域與其他個案有顯著差

異。於是針對這八名病人調整腦部晶片放

電區域，佐以藥物治療後，病人的情緒問

題獲得改善。這項突破性的研究成果，不

僅使神經外科團隊的深層腦部刺激術更臻

完美；也獲頒美國神經外科學會的最佳住

院醫師論文獎。

◆ 2008.08.27
婦女友善就醫環境認證

台北慈院獲獎樹立標竿

台北縣衛生局在縣內十七家醫療院

所展開「婦女友善安全之就醫環境」評

鑑，台北慈濟醫院的婦女就醫環境，做

到了親切、隱私、完整、友善的要求，

評鑑後獲得認證，並被視為學習標竿；

此外，在子宮頸癌防治成績上也有優異

的表現，於12月23日接受台北縣衛生局

頒獎表揚。

▼9月12日來自十八個國家、三百多位國際

慈濟人醫會的成員，齊聚花蓮靜思堂共度十

周年慶。攝影／歐明達

▲巴金森治療與研究中心獲得95以及96年「SNQ

國家品質標章」國家級肯定的殊榮。神經外科醫

師蔡昇宗（右二）在主任陳新源（左一）、研究

部副主任鄭景仁、病友秦亞駒陪同下，發表深腦

部刺激術治療與研究成果。攝影／謝自富

▲台北縣衛生局邀約十六家醫院同仁至台北

慈濟醫院觀摩學習。攝影／吳建銘

八
月
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◆ 2008.09.23
兩岸醫學中心簽約合作

醫療交流學習醫療人文

花蓮慈濟醫院院長石明煌、中國大

陸新疆維吾爾自治區人民醫院院長王發

省簽署兩院醫療合作契約。王發省院長

對於慈濟從慈善到醫療，尊重生命的人

本醫療精神十分推崇，希望將慈濟的醫

療人文帶回新疆，在病房的規劃、醫療

的專業照護上，提升服務病人的品質。

維吾爾自治區人民醫院創建於1934

年，是一所集合醫療、教學、研究、預

防、保健和社區衛生服務的醫學中心級

綜合醫院，也是中國衛生部國際緊急救

援中心、亞洲國際緊急救援中心定點醫

院。擁有PET、核磁共振、加馬刀、中

子等高科技醫療設備，醫療經驗豐富，

不僅成功完成心臟移植、肺移植、腎臟

移植手術，也成功發展斷指再植術及幹

細胞移植。

王發省院長為促進醫療水平，曾先

後與大陸多家醫院建立技術合作。這趟

台灣參訪之旅讓他感到該院雖擁有一樣

先進的儀器，但內視鏡等高科技微創手

術的經驗有限，台灣的醫療技術與醫療

人文，值得該院醫護團隊觀摩、學習，

希望日後兩岸能有更多的醫療交流。

◆ 2008.09.26~28
菲律賓三寶顏義診

為貧困病患解病苦

因需要外科手術治療的病患眾多，

慈濟三寶顏聯絡處安排9月26至28日在

菲律賓三寶顏大愛眼科義診中心舉行

今年第二次外科義診。為了協助病患

順利接受手術，特別安排於9月18日為

一百八十九位貧困病患進行手術前健康

檢查，當天只有六十一位符合要求，得

以接受手術治療。

課程包括醫療專業分科座談、各國人醫

會務報告、參加川緬義診的醫師分享、

全球減碳、素食齋戒座談、靜思精舍巡

禮、慈濟人文分享。

人醫躍寰宇，歸根台灣情，TIMA總

召集人林俊龍院長希望每一位學員都能

把「愛與關懷」帶回各自的僑居地，承

擔推動「大愛」的使命。

◆ 2008.09.18
中藥臨床試驗中心啟用

台中慈院為癌患開生機

台中慈濟醫院中醫部正式啟用「中

藥臨床試驗中心」，為癌症患者帶來治

療新曙光。97年度的研究計劃，包括與

大腸直腸外科合作，為術後患者以中西

合治方式診療癌症；同時對大腸激躁症

病患，進行脈波和相關生理診斷的研究

計劃。 

台中慈院中藥臨床試驗中心由行政

院衛生署中醫藥委員會補助設立，中

醫部主任陳建仲表示，中心成立是希

望能成功建立一套可進行中藥臨床試

驗環境、設備及操作的標準作業程序

（ISO），嚴格管理臨床試驗的過程，

以建立高品質及可信賴的中藥臨床試驗

平台。台中慈院中醫部以成為國際中醫

藥典範為目標，因此除了臨床服務工作

外，更致力於中醫藥現代化和科學化的

研究工作。

中藥臨床試驗中心除了可以幫助驗

證中醫藥的理論和療效、提升學術水準，

為新藥研發注入動力，帶動國內生物技術

產業，甚至提供更完善的中西醫合診，提

升發展預防醫學的品質。

◆ 2008.09.19
建立半倍型基因組套資料　

人類學溯源移植成功率高

花蓮慈院骨髓幹細胞中心利用同合

子（homozygosity）機制，從一百二十位

非親屬關係的捐贈者，建立了八十五種

台灣人的半倍型（haplotype）基因資料

庫，並利用已知的半倍型，從一千九百

零三位非親屬關係的捐贈者，再推算出

四百一十八種可辨識的半倍型，將有助於

幹細胞比對、減少受髓者的排斥反應。

半倍型是每個人從父母雙親遺傳而

來的基因「組套」，它的特徵有族群間的

相似性，因此捐、受者兩人之間的半倍型

若相同，對減少排斥和移植成功都有助

益。未來也可針對稀有半倍型基因組套的

族群，進一步宣導鼓勵捐贈，以增加資料

庫的豐富性。研究也發現，幾個台灣族群

特異性的半倍型顯示與新幾內亞族群及毛

利人族群在人類學方面有關係。

慈濟骨髓資料庫成立十五年來，

志願捐髓者將近三十萬五千人，移植案

例有二十七國，一千六百八十多例。目

前配對成功率達七成，在全球每一百個

幹細胞捐贈者中，台灣就有二點八個，

除了捐贈者多、基因組套更是多樣，此

外，中心正積極申請世界骨髓捐贈者協

會（WMDA）之國際認證。

▲花蓮慈濟醫院院長石明煌（右）與中國大

陸新疆維吾爾自治區人民醫院院長王發省簽

署兩院醫療合作契約。攝影／游繡華

▲菲律賓三寶顏大愛眼科義診中心，舉行今

年的第二次外科義診，為六十一位貧困病患

動手術。攝影／楊偉順

九
月
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作協議書及合聘專案研究員備忘錄。大

林慈院院長林俊龍表示，目前醫院與中

正大學的心理學系、生命科學院、理學

院都有合作。雙方透過跨領域的合作，

將發揮所長，開創更寬廣、實用的研究

議題，具體造福更多的病人。

簽約儀式上，中正大學吳志揚校長

推崇大林慈院是中正師生的健康守護天

使，雙方早已進行合作，林俊龍院長、

賴寧生副院長都是學校的兼任教授。接

下林俊龍院長致贈《全球人醫會十周年

紀念專刊》，吳校長表示希望也把慈濟

的志工精神接過來！他強調，簽約只是

開始，期盼雙方合作、締造雙贏。

會後雙方交換意見，同意彼此加強

合作，包括改善生活機能、舉辦藝文活

動、辦理婚友聯誼，提昇雙方研究水準

外，亦能吸引、留住優秀人才，共同為

地方打拼，嘉惠學子、服務鄉親。

◆ 2008.10.02
林俊龍醫療志業執行長

獲勞委會標竿領導人獎

大林慈濟醫院林俊龍院長榮升慈濟

醫療志業執行長，並於10月3日獲勞委會

「標竿領導人獎」，被視為人力資源領

域最高榮耀的首座國家級人力創新獎。

執行長從三百多位競逐者中脫穎而出，

優秀的領導風格，被行政院勞委會喻為

「以人為本的醫療傳奇」的締造者。

林執行長曾任美國北嶺醫學中心院

長，籌備慈濟美國第一所義診中心，也

是全球人醫會總召集人。1995年放棄在

美高薪待遇，返台擔任花蓮慈濟醫院副

院長，並負責籌建大林慈院，啟業後更

擔任院長深耕醫療人文。

有鑑於慈濟醫療志業普遍化、國際

化的快速邁開，跨院區的發展規劃、橫

向溝通都亟需協調與統籌。10月2日起，

林俊龍院長榮升為慈濟醫療志業執行

長，負責慈濟六家醫院的整合營運，繼

續推動人本醫療。

他謙稱以愛為管理的觀念，「理」

比「管」多，不斷傾聽鼓勵與支持，讓同

仁都能感受到幸福的滋味，創造出「尊重

生命」、「以人為本」的醫療人文。

當病患血壓過高或健康狀況不佳，

導致無法接受手術時，更讓慈濟人感到不

捨。因此，手術前一天，慈濟人醫會醫師

也會再次確認病患的檢驗報告。在七十四

位醫護人員和三十五位慈濟志工合力下，

三天共為六十一位貧困病患動手術，其中

四十一位接受甲狀腺切除術、十六位疝氣

縫合術、一位靜脈瘤修復術、一位水囊切

除術和兩位睪丸固定術。

疾病是貧窮的根源，對於貧困居民

而言，所賺的錢僅能勉強糊口生活，面對

天文數字的手術費用更不可能負擔得起，

尤其當負擔家計的人生病了，對家庭、對

社會的影響更深。基於這樣的不捨，慈濟

人用心舉辦義診，希望能幫忙長期默默忍

受病苦的民眾早日恢復健康。

◆ 2008.09.28
美國人醫下鄉發放義診

墨裔醫護志工踴躍參與

慈濟美國聖地牙哥聯絡處結合洛杉

磯慈濟義診中心、提娃那市（Tijuana）

UABC大學等九個單位，前往墨西哥迪

卡德市（Tecate）的拉波瑪（Villas de las 

Palmas）小鎮舉辦義診，提供內科、牙科

及中醫，共看診三百六十八人次，並發放

二百份物資援助拉波瑪小鎮貧苦居民。

義診前兩個月，墨國社會局（DIF）

就挨家挨戶發傳單，通知慈濟義診及發放

消息。慈濟人邀約墨裔醫護人員參與義

診，並到墨西哥大學招募學生志工；安排

醫護人員、志工的交通及住宿；選購發放

物品；義診前病人的挑選及通知等等，落

實「取之當地，用之當地」，讓貧困居民

疾病得到治療、生活得到補助。

拉波瑪小鎮只有一位醫師、一家

公立診所，多半是低收入戶居民，生

了病沒錢治療。此次義診，有二十八

位墨西哥醫生，五十一位墨裔志工

參與；位於墨西加利的Politecnica 大

學有十二位接受過慈濟清寒獎學金的

學生，也來當志工協助機動調派與環

保回收；大家攜手為窮困地區帶來希

望，也見證聖地牙哥慈濟人多年來的

默默深耕，如今善種已萌芽。

十月

◆ 2008.10.01
大林慈院與中正大學

簽署跨領域合作專案

大林慈濟醫院與中正大學，為整合

資源、加強學術研究合作，共同簽署合

▲被行政院勞委會喻為「以人為本的醫療傳奇」

締造者，大林慈濟醫院院長林俊龍，獲得今年度

「人力創新獎」中的「標竿領導人獎」。評審團

一致推崇林院長，對人力發展有深入的研究與實

施，管理與醫療充份結合。攝影／姜讚裕

▲第二次參加慈濟義診的墨國牙科醫師Dr. 

Miguel Angel Gonzalez Garcia滿臉笑容，展露

他的刷牙祕方，引來小朋友的專注學習。攝影

／美國聖地牙哥聯絡處提供

九
月
～
十
月
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將腎臟病的特徵介紹給民眾，也提醒民

眾不要聽信坊間的偏方，有病一定要到

醫院就診。

◆ 2008.10.18
大林慈院開辦成長營

教貧童好習慣顧健康

大林慈濟醫院舉辦「圓夢計畫第二

期小太陽成長營」，自10月18日起連續四

個月每月一次，邀請大林、民雄、溪口、

梅山、新港共五個鄉鎮的弱勢家庭近百位

國小學童到醫院上課；院方藉此機會同時

進行免費過敏篩檢醫療服務。

由大林慈院副院長賴寧生發起的

「圓夢計畫」，自2007年6月25日捐贈

「學生學習資源」開始，關懷行動持續不

輟；今年3月由醫院同仁及慈濟志工組成

關懷小組，擴大服務範圍，開辦小太陽成

長營，將鄰近五鄉鎮的弱勢家庭學童納入

關懷，透過每個月持續的陪伴，培養小朋

友良好的習慣與健康的人格。

第一次活動主題「有禮真好」，隊

輔透過說故事、戲劇表演，讓小朋友體會

「口說好話」的重要性，小朋友踴躍舉手

發言，還承諾要把學會的道理帶回家，並

且確實做到。

◆ 2008.10.19~21
慈濟骨髓資料庫十五年   

志工考試認證提升專業

慈濟骨髓幹細胞中心20日歡度十五周

年，19日在花蓮靜思堂舉行慶祝大會，19

至21日連續三天舉辦「關懷小組講師」認

證課程，全台灣二百七十多位志工參與課

程，通過考試全能講師有二百六十位。

全球骨髓庫唯有「慈濟骨髓捐贈關

懷小組」是以志工為主，第一次由中心培

訓講師，提供教材、手冊及考試，將來全

省社區舉辦教育訓練時，品質才能一致。

未來擔任骨髓關懷志工，從驗血活動開

始，到陪髓、送髓，都有一套國際認證的

標準流程，讓骨髓捐贈的作業更為完善。

慈濟骨髓庫志願捐髓者已超過三十一

萬五千筆，骨髓移植超過一千七百多例， 

遍及二十七國。慈濟志工一路從勸髓、陪

髓、送髓，層層關卡，緊密陪伴。這過程

需要耐心、愛心，更需要專業醫療知識作

後盾。未來由資深志工帶領新進，依照中

心提供的個案檢核表，落實捐贈者應了解

的事項，完成個案應完成的步驟。

◆ 2008.10.10~11
中區人醫為創世安養院　

往診清寒植物人洗牙齒

中區慈濟人醫會結合台中南屯區

慈濟志工，1 0月1 0、1 1日前往創世

「清寒植物人」安養院台中分院進行

往診，為十五位植物人清洗牙齒，解

決就醫的困難。不同於一般看診，除

了口罩、手套，醫師加戴面罩防護，

志工協助推病床、拿照明燈、扶助院

友的治療姿勢，讓中區人醫會醫師無

後顧之憂專心診療。

由於植物人無法主動張開嘴巴，需

以六十度臥躺，預防清洗水和牙結石被

誤吞，不同於一般人平躺姿勢，需要克

服更多困難。醫師專注地清洗牙齒，同

時以溫柔口吻呼喚植物人，雖然無意識

反應，醫師依然笑容滿面服務，並分享

說：「在看診過程中，給予植物人的愛

心和耐心要更多，但事實上獲得最多的

是自己。」

二位腦性麻痺的院友，雖然無法

用語言溝通，但以肢體回應志工的貼

心。而在志工用心配合下得以順利完

成往診，為植物人清洗牙齒，解決就

醫的困難。

◆ 2008.10.14
大林慈院落實社區衛教

歌仔戲教唱鄉親保腎觀

大林慈濟醫院推動健康促進醫

院，積極走入社區落實衛教工作。腎

臟內科從14日起，陸續在雲林及嘉義

縣市舉辦五場「走出三聚氰胺風暴─

─談腎臟保健之道」講座，並以歌仔

調「保腎秘訣歌」，讓老人家輕鬆認

識腎臟病防治。

抱著「病人在哪裡，醫生就在哪

裡」的理念，大林慈院腎臟內科蔡宏

斌醫師因看到父親洗腎受苦，更不忍

許多老人家受病苦折磨，因此發心到

社區辦講座宣導腎臟保健觀念，造福

更多人。

為了關懷鄉親的健康，蔡醫師將專

業的腎臟保健觀念以歌仔戲曲調改編成

「保腎秘訣歌」：「貧血水腫人疲勞，尿

泡不斷血壓高，油鹽鉀磷若貪食，腎衰百

病早報到；信任醫生第一寶，預防勝過

治療好，腰子心肝兼顧在，彩色人生免

煩惱。（台語）」搭配志工手語帶動，

▲大林慈濟醫院「圓夢計畫第二期小太陽成

長營」，免費為小朋友做過敏篩檢。由大林

慈院員工舉辦跳蚤市場籌募篩檢經費，風濕

免疫科醫師為有過敏問題的小朋友抽血進行

篩檢。攝影／黃小娟

▲中區慈濟人醫會結合志工為創世「清寒植

物人」安養院的十五位院友清洗牙齒。志工

推病床、拿照明燈、扶助院友治療姿勢，讓

醫師無後顧之憂專心洗牙診療。攝影／張廷旭

十
月
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◆ 2008.11.15
大林慈院研發多媒體

推動醫界學習展效益

為推動全台醫界數位學習，建立

合作基礎，大林慈濟醫院在2005年舉辦

「第一屆台灣醫療數位學習研討會」，

主題為醫療機構E-learning之規劃、導

入、推展策略，隨著科技日益進步，於

今年舉辦「第二屆台灣醫療數位學習研

討會—研究與實務」，二百多位醫界、

學界的專業人士與會交流。上半場由專

家學者分享目前研究現況，下半場由大

林慈院、中國附醫、台大醫院、高雄醫

大附設中和醫院及台中榮總等五家醫院

分享實際推動經驗。

大林慈院教學部呂紹睿主任表示，

透過數位學習，可以將適合各種專業、

年齡層的課程全部放入，方便學習。而

大林慈院除了不斷在院內推動數位學習

外，還推廣到社區，讓病患、一般民眾

都能方便地獲取醫療資訊。

大林慈院發展多媒體「知情同意」

教材，讓患者與家屬到醫院前，先透過網

路瞭解檢查或手術的過程、注意事項，甚

至可能的危險，充分提供醫療資訊，以提

升病人權益。目前已完成近三十支國、台

語版影片，輔以動畫與實景，由醫師說明

病情，提供與會者觀摩。  

◆ 2008.11.19
大林慈院獲國家品質認證 

全面系統性推動健康促進

大林慈濟醫院以「全面性與系統性

健康促進醫院之發展」為專題，通過國

家生技醫療產業策進會國家品質標章認

證。慈濟醫療志業執行長林俊龍並率領

推動團隊，應邀前往泰國曼谷參加「健

康促進與醫療品質國際學術研討會」，

以慈院健康促進經驗，與各國學者專家

相互交流。

大部份醫院推動健康促進，僅針

對減重、戒菸或病人衛教局部進行，而

大林慈院則分為環境、病人、同仁、社

區、醫院政策與心靈健康促進等六大面

向，積極落實「系統性與全面性推動健

康促進醫院」觀念，今年更獲得「國家

品質標章」的認同。

推動健康促進醫院，是希望帶動醫

院同仁、病人及其家屬和社區民眾，共

◆ 2008.10.28
美威明頓牙科義診中心

舉行動工祈福儀式

慈 濟 美 國 總 會 執 行 長 葛 濟 捨

及南洛杉磯聯絡處志工，於威明頓

（Wilmington）美國慈濟醫療志業體預

定建地，進行牙科義診中心動工的祈福

儀式，佛號聲中繞佛、禮讚佛恩。

志工長期耕耘社區，深知年老、

貧病無健保者求醫無門之苦，在2006年

8月正式向美國慈濟義診中心提出「大

愛醫療巡迴車」的計畫。同年11月起，

每個月的第一個星期三，在威明頓提供

戶外牙科義診服務。至2007年12月5日

止，總計提供十四次戶外牙科義診，看

診人次達三百二十八人次，醫療就醫者

二百一十六人。

人生至苦莫過於病痛，藉助每次義

診拔苦予樂的同時愛灑人間。葛濟捨執

行長表示，威明頓牙科義診中心的動工

是個開始，這期間不只建設工作要發揮

慈濟人文，協力做好工地文化，後續的

籌備、志工訓練都要一併進行，希望一

年以後有個完善的服務中心，軟、硬體

同時接軌，即可為社區服務。

十一月

◆ 2008.11.05
大林蟬聯三屆「企業環保獎」

落實社區推動健康促進醫院

大林慈濟醫院今年獲得環保署

「九十七年度事業廢棄物與再生資源清理

及資源減量回收再利用績效優良獎」，並

蟬連三年獲得「企業環保獎」，獲行政院

環保署署長親頒「特別榮譽獎」。

大林慈院連續三年獲「企業環保

獎」原因，在於醫院力行減碳節能、落實

社區宣導環保之餘，分別從環境、病人、

同仁、社區、醫院政策與心靈健康促進等

六大面向齊步推動健康促進醫院。

秉持證嚴上人「垃圾變黃金」的環

保理念，大林慈院建院以來，將環保政策

落實到實際執行面上，如舖設連鎖磚、中

水回收；針對廢棄物減量及資源回收再

利用，推動各項措施，如：行政系統電子

化、Ｘ光片數位化、推行可重複使用之帽

套、個人環保餐具、醫品圈活動、節能燈

具、廢紙箱包裝生物醫療廢棄物等，朝向

垃圾「全分類，零丟棄」目標繼續努力。

▲大林慈院蟬連三年獲得國內環保最高榮譽

的「企業環保獎」，獲行政院環保署署長

（左）親頒「特別榮譽獎」，大林慈院簡守

信院長（右）代表領獎。攝影／朱俊謀

▲大林慈濟醫院發展的國、台語版多媒體知

情同意教材，輔以動畫與實景由醫師說明病

情，讓患者與家屬到醫院前，先透過網路瞭

解檢查或手術的程序、注意事項及可能的風

險。攝影／黃小娟

十
月
～
十
一
月
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短復原時間。慈濟骨髓幹細胞中心「幹

細胞第二收集室」的啟用，提供捐贈者

更舒適、人性化的收集空間。

啟用當天，醫院同時舉辦骨髓捐贈

說明及驗血活動，希望更多人一同參與

救人的志業。經慈濟志工正確觀念宣導

後，獲得醫護人員、醫學生，及許多前

來探病的民眾支持，也捲起袖子驗血，

投入捐髓志願者行列，為搶救生命，創

造更多機會。

◆ 2008.12.14
美羅沙曼農工社區義診

竹筒捐款啟發愛的循環

由於加州部份偏遠農工社區極度缺

乏醫療資源，美國洛杉磯慈濟義診中心

主動伸出援手，擴展醫療服務，每三個

月定期前往義診，從2003年至今已是第

六年，嘉惠無數農工家庭。 

美 國 洛 杉 磯 慈 濟 義 診 中 心 出

動大愛醫療巡迴車，前往羅沙曼市

（Rosamond）Hummel Hall農工社區活動

中心舉辦今年第四季義診，共有六十四

位醫護志工參與，提供牙科、中、西醫

診療，流行性感冒疫苗注射，以及健康

檢測和諮詢，共服務一百五十八人次。

當地學校老師羅拉（Lula Olmos）

每次都會參與義診，其女兒莫妮卡

（Monica）也一同擔任西班牙文翻譯志

工。羅拉的嫂嫂莫莉（Marie）特地為

志工帶來午餐，並捐款感恩慈濟長期付

出。當地居民Samara Flores和母親Bertha

一起帶竹筒回娘家，捐出善款並表示要

繼續存錢助人。而羅拉老師也主動認養

竹筒，表示要擺在社區店家，鼓勵更多

人響應竹筒歲月護持慈濟，讓愛的種子

生根發芽。

◆ 2008.12.20
北區人醫為原住民健檢

衛教篩選往診關懷個案

雙溪國小義診定點在2009年將新增

二條往診路線，北區慈濟人醫會第三小

隊，三十位醫護人員、志工，分為六組

分別前往瑞芳原住民社區，四組人在阿

美家園；兩組人在建基社區，為居民做

健康普查和衛教諮詢。

「建基新邨」位於東北角海邊，是

建基煤礦公司為員工所興建的社區，曾

有六百多位居民，煤礦業收礦後形同廢

墟。「阿美家園」在濱海公路旁，全是

來自花蓮和台東的阿美族原住民，共有

五十四戶，約二百五十人。

志工逐戶探訪關懷，針對四十歲以

上居民做尿液、血糖及血壓的檢查、填

寫健康基本資料，更詳細登錄他們的生

活習慣及病史，為明年（2009年）3月的

往診個案作評估與建檔。

就檢測數值作檢討時，訪視志工發

現這裡的居民喜好「香檳酒」——香菸、

檳榔、酒不離身，引起高血壓、高血糖

和尿蛋白。透過這次普查對異常個案作篩

檢，列為來年往診的重點關懷戶。

同參與健康促進活動，全面提昇自我健

康的能力。未來，大林慈院將積極參與

國際交流與發展亞洲地區聯盟，提供國

外學者專家來台參訪及交流，並協助及

參與台灣健康醫院學會的運作，致力於

推廣國內健康醫院之發展。

◆ 2008.11.19
花蓮慈院癌症醫學中心　

品質認證榮獲Ａ級肯定

花蓮慈濟醫院成立癌症醫學中心

六年來，整合院內各臨床專科、資訊與

行政團隊、癌症關懷志工等資源，合心

協力診斷與治療癌症病患，提供東部民

眾自癌症預防、早期診斷與治療，到臨

終照護的全方位醫療服務，今年在行政

院衛生署首度辦理癌症診療品質認證計

畫，通過A級評鑑。

癌症醫學中心主任高瑞和，帶

領頭頸部癌症等八大癌症團隊，

建立「癌症診療指引（T r e a t m e n t 

Guidelines）」，定期舉辦「多專科

醫療團隊腫瘤討論會」，提報個案並

討論病患的最佳治療計畫，提供整合

性、高品質的治療照護。

癌症醫學中心於2006年相繼成立化

療安全監測與品質提升小組；並推行癌

症個案管理師制度，落實以病患為中心

的理念，作好醫護人員、病患、家屬間

的溝通橋樑，追蹤病患是否遵循治療計

畫，提供必要之衛教與轉介諮詢，協助

病患度過複雜且漫長的療程。未來還將

規劃癌症治療專屬病房，提供東部民眾

具有國際水準的高品質癌症醫療照護。

十二月

◆ 2008.12.08
慈院應週邊血捐者日增

啟用幹細胞第二收集室

慈濟成立骨髓資料庫已滿十五年，

至2008年11月止，志願捐髓者已將近

三十一萬九千人，骨髓捐贈移植案例數

已有二十七國一千七百六十八例。近幾

年，除了自骨髓取造血幹細胞之外，也

開始自週邊血收集造血幹細胞，比率佔

總捐贈者七成以上；因此，自2007年起

規劃幹細胞第二收集室，並在8日由花蓮

慈濟醫院石明煌院長主持啟用。

慈濟推動骨捐助人的心念，隨著科

技一起進步。幹細胞的抽取逐漸改以週

邊血為主，大幅降低捐贈者風險，也縮

▲花蓮慈濟醫院癌症醫學中心主任高瑞和（左

四）與團隊慶祝通過行政院衛生署癌症診療品質

認證計畫Ａ級認證。左起分別是蘇進成主任、陳

培榕主任、病友蔡喜財、志工謝靜芝、病友江志

文、劉岱瑋主任與李明哲主任。攝影／楊國濱

十
一
月
～
十
二
月
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【2008志業年度回顧－－教育】

	日日進行的希望工程

慈
濟人不講大道理，總是以身作

則，無私付出、做就對了，這

樣單純的美善最動人。因此，慈濟

教育志業不只在學校課堂，而是普

及社會、國際，更期許要樹立慈濟

人文典範。

2008年，慈濟教育志業最令人震

撼的一幕，莫過於慈濟大學「模擬

醫學中心」啟用，結合人醫會十周

年的年會，透過視訊連線，將課程

同步呈現在年會現場，見證獨步全

球的「模擬醫學手術」，並有十二

位人醫成員加入培訓師資，讓培育

人醫之路，更臻完備。

除了醫療專業結合人文的教

育，邁向新的里程碑；慈濟的完全

教育同樣遵循「德智體群美」五育

並重。

實務體驗，深植正念

在提倡「克己復禮」、「節

能減碳」之際，馬來西亞馬六甲大

愛兒童教育中心小朋友利用四天時

間，點心、午餐皆以白飯配鹽巴、

蒸地瓜等簡單食物替代，這樣的過

程，讓生活富足的孩子，深刻體會

到飢餓的難受，改變挑食習慣，懂

得惜福。

而有一群生活貧困的孩童，慈

濟為令他們脫離「亞細亞孤兒」的

身分，在泰國清邁興建學校。自1997

撰文／翁培玲

年啟動籌備工作，歷經波折，2005年

才開學的清邁慈濟學校，今年3月終

於有了首屆畢業生共三十六位，當

天特別與花蓮靜思精舍視訊雙向連

線，證嚴上人感恩老師愛的教育，

陪伴學生在學業之餘，關懷安養院

或訪貧，見苦知福，甚至還成立理

髮社，讓同學能獨當一面，為老人

服務；更有畢業生家長感恩慈濟不

僅培育孩子，更啟發美善人文，連

家長也受到教育。

同樣將教育落實生活中，7月30

日在台北國立編譯館，花蓮慈小、

台南慈中、技術學院及慈大獲教育

部「九十七年度品德教育績優學

校」表揚；慈濟落實道德教育，由

學生影響家庭，若能由家庭再擴及

社會，則祥和社會的願景可成。

慈小從入學開始的啟蒙禮、

畢業時的成年禮，都飽含師長的叮

嚀與提醒，今年慈小畢業生成年禮

加上步行回精舍，一來鍛練體力，

二來響應減碳，為護大地盡一分心

力。

而6月在大愛電視播出的大愛

劇場「竹音深處」，講述楊月鳳校

長的人生故事，也表現出慈小的

辦校理念與校園生活；劇中有十三

位主要角色由慈小同學擔任，另有

七十五位同學配合演出，從參與過

程中，不只展現平時教育的成果，

更體會到慈濟辦學的用心，上了一

次難得的課程。

學以致用，加強專業

此外，慈濟大學附屬高級中

學推廣科學教育亦頗有成效，繼去

年摘下「第十三屆遠哲科學趣味

競賽」全國總冠軍的殊榮後，今年

參加第十四屆東區遠哲科學趣味競

賽，勇奪東區八項大獎；榮獲冠、

亞軍的兩支隊伍還代表東區，至台

灣師範大學參加2009年元月舉行的

全國總決賽，獲得第三名。有此佳

績，除因校方教育學生將所學知識

靈活落實於生活中；值得一提的

是，本次參賽的五支隊伍，競賽中

雖是對手，但平時都能一同討論，

腦力激盪，更是本次競賽能勝出的

關鍵。

慈濟技術學院除了致力於環

保及人文的推動，有二手書義賣、

環保創意賽，以及5月的人文推介

禮外，更由學生自治會主辦「飢餓

三十體驗營」，讓同學學會珍惜；

同時，兩年一度的「全國身心障礙

國民運動會」，23至26日在花蓮舉

行，慈濟技術學院物理治療系學生

也學以致用，擔任志工，服務身心

障礙者。

醫學生進入醫院實習前，會

有授袍儀式，穿上白袍、掛上聽診

吉隆坡大愛兒童教育中心老師們以「心

素食儀」作為體驗課的主軸，以生活實

做為例，讓孩子們從做中明白吃素既能

護生，也能保護地球；引領孩子們從

「知道」進而「做到」，體驗「尊重生

命」的意義。攝影：游永濟
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器，提醒自己身為醫者的使命；

慈大傳播學系同學前往各媒體實習

前，也有授袍儀式，同樣為了提醒

自己身為媒體人的社會責任，以及

「報真導正」的使命。

關懷服務，拓展視野

此外，慈大同學的暑期服務學

習，從6月底開始，場域遍佈台灣各

鄉鎮，更擴及泰國、菲律賓、印尼

等國家；服務種類多面向，包括慈

善安心計畫、醫學衛教、教育志工

等。

今年，慈濟大學人文課程首次

讓一年級各班學生，與東區慈濟志

工結合，走入社區，參與各項慈濟

志工活動，體會與力行服務學習之

真諦，也對於慈濟人文有更深刻的

了解與體悟。

而深入陪伴社區的慈大社會

教育推廣中心，課程多元豐富，尤

其「樸實藝術」課程學員，更有七

旬阿嬤開起畫展，成果斐然；關懷

外籍配偶所舉辦的「蕙質蘭心」課

程，接引許多外籍配偶投入志工行

列，今年5月於花蓮開辦「新移民與

子女生活智慧成長班」，針對實際

需求，教授華語正音、電腦學習、

健康促進、家庭經營、慈濟人文、

美容等知識；今年更針對弱勢家庭

學童，開辦課業輔導，期盼提升弱

勢家庭下一代的競爭力。

海外的人文學校，持續以靜思

語教學為主軸，深耕慈濟人文，頗

獲好評；9月間，美國新澤西分會匹

茲堡聯絡處的人文班更因學生人數

驟增，於是成立匹茲堡人文學校，

成為美國第二十所人文學校。

從慈濟教育志業畢業的同學，

陸續返回慈濟志業體服務，職業志

業合一，於工作中投注慈濟人文，

發揮影響力，最是令人欣慰。

完全教育，樹立典範

教育不止於學校教育，每個

人首先接觸到的是家庭教育，父母

的言行舉止，都是孩子的榜樣。屆

齡受教，從幼教、小學、中學、大

學，老師負起教育責任，隨其年齡

予以啟蒙；於社會教育，受社會的

生態環境薰陶，人的品行也會隨而

改變。這三項教育影響人至深，若

是其中之一缺失敗壞，就難以建立

健全人格。

教育是守護慧命的磐石，欲

挽回亂序的社會人心，要從教育著

手；教育更是「天天都在進行的

希望工程」，期望將來的社會能祥

和，就要將教育工程做好。慈濟教

育志業盼能樹立典範，發揮奈米良

能，將優良的教育推廣至每個家庭

與社會。

一月

◆ 2008.01.07
十三屆遠哲科學競賽

花蓮慈中銀寶隊奪冠

第十三屆遠哲科學趣味競賽全國錦

標賽今日舉行，由遠從花蓮赴台北參賽

的慈濟中學「銀寶隊」奪冠。

這項競賽全國共三十隊、一百二十

位學生參加，運用慣性、重力等科學原

理，以吸管、寶特瓶等隨手可得的材料設

計，完成「浮沉子」、「反氣泡」、「力

爭上游」、「拉環高手」、「重力場模

型」與「神奇注射筒」等六項競賽。

「拉環高手」由各隊以相同材料自

行設計裝置，須以最快速度抽走吸管和

玻璃瓶間的拉環組，讓吸管落入玻璃瓶

中；拉環和吸管數量愈多，分數愈高。

「銀寶隊」雖可達成七環加三吸管，仍

選擇以最穩定的五環加兩吸管參賽。

為讓吸管能站穩在拉環上，他們

將吸管底部剪成鋸齒狀，加強抓著力與

摩擦力，果然在拉環高手、浮沉子奪高

分，最後獲得整體最高分。

慈濟中學「銀寶隊」在獲得東區第

一名後，更加緊練習，元旦假期還留校

練習；獲獎後覺得辛苦沒白費。

◆ 2008.01.11
樸實藝術孝親班開辦

中年親子藉畫傳心聲

慈濟大學板橋社會教育推廣中心樸

實藝術「孝親班」，是全省首次開辦的

親子檔長青班。第一期只招收五十歲以

上，不會畫、不敢畫的親子檔、婆媳檔

共十對。讓中年子女陪伴雙親留下甜美

回憶。

張鈞翔老師表示，樸實藝術因不受

技法限定，「無法無章」所以能衍生無

窮創意。而第一堂課作業就是親子共同

創作，一人選定一個顏色，回想過去最

美好的事。

有人畫出舊時樹下泡茶聊天，雞

鴨圍繞的情景；有人邊畫邊要大家猜猜

畫的是什麼；也有人畫出當志工幫警察

量血壓的情形，更有三代接力的有趣創

作。透過繪畫，不僅讓親子間有互動的

機會，也藉畫作瞭解彼此心聲。

現今社會，常見年輕父母形色匆匆

【教育記事】

▲第十三屆遠哲科學趣味競賽全國錦標賽，由

花蓮慈濟中學高一大愛班陳佳宏、詹詠淇、郭

胤彤、許穎穗四位同學組成的「銀寶隊」奪

冠。攝影／林珮華

一
月
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接送子女，鮮少有親子、婆媳同坐，溫

馨互動的機會。透過樸實藝術的「孝親

班」，也為親子共享天倫之樂，快樂學

習開闢一方園地！

◆ 2008.01.19~20
教育部與慈濟合辦教學研習

透過多元教材學習生命教育

教育部東區生命教育學習網推廣

計畫、慈濟基金會和慈大師資培育中心

合辦「2008年生命教育學習網暨靜思語

教學研習活動」，於1月19、20日在慈

濟大學舉行，全台各級學校教師總計

一百七十人參與。學習運用網路教材及

靜思語教學經驗，加強生命教育。

研習會安排一連串課程，帶領學員探

討生命教育的內涵、教學、設計與體驗，

搭配多元教案，吸引學生注意，提高學習

意願。除了介紹網站資源，分享其中的優

秀教案，教聯會老師也分享生命教育的教

法，及靜思語教學的班級經營策略。

近年來，自殘的年齡層逐漸下降，

宣導生命教育，讓學生體會生命可貴，

相當重要。慈大師資培育中心許智香教

授表示，如何讓學生了解生命，開展生

命價值，是教育最主要的目標之一；隨

著網際網路發達，上網就可收集到各種

資訊，老師能運用不同教材讓同學認識

生命，對經營美善校園將更有幫助。

◆ 2008.01.22~28
慈大國樂社巡迴演出

感恩回饋並撫慰人心

寒假期間的巡迴演出是慈濟大學

國樂社的傳統，已邁入第三屆。今年以

「大步樂出去」為主題巡迴表演六天，

並在花蓮慈院舉辦首演，接著一連二天

在關山慈院、玉里慈院演出，之後再轉

往台北地區演出。

為了這場巡迴盛會，團員認真利用

課後時間努力練習，因為團員來自不同

科系，要集合全部的人一起練習不易，

真的花費不少功夫。

全團三十四位同學，在別人都開心

放寒假去遊玩時，卻願意犧牲假期來醫

院表演，最大的動力是他們希望讓更多

人認識國樂之美，同時用音樂展現對大

家的愛，所以每一年都會辦感恩巡迴演

奏會。

而感恩的原因，則是因為就讀慈濟

大學，享用了很多資源，才會想用他們

手中的樂器，回饋民眾。慈大國樂社此

行在台北待到28日，關渡園區和三重園

區的冬令發放也會前往表演，用音樂撫

慰人心。

◆ 2008.01.27
寒假參與冬令發放

台南慈中師生學付出

台南分會為照顧戶舉辦的冬令發放

於今日展開。台南慈濟中學共有十一位

老師與三十八位學生把握寒假輔導課的

假日時間，至台南靜思堂協助一年一度

的冬令發放。

台南地區的委員慈誠也都全力護持

慈中的活動，每一個區塊都開放名額讓

學生們參與，無論是生活組、茶水組、

場內外引導、結緣品、義剪組、報到與

發放等等，都可見到志工耐心地向老師

與學生解說各功能組的事項與精神，同

時也可見到慈中的學生們跟在志工身

邊，學習與照顧戶互動的方法。

同學們都十分投入自己的志工崗位

上，透過實際的服務，拓展青年的生命

與視野。

自96學年度招生起，台南慈中人文

室便成立「福慧志工團隊」，從福慧紅

包製作、環保教育站參訪與愛校打掃等

志工活動中，許多學生逐漸建立起週

「修」二日的習慣，校內各處室所開放

的志工服務名額，也需要積極爭取才有

服務的機會。

▲半空中的「一鍋湯圓」，正是阿嬤翁張素裡

所要表達的「敬天愛地聚福緣」！攝影／郭聰明

▲在吳鳳技術學院紀潔芳教授的指導下，學員

寫下自己最想感恩的人、最想說對不起的人、

最想原諒的人及最遺憾來不及說再見的人，並

對氣球許願、放氣球，隨著氣球飛向空中，象

徵心念放下，展開嶄新生活。攝影／顏淑靖

▲由右至左的樂器為琵琶、中阮、大阮。攝影／

吳建銘

▲台南慈中高一感恩班顏華葦貼心地為照顧戶

舀湯夾菜。攝影／鄭啟聰

一
月
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◆ 2008.01.29
人文典範倍受肯定

慈小獲洄瀾優質獎

花蓮縣長謝深山今日於瑞穗國小舉

辦的全縣國中小學校長會議中，要求各

校教育應以品格教育為基礎，以言教、

身教、境教和制教四管齊下，設法提升

學生閱讀及專注力。

會中並公布花蓮縣教育品質第一

屆「洄瀾桂冠」學校獲獎名單，全縣共

計五十三校提出申請，入圍複評有十五

所，其中僅北昌國小及慈濟小學兩校榮

獲洄瀾桂冠學校特色學校。

慈濟小學以「人文典範的優質學校」

特色獲獎，重視品格教育及人文素養，無

論茶道、花道和書法等，老師、家長以身

作則，一起帶著學生到社區服務。

慈小校長白麗美說：「得獎就是肯

定每一位老師、小朋友的努力與付出，

更期許孩子能不斷成長、進步。」

◆ 2008.01.30
與慈濟大學締結姊妹校

泰國孔敬大學要學人文

近一年來，泰國從民間到政府積極

到台灣慈濟參訪，希望能學習慈濟的人

文精神。今日，泰國著名的孔敬大學，

由醫學院劉國勇院長率隊，包括附屬教

學醫院院長等九人，參訪慈濟大學並與

慈大締結為姊妹校。醫學院劉國勇院長

表示，慈濟醫生對病人的和善與關懷是

孔敬大學想要教給學生的，希望藉由兩

校締結交流，學生有機會親自到慈大來

學習人文精神。

慈濟大學醫學院陳立光院長和孔敬

大學劉國勇院長代表兩校簽約。王本榮

校長致詞時表示，孔敬大學歷史悠久，

期望兩校交流可以促進社會的進步。

孔敬大學是泰國東北部知名的大

學，目前有二萬九千名學生、十七個學

院，孔敬大學已與全球二十一個國家，

一百多個大專院校簽訂合作備忘錄，這

次與慈大簽約，希望能為校園注入更多

人文關懷。

◆ 2008.01.31~02.02
慈大醫學生寒假出隊

至見晴國小健康服務

從1月31日到2月2日慈濟大學醫學系

的健康服務隊在花蓮見晴國小用歌唱、遊

戲教導小朋友衛教知識！同時也將實驗室

器材搬到現場，為小朋友做蟯蟲篩檢。此

行共有四十位慈大學生投入，為了解當地

情形，第一晚還先進行社區家訪。

這次活動重點在閱讀和衛教。延

續去年九月開始的「希望閱讀」輔導工

作，從書本裡介紹不同職業，讓小朋友

們能認識外面的世界。

衛教部分，則安排「泰迪熊醫

院」，讓小朋友認識聽診器與耳溫槍、

壓舌板與筆燈、針筒等，希望他們能因

了解而不再對看病感到恐懼。同時也將

人、畜共通寄生蟲的相關知識介紹給學

童，並佈置了簡單工作站，進行頭蝨、

蟯蟲的篩檢。

營隊工作雖辛苦，甚至須在低溫下

洗冷水澡，但慈大同學不以為苦，反而

認為，服務別人最大的收穫是了解自己

很幸福，小朋友若在生活和衛生習慣上

有改變，就是他們出隊任務成功了！

二月

◆ 2008.02.26
用不同角度看心世界

慈中與花中合辦創作展

為加強生命教育學習的課程，花蓮

慈濟中學與花蓮高中，今日合辦學生吹畫

及攝影創作——「彩繪心靈卡」、「發現

心視界」作品展，今起在兩校巡迴展示

後，也透過教育部的「生命教育數位學習

網」與大家分享。

此次活動邀請吳明富老師，指導學

生用不同角度攝影。例如：從屋頂往下

拍，從花的背面往天空拍；透過不同角

度，反思內心世界。有同學說，以前都

以為人生只有一條路可走，常在原地繞

圈圈，現在發現：「原來以不同角度看

世界，是這麼不同且更寬廣。」

至於繪畫，則請同學用細麻繩搓揉

後黏貼到畫紙，再滴上顏料後用吹的，

這種吹畫方式，結果難預料，令人充滿

期待；同學還集體創作一幅「彩繪心靈

卡」。創作過程中，學生也找回自信

心。

所有創作於2月26日至3月3日在花蓮

慈濟中學展出，3月4日起至7日則移往花

蓮高中，之後至3月底則交由慈濟大學進

行網路成果展。

三月

◆ 2008.03.01
慈大同學參與精舍發放

結合理論與實務付出

新年過後，花蓮靜思精舍的長期

照顧戶發放活動，於今日展開。慈大、

慈濟技術學院、慈中及慈青同學也來參

與。

義剪與義診活動，加上志工溫暖的

問候，讓來自吉安鄉、秀林鄉、壽豐鄉

與新城鄉等四地照顧戶，感受到濃濃的

人情味。

慈大社工系二年級學生十五人，首

度在班導師純寬師父的帶領下，參與精

舍發放活動，讓平常端坐課堂學習知識

▲慈濟大學醫學院陳立光院長（左）和孔敬

大學劉國勇院長（右）代表兩校簽約。攝影／

劉議鍾

一
月
～
三
月
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的同學們，能有實務經驗作印證，並透

過互動，體會慈濟關懷個案的精神。

精舍發放現場如同家族成員「回

家」團聚，熱鬧會場洋溢著歡笑與貼心問

候；慈大、慈濟技術學院與慈中學子們穿

梭其中，有人為爺爺奶奶按摩，有人為照

顧戶的孩子帶動團康，還有人在關懷個案

身旁閒話家常，用愛敲開對方心門，注入

人間溫情，並步步走入個案的生命故事，

從中反思自身的幸福，學習懂得自愛與付

出，創造利他的美好人生。

◆ 2008.03.02
社教中心與教聯會合作

岡山開辦弱勢家庭課輔 

慈濟大學岡山社會教育推廣中心

與慈濟基金會及南區慈濟教師聯誼會合

作，以高雄地區弱勢家庭學童為對象，

今日開辦「看見希望－－弱勢家庭課輔

暨家庭成長教室」。

此成長教室服務對象包括慈濟照顧

戶、外籍配偶、隔代教養、單親家庭及

原住民之子女，提供英、數、理、國文

等四科課業輔導，藉此減輕弱勢家庭父

母的負擔，也為孩子生涯發展播下希望

種子。

除了課業輔導課程，也同時規劃

「家庭親子成長講座」，提供親職教育

學習，邀請父母及手足，透過人際互動

相互學習，建立共同興趣及話題，拉近

彼此關係，讓家庭氣氛更和樂。

岡山慈濟志工從四年來陪伴外籍

配偶家庭中發現，很多學員子女陸續升

學，進入國中的孩子，馬上面臨同儕的

激烈競爭，又得應付更多更難的課業，

加上身體發育的問題，非常需要關心與

輔助，因而規劃為弱勢家庭子女作課業

輔導。

◆ 2008.03.06~10
慈大「模擬手術教學」課程

三地醫師及醫學生來台觀摩

慈濟大學今年第一次「模擬手術教

學」今日舉行大體老師啟用典禮，揭開

課程序幕。十五位慈大醫學系六年級學

生，以實習醫師身份參與。慈大姊妹校

印尼大學及簽訂學術交流的上海交通大

學，以及澳洲昆士蘭大學，皆派醫師、

醫學生及研究學者來台學習，進行各項

基礎與進階模擬手術。

6、7日的課程內容，涵蓋一般外

科、整型外科、神經外科、小兒外科、

骨科、麻醉科、泌尿科、耳鼻喉科、婦

產科、眼科及外科加護中心等十一個科

別的基礎手術。每項術式，都由慈大與

上海交大同學共同進行，這也是兩校醫

學生首度交流。

8、9日的進階模擬手術課程，由花

蓮慈院主治醫師和印尼大學的醫師群，

針對不同科別的術式，相互切磋。駱

子文醫師表示，遠外側枕下手術（Far 

lateral transcondylar approach）風險非常

高，稍不注意就會造成病人癱瘓，只有

透過模擬進階手術課程，才能讓醫術更

精進。

10日教學圓滿，舉行感恩追思儀

式。此次課程的六位大體老師（李麗

雪、李文漧、巫卉文、黃陳阿遠、呂芳

淑、施清秀），有五位是慈濟人。「一

般人生病到醫院挨的那刀，為的是保住

自己性命；而我身上所挨的每一刀，也

許可以救活好多條人命。」這是資深委

員施清秀老師，堅持捐贈大體的心念，

也是對醫學生的叮嚀。

印尼大學第三次到慈大學習模擬手

術課程，並全程參與儀式。印尼大學整

型外科醫師Teuku Adifitrian，也是當地

著名歌手，在追思儀式上獻唱「奇異恩

典」，為此還特別去剪髮。他說以前對

大體老師只當是屍體，經過這次課程，

讓他學會尊重每個人和物。

上海交通大學的七位學生和兩位老

師，在模擬課程結束後，還去做環保。

徐才棋同學分享：「大體老師教會我們

如何做人，如何為社會奉獻。」

◆ 2008.03.15
清邁慈濟學校三周年

舉行第一屆畢業典禮

泰國清邁慈濟學校今日舉辦首屆畢

業典禮，有三十六位畢業生完成小學學

業。當天畢業生與證嚴上人視訊連線，

表達無限感恩。證嚴上人期許教育能為

當地居民帶來希望，從根本改善當地居

民的生活困境，也希望啟發一分善念，

未來能自助助人。 

在畢業典禮上，除了手語表演及奉

茶，畢業生還合唱慈濟小學校歌，並真

誠感恩師長的教導。回顧他們從不懂華

語，到現在可以侃侃而談，儀容端莊，

恭敬有禮，守規矩的好形象，令人欣

慰，也讓人看到慈濟人文教育最美的成

果。最後，全校師生一起種樹，象徵慈

濟人文教育已在泰北落地生根。

▲慈大學生分飾多角，主動帶起團康活動，與照

顧戶孩子們一同歡樂，宛若家人般的情誼，讓孩

子們臉上掛滿滿足笑容。攝影／蕭志傑

▲在3月10日的感恩追思儀式上，由印尼、台灣、

上海三地的學生合唱「菩薩的化身」，當「感恩

您，謝謝您」分別輪唱時，台下的家屬們流下了

圓滿的眼淚。攝影／李家萓

三
月
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2002年慈濟在泰北芳縣動土蓋學校，

2005年，清邁慈濟小學開始招生，在課堂

上傳授知識之外，慈濟人也帶著小朋友

們前往老人院關懷，學習見苦知福。2007

年10月開始興建的中學目前仍工程中。

四月

◆ 2008.04.03
演兒童劇並致贈物資

慈小至偏遠學校交流

慈濟小學的創校傳統——兒童劇，

讓同學們藉戲劇表達想法。今年，慈小

更以兒童劇為主，舉辦系列活動，提醒

同學注重環保，檢視生活，並募集書和

舊衣，轉送給物資較缺乏的學校。今日

由五年級同學，前往花蓮縣鳳林鎮的長

橋國小與鳳信國小進行交流，並致贈募

得物資。

慈小五年二班在鳳

信國小演出「奈良的妖

怪」，描述奈良村村民因

亂丟垃圾及濫墾造成土石

流、瘟疫後，才驚覺環保

重要。看完戲劇後，鳳信

國小鍾智傑同學覺得很

好，有趣又能學習環保知

識。

在長橋國小時，由慈

小五年一班同學演出「聯

合縮小兵」，講述尊重生

命的重要；接著兩校舉行

躲避球友誼賽，慈小雖落

敗卻不氣餒，表示要回校再努力勤練。

此次交流，慈小同學分享心得。郭

家綺覺得自己很幸福；余知玄表示，雖

然他們生活不富裕，但心靈卻很富有，

每個人都有專長。陳彥儒則要向他們學

習音樂、跳舞與自信。

◆ 2008.04.22~25
蒸蕃薯、鹽巴飯吃四天

教馬六甲幼童體驗惜福

為配合靜思語教學「惜福不浪費」

的主題，馬六甲大愛兒童教育中心四歲班

的小朋友，從4月22日至25日，進行四天

體驗課。除了從照片及影片了解貧苦，為

讓他們有更深的體會，四天內，小朋友的

早點、午餐及下午點心，改為簡單的白麵

包、饅頭、鹽巴飯、糙米飯、番薯、木

薯、無調味的蔬菜煎餅等。

有些小朋友起初會哭鬧、排拒，但透

過適度的安撫引導，也努力試著吃下這些

食物，漸漸地，小朋友們果真有體悟。

吳晨禾說：「那些可憐的人沒有食物

吃，沒有水喝，他們很餓。雖然白麵包硬

硬地，但我還是吃光光，不再挑食了。」

比起窮人吃的草根窩頭，眼前平淡

無味的蔬菜煎餅還是好吃許多。看到照

片上的孩子，平常不愛吃青菜的許信澤

說：「他們沒東西吃，瘦瘦的，我覺得

自己很幸福。以後要學會克服，把菜吃

光光。」

關凱鴻連吃三天白飯，吃得皺眉。

可是，想到有些小孩連吃都成問題，還

是把飯往嘴裡送。他若有所悟說：「我

以前不喜歡吃紅蘿蔔，現在要惜福，學

習吃紅蘿蔔了。」

挨過這幾天「苦日子」，小朋友發

現，原來平常嫌棄的食物其實很可口，也

更懂得珍惜食物，並開始學習不挑食。 

◆ 2008.04.22~05.13
招募節能減碳種籽講師

慈大健康中心舉辦培訓

慈濟大學健康傳播中心於世界地

球日發起招募「節能減碳身心健康新生

活」種籽講師，期望藉著觀念和具體方

式的宣導，促進人人改變生活習慣，以

維繫大自然永續發展，並落實從「食、

衣、住、行」日常生活中，達到節能減

碳的功效。

此活動為該中心與慈大人文處合

辦，共計有八項培訓主題單元，首場

由謝景貴（惟崵）師兄及吳季春師姊

談「力行節能減碳與地球共生息」，共

七十八位慈濟教育志業體教職員生及社

區民眾參與。4月29日的課程「從環境生

態與飲食習慣說明節能減碳」，則吸引

近六十位教職員及學生和花蓮民眾共同

參與學習。

慈大健康傳播中心陳建智提出，包

▲慈濟基金會副總執行長王端正表示：「優雅手語傳遞孩子的成長轉

變，教育帶給孩子希望。」他祝福清邁慈濟學校這三十六位畢業生，

未來人生鵬程萬里。圖為畢業生領到畢業證書，於學校升旗臺前合

影。攝影／泰國清邁慈濟學校提供

▲鳳信國小胡家寶校長（右）與慈大實小呂鳳瑛

主任（左）互贈紀念品。胡校長贈送代表學校特

色的陶燒給慈小，依照原住民傳說，只要將願望

寫下放入陶燒中，就能實現。攝影／葉宜鑫

▲2008年4月22日是體驗生活的第一天，下

午茶的點心是蒸番薯，小朋友都提不起食

欲了。攝影／羅秀娟

四
月
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括「喝水代替飲料」、「蔬食抗暖化」、

「低食物里程」、「響應環保、拒絕吃到

飽」、「使用環保餐具」等口號，藉此呼

籲大家從個人生活細節改變起，具體落實

減少碳足跡、愛護地球的行動。

五月

◆ 2008.05.01
慈濟人文推介禮倡環保

慈技師生響應簡樸生活

慈濟教育志業體將每年五月訂定

為慈濟人文月，今年慈濟技術學院人文

室結合歲末祝福主題「敬天愛地聚福

緣」，精心規劃一系列活動，透過「人

文月推介禮」，希望大家注意地球暖化

議題，進而從自身做起，達到減少二氧

化碳排放量，降低溫室效應。

此次「人文月推介禮」共分五區：

「緬懷竹筒歲月」──竹筒認養，讓大

家天天發好願、日日行善，養成節儉、

儲蓄的習慣。「心生活新食器」──發

願力行，響應齋戒；減碳生活由己身做

起。「儉樸過生活」義賣會──重點

不在於鼓勵消費，而在於提倡「延續物

命」的生活觀，教導大家如何 DIY 製作

精美的小卡片。「96學年度人文室經典

活動照片展」──剎那即永恆，回顧師

生在一年之中點滴付出的真善美畫面。

藉由此次活動讓師生瞭解到，生

活中多發揮一點巧思，可以減少廢棄

物的產生；不貪圖一時方便，就能減

少碳足跡。

◆ 2008.05.02
為實習生舉行加冠典禮

慈技首次有「男」丁宣誓

慈濟大學護理學系、慈濟技術學

院護理科五專部，分別為即將參加臨床

實習的學生舉行「加冠傳光」典禮。共

有慈濟大學護理學系五十位同學，慈濟

技術學院護理科五專部一百八十七位同

學，進行宣誓。

典禮中，由護理系師長親自為同學

加冠（護士帽），代表承擔責任，薪火

相傳。面對目前醫療普遍的護士荒，證

嚴上人期許教育出來的孩子，都能堅守

在護理工作，肩負起聞聲救苦的使命。 

與過去不同的是，慈濟技術學院首

次有男護生一同加入宣誓代表行列，共

同傳承神聖護理工作的使命。

慈濟技術學院洪當明校長也不忘

叮嚀同學，要不斷充實自我，拓展自

己專業的知識與能力，服務的同時，

也要好好照顧自己。護理系彭少貞主

任更鼓勵同學們，要像種子長成大樹

一樣，不僅要向下扎根，更要向上茁

壯，強化自己的內心，並提升自己在

專業領域上的知識。

◆ 2008.05.18
泰國師生交流團

投入川緬賑災募款

泰國政府遴選全國各大專院校菁英

學生和老師，組成泰國師生交流團，於

5月15日至19日參訪慈濟的四大志業，他

們跟著慈濟志工參與資源回收、體驗慈

濟大學的茶道、花道等人文課程。

18日全球慈濟人走入社區為川緬災

民募款，他們首次加入志工行列，挨家挨

戶去拜訪，雖然語言不通，但虔誠合十與

深深地一鞠躬，表達對災民的祝福，也感

恩民眾的善心與愛心。看到慈濟志工以親

切的笑容仔細說明，勸募人人心中的善

念，讓泰國這群學子印象深刻。

朱拉隆功大學Sirinapa同學分享道：

「慈濟教育我們凡事要從自己開始，

但是一個人的力量有限，如果大家互

相影響，力量就會很大。」師範大學

Sungyong同學說：「不僅是要學慈濟人

做的事，要連他們的態度也一起學。」

泰國道德中心那拉娣主任表示，大學

生有專業知識但不代表社會就會安定，最

重要的是要有人文精神，相信這群師生應

該都感受到了慈濟的大愛，未來泰國社會

的安定，就需要這群種子青年。

◆ 2008.05.23~26
全國身心障礙運動會

物理治療系學生當志工

慈濟技術學院物理治療系在養成教

育中，對身心障礙者的相關知識與協助

▲慈濟技術學院校長洪當明（右）與主任

秘書彭台珠共同為「2008慈濟人文月」揭

開序幕。攝影／梁緯民

▲慈濟技術學院護理科首次有男護生加入宣誓代

表。攝影／梁緯民

▲泰國師生交流團把握因緣，參與5月18日花蓮地

區街頭募款活動，為川緬災民盡一分心力，同時

學習慈濟的志工精神。攝影／李家萓

五
月
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技巧已有基本的瞭解，但如何協助身心

障礙者在日常起居及運動方面則無親身

接觸的機會。

兩年一度的全國身心障礙國民運

動會，5月23至26日在花蓮舉行，計有

二十四縣市，二千二百九十七位參賽者。

慈濟技術學院物理治療系的師生把

握機會，藉由服務活動，實際與身心障

礙運動選手們接觸並親身向其學習，也

以物理治療的專業角色，面對面地用心

體會，去瞭解一個身心障礙者而且是運

動選手的多重面向。

在輪椅籃球比賽場上，同學第一次

這麼接近競技用的輪椅，並對以輪椅代

步仍十分靈活的運動員感到敬佩。看見

選手在彼此競爭中，不會因對方跌倒而

在一旁觀看，而是大家一起將他扶起。

身心障礙運動員所表現的毅力和精神，

對同學來說，也是一堂難得的生命教育

課程。

◆ 2008.05.23
校內舉行研究成果發表會

慈濟大學鼓勵跨系院合作

慈濟大學舉行96學年度校內研究成

果發表會，共有九十四篇論文口頭報

告、八十篇看版報告、十四個團隊的整

合型計畫、十三篇教師個人型計畫發

表、六篇醫學研究所博士班研究成果發

表，成果豐碩。同時頒發學術研究成果

獎，共有三十四位老師獲獎。

「間歇性低氧引發生理病理變化

之機轉探討」整合性計畫研究團隊之

一的林恂恂老師表示，整合型研究計

劃的推動，讓不同科系的老師們一起

進行腦力激盪，分享資源，更能深入

探討研究主題。

由許木柱教授所主持的「印尼紅溪

河整治效應之科際整合研究」，包括有

公衛專家尹立銘、宗教與文化學者盧蕙

馨、教育學者何縕琪、社會工作學者郭

登聰等，探討紅溪河的整治計畫，對居

民健康、文化、教育、宗教和心理層面

上的效應。

慈濟大學近年來鼓勵老師跨系、跨

院合作，甚至與慈濟相關志業體一起進

行研究，並設有各種研究補助辦法，讓

老師能放心繼續研究，同學能有更多的

學習機會。

◆ 2008.05.25
加拿大五所人文學校

首次聯合畢業典禮

加拿大慈濟人文學校從1997年創校

至今，先後成立了七所，延續中文教育

也造就無數華人子弟，從靜思語教學內

容中，學習做人做事的道理，落實行

善、行孝的生活體驗。

5月25日，西岸的列治文、高貴

林、溫哥華、素里和本拿比等五所人文

學校，於加拿大分會靜思堂舉辦2007學

年度五校聯合畢業典禮，計有六十位畢

業生。

總校長何國慶師兄致詞，祝賀每一

位畢業生學而有成，也提醒孩子們慈濟

是做中學、學中做的團體，唯有行動力

才能詮釋大愛。畢業生半蹲著身子，恭

謹接受何國慶總校長撥穗，代表已修習

圓滿，完成學業。

五所學校的校長、老師和愛心媽

媽同台演出《感恩、尊重、愛》手語；

學生們用短劇《學校的一天》側寫同儕

友誼的發展。典禮尾聲，藉著師生共聚

慶祝的同時，全體合掌禮敬，唱出《誠

心祈三願》，引領學子用悲憫的心聲共

振，虔誠祈求無災難，讓聯合畢業典禮

更具多重意義。

◆ 2008.05.30
教育志業手語四校聯賽

十二支隊伍「妙手生華」

慈濟教育志業發展處主辦的第五屆

「妙手生華」手語四校聯合決賽，於花

蓮靜思堂舉行，由慈濟大學、慈濟中小

學及慈濟技術學院校內初賽脫穎而出的

優勝隊伍，共十二隊參賽。

每隊的用心展現在隊形的變化、整

齊的動作、輕盈的步伐與團隊默契中。

▲加拿大西岸的五所慈濟人文學校舉行2007

學年度聯合畢業典禮，六十位應屆畢業生穿

過由愛心媽媽所擎舉、繁花綠葉編織而成的

幸福拱門。攝影／朱欣華

▲慈濟大學舉行96學年度校內研究成果發表

會，同時頒發學術研究成果獎，校長王本榮

（左）頒發學術研究成果獎給謝坤叡教授

（右）。攝影／李家萓

▲慈濟中學國一大愛班《牽手》以多變化的

隊型及整齊的動作獲得優勝。攝影／教育志業發展

處提供

五
月
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慈小五年二班《一個乾淨的地球》特別

製作了道具，融入環保概念，期許每個

人都能當一位落實環保的生活小尖兵。

慈中高一感恩班《我在、因為你的愛》

加入了情境劇，希望藉由這首歌，把希

望傳達給正等待接受器官捐贈的人們，

給予他們祝福與力量。

評審李六秀師姊講評時說：「詩可

以興，可以觀，可以群，可以怨。」就

像手語可淨化人心、陶冶人性、與人溝

通、祥和社會，更益於情緒宣洩。

決賽優勝隊伍分別是慈濟大學護理

系93級《心燈》、慈濟技術學院護理科

三年甲班《很幸福》、慈大附中國一大

愛班《牽手》和慈大實小四年一班《感

恩尊重愛》。

◆ 2008.05.31
福慧志工訪大灣環保站

利用週休學習資源回收

台南慈濟中學為落實「全人教

育」，五育並重學習，學校設有福慧志

工、福田志工、草根菩提、菁英志工。

今天參與福慧志工的學生利用週休假

期，來到大灣環保教育站參訪，希望透

過親身實做，能有深刻的體驗。並且感

受環保志工辛苦的付出。

為能清楚認識不同材質的回收物，採

取分站學習的方式，有雨傘分解區、摺報

紙區、拆解錄音帶區、打包帶區、雨水回

收區、分類體驗區等等。概略講解後，同

學們戴上手套，展開分組分站學習。

看到經拆解後的錄音帶再一一分

類，輔導室薛靜儀主任表示：「平日在

學校分類較單純，以紙類為主，想不到

環保站的分類做得這麼細，感覺受益良

多。」來到雨傘分解區，志工解說與示

範，傘布可以再製作成小巧可愛的百寶

袋。

同學們分享：來到環保站，才知道

分類是這麼多樣化，而每一樣東西的物

命，更不僅限於所看到的，體會到應該

珍惜每樣東西。

六月

◆ 2008.06.03
檳城幼兒園新生說明會

家長當學生體驗教學法

馬來西亞檳城慈濟幼兒園舉辦「2009

年度新生家長說明會」，讓家長了解園內

環境和教學理念，並與老師互動。

來到班上，老師把家長當成學生，

要他們找出十隻玩具恐龍。梁明珠老

師讓家長親自體會慈濟幼兒園的教學

法，家長也在尋找恐龍學數學的過程中

「玩」得很開心。白心茹老師則說明傳

統教學強調結果與成績，易忽略人際關

係；慈濟採用主題教學注重學習過程，

引導孩子自動自發，開心學習，還融入

靜思語教學，能涵養人文。

目前就讀小學六年級的第一屆畢業

生張佳寧，即是教育的見證。她畢業後

一直保持在園內的好習慣，加上父母陪

伴，她會和妹妹一起買菜、煮飯菜，還

會幫忙掃地、抹地、摺衣服，父母很放

心。陳姍姍園長強調：「家長千萬別把

責任都推給老師！」家長、老師和孩子

是教育鐵三角，父母的陪伴很重要，可

以協助孩子「溫故知新」，一起學習成

長。

經此說明會，家長都認同慈濟辦學

理念。新的一年，家長們可以很放心，

小朋友學習很開心，老師的教學可以更

順利。

◆ 2008.06.21
慈大師培中心授竹典禮

勉實習教師要有節有德

慈濟大學師資培育中心為今年8月將

到花蓮縣市十一所中學實習的二十一位

同學，舉行「實習教師職前講習」暨授

竹典禮。

首先由同學宣誓要成為好老師，接

著由老師將慈濟的竹筒授予同學。竹的

台語是「德」，成為老師須有德；而身

為人師要有所為有所不為，像竹子有

節，須知所節制；最後，希望同學回歸

簡樸歲月，也不忘啟發學生愛心，引導

學生助人和服務社會。

在杏壇多年的倪美英老師還送上三

句箴言：「第一身體健康常運動；第二

終生學習，加強專業技能；第三終生反

省，不要失去對教育的熱忱。」並勉勵

大家教育是等待的過程，挫折難免，要

用愛經營班級，從尊重開始，不給孩子

難堪，那麼，頑石遲早會點頭。

為讓同學可以安心求學，慈大師培

中心今年新設「教育新苗獎學金」，共

五位同學獲獎；獲獎同學侯嘉綺表示，

實習半年沒薪水，若沒這份獎學金可能

無法安心學習。

▲台南慈濟中學福慧志工參訪大灣環保教育

站，成堆的回收物，正等待同學們一一分

類。攝影／魏晴偉

▲慈大師資培育中心為今年將到中學實習的

二十一位同學，舉行職前講習暨授竹典禮，

勉同學有節有德，不忘竹筒歲月的簡樸，同

時要啟發學生愛心。攝影／李家萓

五
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◆ 2008.06.22
慈大暑期服務隊授旗

弘揚校訓並學習成長

暑假期間，6月底到8月底，慈濟大

學有十支學生服務隊伍，共三百多位同

學，分別出發到包括菲律賓、印尼、泰

國、台灣蘭嶼、關山、嘉義大林等地服

務，今日特別為各隊舉行授旗典禮。慈

濟大學賴滄海副校長勉勵大家，要將慈

濟精神帶出去，也要藉營隊的磨練讓自

己成長。

十支隊伍中，「讓愛高菲」專案，

是前往菲律賓馬尼拉社區進行醫療服

務；參與教育部「史懷哲計劃」的服務

隊，是為花蓮縣玉東和萬榮國中學生課

輔，加強國英數理能力。以生活教育和

親子關係為主的「快樂健康營」，則遠

赴蘭嶼；還有體驗醫學人文的「人醫

營」，和到泰國、印尼地區進行華語教

學的海外志工等。

從賴滄海副校長手中接過慈大校

旗，是承擔與責任的開始。賴副校長勉

勵大家，當志工的第一步就是要充實自

己，在服務過程中，認識不同文化，甚

至可以「見苦知福」都是難得的經驗；

希望同學抱著感恩心，將慈濟的校訓

「慈悲喜捨」帶給每個服務的對象。

◆ 2008.06.28
台南慈小第一次休業式

結合才藝發表展現成果

台南慈小去年正式招生開學，今天

是第一學年的休業式，校長為了讓學生

有機會和大家分享學習成果，特別結合

休業式，舉辦才藝發表會。

台南慈小體貼家長，從第一學期

開始即成立安親課輔及才藝班，讓孩子

放學後可以繼續留校複習功課或學習才

藝；下學期更成立陶笛、桌球、直排輪

等社團，並成立小提琴、打擊樂等校

隊。利用課後時間學習，不但不

影響功課，藉由學習才藝，也培

育出人文素養。

前來參加的家長表示，孩

子能開心學習，讓家長很放心；

看到孩子在台上表演的自信和專

注，也有家長感恩老師發掘孩子

潛藏的才藝。

特來關心的前台南市政府

秘書林忠雄則表示，去年參加學

校啟用典禮時，學生們就像一群

「小麻雀」，但今天學生的表現

很令人滿意，尤其是氣質、秩序和禮貌

方面。他說：「這麼熱鬧的場面，小學

一、二年級學生還能安靜坐在座位上，

很不容易！」

校長林淑瓊鼓勵學生多元學習，透

過比賽和表演，培養自信也帶動善的學

習。林校長的理念是用滿滿的「愛」來

創造「好孩子」，今天學生的表現就是

最佳見證。

七月

◆ 2008.07.02~08.22
慈濟岡山社教中心開辦

「弱勢家庭課輔先修課程」

慈濟基金會與慈濟大學岡山社會教

育推廣中心共同針對高雄地區今年國小

畢業的弱勢家庭孩子，利用暑假期間，

每週星期三和五，於慈濟岡山志業園區

辦理「看見希望——弱勢家庭小六升國

一課輔先修課程」。

服務對象包括「慈濟照顧戶」、

「外籍配偶」、「隔代教養」、「單親

家庭」及「原住民」之子女。慈濟特別

邀約教學經驗豐富的國中老師組成堅強

師資陣容，教導國一英數課程，加強孩

子基本概念，希望孩子進國中後能有更

好的學習基礎。

弱勢家庭孩子在經濟狀況不允許的

情況下，鮮少有課後輔導與參與課外活

動的機會。蘇秋碧和負責教導英文的老

師黃麗環，常鼓勵學生，只要發音正確

並背熟，學英文其實不難。

任教遠東科技大學的教授賴永中，

負責教導數學。他讓孩子覺得日常生活

都離不開數學，並舉美國普林斯頓大學

教授納許博士獲得諾貝爾經濟學獎為

例，鼓勵孩子們輕鬆學習，認真鑽研。

◆ 2008.07.07~25
慈大師培生暑假當志工

偏遠學校課輔推動人文

慈濟大學十六位師資培訓班的大學

生，參與教育部的史懷哲計畫，自7月7日

開始至25日，分別到萬榮和玉東國中，為

國一新生進行人文和課業輔導。7月14日，

兩校共四十多位新生參觀慈濟教育志業

體。7月8、9日，萬榮國中與慈濟中學還進

行兩天一夜的交流營，增進城鄉青少年的

互動。

兩天營隊，萬榮國中精心安排射

▲慈濟大學賴滄海副校長授旗慈大暑期服務隊，勉勵

大家將慈濟精神帶出去，藉著營隊的磨練讓自己成

長。攝影／李家萓

▲台南慈濟小學舉辦第一學年的休業式，

打擊樂校隊表演卡通歌曲，帶動全場氣

氛。攝影／蕭湘渤

六
月
～
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月
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箭、飛行傘體驗、原住民文化認識等課

程，慈中則規劃了心素食儀和環保等課

程。

萬榮國中林東興校長表示，交流及

課輔活動，讓萬榮國中學生有機會接觸更

多不同背景的學生，尤其當他們感受到

大學生的關心和照顧，會有模仿學習的

效果，讓他們想更認真讀書。

一位去年曾參加史懷哲計畫的萬榮

國中田慧安同學表示：因為去年參加課輔

的關係，開學後老師再教的課程，就比較

容易了解。

慈大學生的付出，兩校校長都很支

持，甚至透過家訪或社工協助，增加參

與人數，而玉東國中林婉萱同學也向慈

大的大姊姊保證：「我要來慈濟當你的

學妹！」

◆ 2008.07.09~15
第十屆慈大醫學營

教學相長解行並重

為有志學醫者舉辦的慈濟大學醫

學營，今年邁向第十年，共有一百五十

位高中生參加，除了獲得滿滿的醫學常

識，更對慈大有進一步認識。

今年醫學營課程設計以心血管系統

為主，從組織學、大體解剖、生理學、

神經科學、實驗等，有系統的由淺而深

介紹心臟和血管的功能、構造及可能引

起的疾病等。

此外，還特別設計實驗課程，用豬

皮讓學員學習如何拿手術針線；而量血

壓也不簡單，雖然現在大多使用電子血

壓器，但醫師還是要學習使用傳統水銀

血壓器，從聽診器傳回來的聲音，辨別

收縮壓和舒張壓，學員間也互相練習。

七天近三十堂課程，從大七到大

二支援上課的慈大醫學生有三十多位。

各科負責人聚集討論，像是小型整合課

程，除了自己要作功課外，尤其是高年

級的學長姊加入討論，透過試教了解問

題，擦撞出不同火花。

負責大體解剖教學的醫學四邱郁祺

同學說：「坐在台下上課和在台上教學

心情很不一樣，要嚴謹的準備，更要熟

悉教材，真的是教學相長。」

慈大醫學營從第一屆不足十人的工

作小組開始邁出第一步，到現在已經在

台灣各醫學系中有一定的知名度。醫學

營的工作人員很有信心，七天課程絕對

讓學生滿載而歸，也讓他們知道慈濟醫

學系是最好的選擇！

八月

◆ 2008.08.01
「樸實藝術」善啟蒙

七十六歲阿嬤開畫展

參與慈濟大學彰化社會教育推廣中

心「樸實藝術」班二年，七十六歲的洪

芒阿嬤的畫展「情畫綿綿」今日於彰化

市台電大樓開展，展期至31日。

阿嬤雖然七十四歲才開始學畫，

但展出的六十二幅圖，都是純真、至

善、至美的表現。張鈞翔老師表示，阿

嬤上午做環保是「福」，下午勤作畫是

「慧」，天天福慧雙修，並用「畫」留

下大藏經，希望大家學習阿嬤的精神來

作畫。

阿嬤的二兒子薛當景師兄，因感念

媽媽年輕時為家庭犧牲奉獻，老來又不

懂享受，2000年時接引媽媽做環保，2006

年更排除萬難，陪媽媽一起來學畫。

薛師兄表示，在老師啟蒙下，舉

凡人生旅程、農村生活點滴、大自然的

鳥語花香、慈濟環保志工，乃至人生哲

理、名言、故事，無一不是創作來源，

作畫已成她生活的一部份。

◆ 2008.08.05
吉隆坡舉辦新芽助學金

主動走入社區拜訪關懷

2008年8月開始，吉隆坡慈濟人訂

每月第一個週日為「慈善日」；慈濟人

總動員做居家訪視，一起關懷鄰近社區

民眾。而今年吉隆坡分會舉辦的清寒助

學金，也一改過去郵寄表格方式，而動

員社區志工和教育團隊，主動訪視關

▲7月8日、9日慈濟中學與萬榮國中舉辦交

流體驗營，慈中同學嘗試射箭。攝影／慈濟大學

師資培育中心提供

▲第十屆慈濟大學醫學營，由慈大醫學系同學上

大體解剖課，帶領學員認識人體構造。攝影／慈濟

大學醫學營提供

▲志工於7月15日拜訪學校行程中，發現武吉加里爾

園坵淡米爾小學的窘境，及時送來全校師生的塑膠

桌椅，還補上了學校不足的基本配備。 攝影／陳進福
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懷，朝深耕社區的腳步邁進。

8月2日，志工率先透過家訪，發現

一位住在組屋、生活捉襟見肘的學生家

庭，環境髒亂，志工於是為他們的房子

進行大掃除，且教育孩子和愛灑鄰里。

另外，還走入社區各種以母語為教

學媒介語的源流學校，一一拜訪，發現

一間淡米爾小學的窘境；該小學地處低

窪，有水淹校園十三次的記錄。志工經

勘查評估，不但送來全校師生的塑膠桌

椅，還補上學校不足的基本配備，四處

奔波籌款的校長在感動之餘，還計劃讓

學生一起投入志工服務。

巴生谷各源流學校計有一百四十八

間華小、一百一十二間淡小、五百七十

間國小、三百二十七間國中和八間獨

中。校方對社區志工的拜訪反應踴躍，

至今超過百分之六十的學校已經提呈超

過三千六百份「新芽助學金」申請表

格；此外，更有學校希望邀請志工到學

校分享環保、親子教育和靜思語講座。

2008年8月5日，還為五個社區超過

二百五十位社區志工舉辦「新芽助學

金」家訪說明會。接著，8月和9月，志

工也分別進行家訪，教聯會、慈少和大

愛媽媽等教育團隊志工也將依所屬社

區，配合此次的家訪活動。

繁華都市也有暗角，志工不僅希

望「新芽助學金」能嘉惠更多的清寒子

弟，也希望志工能深入社區，帶動人人

做慈善，從中發掘需要協助的貧苦家

庭，將觸角深入社區的每一個角落。

◆ 2008.08.17~30
慈中舉辦三營隊迎新

加強生活及美語能力

花蓮慈濟中學17、18日舉辦新生入

學始業輔導，包括高中部一百八十位、

國中部一百七十六位，合計三百五十六

位新生。

為讓新生儘早熟悉環境，適應住宿

生活，有學長姊引領學弟妹進宿舍，並

協助搬運行李的貼心服務。更邀約數十

位慈濟委員擔任懿德媽媽及慈誠爸爸，

以父母或兄姊的角色陪伴學生。

17日開始為期二天的新生始業輔導

課程。除由靜思精舍的德安師父講述慈

濟的緣起外，慈懿會還準備了「生活智

慧王」和分站闖關活動。18日，教務處和

學輔中心舉辦「築夢踏實」講座，提醒

新生讀書的正確方法。

高一大愛班楊悅同學分享，在宿舍洗

衣服時，錯把脫水機當成洗衣機，才知道

自己過去很依賴家人、缺乏生活能力；三

天下來，很感恩慈懿會爸媽，把原本只會

綁鞋帶的他，教會如何打領帶。

認為新生輔導是在培育人格的高一

感恩班梁靖愉同學，還很喜歡慈中整體的

氛圍，同學、學長姊、師長、還有慈懿爸

媽在一起，好像大家庭。

為新生舉辦的，還有8月23至24日

在慈中及慈大人社院校區，為期二天的

「健康快樂營」。此活動結合健康與體

育，培養學生正當休閒活動的習慣，內

容更包含CPR暨校園緊急救護演練，加

強緊急應變能力。

而為銜接國三及高一英文教材的落

差，幫助新生減少對英文的畏懼，從8月

28日至30日在慈中舉行「美語夏令營」，

邀外籍教師設計三天全美語學習課程，有

英語情境教學、魔術英語、創意舞蹈、歌

曲、戲劇表演、故事拼圖、服裝秀等，讓

學生從生活化的課程中輕鬆學美語。

慈中校長李克難表示，此營隊著重

激發學生說英語的勇氣與自信，看到學

生踴躍發言及參與，相信對於學習英語

也有了不一樣的體驗與認知。

◆ 2008.08.26
感恩實驗用小動物

慈大辦感恩祈福會

為感恩所有因醫學教育、醫療發展

而犧牲的小動物，今日下午，慈濟大學

實驗動物中心在佛堂，舉行莊嚴肅穆的

「感恩祈福會」。

有別於以往的慰靈祭，今年的感恩

祈福會，在靜思精舍七位常住師父的帶

領下，一百四十四位慈大師長、各實驗

室同仁與學生，一起禮佛足、沾香湯、

祈願花開，並從常住師父手中接受靜思

卡，儀式圓滿吉祥。沒有拜祭品、不燒

紙錢，只有持續的佛號聲，及步步莊嚴

的繞佛繞法。

校長王本榮表示，老鼠與人的基因

有百分之七十相同，科學家更在老鼠身

上完成骨髓移植，進而造福無數人類。

為了科學與醫學的永續發展，避免不了

動物實驗，然而，希望大家抱持恭敬

心，感恩動物的犧牲與成全。

慈大實驗動物中心自1998年設立至

今，配合校方與醫院「不得不」進行動

物實驗，但始終堅持人道精神，希望進

行各項研究時，能精準每個步驟，降低

動物可避免的苦痛，進而達成犧牲它們

的科學目的。

神經科學研究所實驗室學生，幾乎

▲吉隆坡慈濟志工穿梭鄰里之間，鼓勵他們

一起來關懷和幫助鄰居。攝影／游永濟

▲花蓮慈濟中學為高一新生舉辦「美語夏令

營」，外籍老師帶領學生隨著音樂邊唱邊

跳，歡樂氣氛中培養學習默契。攝影／陳惠萍

八
月
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全員參與。神研所學生謝秀庭表示，動

物實驗的機會既珍貴又難得，要犧牲牠

們的確於心不忍，所以會以二氧化碳，

讓動物在無痛苦狀態下安樂死。

靜思精舍德宣師父表示，若能把

對實驗動物的感恩心，轉做利益人群的

善行，不但能集善造福，為已逝生靈祈

福，也能將小愛化為大愛；他更提議實

驗室同仁齋戒，藉由素食長養慈悲心。

◆ 2008.08.30
花蓮慈小迎新活動

為新生完成啟蒙禮

花蓮慈濟小學在演藝廳舉辦迎新活

動，今年共有一百一十三位新生加入慈

小大家庭。

相隔一個暑假，一年級新生從幼稚

園步入小學階段，一年級的作息與課業

已與幼稚園不同，學校特別為新同學們

戴上眼罩，再由老師取下，同時播放歌

曲「打開你的眼睛」，代表揮別過去懵

懂無知，象徵「啟蒙教育」的開始。

接著，新生陸續通過用「芹菜、

蔥、乖乖」佈置成的「聰明門」、「智慧

門」（芹菜代表勤勞，蔥代表聰明，乖乖

代表守規矩）後，學校並準備了十樣見面

禮（歡迎卡、課本、鉛筆、橡皮擦、口

罩、手帕、巧克力、乖乖、運動飲料、小

蛋糕），個個都包含著期許與祝福。

例如：口罩象徵防護外境污染，

保持心寬念純；而手帕，除了減碳，也

養成健康好習慣；巧克力是期許學生有

「巧妙克服困難的能力」，小蛋糕則祝

福年齡增長，智慧也要升高。

接著，校長介紹學校老師，正式將

託付書頒給老師，而在校的學長姊也表

演手語及英語歌唱，歡迎學弟妹加入慈

小大家庭。

最後，新生在老師引領下通過代表

學校、老師及同學的愛的友誼橋，再次

擁抱歡迎新加入的成員，期望每個人在

這愛的環境下成長茁壯。

九月

◆ 2008.09.01
為新移民成長生活智慧

慈大社教中心辦電腦班

花蓮慈濟大學社會教育推廣中心在

今年5月開辦「新移民與子女生活智慧

成長班」，為期三個月的課程於9月1日

圓緣結業。

慈濟志工邀請鄰近的新移民參與問

卷調查，了解到他們最渴望能學習電

腦。因此第一期課程即率先開辦電腦

課，共有學員十四位，包括七位新移民

婦女（越南、印尼、大陸等）及七位子

女參加。

為了讓大人安心上課，志工還提

供子女課輔活動，包括科學玩具、點心

課、律動課、繪畫課、武術課等。其中

張先生每星期就帶著兩個兒子，陪著越

南籍太太郭秀鳳一起學習。

來台九年的郭秀鳳，除了在此學會

使用電腦，更表示在課程中認識到許多

好朋友；來自大陸廈門的陳麗華女士自

幼失學，在最後一次分享課上，因自己

終能圓滿重拾課本的心願，而流下感激

淚水。

由於第一期課程深獲好評，慈濟

大學社會教育推廣中心故於10月13日展

開第二期課程，包括華語正音、電腦學

習、健康促進、家庭經營、慈濟人文、

美容等課程，期望幫助更多的新移民融

入台灣社會。

 

◆ 2008.09.02　
花蓮「活在遺址上」活動

展出慈大掘出的史前古物

台灣地區一千八百多處遺址中，

花蓮縣就占有一百五十五處遺址之多，

由於都市開發慢，遺址保存反而更加完

整。

於今日起為期一個月，花蓮縣文

化局與慈濟大學在鐵道文化館舉辦「活

在遺址上」活動，展出去年慈大人類發

展研究所考古隊在嶺頂海灘挖掘的古

物，包括有石棺、石片器、陶器等，館

內還重塑考古現場，帶領民眾認識考古

工作，一起回到三千年前的花蓮，體會

「微塵人生」的道理。

▲花蓮慈濟小學舉辦迎新活動，新生在老師的

引領下通過友誼橋，三圈的友誼橋代表學校、

老師及同學的愛。攝影／黃佩怡

▲為了讓大人安心上課，「新移民與子女生

活智慧成長班」由慈濟志工提供子女多樣的

課輔活動，小朋友迫不急待將成品與師姊分

享。攝影／李家萓

▲花蓮縣文化局與慈濟大學於鐵道文化館舉

辦「活在遺址上」活動，慈大導覽志工為參

觀民眾解說繩紋紅陶時期的古物。攝影／李家萓

八
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繩紋紅陶時期距今約三千五百到

四千年，是花蓮地區重要文化遺址之

一。陶器表面的細繩紋是它重要的特

徵。負責導覽的慈大楊阮清同學向大家

解釋，繩紋紅陶時期以漁獵維生，網墜

是用來結在魚網上使網沉到海裡補魚用

的；而三角形邊緣有折損的石片，則是

用來刮魚鱗的工具。展覽現場最大的古

物是大型石板棺，長約1.6公尺，寬約

80公分。

為了讓花蓮民眾認識文化資產之

重要性，花蓮縣文化局期盼藉由展覽活

動，讓民眾能更輕易地了解遺址文化的

內涵和遺址保存工作，推展全民共同守

護文化資產。

◆ 2008.09.06
慈大重視生活教育

為新生開營學禮儀

慈濟大學6日至11日舉辦「新生生

活教育禮儀學習營」，六百四十多位新

生中，還有來自加拿大、秘魯、印尼、

馬來西亞、日本等地的十八位外籍生。 

看到慈大學生團隊分工讓新生報到井然

有序，家長們直說：「慈濟果然不一

樣！」

有別於熱鬧噱頭的迎新活動，人文

處安排大學生核心能力、生涯規劃等課

程，不少學生都說課程豐富、有趣，除

了學到待人處世的方法、接納他人不同

意見；更從洗衣服、換被單，去體會慈

濟堅持的生活教育。  

9日的慈懿會相見歡，一百八十位慈

誠爸爸、懿德媽媽分組與原本彼此陌生

的學生牽起一條紅線，也牽起了家族因

緣，從今以後將互相扶持。公衛系大一

新生上台分享：「我的選擇是對的！」

他主動邀新生全體起立，向坐在兩旁的

慈懿會爸媽雙手合十感恩，喊出「爸

爸、媽媽，我最愛你們了！」

王本榮校長期許大學生千萬別成

「門神」——衣著華麗、腳不著地，而

要步步踏實、慎思明辨，除了專業能

力，還要培養專業精神與謙卑態度。

主秘洪素貞以傳播系二年級學生拍

攝的廣告片做開場，點出慈濟人文落實

在實際行動中，她提醒新鮮人，要成為

優秀的大學生，需具備「寧靜的藝術、

紀律的自制、條理的訓練、徹底的品

質、謙卑的美德」。

◆ 2008.09.10~15
慈大模擬醫學中心啟用　

醫學教育邁向新里程碑

慈濟大學模擬醫學中心10日由創辦

人證嚴上人等揭牌啟用。今年首度結合

全球人醫會，包括台灣本地、美國、

澳洲、菲律賓、大陸、玻利維亞、巴

拉圭、印尼等，共一百二十七醫師和

二十三位醫學生參與，自10日開始進行

為期六天的模擬手術課程。

此次共有翁邱玉妹等八位大體老

師，為了讓大體老師發揮所有功能，從

醫學生的基礎訓練到醫師的進階學習，

短短六天的課程，基本臨床技能課程就

有十科近三十個術式，進階模擬手術課

程有七科超過三十個術式。

慈濟大學模擬醫學中心訓練設施仿

照醫院開刀房的規劃，並以急速冷凍保

存大體，回溫後觸感各方面都和活人相

似，醫學生或醫師可以透過大體老師學

習新的開刀技巧、熟練手術減少失誤；

中心並設有內視鏡訓練箱，提供醫師或

學生實際操作，練習微創手術，目前國

內醫學院只有慈大提供學生這項練習。

相較於國內外科訓練中心以假人、

動物或部份軀體為訓練對象，慈大模擬

醫學中心以全人的醫學專業訓練，結

合人文與專業。醫師和學生需參加人文

典禮，學習者更必須將大體老師當成病

人看待，每一項手術完成後，確實的縫

合，課程結束後為大體老師著衣入殮。

15日在辛樂克颱風的豪雨中，王本

榮校長帶領慈大師生和來自十八個國家

超過三百位人醫會的醫師們，大家雙手

合十，為大體老師送靈。透過為大體老

師舉行送靈、火化、感恩追思、入龕等

人文典禮，學習大體老師以身示教的精

▲除了相見歡，也強調「食衣住行」的應有

行儀，將枯燥的條列式要求，轉換成逗趣的

行動劇，講師謝佳勳期待在潛移默化中，把

慈濟人文傳遞給孩子們。攝影／葉秀品

▲模擬手術室所有設備和開刀房一樣，在模

擬醫學中心曾國藩主任的堅持下，牆上多了

大型液晶螢幕，輪播著八位大體老師的生平

故事和照片。攝影／李家萓

▲模擬醫學中心曾國藩主任說：「人的

身體精密奧妙，尤其是緊急救命術式           

像插管等，有在人體實際操作過的醫學生，

將來進入臨床後可以更有把握救人一命。」

攝影／李家萓
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神，指引著未來的醫學之路。

人生中許多第一次的經驗會影響

到往後的態度和行為，慈濟大學模擬醫

學中心開啟了新的機會，讓準醫師的第

一次動刀，在充滿人文、愛的氛圍中進

行。透過大體老師，台灣的醫學教育邁

向國際，也讓更多的的中外人士認識到

台灣大體老師大捨無私的大愛。

◆ 2008.09.16
慈大醫學三「解剖學」

大體老師身教延續大愛

97學年度慈大開學第一天，同時也

是醫學系三年級「大體解剖學」大體老

師的啟用典禮。十一位大體老師中，多

位是資深慈濟菩薩。

目前志願簽署大體捐贈者超過二萬

人，已捐贈者五百九十三人，其中又以

慈濟人佔大多數。上人多次感恩這些大

體老師，生前護持慈濟志業，往生後捐

贈大體，將人的良能發揮淋漓盡致。

早在暑假，醫學生已親自拜訪過家

屬，撰寫大體老師的生平事蹟；今天以

誠摯的心意接待老師家屬，讓冷冰冰的

解剖學課，多了一絲溫暖與期許。

大體老師洪志成生前是醫學系的

慈誠爸爸，以自己的生活智慧輔導醫學

生，已是花蓮慈院復健科住院醫師的洪

大為，就是他的慈大孩子，今日專程前

來瞻仰洪爸爸最後儀容。

同為慈誠爸爸身份的蔡宗賢醫師表

示，希望醫學系孩子謹記大體老師的「大

捨」情懷，家屬「難捨」的胸襟，以及學

習「無我」的精神，日後成為良醫。

十月

◆ 2008.10.03
慈大簽署合作協議書

與興大交流學術技術

慈濟大學與中興大學簽署「學術交

流與技術合作協議書」，由慈濟大學王

本榮校長和中興大學蕭介夫校長代表簽

約。兩校未來在學術合作、教師合聘、

研究發展、圖書與資訊等四方面，依雙

方互惠原則進行交流合作。

興大蕭介夫校長以「永續生物能源

大未來」為題演講，作為兩校第一場交

流活動。簽約結束後，由慈大王本榮校

長和曾國藩研發長帶領蕭介夫校長等人

參觀慈濟大學，蕭校長對於其茶道、花

道和書法課等通識課程印象深刻。

蕭介夫校長認為兩校特色不同，慈

濟大學以證嚴上人的教育理念治校，處

處可以感受人文氣息，希望邀請慈大老

師到興大教授通識課程，分享極具特色

的慈濟人文。

慈大王本榮校長也表示，興大歷史

悠久，在台灣生物科技發展上具重要地

位，未來希望借重其經驗，發展出慈大

東台灣的在地特色。

◆ 2008.10.05
兩校慈青加入掃街行列

帶動水源社區清淨家園

   
慈濟志工長期關懷花蓮秀林鄉水

源村，本月開始，慈濟大學與慈濟技術

學院二校慈青社同學也加入社區服務行

列，活動方式也從居家關懷，增加定期

掃街和學童輔導。

小朋友們看到一群慈青出現在村裡

非常高興，小手雖拿不住掃把，但可以戴

上手套跟著撿垃圾，穿梭在巷弄間。有了

大學生陪伴，小朋友格外認真，還拉著大

哥哥、大姊姊到他們家去清掃。

水源村村長王沈芳表示，以往社區

清掃很少居民參與，這次因為有慈濟人

帶動，很多居民和小朋友都動了起來。

村民余媽媽說：「馬路是自己的，髒了

也會不舒服，慈濟都來掃了，當然自己

也要一起來！」

簡單的掃街活動，喚起社區居民

對環境衛生的關心，這也是慈濟社區服

務最重要的目的。慈青邱珣表示，走入

社區不只掃地，還要帶動學童的讀書風

氣，在遊戲中教導他們生活環保、生活

禮節及讀書方法。 

◆ 2008.10.06
花蓮慈中獲教育部頒獎

友善校園學務輔導績優

花蓮慈濟中學榮獲教育部頒發「友

善校園——學務輔導工作績優學校」獎，

全國六百多所公私立高中職學校，僅十二

所學校獲此殊榮。

李克難校長前往國立清水高中受

獎，並代表得獎學校發表感言。她表示慈

中用心辦學獲教育部頒獎，全校師生倍感

尊榮，人人發願成為「人品典範」，更體

會到「因為善，讓生命美麗；因為愛，讓

生命延續；因為慈悲，讓生命寬闊；因為

▲97學年度慈大開學第一天，也是醫學系三

年級「大體解剖學」大體老師的啟用典禮。

看到親人的那一瞬間，家屬不禁難過流淚，

醫學生也對於這一份不捨之情紅了眼眶。攝

影／慈濟大學秘書室提供

▲喚起社區居民對環境衛生的關心，是慈濟社區

服務最重要的目的。慈青走入社區不只掃地，還

帶動學童的讀書風氣，教導生活環保、生活禮節

及讀書方法。攝影／李家萓

九
月
～
十
月
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感恩，讓生命歡喜。」

慈中獲獎主要是在品德教育、民主

法治教育、生命教育、性別平等教育與生

涯輔導等五項重點工作中，共有二十三項

優良事蹟；除了校內學務輔導工作外，並

舉辦各項人文活動，及承辦花蓮縣「友善

校園研討會」、「節能減碳研討會」等多

項優良工作，受到評審委員肯定。

李克難校長表示，花蓮慈中不會因

為獲獎而懈怠，將更加精進，永續經營為

友善的「典範學校」，幫助師生相互尊

重，心寬念純，終身學習，開展生涯。

◆ 2008.10.12
全人全家關懷外籍配偶

岡山開辦親職教育講座

慈濟基金會即日起，在岡山志業園

區每月定期舉辦「外籍配偶親職教育講

座」，結合慈濟大學社會教育推廣中心

多元課程設計，由慈大社工系老師純寬

法師與公衛系高慧娟老師帶領分享親職

教育，與眾交流教育子女的方法；並由

志工帶領健康操，透過全人、全家的關

懷，學習如何扮演好自己的角色。

近年來許多新移民家庭的子女陸續

就讀小學，親職教育更須提升。社工黃

仁荷表示，加強外籍配偶的親職教育，

最基本還是「傾聽」；高慧娟老師則進

一步勉勵外籍配偶，多參與各項活動或

課程學習，以增進自我成長與解決問題

的能力。

慈濟基金會長期關懷外籍配偶來台

後的生活，在岡山志業園區已開辦六年的

「蕙質蘭心外籍配偶成長班」，陪伴過

一百多個家庭認識台灣文化，學習語言、

親子共讀、課業指導與人際溝通，讓外籍

媽媽溝通、閱讀無障礙，能看懂學校的家

庭聯絡簿，自己指導孩子課業，改善來台

後窄化的人際關係與生活常軌。

◆ 2008.10.18
慈濟頒發「新芽獎學金」

激勵受助學子為社會奉獻 

慈濟基金會於花蓮靜思堂舉辦「新

芽獎學金」頒獎典禮，共有三百二十九

位花蓮地區的受獎學生及其家長參與；

還有十八所花蓮縣市國中小學與大專院

校的校長、師長蒞臨鼓勵。

慈濟勉勵這群學生現階段縱然處

於社會弱勢，但在求學過程要勇於以

正向樂觀、努力不懈的態度，積極創造

自己的能力與專長。獎學金取名為「新

芽」，就是期許每位學生像剛發芽的種

子，終將成為茁壯的大樹，未來更是奉

獻大愛的人才。

獎學金共有五項：孝悌獎、進步

獎、學習領域獎、特殊表現獎與全勤

獎。就讀建國中學的林宇皇，代表獲獎

學生分享心得。他表示，國中時爸爸因

漁船翻覆在慈濟醫院就醫，受過慈濟幫

助，慈濟對媽媽影響很大，不僅在人際

關係上與人互動越來越好，思緒上也比

較想得開。

從長期關懷陪伴、推薦、拜會師

長，到規劃頒獎典禮，數百位志工用心

投入參與；而在頒獎典禮上，頒獎人就

是平日關懷陪伴他們的慈濟志工，志工

與受獎學生在恭敬彎腰的剎那，也傳達

了對彼此的尊重與感恩。

◆ 2008.10.18
慈大醫學生上海交大競技

專業技能大賽勇奪三大獎

上海交通大學醫學院於2002年開辦

「醫學生專業技能大賽」，除地主隊外，

還有來自台灣的慈濟大學、輔仁大學、高

雄醫學大學、長庚大學四支隊伍參賽，以

及成功大學和陽明大學兩支觀摩隊，海峽

兩地醫學生首次同台競逐。

慈大團隊由慈院骨科吳坤佶醫師、

謝明蓁醫師共同帶領，參賽選手為七年

級的陳永誌、余婕伃同學，六年級的梁懷

文、謝安妮同學。

比賽以專業技能為主，包括「基礎

搶答」、「病例分析」、「臨床操作」、

「讀圖讀片」等項目，兩岸醫學名詞和醫

療器材的不同，對台灣代表來說是比較大

的挑戰。

▲慈濟基金會在岡山志業園區每月定期舉辦

「外籍配偶親職教育講座」，結合慈濟大學

社會教育推廣中心多元課程設計，提供符合

其所需的親職教育，讓新移民家庭的小孩能

學得更好、學得更快樂。攝影／林萬壽

▲花蓮慈濟中學獲教育部頒發「友善校園—

—學務輔導工作績優學校」獎，10月6日由

李克難校長代表於台中國立清水高中受獎。

攝影／盧進義

▲上海交通大學醫學院舉辦「醫學生專業技

能大賽」，慈濟大學團隊表現優異，獲臨床

專業技能中「神經科腰椎穿刺」最優獎；謝

安妮同學獲「最佳模擬問診獎」；余婕伃同

學獲「未來之星獎」。攝影／盧進義

十
月
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慈濟大學表現優異，謝安妮同學

以親切的問診，詳細的告知病患步驟和

身體狀況，獲得「最佳模擬問診」個人

獎；余婕伃同學獲「未來之星獎」。慈

大團隊也在團體臨床專業技能中的「神

經科腰椎穿刺」獲得最優表現。

各校醫學生藉由比賽聯誼，可提

升兩岸醫務與彼此醫療體系的了解和信

任，未來更可惠及兩岸更多的患者。

謝安妮同學說：「這場競賽貴在彼此交

流，正因為兩岸的作法不盡相同，更顯

出觀摩學習的重要。」

◆ 2008.10.20
慈大醫護國考創佳績

兼具專業臨床與人文

連續六年來，慈濟大學醫學系、護

理系學生，參加國家考試，屢創佳績。

今年醫師二、護理師和護士的國家考

試，創下及格率百分之百的成績。

慈濟大學醫學系系主任許明木表

示，學生順利通過醫師國家考試，證明

慈大醫學生七年來是接受完整紮實的專

業訓練。而一名醫師除了要通過基本能

力檢測之外，還必需具備臨床技能以及

醫學人文。

而慈大特有的模擬手術課程，讓

醫學生可以在大體老師身上練習各種基

本術式，因此學生在臨床技能上的表現

相當不錯。學生組成醫療服務隊深入社

區，與人醫會到偏遠地區舉辦義診及衛

教活動，甚至參與國際人道救援，不論

是專業、臨床和人文關懷上，慈大醫學

系做到三者並重。

護理系的同學不僅考照通過率百分

百，就業率也是百分百。在全球護理荒

的同時，護理系賴惠玲主任認為，學生

能在臨床上學以致用，學習如何與病人

互動，當一位稱職的護理人員，是更重

要的使命。

要在偏遠的東部培育醫療人才是慈

大創校理念，慈大十四年來用心經營，

也許學生初進大學時的成績並非第一，

但學成後表現亮眼，締造出優良成果。

◆ 2008.10.20
國語文競賽得獎十二座

慈大附中師生榮獲佳績

花蓮慈濟中學於10月2日參加「花

蓮市97年度語文競賽」獲得三項第一名

與三項第二名。20日在「花蓮縣97年度

語文競賽」中再創佳績，國中組二位學

生，教師組二位教師，社會組二位實習

教師，將代表花蓮縣參加全國競賽。

校長李克難表示，教師專業能力關係

著學生的學習成效。慈中語文教師每月二

次的教學研究會，老師輪流做專題報告，

分享教學經驗、課堂學習單、研習心得、

專業議題等，透過協同教學討論，增進教

學效能與提升專業素養，學校亦與慈濟大

學合作，定期舉辦各項研習。

每週一至週五放學後，由老師開設

語文人才培育課程，採自由報名且免費

參加的方式，學生報名踴躍。校內推動

晨讀十分鐘、上課鐘響後即誦讀「弟子

規」的運動，先靜心準備上課，一方面

有助於課程學習，也鼓勵學生反思是否

盡到學生的本分。慈中不僅提供學生多

元學習的機會，亦建立完善輔導機制，

對於學習進度落後的學生進行補救教

學，全面有效提升語文素養。

十一月

◆ 2008.11.07
慈中「高三成年禮」　

學習承擔邁向新里程

花蓮慈濟中學97學年度高三學生，

是日進行由學務處、慈懿會和人文室共

同規劃的「成年禮」活動，內容包括佐

倉步道攻頂、悲智願行分站闖關、加冠

典禮。

佐倉步道全長三千九百五十公

尺，標高四百九十公尺，雖然顛簸的

山路走起來有些吃力，但是一路上同

學們互相加油打氣，師長也在沿途鼓

勵同學向前邁進，約莫兩個小時，學

生全數攻頂成功。

下午由唐自常主任分享「成年禮的

意涵與意義」，接著「悲智願行」分站

▲慈濟大學教育理念注重專業智能的養成之

外，強調人本關懷，鼓勵學生組成醫療服務

隊深入社區，每年固定與人醫會到偏遠地區

舉辦義診、衛教活動。攝影／慈濟大學秘書室提供

▲10月2日，花蓮慈濟中學參加「花蓮市97

年度語文競賽」，榮獲三項第一名、三項第

二名。攝影／陳惠萍

▲花蓮慈濟中學97學年度高三學生成年禮，

「悲智願行」分站活動中的「蔬食飄香 」—

—每位同學必須自己炒好一頓飯並包好一顆粽

子。攝影／花蓮慈濟中學提供

十
月
～
十
一
月
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活動。從「最美的笑容」——自行打理

儀容，綁辮子、打領帶開始，到「蔬食

飄香 」——自己炒好一頓飯並包好一顆

粽子；利用鈕扣縫製心型布巾作為「我

的秘密禮物」；「歡喜信願行」——寫

下志願並宣誓；合唱分享「另一半的心

聲音」等，共七關挑戰著同學。

最後，全體同學誦讀冠誓文，一一

通過成年門，並由校長李克難為大家戴

上桂冠。校長表示「成年禮」具四層意

義包括：自我肯定、承擔責任、心智成

長及懂得感恩回饋；希望這群即將結束

高中生涯的學子，在迎向嶄新生命里程

的同時，可以將自我負責的承諾，落實

在成年後的生活中，繼續做散播大愛的

菩提種子。

◆ 2008.11.12、19
吉隆坡幼教訪義診中心　 

孩童學習服務關懷病人

配合靜思語教學，11月12日及19日，

吉隆坡大愛兒童教育中心的老師分別帶領

兩組六歲班的孩童，前往位於半山芭的

吉隆坡慈濟義診中心，學習關懷及服務他

人，也從旁引導他們了解志工的功能和服

務的範圍，透過行動將靜思語「手做好

事，好好做事」實踐於生活中。

小朋友對每一件事物都深感好奇，

不斷發問。醫師則耐心一一解答，並把

握機會做牙齒保健與針炙的衛教。

平日連跑帶跳的小朋友，因為要端

水給病人喝，走起路來特別小心翼翼；

缺乏耐心的小朋友，也因為要看圖說故

事給阿公、阿嬤聽，變得格外認真，一

字一句地唸。孩子們為病患按摩、捶

背；呈上自己親手製作的感恩卡送給醫

生，並獻上擁抱。孩子們說：「我要幫

助別人，幫助別人很快樂！」

短短兩個小時的服務，讓孩子們知

道「付出」的意義，更重要的是懂得善

用父母賜予的健全身軀服務人群，做更

多好事。

◆ 2008.11.19~20
數理資訊學科能力競賽　

花蓮慈中學生獲四獎項

花蓮慈濟中學五名同學，參加由教

育局於花蓮高中舉辦的「九十七學年度

台灣省高級中學第一區數理資訊學科能

力競賽」複賽，在各校眾多高手競爭下

榮獲四個獎項，物理第二名劉子齊，數

學第五名蕭健皓、數學佳作林耿弘，地球

科學佳作黃泰元。

指導老師稱得獎學生皆具有觀察

敏銳、心思細膩的特質，學習中常主動

提出其他同學不容易發覺、有深度的問

題；學生則感謝老師平時深入引導，才

能激發自己在實驗競賽時，總有源源不

絕的靈感，賽前老師陪著大家不停演練

是獲勝的關鍵。

校長李克難表示，為提昇學生科學

素養，增進數理資訊學科能力，學校提

供良好的學習環境，鼓勵老師帶領學生

參加各項競賽，並定期舉辦校內學科能

力競試。在多元學習的原則下，讓學生

開發自我潛能，培養各學科領域人才，

本年度高一學生即獲得遠哲科學趣味競

賽全國總冠軍的殊榮。

教務主任許玉鳳表示，每次比賽就

像是一場成果驗收的挑戰，過程不僅開

闊學生視野，更是督促學生不斷精進學

習的動力。

◆ 2008.11.22
台南慈中師生淨灘

槓桿原理克服困難

台南慈濟中學一百多位師生來到台

南秋茂園淨灘，頂著烈日，彎下身軀撿拾

垃圾，只為清除塑膠袋、保麗龍、破魚

網……許許多多不屬於這裡的東西，還原

海灘原本美麗的風貌。

學校第一次安排淨灘活動 ，人文室

王貴美主任表示，除了教會學生要負起

愛護地球的責任，也讓他們親身體驗，

為了貪圖一時的方便，人類的自私造成

環境的傷害。

師生們依區塊帶開，從腳邊的垃圾

開始撿起，看上去小小的塑膠袋一角，

一拉竟是完整的一個，而這正是人類貪

圖方便，用過即丟的產物。學生顏偉華

語重心長的說：「以後會提醒別人，呼

籲大家到海邊玩要愛護它，不要為沙灘

留下污點。」

▲吉隆坡大愛兒童教育中心六歲班到慈濟義

診中心舉辦課外教學，孩子因為要看圖說故

事給阿公、阿嬤聽，變得格外認真，一字一

句地唸，比平常更有耐心。攝影／何溫儀

▲台南慈中一百多位師生利用假日到台南秋

茂園淨灘，師生們依區塊帶開，從腳邊的垃

圾開始撿起。攝影／黃裕銘

▲花蓮慈濟中學參加「九十七學年度台灣省

高級中學第一區數理資訊學科能力競賽」複

賽，榮獲四個獎項，物理第二名劉子齊，數

學第五名蕭健皓、數學佳作林耿弘，地球科

學佳作黃泰元。攝影／陳惠萍

十
一
月
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「誰家的牆壁被埋在這裡？」而要

移走它，可傷透了腦筋。志工指揮若定：

「那根竹子拿過來，頂住這裡……」利用

槓桿原理，將不動如山的磚牆請出美麗的

沙灘，除了物理課的應用，也教會了孩子

們「不怕難」的決心。

◆ 2008.11.26
美國社教中心籌備團隊

返台觀摩桃園社教課程

慈濟美國總會「美國社會教育推廣

中心籌備觀摩研習團」志工一行三十多

人，於11月26日返台參訪慈濟大學桃園

社會教育推廣中心，進行五天四夜的教

學課程觀摩。

2007年4月，慈大桃園社會教育推廣

中心開辦靜思茶道、真善美花道、樸實藝

術等人文系列課程，獲得社區民眾熱烈迴

響，一年半的時間，共開了八十二個班，

學員人數逾一千人。

桃園社教幹事陳彩玉，帶領團員參

訪桃園靜思堂的環境、各間教室的硬體

設備，介紹社教中心的組織架構、清雅

學習環境，並分享志工用心付出及精采

課程的回顧。

中心並安排團員現場觀摩「心素食

儀」課程，及一堂「製作靜思語屏風」

的體驗課程。北加州分會執行長謝明晉

表示，回來前就聽說桃園的課程很多又

融入人文，今天真是百聞不如一見，值

得好好學習。

美國教育志業基金會執行長穆慈

滔，是這次研習團的總召集人。她表

示為了廣招人間菩薩和各會所能充分使

用，所以返台吸取經驗，希望美國的社

會教育推廣中心正式成立時，就能與社

區結更多的好緣。

十二月

◆ 2008.12.14
吉隆坡首屆兒教畢業典禮　

小菩薩愛的宣言感動父母

吉隆坡大愛兒童教育中心舉行首

屆畢業典禮，十九位畢業生正式告別啟

蒙教育。透過紀錄影片，親師生一起回

顧兩年來的幼教生涯，除了學識上的傳

授，從靜思語好話的吸收、生活教育學

習自理、生命教育啟發悲心到環保教育

惜福愛物，期盼這群孩子

能懂事懂理。

驪歌響起，由園長謝

月好為畢業生撥穗、班導

師謝珊媄頒發畢業證書。

畢業生長跪父母面前，雙

手呈上畢業證書、奉上一

杯茶，說出自己的心聲：

「感恩爸爸媽媽把我養

大，我愛爸爸、媽媽！」

親子間的溫馨互動，不只

溫暖了彼此的心田，孩子

愛的宣言也讓父母感動落

淚，緊抱自己的寶貝，幸

福久久。

家長們也分享孩子兩年來的蛻變。

祝彥旂從刁蠻小公主變「懂事長」，自

己收拾書包、清洗白鞋、分擔家事，還

會邀約親友一起去環保點做分類，並在

父母車上準備飯盒，提醒他們打包時不

用保麗龍。媽媽李雅儀說：「我覺得是

孩子教育了我們，是她讓我看到自己的

脾氣，她能改，我一樣也能改。」

畢業不是結束，而是一顆顆菩提

種子散播愛的開始，他們與老師約定：

「我要回來做愛心哥哥、姊姊！」

◆ 2008.12.16
東區遠哲科學趣味競賽 

慈中勇奪冠亞軍八大獎

花蓮慈濟中學參加第十四屆東區

遠哲科學趣味競賽，獲得八項大獎。競

賽項目有「垂直面陀螺」、「趣味磁動

力」、「生生不熄」、「抽抽泵浦」、

「潛艇多多」、「陀螺多多」六項，將

高中基本科學知識設計於參賽項目中，

引導學生發揮創意巧思。

此次獲獎隊伍為：冠軍 「佳家彥鈺

隊」 陳佳宏、林鈺博、劉彥翎、賴家禋；

亞軍「胖寶隊」張銘、何蕙芸、張詠奇、

陳宥宏；季軍「狂風神隼隊」謝睿柏、陳

韋廷、廖乙璇、劉怡均，以及「敢心隊」

游佩珊、莊建元、洪誠佐、辜瓊瑤。

垂直面陀螺單項冠軍「佳家彥鈺

隊」；抽抽泵浦單項冠軍「胖寶隊」。

垂直面陀螺創意競賽獎為「佳家彥鈺

隊」與「狂風神隼隊」。指導教師為洪

振斌、黃文怡、柯政宏、何美燕等四位

教師。

能有如此優異的表現，歸功於自

然科教師在課堂中加強動手操作及

▲吉隆坡大愛兒童教育中心首屆畢業典禮

上，小小畢業生長跪在父母跟前，呈上畢業

證書，向父母表達感恩。攝影／蔡雨鴦

▲花蓮慈濟中學參加第十四屆東區遠哲科學趣味競賽，獲得八

項大獎。冠軍隊「佳家彥鈺隊」獲獎同學與李克難校長及洪振

斌老師合影。攝影／陳惠萍

十
一
月
～
十
二
月

回目錄 回目錄



328

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

年

度

回

顧

329

二○
○

八
志
業
年
度
回
顧—

—

人
文

創意思考的機會，教育學生正確的學

習引導方向，將所學知識落實於生活

中。

花蓮慈中校長李克難表示，學校持

續推廣科學教育的傳統，每次參賽都由

學長帶著學弟一起實驗練習，難能可貴

的是，校內五支參賽隊伍雖是對手關

係，但平時在實驗室都能一同討論，分

享各項實驗技巧，大家一起腦力激盪出

各項實驗的創意與訣竅，是本次競賽慈

中能大獲全勝的關鍵所在。

◆ 2008.12.25~26
醫資結合科技照護健康

可攜式電子病歷展創意

慈濟大學醫學資訊學系四年級學生

於25、26日舉行成果展，共計十二組專

題。醫資系系主任劉瑞瓏表示，今年作

品分為：「醫院資訊系統」、「健康照

護系統」、「醫療決策支援」、「生物

資訊處理」、「生物系統分析」、「基

礎資訊科技」等方向。

其中，「以心電圖、肌電圖、腦

波及眼動訊號為基礎實現個人化輔具

的操控」專題，學生將原本以電動搖

桿的醫療輔具設計成使用生理訊號操

控，並經由腦波訊號分析，當使用者

專心度降低時，速度可以變慢至停

止，以降低危險性。

現行的電子病歷，病人回家後還需

要透過其它軟體閱讀，由蕭嘉宏老師指

導的「可攜式醫護表單」只要有瀏覽器

就可以使用，為目前最方便閱讀的電子

病歷，並於今年台灣國際醫學資訊聯合

研討會，獲得最佳海報獎。

許多網路遊戲玩家因長時間坐在

電腦桌前，缺乏運動，對身體造成許

多慢性傷害，「卡片競技場，極限挑

戰者」線上遊戲以促進健康為目的，

獨創玩家必須要加入E-Health系統，透

過運動累積點數，才可以繼續玩，鼓

勵線上玩家走出虛擬世界，也讓運動

變得有趣。

此次成果展也邀請東華大學資訊工

程學系、高雄醫學大學醫療資訊管理學

系，共同發表與交流醫學資訊相關實務

專題成果，從同學充滿創意的作品中，

看到電腦資訊如何與醫學、健康跨領域

合作的無限可能性。

▲由陳彥志、李庚翰、鄭喨元同學合作，蕭

嘉宏老師指導的「可攜式醫護表單」專題，

獲得今年台灣國際醫學資訊聯合研討會最佳

海報獎。攝影／李家萓

【2008志業年度回顧－－人文】

	敬天愛地	深耕人文

「人
文不只是用口宣說，要

人人身體力行去做；做

出人品典範，也需要有媒體加以報

導。」證嚴上人開示，淨化人心需

要藉人與人之間溝通而達成，這就

是慈濟人文志業的目標。

慈濟志工去年發起的「靜思好

話一條街」活動，今年持續在社區

推動，鼓勵民眾說好話、想好意、

行好事，受到普遍歡迎。6月底，

由台灣朝野立委辦公室推動的「淨

化國會．靜思智慧」活動，特別

邀請慈濟志工前來贈送與張貼「靜

思語」海報，獲得熱烈響應。10月

份，菲律賓慈濟志工發起「靜思好

話滿街跑」，將靜思語做成貼紙，

貼在後車窗上，藉由上人法語祥和

駕駛人的情緒，減少交通事故與衝

突。

今年5月，不幸發生了緬甸風

災、四川大地震，以及各國風災、

水患、火災、乾旱等重大災難頻

傳，慈濟基金會發起「敬天愛地

聚福緣」運動，除了為川緬災民募

款、祈福之外，也鼓勵民眾以節能

減碳、齋戒素食等行動愛護地球，

減少天災。慈濟志工以素齋飯盒與

公務機關、私人公司、社區民眾結

善緣，一起為募愛、募心而努力，

獲得熱烈回響。

培育品德的人文教育

慈濟大愛媽媽進校園，透過

靜思語小故事、生活短劇、闖關遊

戲等多元化課程，對於學童的品德

教育與環保教育，有良好成效，許

多中小學紛紛邀請慈濟志工前去開

課。而慈濟舉辦的各項人文營隊、

成長班，也受到民眾歡迎。今年的

各項營隊活動當中，慈濟為照顧戶

就讀小學子女舉辦的快樂健康營，

為失依或受家暴的兒童及少年舉辦

的「心芽生活營」，以及為「新移

民家庭」舉辦的親子成長營，讓社

會弱勢家庭的孩子、外籍媳婦、新

台灣之子，都能得到溫暖的陪伴，

健全的成長。這是慈善工作的進一

步人文關懷行動，也是慈濟人安定

社會的一項重要使命。

此外，8月底，台北市大安區

撰文／謝明珠
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慈濟志工在暑假的尾聲，為中小學

教師舉辦「大愛學園」開學餐會，

志工用愛陪伴，增加老師們的信心

和力量，回到校園用心培育孩子成

長。11、12月，台北市教育局與慈

濟合辦「台北市九十七年度高中職

教師人文閱讀體驗研習營」，二梯

次共有一百六十位高中職校長及教

師報名參加，透過參訪瞭解慈濟人

文，提升教學及班級經營能力。10

月18日，馬來西亞檳城慈濟教聯會

志工，應玻璃市華校教師公會邀

請，前往亞婁（Arau）的華益小學分

享靜思語教學，吸引近百位來自玻

璃市州內十間華小、幼兒園老師及

師範學院的學生前來交流。

守護天地的環保教育

慈濟人文志業，另一項重要

的社會教育工程，就是環保教育。

由於慈濟推展環保成效良好，許

多的學校、公司、機關、團體，不

只前往各社區參訪慈濟的環保教育

站，還邀請慈濟志工前去宣導環保

觀念、分享經驗。「做環保，也要

做出人品典範。」上人勉勵環保志

工，在付出的同時，也要提升內在

的慧命；必須戒除菸、酒、檳榔、

賭博等惡習，才能授予志工證。

各地的慈濟環保教育站，都是

當地的志工菩薩們所發心成就；例

如，今年元月啟用的台東縣太麻里

曙光環保站，是由高雄、台東與太

麻里三地慈濟志工愛的接力，歷經

十個月興建完成。2月啟用的台北縣

石牌地區慈濟環保教育站，則是回

收九二一大地震援建的組合屋鋼骨

搭建而成。4月啟用的台北縣新店區

明德慈濟環保點，將荒廢多年的里

民辦公室及社區守望相助站，變身

桃園蘆竹山腳地區慈濟志

工舉辦一場「孝親、感恩

月」茶會，約二百人參

加。茶會主要在闡揚孝

道，透過音樂手語劇的呈

現、「找媽媽的手」的體

驗、下跪餵食媽媽等活

動，體會孝親的重要，

期盼能增進大家的親子關

係。攝影：張綺涵

淨化環境與人心的社區道場。而台

南縣佳里鎮慈濟志工，持續十二年

於農曆大年初一即到環保站做資源

分類，以此迎接新年度的開始。

在環保宣導方面，台中大甲慈

濟志工於4月5日至13日媽祖遶境期

間，推動「克己復禮．香客有禮」

活動，設置環保小站，向香客宣導

「垃圾不落地，媽祖好子弟」。輔

仁大學慈青社與新泰區慈濟志工，

走入輔大周邊店家，以「筷活．碗

美．一杯子」為主題，宣導民眾自

備環保餐具，及推動餐飲業者關心

環保議題。加拿大慈濟人致贈民眾

手帕，宣導用手帕代替紙巾，以及

節約用水。印尼北雅加達慈濟志工

挨家挨戶宣導環保，造訪椰風新村

二千多戶住家，講解垃圾分類及資

源回收。而11月啟用的菲律賓「慈

濟生態教育環保站」，是菲國首創

的生態教育環保站，引起各公益社

團的重視，紛紛前來參訪觀摩。

環保志工回收的寶特瓶，經

過「國際慈濟人道援助會」研究開

發，再生聚酯粒、抽絲、織布、製

成環保毛毯和保暖的衛生衣褲，送

至世界上各個受災難或貧困地區，

溫暖了很多人的身與心。上人說，

大大的太平洋上，小小的台灣島

上，有最多的善心人與愛心人。但

願台灣日日平安，人人都能助人，

用大愛膚慰世間的苦難。

淨化心靈的人文傳播

《經典》雜誌在8月展

開「拾歲．拾穗」的十周年

慶活動，《慈濟》月刊八月

號則是第五百期。今年度金

鼎獎，慈濟人文志業基金會

共入圍四類八項。上人感恩

同仁們「以人弘道」，每一

篇文章都是「報真導正」，

正向清流。

11月26日，首屆「海峽

兩岸文化產業博覽會」在廈

門舉辦四天，四百多個攤位

參展。台灣展區的靜思書

在慈濟三重園區環保站，環保志工細心的將寶特瓶分

類好，並提供給慈濟人援會做為大愛紗與環保毛毯的

原料。攝影：圖像組提供
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軒，充滿人文氣息與書香，吸引超

過一萬人參觀，獲大會評選為「最

佳精品展位銅獎」。

世新大學公布「2008年媒體風

雲排行榜」，大愛電視台獲得四項

指標第一，包括「最公正客觀」、

「最好／最優質」、「對個人影響

最大」、「對社會影響最大」。

Yahoo!奇摩新聞第三屆「理想新聞

媒體大調查」，大愛台奪得「理想

媒體指標」七冠王，分別在「公

信力」、「正確性」、「教育功

能」、「與地方結合」、「內容深

度」、「國際觀」、「社會關懷」

等七項指標，領先所有參選媒體。

7月25日，大愛台與馬來西亞網

路電視DETV簽約，民眾只要將網路

接到機上盒，就可以直接收看大愛

台。從7月25日至8月3日，慈濟人在

檳城、吉打、北海、登嘉樓、吉隆

坡、峇株巴轄、新山舉辦八場大愛

之夜，推廣大愛台，也鼓勵

民眾和志工安裝機上盒，合

法收看。

八歲的李偉永小朋友，

在吉打大愛之夜童言童語分

享，收看「人間菩提」，學

會行孝、行善；以前會踢

狗，但聽了師公開示後，就

不再欺負狗，因為自己如果

是一條狗，也一樣不喜歡被

人踢。

另一位賴振東先生罹患遺傳

性肌肉病變，手腳逐漸萎縮，只能

靠輪椅代步。剛開始他封閉自己，

害怕別人異樣眼光，在朋友關懷下

漸漸接觸外界，信仰佛教。從佛法

中，他的心靈得到解脫，也期許自

己能和正常人一樣幫助別人。

在八年前某一天，振東無意間從

網路接觸到大愛電視，從節目中見苦

知福，打開心門走入人群，投入環保

志工行列。可見大愛清流的力量，能

夠淨化人心，使社會祥和。

「只要用誠懇的心去付出，

就能留住人們的耳根、眼根與意

根，讓大家都能受感動，吸收、運

用。」上人期勉慈濟人文志業，將

醜化、汙名化的媒體環境淨化、

美化，做到「深耕人文、廣化人

文」，引導人人向善，導正心念，

在人人的心田裡深耕人文。

一月

◆ 2008.01.05
巴生永安鎮好話拜早年

志工推廣靜思語一條街

馬來西亞巴生永安鎮商業區，首次推

動「靜思語一條街」，慈濟志工一早帶來

年柑向民眾拜早年，也準備了《慈濟》月

刊、靜思語海報與眾分享。　

去年6月，志工開始構思籌備，邀請

慈濟巴生社教推廣中心的前書法老師譚光

舜指導，書法志工共襄盛舉。海報上的靜

思語搭配水墨國畫，護貝後非常雅緻，要

讓牆壁也能說好話。

志工行前經過探勘並畫出平面圖，

評估後分成五組，逐一步入店家去灑愛。

多數老闆馬上答應讓志工張貼，有八十多

家商店響應張貼靜思語海報；少數以為要

來募款，經志工表明來意，態度才轉為溫

和。原來，善意和祝福也需要經過學習，

才知道如何給予和接受。

一位店主好奇地追問這個活動的用

意，志工說明讓靜思語貼在店裡，是把愛

灑在人與人之間，推廣敦親睦鄰。老闆早

上開門就看到好話一句；顧客入門見到好

話，又有店員以歡喜心接待，會很喜歡常

來光顧。未來每隔三個月志工會來更新，

帶動人人自我成長和相互祝福。

◆ 2008.01.15
陸軍雄獅部隊愛灑活動　

致贈上人著作傳遞清流

由於今年歲末祝福時，有六位軍中將

領拜會證嚴上人，期待慈濟人文能帶入軍

中，教育年輕官兵，上人遂慈示慈濟人配

合，讓清流匯入軍中。於是北區與平鎮地

區的慈濟人，今日冒著凜冽寒風，應邀到

楊梅山上的陸軍雄獅部隊傳遞清流。

陳秀琇師姊等六位志工合資請購

《靜思語》、《色難》、《與地球共生

息》、《清淨的智慧》等證嚴上人著

作，共五百本與官兵們結緣。甘緣香師

姊導讀《色難》中紋身母親的故事，在

觀賞「與地球共生息」影片中，也讓官

兵們明白，面對天地不調和，力行減碳

心生活的重要。

志工表演手語歌「感謝天感謝

地」、「人間有愛」；並以「人生有兩

件事不能等：行孝、行善」為主題，

邀請官兵欣賞音樂手語劇「親恩浩連

天」，許多人淚眼盈眶。政戰主任林上

【人文記事】

▲「靜思語一條街」運動，馬來西亞巴生永

安鎮已有八十多家商店響應張貼，志工每隔

三個月將會更新，讓人人常常砥礪自己和相

互祝福。攝影／陳金樹

一
月
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校感性地說：「假日回宜蘭家時，一定

會珍惜把握與父母相處的時刻。」

散場前，慈濟志工雙手奉上結緣書

籍，期盼能在這群年輕官兵的心中，種

下善因，成為社會清流砥柱。

◆ 2008.01.18
大愛媽媽校園輔導有成

三峽國小生奉茶謝親師

台北縣三峽國小舉辦感恩茶會，包

含校長、師生、家長，以及慈濟大愛媽媽

等，一百三十五位參與。二年來，大愛媽

媽已在五十五個班級說過靜思語故事，全

校三分之二的師生都受過靜思語的薰陶。

導師黃愛蓮原以為「靜思語」只是

貼在牆上的勵志佳句；後來卻被大愛媽

媽清柔的聲音及故事內容所吸引，雖然

只是幾句話，卻像滴水穿石滲透到內心

深處。看到小朋友奉茶時，簡直不敢相

信，平時頑皮的孩子，今天卻彬彬有禮，

好像脫胎換骨般。還有慈濟師姊奉茶食時

的優雅、謙卑，都令黃愛蓮老師感動。

張華基校長表示孩子們若能持續接

觸靜思語，先內化再外行，親師生目標

一致，就能創造出祥和的社會。志工何

玫其分享女兒的窩心故事，一個不到十

歲的孩子，卻有著大人所不及的智慧，

讓現場的媽媽、老師們熱淚盈眶。

宋宏璋主任感嘆，社會需要有大愛

媽媽這種愛善並重的力量。講靜思語故

事給孩子聽，雖無法立竿見影，但這股

循序漸進的影響力，能讓孩子端正自己

的行為，也影響父母。

◆ 2008.01.19
挨家挨戶按門鈴宣導回收　

舊金山志工身教帶動環保

舊金山慈濟志工長期以來一直是環

保局推動環保的合作好夥伴，無論是掃

街、綠化社區和垃圾分類、資源回收宣

導等等，都將慈濟列為優先邀請合作的

▲舊金山慈濟志工挨家挨戶宣導環保並在超

市前介紹慈濟。攝影／美國舊金山支會提供

▲北區與平鎮地區慈濟志工，前往楊梅雄獅

部隊，舉辦愛灑人間活動，陳秀琇師姊送上

兩支竹筒，願主任們日日發好願。攝影／葉時熠

志工團體。舊金山環保局委託收

集垃圾的公司在收取垃圾時，逐

戶檢查垃圾分類狀況，記錄分類

不完整的門牌號碼，整理造冊後

安排志工逐戶登門造訪。

今天是環保局第三梯次，

為名單上的住戶加強解說環保

4R：資源回收（Recycle）、資

源再利用（Reuse）、垃圾減量

（Reduce）和廚餘處理(Rot)，慈

濟志工繼續配合宣導。

陳雪玲師姊先為志工說明如

何填寫調查表，叮嚀大家遇到拒

絕或不友善的窘境時，一定要聲

色柔和。在集合地點Safeway超級市場，

由環保局人員先模擬與住戶的對談，讓

志工瞭解訪問的主軸與技巧。

每組志工約負責二十五戶，領取

訪談記錄單，帶著廚餘回收桶樣品和正

確分類法的宣傳單及慈濟文宣，分別走

訪七條街，約三百戶居民，將仔細填寫

的訪問資料表交回環保局，完成家訪宣

導活動後，又拿著打掃工具轉往19街夾

Irving街到26街進行社區掃街。

二月

◆ 2008.02.01~03
台北志工送好話迎春節

大安、士林推廣靜思語

農曆年前，台北市慈濟志工冒雨推

行「靜思好話一條街」，大安復興區於

1日、2日拜訪崇德街、通化街商圈一百

多戶店家，送出近兩百張靜思語；3日早

上，士林劍潭區以街頭、社區、里鄰、

家庭為道場，分送好話結善緣。

和平東路開麵館的李奶奶說，每天

早晨醒來要做三件事「存好心、說好話、

做好事」，不談論是非，見人說好話。

彩券行老闆以沒有手掌的雙臂，夾

出與他有共鳴的靜思語：「心靈健康三

要：樂觀、善解、有愛」來張貼，要與

客人互勉。

早餐店老闆娘看到靜思語：「求

福壽不如求平安，平安就是添福壽。」

她笑咪咪連聲說：「這個好！過年正適

合！」拜託志工再多貼一張。

沿途路人也紛紛向志工索取靜思

語。好話人人愛，志工們忙得不亦樂乎，

溫馨暖流活絡了凍僵的雙手。志工蘇雄洲

說：「送好話比送禮物珍貴，收到好話心

中產生愛，愛會擴散，社會就會祥和。」

▲台北市士林區慈濟志工彭美抄師姊向早餐店老闆解

釋靜思語的含意。攝影／高銘鎮

一
月
～
二
月
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◆ 2008.02.07
佳里鎮志工十二年傳統

大年初一環保站做分類

農曆大年初一晨曦微亮中，台南

縣佳里區慈濟環保站已經聚齊了一群志

工，簡短互道恭喜後，隨即投入回收分

類的工作，這項有意義的活動，已經持

續了十二年。

今天的志工中，有夫妻檔、親子

檔，也有祖孫三代全家出動者；有上班

族、服務業者，也有開店做生意者。大家

分別在不同的分類區忙碌著，熟練的身

手，有條不紊地拆解、分類、搬運。雖然

辛苦，但是臉上都浮現著愉悅的笑容。

志工魏義順分享：「過年沒有外出

計畫，受到太太的感動，跟著她來環保

站做回收，很快樂！」上班族卜明中師

兄表示：「待今天做完環保站的工作，

再回屏東老家陪父母過年。」

台南區志工許金進表示：「從民國

85年開始，每年的大年初一都會來做分

類，把它當成早課般，十幾年來一直保

持著這份初發心。感恩大家，也期許在

新的一年有更多的志工投入，大家能夠

平安吉祥，福慧增長。」

◆ 2008.02.13
新加坡大愛媽媽初跨步

校園靜思語教學獲好評

慈濟新加坡分會大愛媽媽志工團

隊，成立於2007年，藉每個星期共修聯

誼，用心學習帶課技巧，深入慈濟教育

理念。13日，大愛媽媽首次把靜思語教

學帶入校園，為彌陀學校七百多位，

一、二年級學生，上了一堂輕鬆活潑的

人文課。

彌陀學校是擁有七十年歷史的佛教

小學，目前有一千五百位學生。校方提

供每星期三的教職員開會時間，邀請慈

濟大愛媽媽為學生們上課。

大愛媽媽為小朋友說故事、表演短

劇、分享靜思語，讓孩子們從生活中，

將美善品格內化成為自己的習慣，同時

從中複習華文，老師們也可以觀摩不同

的人文教學。

英文老師沈君琴表示，靜思語對她

很受用，所以向校長建議，做成教材放

在教室裡。她同時希望志工能翻譯成英

語，讓不同族裔的學生也能受益。

華文老師文麗玲認為課程精彩充

實，往後她也會在上《公民與道德教

育》課時，幫學生們複習靜思語。

◆ 2008.02.16
檳城新春團拜文化廟會

慈濟宣揚孝道倡導環保

農曆大年初十傍晚，在檳城古跡

區，以十二個華人傳統節慶為主題的

「戊子年新春大團拜」文化廟會正式揭

幕。慈濟馬來西亞分會應邀參與廟會，

負責介紹清明節的由來與習俗。

下午四時開始，五位慈青同學掛

上「請使用環保回收袋」的看板，在大

庭廣眾下唱歌及比手語，與環保志工合

作，呼籲大家隨手做環保。

並由手語隊、慈青同學、人文學校

親師生共同呈現《父母恩重難報經》音

樂手語劇，向大眾宣說行善、行孝不能

等，百善孝為先的道理。

台上感人的演出，觸動觀眾內心最

溫馨的部分。連續三場的演出，幾乎場場

坐滿，有些民眾甚至連看三場都沒離席。

晚上十時四十分加演第四場，謝幕時，全

場觀眾給予所有演出者最熱烈掌聲。

活動在晚上十一點圓滿結束，慈濟

人藉此活動喚醒大眾「行善、行孝不能

等」，實踐孝親；落實環保，人人愛地

球，期待預約淨土在人間。

◆ 2008.02.22
蘭卡威首次新春祝福會

虔誠大愛廣招人間菩薩

馬來西亞蘭卡威島的慈濟志工，在

當地中華小學禮堂舉辦首次的新春祝福

晚會，吸引三百一十九位居民參加。

晚會中，播映武吉瑪魯漁村火災後

的發放與長期濟貧，以及南亞海嘯的賑

災記錄片。用大愛膚慰傷痛的真善美畫

面，感動與會民眾。一位合約即將期滿

的印尼女傭，更堅定回鄉後，要繼續做

慈濟的心願。

慈濟志工彼此間的和氣互愛，也讓

來自柔佛州的黃鎮錂師姊，走出喪偶哀

傷，穿起志工背心一起投入服務，用微

笑迎接每位來賓，把小愛的悲情，化為

▲台南縣佳里環保站志工於大年初一做資源

回收分類，歡喜過新年。攝影／李裕卿

▲新加坡大愛媽媽首次走入新加坡彌陀學

校，把富含慈濟人文的靜思語教學，帶入校

園裡。攝影／劉素方

▲馬來西亞分會應邀參與「戊子年新春大團

拜」文化廟會，慈青們掛上「請使用環保回

收袋」的看板，宣導環保。攝影／李偎寧

二
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大愛付出。

蘭卡威島目前只有十二位見習志

工，大家以一週的時間，合心協力籌備

這一場大型晚會，希望每一位參與者，

都能感受到慈濟人文與真誠的大愛。當

天，還有三十六位來自吉打分會、日得

拉及玻璃市聯絡處的志工前來協助，讓

活動更圓滿。

晚會最後，大家以最虔誠的心來祈

禱，祈求人心淨化，社會祥和，更祈求

天下無災無難。

◆ 2008.02.24
約堡豪登本土志工精進

四期培訓深耕慈濟人文

2007年10月全南非第一次本土志工

營結束後，各地區迴響不斷，促成豪登

省慈濟人選在第二次全南非營隊之前，

為當區志工們先行舉辦四期的精進一日

課程。

課程在慈濟約堡聯絡處舉行，上課

日期分別是2月24日、4月13日、6月22

日、8月10日，受訓人數計有六十七人。

課程除了深入慈濟志業與人文，也

安排學員分享心得。其中蘿琳女士表

示，黑人的地域觀念很重，排他性強，

動輒武力相向。她原本也不以為意，但

認識慈濟後，她為自己族人的行為深感

難過，期待有朝一日也能像慈濟人一

般，在自己的家鄉帶動人們互相關懷、

扶持。

來自斐京的喬治也表示，黑人族群

之間非常缺少愛，貧病使人彼此缺乏信

任。但從與慈濟人的互動中，他深深感

受到人與人之間發自內心的真誠。慈濟

以行動教會他「什麼是愛」！

◆ 2008.02.25
板橋首次連線志工早會

視訊同步聞法無秒差

為了讓更多的志工把握時間精進，

慈濟板橋志業園區今日起，一週六天透

過視訊連線，與靜思精舍、花蓮、玉

里、大林、台北、台中五家慈濟醫院，

以及台北人文志業中心，同步參與志工

早會並聆聽證嚴上人開示。

清晨六點多，志工們安靜地入座，

專注於螢幕上的畫面，長跪合唱「愛灑人

間」歌曲，向上人問訊後，早會開始。

上人開示中，對於目前全球的天

災、人心的變遷深感憂慮，提醒大家要

「敬天、愛地、聚福緣」。不應該只為了

滿足短暫的享樂，不計後果地製造垃圾。

台中慈濟醫院許文林院長分享，

人總是在病苦時才會發願，一旦身體

康復就忘了要去做。應該隨時都有

「預防醫學」的觀念，保有健康身

心，多付出。

今天共有一百五十三位志工參與

早會，而與精舍同步連線是長期的

「運動」，和氣組長慮光師姊勉勵大

眾：「修行就是要能捨得，捨睡眠來

精進，凡事起頭難，希望大家能堅持

下去。」

◆ 2008.02.29
新加坡鷹閣醫院推環保

邀請慈濟志工分享經驗

慈濟人醫會志工章愛玉女士是新加

坡鷹閣私立醫院（Gleneagles Hospital）

的助理護理總監，她將環保理念首先帶

入護理部門，推動資源回收，並且積極

促成慈濟新加坡分會於2006年11月到醫

院舉辦環保講座。

經過一年多的努力，光是護理部門

的垃圾減量，就幫醫院省下新幣近四萬

元的處理費用；同時，她也獲頒醫院內

部創新計畫二等獎。院方為了感恩大家

的付出，同時加強環保信念，29日籌辦

了這場環保感恩會，再度邀請慈濟志工

前來分享經驗。

感恩會全程以英語進行，吸引六十

多位醫療相關同仁參加。此外，同屬於

百匯醫療集團的伊麗莎白私立醫院職員

也受邀出席，借此廣為宣導環境保護，

帶動更多人投入。

目前，每週一、三、五，都有慈濟

志工到醫院將回收品運回環保站進行分

類，回收所得的善款，全數捐入慈濟基

金。該院護士也在休假日到慈濟環保站

來做環保。

▲馬來西亞蘭卡威島的慈濟志工，在當地中華

小學禮堂首次舉辦新春祝福晚會，民眾在慈濟

人帶領下，點燃心燈虔誠祈禱。攝影／羅錦川

▲2月25日慈濟板橋志業園區第一次透過視

訊連線參與志工早會，一百五十三位慈濟志

工與會。攝影／林榮助 ▲新加坡鷹閣私立醫院會場外的靜思文化攤

位，慈濟志工林麗文熱心的向醫院職工解說

環保餐具的實用性。攝影／羅秀蓮

二
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三月

◆ 2008.03.05~06
新加坡南大環保展覽

慈青社應邀設攤宣導

受新加坡南洋理工大學（簡稱南

大）學生環保團體Earth Link之邀，慈青

社在兩天的校內環保展覽設攤，宣導環

保餐具，希望更多人響應，減少使用免

洗餐具。

南大慈青受邀主因，是慈青曾向校

方提議停止使用保麗龍杯盤、竹筷等一

次性免洗餐具被回絕，但慈青仍堅持使

用環保餐具，以身作則，獲學校關注。

這次宣導，慈青提醒同學：一個無

私的舉動，能帶來很大的影響。隨身攜

帶環保餐具，能減少不必要的浪費，更

能減少污染，留下永續經營的地球。

兩天的展覽中，慈青共售出二十一個

環保碗和三十四雙環保筷。這也意味著，

今後將有更多同學開始使用環保餐具。

學生事務處主任李寶玲也買了一雙

環保筷。原本對「攜帶環保餐具」表示

質疑的她，一直到這次展覽，看到六十

多位慈青的堅持，驚訝之餘，決定用實

際行動加入環保行列。

這次環保宣導，讓一直秉持「對的

事，做就對了」的慈青們格外振奮，更

相信有志一同的人會越來越多。

◆ 2008.03.09
茄苳環保站成立讀書會

聽聞法語增添人文氣息

為接引社區民眾，同時賦予茄苳環

保站更大良能，桃園中路區志工在環保

日這天，成立社區讀書會。

積極促成的呂寶淑師姊說：「之前

環保站很凌亂，缺乏人文，希望藉讀書

會成立，讓附近的婆婆媽媽有機會親近

上人的法，也讓環保站更有人文氣息。

讀書時間則安排在每星期三早上。」

首次讀書會，透過一台回收的

三十六吋電視，看著上人開示，大家都

心有戚戚焉。「過去每一條溪、河都看

得到水，現在幾乎看不到了，真的要好

好珍惜水資源，想想看用過的水如何可

以再生利用……。」

環保日幾乎從不缺席的的七十八歲

志工陳效林，在影片中看到缺水危機，

上台訴說過去戰亂時，曾在大陸看見一

位媽媽帶著四個小孩逃難，當時在崎嶇

山路上，沒有水喝，孩子口渴了，無奈

的媽媽只好將自己的口水送進孩子嘴裡

讓他們解渴。這一幕，令她終生難忘，

也深深體會沒水日子的可怕，因此呼籲

大家要好好節約用水。

◆ 2008.03.18~19
吉隆坡博大慈青辦環保展

啟發學生減少用免洗餐具

為啟發年輕人愛護地球的心，接

引更多人響應環保運動，吉隆坡博特拉

大學慈青首次在校園內舉辦環保展，以

「與地球共生息」為主題，希望聚合群

體力量改變世界。參觀的學生與教職員

超過六百人次。

除了環保看板，慈青設立環保手工

區，讓同學動手將回收物製成其他東西；

19日晚上更邀請慈濟志工分享環保課題。

一名非洲小孩用牛的排泄物洗澡的

照片，令就讀獸醫學一年級的巫籍學生

茜蒂震撼不已！她發現原來別的國家真

的很缺水，才反觀自己常不珍惜水。同

一張照片則讓學院內的清潔女工克麗絲

娜薇妮感到心痛！她感慨現在年輕人環

保意識太薄弱，常忘了隨手關水龍頭，

希望環保展能給學生啟示。

在約五個月的籌備過程中，慈青

社文宣組組長陳舜之和宣傳組組長鄒曉

薇，得知校方在新春文化大匯演上，將

使用上千個保麗龍餐盒。於是，兩人極

力建議不要製造更多垃圾，並向慈濟吉

隆坡分會商借三百個餐盒使用，不足部

分也說服校方購買紙盒取代保麗龍。

博大慈青走入校園舉辦環保展雖非

創舉，卻是把環保帶入校園的第一步。

慈青也進行加溫工作，與環保展中留下

姓名的同學聯絡，邀他們參加30日的組

屋環保。

四月

◆ 2008.04.01、10
慈青「愛灑校園湧清泉」

宣導克己復禮全民減碳

今年慈青在各大校園陸續舉辦「愛

灑校園湧清泉」活動，宣導「克己復

禮．全民減碳」的觀念，並接引更多同

學認識慈青社。

首場於4月1日在台中教育大學舉

辦，共四個班級、二百一十位師生參

與，學務長林明瑞表示，透過慈青進

取、奉獻的精神，會讓同學之間形成一

種想要關懷別人的熱情。會中並邀請謝

坤山師兄分享，鼓勵同學積極樂觀面對

人生。

▲新加坡南洋理工大學慈青在兩天的校園環

保展中設攤，積極介紹環保餐具，希望更多

人響應，減少使用免洗餐具。攝影／雷遠翔

▲吉隆坡博特拉大學慈青首次得到該校認

同，得以在校園內的禮堂舉辦環保展，以

「與地球共生息」為活動主題。攝影／莊為臣

三
月
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台中中興大學慈青於同日舉辦環保

愛灑晚會，二百五十位師生響應減碳，

希望喚醒大家重視環保，並從改變生活

習慣開始，隨手關燈、拔電源；少喝市

售飲料、減少購買外食。注意地球生態

的改變，進而響應「克己復禮．全民減

碳」運動。

4月10日台中東海大學慈青社，也

在東大明賢樓舉辦環保愛灑晚會。慈濟

人文推廣幹事鄭春玉師姊分享全球暖化

議題，整場活動讓同學們知道環保要從

自己做起，保持好的心念，一起愛護地

球。丁彥宇同學表示，以前不瞭解環保

的重要，透過今晚活動，清楚知道環境

破壞來自人類，只要從自己開始做起，

隨手帶環保杯、碗、筷，多搭乘大眾運

輸工具，並少用電扇、冷氣，其實也可

以為大地盡一份心力。

◆ 2008.04.05~13
媽祖遶境設置環保小站

推廣資源分類心靈環保　

慈濟志工於5日至13日媽祖遶境期

間，推動「克己復禮．香客有禮」活動，

宣導「垃圾不落地，媽祖好子弟」。今年

除了鞭炮、金紙屑，一般垃圾大量減少，

可見努力推廣及宣導，加上民眾的配合，

已經獲得垃圾減量的成效。

今年慈濟志工在大甲鎮內設置了

二十個環保小站，並在回收箱前掛著標

示牌，讓民眾能快速且正確的將垃圾放

入回收箱，節省重新分類的時間；同時

慈濟志工還不忘「淨化心靈」，在環保

小站內張貼靜思語海報，讓許多香客與

民眾留下深刻的印象。

王白素英提供香客點心近二十年，

有感於慈濟志工努力推動「人人能攜帶

環保餐具」的用心，因此，從今年開始

改用環保碗，不僅愛護大家的健康，更

能圓滿自己提供素齋的心意。而慈濟志

工秉持對環保的用心，以實際行動身體

力行，也感動不少民眾。四位大安國中

畢業的同學原本邀約一起看廟會，看到

環保小站的宣導活動，主動加入志工行

列做回收。

◆ 2008.04.15~22
香港慈濟志工走訪國宅

貼靜思語分享慈濟人文

「靜思語」是證嚴上人身心實踐而

體會的智慧法語，為在社區鄰里間推廣

「靜思語好話一句」運動，香港分會志

工從4月15日到22日，在全港一百五十六

個公共屋村（國民住宅區）張貼靜思語

海報，動員了港島、九龍、新界三區共

六百八十三人次的志工參與。

在香港社區大廈張貼靜思語海報，

須先獲得香港房屋署許可，並將海報送到

各棟大廈蓋印核准後，才能張貼。此次是

由志工吳萬里師兄透過任職於康業地產的

朋友協助，獲得房屋署核准，而康業地產

本身也有五十棟大廈響應此活動。

慈濟志工們除了到各大國宅張貼海

報，並親切地與居民互動分享。有位太

太見到張貼在佈告板的靜思語，非常高

興地握住志工的手，希望志工能常來。

一家米線店的老闆非常喜歡靜思語，所

以之前自己寫下並貼在店舖裡，當看到

志工到來，很高興地讓志工將靜思語貼

在入口最顯眼的門上。此次活動不但居

民反應良好，有些屋村管理員也很贊同

此活動的理念。

◆ 2008.04.16
第三屆「理想新聞媒體大調查」

大愛新聞榮獲電視類七項榜首

Yahoo!奇摩新聞第三屆「理想新聞媒

體大調查」報告結果指出，大愛新聞今年

在十三項評比標準中，以「教育功能」、

「正確性」、「公信力」、「與地方結

合」、「內容深度」、「社會關懷」及

「國際觀（化）」等七項指標第一名，榮

登調查排行榜七冠王，同時也為此次調查

指標獲選最多第一的電視媒體。

其中「正確性」、「專業性」、

「公信力」及「教育功能」為網友公認

理想報紙和電視新聞最重要的四大指

標，而透過此四大指標平均得分換算，

大愛新聞於電視類得分最高。

透過各項指標的交叉分析顯示：

▲4月1日中興大學慈青社舉辦「愛灑校園湧

清泉」活動，主持人帶領大家宣誓：「減碳

運動、人人有責；克己復禮、由我做起」。

攝影／謝人傑

▲大甲媽祖遶境期間，慈濟志工推動「克己

復禮．香客有禮」活動，宣導「垃圾不落

地，媽祖好子弟」，並設置環保小站做資源

回收分類。攝影／洪賢義

▲香港慈濟志工在社區鄰里間推廣「靜思語

好話一句」運動，葉致美師姊向長者分享靜

思語並獻上祝福。攝影／馮少蓮

四
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以「年齡」來區分，大愛新聞的「內容

深度」，不論各年齡層皆一致認同其表

現。以「政黨」來區分，大愛電視台是

少數超越政黨偏好，於各項指標中一致

獲得網友肯定的頻道。

◆ 2008.04.18~20
國際慈濟人援會首屆年會

盼企業落實環保疼惜大地

  

國際慈濟人道援助會（T z u c h i 

I n t e r n a t i o n a l  H u m a n i t a r i a n  A i d 

A s s o c i a t i o n），簡稱慈濟人援會

（TIHAA），首屆年會於18日至20日舉

辦，課程從參觀九二一希望工程學校開

始；至20日在花蓮靜思堂圓緣，計有來

自全台一百六十一位企業家與會。

此次年會的各項準備工作，大多

與環保概念結合。與會人員穿著的是

綠色寶特瓶再製的環保T恤，大會手冊

也是取材自玉米，期以環保概念貫徹

團體目標。成員就食品組、衣著組、

住屋組、行輸組、資訊及智庫等編制

的專業功能，討論如何在從事人道援

助物資研發時，發揮即時支援功能並

兼顧環保。

九二一震災，慈濟在災區賑災所

需的物資及希望工程的援建，能快速啟

動，除了各社區志工的動員外，相關各

行業的企業志工在當時是賑災的最佳後

盾。而人援會首屆年會，選擇在九二一

重建區做為起點，就是希望所有成員永

遠記得發心立願的初衷，並能深切體認

當初規劃希望工程的「用心」，與社區

志工「用愛」接力完成的過程。

證嚴上人期勉與會的企業家，多

關懷地球環境。上人表示，環保不僅僅

是資源回收，而是要落實在每個人生活

中；人的一生，錢賺得再多，到頭來終

究是一場空，如何過高品質的人生，對

社會有貢獻，才是有價值的人生。

參與的企業志工紛紛發願回到企

業崗位要加緊帶動「減碳節能，疼惜大

地」，未來將依個人的專業所長，或結

合企業資源，共同投入人道援助的後勤

研製工作。

◆ 2008.04.27
溫哥華慈濟人參與掃街

不忘推廣環保分享好話

  

由 溫 哥 華 華 僑 商 會 發 起 的 華

埠清潔運動（China town  C lean ing 

Campaign）今在華埠廣場展開，包括

大溫地區各僑團及市民三百多人響應

這項活動。近年來大溫地區慈青積極

參與社區掃街活動，今天也受邀參加

開幕儀式，並接受市長Sam Sullivan致

贈感謝獎牌。

開幕儀式上，溫哥華慈濟志工與慈

青把握機緣宣導環保，同時致贈民眾手

帕，鼓勵大家以手帕代替紙巾，共同愛

護地球。隨後進行掃街，在總召集人邱

桂秋師姊規劃下，分成兩隊，各自負責

清掃一個區域。

看到全球各地正在推廣「靜思好

話一條街」活動，慈青們也準備靜思語

海報樣本，在此次活動中，走訪周邊商

家分享靜思好話的意義，並以手帕與店

家結緣，同時徵詢張貼靜思語海報的

意願，在良好的互動後獲得

二十八家商店的允諾。溫哥華

慈濟人除了掃街、推廣環保，

也藉著分享靜思語淨化人心。

◆ 2008.04.30
慈濟環保教育宣導見成效

深獲富台國小親師生肯定

  

桃園中壢富台國小鄧冠

宏校長因認同慈濟，當長期

在校內擔任志工的呂金蓮師

姊提出環保教育宣導，校長立

即答應並全力支持。該校目前

有五十三班，一千八百多位學

生，中壢慈濟志工連續四次，

到校內舉辦環保減碳宣導，因學生環保

教育、生活教育表現卓越，而深獲家長

與校長的肯定。

志工以腳踏墊為道具，帶動孩子

體驗當海平面上升，台灣土地面積縮小

時，將面對的生存空間危機；讓孩子穿

上雨衣五分鐘，體驗地球包裹著如毛毯

般的大氣層，溫室效應的威力。「搶救

地球Go！Go！Go!」短劇，志工叮嚀孩

子生活中的減碳樸實新生活，並謹記靜

思語「欲望少一點、愛地球多一點」。

鄧冠宏校長提起幼年因家境拮据，

證嚴法師曾到家中訪視，並留下濟助

金，這是他與媽媽永遠銘記在心的一份

慈濟情。他表示：「慈濟對我的恩德無

以回報，我會在自己的崗位上盡力做好

教育的使命。」

▲國際慈濟人道援助會首次年會，成員們身

著綠色寶特瓶再製T恤，於參觀九二一希望工

程南投國中前，聆聽校園的簡介。攝影／鄒忠宏

▲溫哥華慈濟志工及慈青，藉著參與華埠清潔活動，帶著

靜思語海報樣本，走訪周邊商家，分享靜思好話並分送手

帕，鼓勵大家以手帕取代紙巾。攝影／陳育婉

四
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五月

◆ 2008.05.03
加拿大第三屆慈濟和諧日

宣導落實生活環保獲肯定

慈濟加拿大分會於5月3日在列治文

喬治王公園（King George Park）舉辦

「第三屆慈濟和諧日」，以「與地球共

生息」為主題，結合了當地社區靜態志

業展、五所人文學校靜思語教學觀摩、

以及環保體驗園遊會、素食推廣、多元

族裔節目表演等，吸引近五千位民眾前

來共襄參與。

本次活動主軸為「節約用水，

手帕環保」，引導民眾於生活中貫徹

「3R」：Reduce（減少使用）、Reuse

（重複使用）、Recycle（回收）；此

外，活動現場也備有手帕與來賓結緣，

手帕上印有「地球在您的手上」（The 

Planet is in Your Hands）以及YouProtocol

網址：www.youProtocol.com（您的環

保議定書），鼓勵大家多用手帕、少用

紙，民眾也可上網簽名連署一份屬於自

己的綠色公約，以具體行動保護地球。

與會來賓對於慈濟人在大溫地區付

出，都給予讚賞與肯定。除了聯邦政府

致贈嘉勉狀之外，卑詩省、溫哥華市、

本拿比市、列治文市、素里市等也一一

頒發慈濟日；高貴林市長Mrs. Maxine 

Wilson亦肯定慈濟志工們平時落實社

區，堪稱人文精神之典範。

◆ 2008.05.03~22
推廣素食並為川緬祈福

吉隆坡五社區舉辦供齋

 

馬來西亞吉隆坡分會與半山芭、鴻

圖園、無拉港、斯里白沙羅等五地的社

區慈濟志工，自5月3日至22日同步舉辦

供齋，推廣齋戒，接引社區民眾響應素

食，期盼藉此增長人人的慈悲心，也為

川緬的災民虔誠祈禱。

吉隆坡東北區志工在半山芭共修處

舉辦每星期一次的供齋，吸引了上百位

志工與家人響應。志工張秀華帶著兩個

女兒一起來響應素食。回顧自已因父親

往生，決定茹素報父恩；儘管婚後，家

中長輩擔心持素對孕婦與胎兒有不良影

響，但如今兩個女兒健康活潑，張秀華

慶幸自己當初茹素的堅持。

19日衛塞節當天，北區志工在斯

里白沙羅共修處開始供齋，活動中透

過環保碗筷推廣環保理念及食的禮

儀。並且每天構思不同的主題，從專

業的營養學、健康的生活禮儀到宗教

角度探討素食之美。

會眾蘇玉萍師姊表示，慈濟推動

齋戒，引導民眾戒慎虔誠，並帶動大

家為災民祈福，認為這項活動應該延

續下去。喜歡素食的徐于掀則表示自

己要跟朋友分享素食的好處，進而帶

動更多人持素。

◆ 2008.05.24
台南志工推廣靜思好話

帶領學子們體驗募善心

      

台南慈濟志工及民眾約一百九十

人，今日深入社區推廣好話一條街，逐

戶分享靜思語，進而募集大家的善心善

念。出發前眾人齊聚正義公園，虔誠祈

禱，一旁來公園運動的民眾，也主動加

入祈禱的活動。

大愛媽媽沈碧娟，邀約了十五位

台南慈小親子前來參與。小朋友們手持

靜思語海報，一進到店家便主動向老闆

推薦自己手上拿的那一張，誰被選中張

貼，便歡欣雀躍，連店家老闆都感染了

他們的熱情活力而笑開懷。

林淑玟老師平日上課會跟學生們分

享靜思語，此次邀請自己的學生一同前

來，在老師的帶領下，學生進入店家，

親切問候，恭敬地張貼靜思好話。林淑

玟老師表示：「教育最重要的是心念，

讓孩子由實做中體會，才能真正入心；

希望這種善的精神一直傳承下去。」同

學也表示參加這個活動，體會到行善不

一定要花大錢，說好話也是好事一件。

◆ 2008.05.25
馬六甲培訓慈誠委員研習營

緬甸賑災團員分享救援點滴

  

納吉斯風災侵襲緬甸，造成慘重傷

亡，馬來西亞慈濟賑災團於10日出發，

23日返國。25日兩位緬甸先遣賑災團

員——馬六甲影視部同仁駱輝堯、吉隆

坡職工李濟山，於馬六甲分會靜思堂，

與四百四十位培訓慈誠委員研習營的學

員分享勘災點滴，除了讓學員掌握慈濟

在當地的最新賑災訊息，也傳達了災民

的無奈與無助。

駱輝堯與眾分享，表示緬甸人民純

樸善良，窮而不貪，對物資的欲望要求

不高。曾見一位前來領取物資婦女滿足

地說：「我從來沒接受過這麼多東西；

物資是其次，大家的愛心才重要！」另

▲加拿大聯邦政府致贈嘉勉狀，肯定慈濟志

工們平時落實社區，是帶動人文精神的典

範。攝影／朱欣華

▲馬來西亞吉隆坡分會及半山芭、鴻圖園、

無拉港、斯里白沙羅社區的慈濟志工，自5

月3日至22日同步舉辦供齋，每一場的供齋

活動開始前，都會先行祈禱，為遠方的災民

祈福。攝影／游永濟

五
月
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外，有位當地志工也是受災戶，跟著慈

濟人四處勘災發放，這名受災戶表示自

己受災的情況好很多，雖然屋頂受損，

但至少還有屋子住。

擔任賑災團總務與採購的李濟山

師兄表示，面對緬甸軍政府重重關卡，

團員用智慧、用愛與之洽商，期待慈濟

的誠意可以打動他們，發出通行證，能

再作進一步的勘災行動，只要腳走得

到，手伸得到，救災的腳步絕不停歇。

（註：經過多方奔走及努力，6月14日慈

濟基金會接獲緬甸社會福利部代為發出

的邀請函，緬甸政府正式接受慈濟提出

的援助計畫。）

◆ 2008.05.28~06.03
舊金山支會舉辦齋戒週

帶動會眾茹素凝聚善念

  

慈濟舊金山支會從5月28日至6月3日

舉辦齋戒週，每天中午12時，提供免費

健康素食與會眾結緣，期盼藉由齋戒，

喚起更多人的善念，一起為蒼生祈福，

為受傷的地球盡一份力量。

籌備期間為了減少碳足跡，志工用

電話線上開會，完成工作安排。每天供

齋菜色都不重複，目的要讓會眾了解，

素食既健康又好吃，藉此推廣素食，減

少殺生，落實減碳以保護地球。

齋戒週的第一天，由聖馬刁互愛組

志工承擔服務工作，約有三十多位會眾

參與。志工郭美玲師姊帶領會眾及志工

禮佛，並介紹「食的禮儀」，然後為川

緬災民默哀，並感恩會眾響應齋戒，期

望能募一份虔誠清淨的心。

志工以恭敬心隨著佛號捧著已準

備好的餐點來服務會眾，並於用餐前播

放上人開示，讓會眾更了解在災難發生

時，慈濟「走在最前、做到最後」為災

民撫慰創傷。當用完午齋後，有些會眾

捐出善款響應募款，並認購由「心的素

家」公司捐贈的義賣素食品。

◆ 2008.05.30~06.01
慈青第八屆靜思生活營

啟發年輕學子愛心善念

  

菲律賓分會於5月30日至6月1日舉

辦慈青第八屆靜思生活營，以「行孝、

行善不能等」為活動的主題，啟發年輕

學子的愛心、善念，也希望透過三天課

程，提升學員對全球暖化的意識，警惕

自我與大家一起維護大地。活動期間學

員們製作愛心箱，並前往商場為川緬募

款，身體力行為災民付出。

營隊開始，率先由慈濟菲律賓分會

執行長李偉嵩講解慈濟緣起，學員長進

而說明慈濟的生活默契，期盼大家展現

出整體之美。課程中，安排吳金倫和李

兆康兩位學長，為學員分析全球暖化的

趨勢，並以影片畫面提醒大家，應該對

於所處的環境抱有危機感，及時盡己之

力。另外，經由幾位學長姊分享自已與

父母相處的經驗，讓學員思考如何對待

自己的雙親，體會父母無所求的付出。

有學員原本跟家人關係不好，但是

經過兩天的活動，發願回去以後，會孝

順父母，把心裡的愛表達出來；原本被

動來參加的學員，感恩安排他們來上課

的父母，因為在這裡學到很多、看到很

多讓他們深受感動的事物。

◆ 2008.05.30
台中志工愛灑西屯國小

宣導惜福愛物啟發善念

二十多位台中市慈濟志工，今日到

西屯國小舉辦愛灑活動，期許同學體認

保護地球，是每一個人的責任，並能在

日常生活中落實節能減碳，共有二十六

班，八百五十八位師生參與。

志工藉由表演短劇「超消費先

生」，引導孩子明白：口渴時，要喝白

開水，喝飲料不健康又不環保；天氣熱

時，打開窗戶就好，過度使用冷氣會讓

地球暖化；降低口欲，少吃肉，可以保

護地球；日常生活中，不要因為貪圖方

便而造成浪費。

現場也播放「地水火風溫室效應」

影片與同學分享，人類消費無限擴大，

引發地球暖化的危機，更造成氣候變

遷，人們面臨極端氣候的考驗，愈來愈

多的災難像巨獸侵襲而來，讓大地遭受

更大的災難。

活動最後，志工以竹筒撲滿與各班

結緣，讓學生自由捐款，當竹筒滿時，能

捐給需要的單位團體；期盼這小小的舉

動，能啟發學生的善念和愛心。輔導中心

陳麗珠主任表示：「感恩慈濟志工的用心

準備，希望學生在課程後，懂得惜福愛

物，並了解地球只有一個，要好好保護

它；最簡單的方法，就是從自我做起。」

六月

◆ 2008.06.07
馬六甲「家家幸福門」活動

會眾覓得改善親子互動良方

 

6月7日為馬來西亞最高元首誕辰日

假期，慈濟馬六甲分會舉辦「家家幸

▲慈濟舊金山支會舉辦齋戒週，期盼藉由齋

戒，喚起更多人的善念，一起為川緬災民祈

福；為受傷的地球盡一份力量。攝影／林育貞

▲菲律賓分會舉辦慈青第八屆靜思生活營，

學員們參加川緬募心募款活動。攝影／吳尊志

五
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志工返台研習，交流各國會務經驗，並

於五天的營隊生活中落實節能減碳。

兩地使用視訊教學，志工除了隨

身攜帶的「環保三寶（碗、筷、杯）」

外，還將紙本的營隊手冊改為電子手

冊，並提供環保毛毯，讓學員以後參加

營隊時能隨身攜帶。香積志工選用當

季、低碳里程食材，精準計算份量，並

運用巧思，將食材習慣不用的可食部

份，製作成美味佳餚。

以板橋園區七百一十六位學員與

工作同仁來計算，五天下來至少節省約

八千六百零四公斤的碳足跡，相當於

一千零二十五輛汽車怠速一小時的二氧

化碳排放量，或需要四百三十棵大樹耗

費一年時間才能吸收得了的二氧化碳。

各國志工一同分享做環保的心得，

雖然各地民情文化不盡相同，但對於推

動環保減碳的心念卻是一致的。參與營

隊的學員及志工也簽下齋戒承諾，同心

守護大地。

◆ 2008.06.25
立委助理推動淨化國會活動

邀請慈濟志工推廣靜思語 
 

由於慈濟推動「好話一條街」頗具

成效，不少立法院員工及國會助理，希望

能將「靜思語」在國會廣為張貼，讓國會

能人人說好話。因此，由朝野立委辦公室

發起「淨化國會、靜思智慧」活動，邀慈

濟志工進入立法院中興大樓、青島會館等

立委研究室贈送與張貼「靜思語」海報，

受到熱烈歡迎；有些立委甚至專程等候志

工到來。

立委蔡同榮一直參不透成敗的真

意，在看到「成功是優點的發揮、失敗是

缺點的累積」這句靜思語後，令他恍然大

悟，直歎是智者之語。

當天有超過立法院三分之一的立委

辦公室響應。多位立委表示，希望透過張

貼「靜思語」活動，能淨化立法院，讓問

政更理性、朝野更祥和。

福門」孝親感恩活動，社區親子結伴前

來，透過分享、親子奉茶的活動，父母

與孩子親密互動，拉近彼此的距離，共

同尋找幸福家庭的小秘訣。

姚濟誠、曾濟廣、黃濟循三位師兄

於會中分享，過去常以權威方式教育子

女，動輒打罵，造成親子互動不良，在

加入慈濟後，受薰於上人的法，改變自

己的習氣，也開始尋找與孩子溝通的方

法，改善了家庭親子間的關係。

志工並藉由話劇及體驗活動，傳

授隨手做環保的小撇步──隨手關燈、

關水龍頭、紙張重複使用、隨身攜帶環

保碗筷、多吃蔬菜、搭乘公共交通工具

等。希望大家從自己做起，簡樸生活疼

惜大地。何謂幸福家庭？只要有愛，家

家都幸福！

◆ 2008.06.07
加拿大安省華文教育論壇

慈濟受邀示範靜思語教學

加拿大安省華文教育協會在北約克

市中心議事廳（Councilors’ Chamber）舉

辦「華文教育論壇」，主題是「在多元

文化中，快樂學習華語文」。此次的宗

旨，是探討如何結合學校、老師、家長

及學生力量，使華語文教育帶領大家走

向更美好的未來，多倫多慈濟人文學校

受邀前往做「靜思語教學示範」。

2007年6月，多倫多慈濟人文學校參

與加東區華文教師研習會，向安省華文

協會的王筱惠博士介紹慈濟教育志業的

特色「靜思語教學」；經過多次提供相

關資料及互動，深受王博士的肯定，因

而受邀參與此次活動。

此次由多倫多慈濟人文學校張素雯

主任介紹何謂「靜思語」、「靜思語教學

的精神及特色」、「靜思語教學的五大步

驟」——「體驗」、「講述故事」、「省

思」、「靜思」及「生活實踐」；再以

「大愛親子鳥」做示範教學，透過情境教

學讓大家了解慈濟人文教育。

◆ 2008.06.19~23
全球四合一幹部精進研習

落實減碳發願齋戒護地球

  

慈濟基金會於板橋園區、三重園區

舉辦「全球四合一幹部精進研習營」，

全球二十五個國家，八百二十四位慈濟

▲馬六甲分會舉辦「家家幸福門」孝親感恩

活動，親子結伴前來，透過分享、親子奉茶

的活動，尋找幸福家庭的小秘訣。攝影／張福林

▼全球四合一幹部精進研習會，志工團隊簽

下願意生生世世齋戒的承諾。攝影／陳李少民

▲慈濟志工首度受邀進入立法院贈送靜思語

與立委、助理結好緣，在任務結束後特別於

立法院議場前合影留念。攝影／林弘展

六
月
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◆ 2008.06.26
高縣97年度環境教育研習

前往鳳山環保站實地觀摩

高雄縣政府舉辦「97年度環境教

育——拯救地球浩劫研習」，縣內二百

零六位於中小學負責推動資源回收的學

務主任，前往慈濟鳳山聯絡處，實地觀

摩環保回收運作情形。

為方便主任們回校推動資源回收，

環保志工陳哲霖特別傳授獨創的「環保

十指口訣」，讓師生能琅琅上口，輕鬆

記住資源回收分類：瓶（塑膠瓶）、

瓶（玻璃瓶）、罐（鋁罐）、罐（鐵

罐）、紙（紙類）、電（電池、日光

燈管）、1（衣物）、3（3C產品及家

電）、5（五金製品）、7（其他如腳踏

車、汽機車、雨傘等）。

志工陳哲霖建議，校園推動環保可

以將十類簡化為紙類、鐵罐、鋁

罐、玻璃瓶、寶特瓶、塑膠製品及

一般垃圾等七類；同時提出實際數

據，例如：回收一個鋁罐節省下來

的電能，可以看三個小時的電視，

提高學生配合資源回收的意願。

學校還可以鼓勵學生在家吃早

餐，減少使用塑膠袋及免洗餐具，

造成資源浪費。即使帶外食到校，

也應督促學生將餐盒、免洗餐具清

洗乾淨，並分離廚餘。

學校主任們現場參觀環保站實

際回收、分類情形，對於環保志工

貫徹資源回收的用心，深感佩服。

◆ 2008.06.27~29
2008全美人文教育研習會

中文教育工作者齊聚交流

「2008年全美人文教育研習會」6月

27日於美國總會園區展開三天活動，包括

全美共十九所人文學校的校長、老師與行

政人員，及其他中文學校的教育工作者，

總共一百四十一位學員參與。除了分享與

觀摩各地教案，希望透過研習將慈濟人文

教育理念傳承下去，並接引更多人加入慈

濟教育志業。

此次邀請雷偉霖教授分享海外中文

教學經驗；活動中安排「志業薪傳」讓

學員們瞭解全美四大志業最新動向和新

知。接著，由學員們依各別需求選擇分

組課程。

洛杉磯慈濟人文學校馬文善老師，

分享十年慈濟教育心路歷程，她認為教

中文不只是傳授語言文字，還包含以身作

則的品德示範，從事教育工作，若缺乏承

先啟後的熱忱、責任心與使命感，實在不

容易長期堅持。她誓願自己當一個小螺絲

釘，為中文教育而努力。

美國總會執行長葛濟捨表示：「看

到在場的學員就看到希望，因為大家都是

引航師，把上人的法入心、把愛傳遞給孩

子，讓慈濟的教育在美國生根發芽。」

七月

◆ 2008.07.03~08.31
台北中山聯絡處一週一素

慈濟愛心便當獲熱烈響應

慈濟台北中山聯絡處響應證嚴上人

「齋戒護天地」的呼籲，發起持續二個月

的「一週一素」活動，自7月3日起，每週

四由香積組帶動社區志工製作愛心便當。

供齋活動由社區志工及菜販發心協助，帶

動社區響應齋戒，進而影響更多人茹素，

長養慈悲心，以減緩地球暖化。

活動一發起，立即獲得社區民眾及

公司行號的熱烈響應，參加齋戒單位有公

家機關、警分局、企業店家及八德環保教

育站等。響應活動的味全食品公司蔡淑華

表示：「同仁都願意參與齋戒，往後將繼

續『一週一素』的活動，除了能夠減碳，

還能讓身體更健康、更環保。」

活動期間並配合農曆七月吉祥月，

適時宣導減少燒金紙，期待大家以齋戒、

不殺生的具體行動表達虔誠；持續愛灑人

間，一起為募愛、募心而努力。

◆ 2008.07.20
慈籃家族高中組聯誼賽

切磋球技提升團隊默契

慈籃家族於台北市世新大學體育館

舉辦「2008暑期高中組籃球聯誼賽」，

參加的八支隊伍包含：文山區世新組、

文山區萬芳組、大安區中正組、新竹區

竹南組、楊梅區楊梅組、永和區金甌

組、新泰區恆毅組、 板橋區江翠組。比

賽分AB組雙循環賽進行，場內約有三百

人參與盛會。

球賽由家長承擔各功能組工作，獎

盃是由回收的瓦楞紙做成，後面登記每年

受獎的隊伍，下次比賽時，再帶到大會，

由新的受獎組帶回。經過十四場的比賽，

此次由文山區世新組及新泰區恆毅組分居

冠、亞軍。

球賽教練楊彬表示，慈籃已有十四

▲南加州三所慈濟人文學校的老師、志工及教發組團

隊，於「2008年全美人文教育研習會」上共同呈現莊

嚴又優雅的「無量義經說法品」音樂手語劇，贏得不

少掌聲。攝影／林美雪

▲慈濟台北中山聯絡處的香積組，帶動社區

志工製作愛心便當，持續二個月的每週一素

活動，一發起立即獲得社區民眾及公司行號

的熱烈支持。攝影／陳炳宏

六
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年歷史，暑期聯誼賽是年度大事，慈籃家

族藉由球賽觀摩其他隊伍的球技，也檢驗

自己平時練球的功夫，提升團隊默契，增

加親子互動機會。

慈籃家族不只是打球，成員也隨志

工到安養院關懷老人，到環保站做資源回

收，並且學習靜思語、手語等。在慈濟人

文的薰陶下，孩子由叛逆到懂得感恩、體

諒父母的辛勞。

◆ 2008.07.21
兒童生活成長營「零廚餘」

學習惜福愛物護地球

慈濟台北三重蘆洲區志工，在三重

志業園區舉辦「節能減碳零廚餘」的兒

童生活成長營，共有二百四十位學員、

六十四位隊輔參與。營隊總協調羅美珠

表示地球暖化日益嚴重，全球糧食短

缺，此次營隊應在活動中，學習珍惜糧

食，做到零廚餘。

因此，志工們用心研討餐食的份

量，在「食的威儀」分站活動中，志工

除了示範「龍口含珠、鳳頭飲水」基本

的禮儀，並請學員在用餐時取用適當的

份量，將過多的份量先置於碗蓋，再由

生活組志工將其收集；給予不夠食用的

學員，期望大家能惜福愛物護地球，達

成「零廚餘」的目標。

總協調羅美珠表示：「三重蘆洲區

兒童生活成長營從1995年開辦以來，都

採用生活化、實用性的課程內容，並教

育學員將課堂所學落實在生活中。在全

球糧荒的危機下，我們用『零廚餘』的

實際行動，帶動所有學員與家長一起保

護地球。」

◆ 2008.07.25
大愛電視與DETV簽約

全馬收視與台灣同步

自1998年1月1日大愛電視台開播以

來，收視上人法音一直是馬來西亞慈濟

人的心願，以往需由大愛電視台將節目

錄製成光碟，寄送到馬來西亞分會；爾

後從網路收看大愛節目，也需有人下載

才能廣為分享。經由馬來西亞分會執行

長郭濟緣師兄長期的努力，馬來西亞首

家全中文節目網路電視DETV，願意開

闢大愛電視頻道。

是日由大愛電視台總監湯健明與

DETV執行董事代表魏俊明先生，於馬

來西亞靜思堂完成簽約儀式，大愛電視

台與馬來西亞DETV正式合作。DETV執

行董事魏俊明先生表示DETV以播放正

面的節目為重點，而大愛電視正符合條

件。今後透過DETV機頂盒互聯網可進

行全馬傳播，讓這股清流得以成為全家

人的頻道，即使不懂得如何操作電腦，

也可以觀賞。

同日於馬來西亞北端的米都亞羅士

打聖淘沙酒店（Sentosa Regency Hotel）

展開巡迴全馬「大愛之夜」推介活動，

除了讓民眾了解慈濟，並推介民眾透過

DETV頻道，與台灣同步收看大愛電視

所有節目。

◆ 2008.07.26
南非德本本土志工研習

志工求法若渴不畏路遙

南非德本聯絡處在德本技術大學ML 

Sultan分校舉行第十四屆「德本本土志工

幹部研習會」，計有一百一十五位志工

參與。許多志工必須摸黑出門，走過山

路才能搭車；儘管路途遙遠加上車費的

負擔，卻是滿心歡喜前來研習。

研習會透過「警世的災難」、「慈

悲的腳印」、「大小乾坤」課程，讓志

工體會全球災難漸增，與我們的生活

習性緊緊相繫，需要人人加快「克己、

克勤、克儉、克難」的腳步。「回首當

年」分享證嚴上人為佛教、為眾生的初

發心始終如一；藉著導讀《衲履足跡》

與眾分享，更期許大家都能成為人品典

範，凡事從自己開始做起，也要懂得反

省，懺悔過去的錯誤，發願不再犯錯，

再慢慢影響身邊的人，這個世界才能平

安祥和。

黃淳楷師兄及潘明水師兄鼓勵大

家，身為證嚴上人的弟子，更該加緊腳

步，以信心、願力及行動，擔負起佛陀的

使命、上人的志業。並廣邀善心人士加

入，唯有人人行善，才能帶動愛的循環。

▲卡玫基颱風過後，豪雨造成蔬菜短缺，三

重蘆洲區兒童生活成長營以「節能減碳零廚

餘」，教導孩子們吃多少拿多少，不浪費就

可以保護地球。攝影／郭怡雯

▲大愛電視台與馬來西亞DETV進行簽約，

透過DETV全中文節目的互聯網路，即使不

懂得操作電腦，都可以透過機頂盒收看大愛

台節目。攝影／周濟帆

▲第十四屆「德本本土志工幹部研習會」，

一百一十五位本土志工一邊用心聆聽分享，

一邊勤寫筆記，求法若渴的心志堅定不移。

攝影／德本分會提供

七
月
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圓緣時，志工們再次合十發願，期

許自己發揮良能，帶動更多志工，以堅

定的力量，弘揚慈濟宗門。

◆ 2008.07.31
慈濟舉辦快樂健康感恩營

充實照顧戶子女暑期生活

慈濟基金會與慈濟大學快樂健康

社，為花蓮、宜蘭兩地慈濟照顧戶，就

讀小學三到六年級的子女舉辦「快樂健

康感恩營」，於慈大進行兩天一夜的營

隊，總計一百二十五位學員參加。

營隊以「愛護地球，從你我做起」

為主題，結合慈濟人文與靜思語教學，

重視生活教育的實踐，希望學員能從中

學習自我肯定，將「愛」推己及人，發

揮「感恩、尊重、愛」的精神。為鼓勵

學員落實生活教育，並配合其學習年

齡，針對學員用餐、服儀與食儀等生活

禮儀，推出有趣好玩的分站活動，並藉

此培養團隊默契。

晚會中的「快健劇場」演出現今家

庭最常遇到的親子問題，以親子互動的主

題，帶出孝道的重要。「用愛縫補崩毀的

大地」課程，以四川地震、緬甸風災以及

鳳凰颱風造成的災情，勉勵學員見苦知

福，把握當下的幸福，並為災民祈福。

此次營隊工作人員計有一百四十

位，由慈大學生、教聯會老師，台中、

台南、花蓮的志工及社工人員擔任，陪

伴學員度過精進又充實的假期。快健營

學員在慈濟人愛的菩薩網中，學習為自

己編織一個希望的未來。

八月

◆ 2008.08.01
經典雜誌創刊十周年

堅持媒體的實證力量

《經典》雜誌創刊於1998年8月1

日，創辦人證嚴上人期許《經典》：

「為時代作見證，為人類寫歷史。」從

最初到現在，這句話仍舊刻印在雜誌封

面上，也是《經典》不斷詮釋及奮鬥的

永恆目標。

十年來，《經典》累積近二萬頁篇

幅，數以萬計精采照片；共獲得十九座

金鼎獎肯定，以及兩度亞洲卓越新聞媒

體（SOPA）的鼓勵；8月15日再度獲得

兩座金鼎獎。除了對內容的堅持，《經

典》在環保上也不遺餘力，率先使用輕

磅紙，節省紙漿。

《經典》的年度專題，無論是派員

遠赴世界各地採訪，或是跨越百年視野

蒐羅湮遠史料，大型專題的製作能力與

長期投入皆為國內僅見。包含記者、編

輯與攝影師二十多位專業人員，跨越不

同專業領域、廣納全球作家與攝影師作

品，提升了雜誌的國際觀與豐富性。

十周年專書《拾歲．拾穗：經典十

年》，選輯最具代表性的專題報導；同

時精選出十年來最具代表性的相片，8

日在台北101大樓舉行影像展。23日在

慈濟傳播人文志業中心舉辦感恩餐會及

特別講座。

總編輯王志宏表示：「我們以清流

自居，雖有逆流，或有漩渦，但我們咸

信，終將成主流。」

◆ 2008.08.03
亞特蘭大人文教育研習　

總會支援傳承慈濟人文

慈濟美國亞特蘭大支會舉辦人文教

育精進研習活動，包括來自奧蘭多、邁阿

密、阿拉巴馬、亞特蘭大，共六十二位學

員參與。美國總會教育組執行長穆慈滔、

林濟策、陶慈秒、吳翠華應邀前來。

活動由亞特蘭大慈濟人文學校馮慈

冰校長主持。亞特蘭大支會負責人郭濟撒

師兄致詞：「證嚴上人表示現在教育普

及，但是要回歸人本教育，培育富有理想

的人才仍有待努力，理想中的教育，禮教

與禮儀都不可缺，希望大家努力。」

課程由慈滔師姊分享「教育新知願

景」；慈秒師姊與吳翠華老師分別介紹

慈濟人文、「靜思語五段式教學法」及

教案設計與使用；林濟策師兄說明教聯

會的架構與展望。四位講師融入上人法

髓精心策劃的教材，深深吸引學員們，

用心聆聽學習。

來自阿拉巴馬州立大學的林惠玲博

士，一直希望當地有慈濟人文學校，很

想了解如何籌劃，此次也把握機會請教

慈滔師姊。

▲「快樂健康感恩營」學員在拼圖活動中，

學習團體合作與溝通的重要性。攝影／王齡慶

▲《拾歲‧拾穗：經典十年》影像展，總編

輯王志宏為來賓導覽精選出來最具代表性的

相片。攝影／葛傳富

▲美國加州總會教育組穆慈滔師姊分享教

育新知願景，林濟策師兄說明教聯會的架

構與展望。攝影／廖友銖

七
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◆ 2008.08.09
樹林藝文協會十周年慶　

慈濟人受邀演出手語劇

台北縣樹林鄉土文化藝文協會陳一

星理事長，參與7月5日由樹林慈濟人所舉

辦的祈福晚會，對慈濟活動的呈現方式，

留下深刻印象。特別於該協會十周年慶，

邀請慈濟人表演「父母恩重難報經」手語

劇及慈少班演出「國王與乞士」，希望能

在活動中讓協會團員感受慈濟人文的禮儀

之美。

因正值農曆七月，亦是感恩月、歡

喜月、吉祥月，樹林地區慈濟人藉著表演

「父母恩重難報經」手語劇來闡揚孝道，

話劇「國王與乞士」則著重在節能減碳。

並提醒人人孝親感恩，破除迷信、環保護

生、行善布施，才是「普度」的真義。

協會口風琴樂團的指導老師劉金

鍾，目前定期參與慈濟的榮家關懷活動。

他憶及第一次到榮家關懷後，開始省思自

己和父母之間的互動，因為關懷別人，也

拉近了他與父母的親情。 

會後，陳一星理事長表示，希望慈

濟能提供相關資料，一起推動孝親、節能

減碳的理念，讓更多人一起來響應。

◆ 2008.08.10
三峽安溪慈籃二周年圓緣　

親子共同成長付出獲肯定

台北縣三峽安溪慈籃家族成立二周

年，於三峽園區佛堂，舉辦一年一度的圓

緣暨招生說明，共計六十位學員和家長參

加，活動從主持、手語呈現和影片回顧，

全由家族成員共同承擔。

沒有任何主持經驗的陳均豪自願

承接主持工作，陳爸爸鼓勵他：「團體

生活中，有事找不到人做時，就要挺身

勇於承擔。」父母的用心陪伴，不但讓

均豪學會照顧自己，進而學習去付出，

正如靜思語所言：「用健康的身體做善

事，也算是孝順。」

安溪國中廖淵權主任表示，慈濟人

表現出來的用心，留給校長和老師們很

好的印象。慈籃家族每次在學校上課，

都能將場地打掃得很乾淨，得到學校老

師的讚揚。

慈籃家族召集人王秋淑表示，今年

新舊生有四十對親子報名，不管人數多

寡，都將持續用心陪伴這群青春期的孩

子成長。二年的時間，部分家長也開始

投入志工行列，父母承擔助教、隊輔，

連這次圓緣回顧影片，也是由家長邱雅

玲製作完成。邁入第三年的同時，期待

孕育出更多幸福家庭。

◆ 2008.08.26~27
台中西屯心芽生活營　

付出中迎向生命陽光

慈濟台中東大園區舉辦2008年西屯區

心芽生活營，二十六位學員來自台中市張

秀菊社會福利基金會，年齡從國小到大

學，多半是受家暴或失依的兒童或少年。

第一天的課程從「認識你真好」開

始，拉近彼此的距離；並透過體驗遊戲，

培養團隊默契，體驗彼此互信、互助、包

容與感恩。其中「生命的智慧」的課程，

發給每人一個祈願蛋，蛋內有四個幸福錦

囊：「開心」錦囊──每天原諒一個令你

不開心的人或事，則會天天開心；「愛

心」錦囊──關心你身旁的人，多做多

得，祝您幸福；「好事」錦囊──天天做

一件好事，好心有好報；「感恩」錦囊─

─今天我還好好活著，祝福平安吉祥。並

請學員寫下最想原諒的人及最想給予祝福

的人，放入錦囊中。

第二天則帶學員參訪惠明盲校，

讓學員陪伴看不見、聽不到，甚至多重

障礙的院生外出，學習在付出中體會大

愛。有學員分享：「這二天我學會很

多，學習生命的價值在於如何付出愛，

要讓自己比以前更快樂。相信人有無限

的潛能，絕對不要輕易放棄自己。」

劉惠娟老師表示原本每天都要服藥

才能入睡的孩子，不僅沒吃藥，而且還

夢到和師姑師伯去採香草，從孩子的臉

上，看到一份純真和愛。

◆ 2008.08.26
吉隆坡志工分享經驗

帶動蕉賴警員做環保

吉隆坡慈濟人在志工吳彩虹安排

下，走入蕉賴普通警察部隊中央行動中

心，與三十位巫、印裔警員分享環保經

▲台北縣樹林藝文協會十周年慶，慈濟人受邀前

往表演「父母恩重難報經」手語劇。攝影／陳木蘭

▲「生命的智慧」的課程，多位學員因觸動

內心深處，不禁掩面哭泣，隊輔媽媽趕緊趨

前膚慰。攝影／管連修

▲台北縣三峽安溪慈籃家族舉辦年度圓緣暨

招生說明，學員程信（左）代表領取「球技

進步獎」。影／陳慧秋

八
月
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驗，希望能減少垃圾，減少蚊子繁殖，

照護警員們的健康。

吳彩虹師姊是部隊婦女組的副主

席，多次跟隨先生前往探望因蚊症而入

院的警察後，意識到周圍環境的垃圾若

減少，可以杜絕蚊子的繁殖，以照護警

員們的健康，於是建議為警員們宣導環

保概念，因而促成此次的分享會。

志工鄒曉玲以自身的經驗，用流

利、道地的馬來語，幽默地與警員們分

享環保生活，警員們對分享內容抱持高

度興趣。女警諾艾斯妗把分享內容抄寫

在手心，回去再做記錄，希望帶動家人

朋友一起響應，落實環保。

婦女組主席莎依瑪表示希望召集相

關單位的成員，一起來商討落實環保的

方案。參與的一位代表也提議，希望眷

屬能來聽環保講座，因為要帶動環保，

可以先從家庭主婦做起，進而影響家

庭。吳彩虹師姊也發願成為警員做環保

的帶動者，在內部落實資源回收，並帶

動警員出外做環保。

◆ 2008.08.28
澎湖志工愛灑菜園營區　

陪新兵做好服役前準備

澎湖慈濟志工前往澎防部菜園營

區，為一百二十四位新兵舉辦愛灑人間

活動，以團康活動、勵志好書，陪伴這

群離鄉背井的新兵，讓他們在服役前能

做好心理準備。

志工安排一連串團康的活動，讓大

家敞開心胸，也拉近彼此距離。活動中，

主持人王麗雲師姊輕言軟語叮嚀：「不管

你的學歷高或低，要顧好自己的一顆心，

無論來自何地，既然來到澎湖當兵，大家

就要像家人般互相疼愛、互相幫助。」

在觀看完「千手觀音」等影片，志

工邀請大家發揮團隊精神，模仿「千手

觀音」的隊形。參與的弟兄表示，這些

殘疾舞者真的很辛苦，雖然身體殘缺，

還能有超完美的演出，讓他們覺得自己

擁有健全的身體真好。

志工送給表演者一人一本《見苦知

福》，期盼大家珍惜身邊父母、朋友所給

予的關懷，做一個懂得知福、惜福的人。

並且奉送每位新兵《撒下好命的種子》、

《水中壺》等書籍，希望藉著閱讀好書，

能在這群弟兄身上撒下良善的種子。

◆ 2008.08.31
三峽園區舉辦環保精進日

期盼志工能回歸社區帶動

台北縣慈濟三峽園區舉辦環保精進

一日，不同於以往的靜態課程，此次採

取實務操作、現場分類，並有專人即時

解說，期盼參與的學員回到各定點能成

為環保種子老師，帶動社區民眾愛惜物

命，多次利用及準確回收。

首先志工張寶錢拿著回收的塑膠

袋，解說各類塑膠袋的特性及分類方

式，請學員先自行分類，隨時提問。除

了現場操作外，並透過解說讓大家瞭解

全球暖化的危機，也提醒學員外出用餐

一定要攜帶環保餐具，避免製造垃圾。

張寶錢師姊強調，做環保的意義，不是

在回收價錢的多寡，而是重在減輕地球

的負擔。

今日計有近七十位的志工參與課

程。就讀小六的林家雋穿著灰衣白褲的

志工服前來，媽媽張惠雯表示，帶著孩

子一起做，是希望孩子從小養成學習愛

護地球的觀念及習慣，也唯有自己動手

做才能了解，不要做一個垃圾製造者。

九月

◆ 2008.09.08~09
台東志工渡海傳美善

綠島推行好話與環保

台東慈濟志工首次於綠島舉辦二場

「感恩、歡喜、吉祥」祈福會，並同時

推行「好話一條街」活動。

志工於8日率先分成二隊，帶著靜思

語海報到南寮街上，一一拜訪店家，並

與過往遊客分享好話。晚上則在南寮活

動中心舉辦祈福會，會中播放上人開示

及地球暖化的影片，一位在地出生長者

表示：「綠島舊名『火燒島』，但是早

期好像沒這麼熱，這幾年感覺天氣變熱

了，大家實在要好好愛惜這片土地。」

▲吉隆坡慈濟人前往馬來西亞蕉賴普通警察部

隊中央行動中心，與員警們分享環保經驗，員

警們對分享內容抱著高度的興趣。攝影／莊為臣

▲慈濟志工前往澎防部菜園營區舉辦愛灑人

間活動，為了讓新兵弟兄們能敞開心胸，

志工請大家互相搥背、按摩，拉近彼此的距

離。攝影／鄧寶珠

▲台北縣慈濟三峽園區舉辦環保精進一日，

在志工解說各類塑膠袋的特性及分類方式

後，請學員現場分類，隨時提問。攝影／陳木蘭

八
月
～
九
月
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9日，志工來到綠島監獄舉辦祈福

會，約六十位職工前來參與。典獄長蔡

協利表示：「地球資源不斷被人類破

壞，人心貪婪讓地球傷痕累累，希望民

眾能自愛，從自身做起，綠化人心，綠

化大地。」志工同時也鼓勵大家共同響

應齋戒，力行減碳、疼惜大地。

由於綠島當地資源回收觀念尚未普

遍，加上夏季常有觀光人潮，間接帶來

環保問題。服務於綠島監獄的蘇先生，

希望慈濟人能常常至綠島舉辦活動，帶

來更多利人利己、利大地的資訊。

◆ 2008.09.24
龍安國小教師節古禮創新

好話「智慧毛」師生共勉

桃園龍安國小於早上升旗典禮時

間，提前慶祝教師節，學生上台朗誦

敬師文、獻唱歌曲、拔智慧毛，並邀

請慈濟大愛媽媽引領學生代表，為老

師們恭敬奉茶。全校一千八百多位學

生也藉此向師長表達感恩，學習尊師

重道的精神。

「老師，感恩您！」學生彎腰親

手奉上感恩茶，老師們內心已是滿滿感

動。 謝瑞津老師說：「學生為我奉茶，

這種感覺很不一樣，雖然去年也有，但

就是很感動。有機會給小朋友學習成

長，真的是很好。」

每年教師節，全省的孔廟都遵循古

禮舉行祭孔大典，祭典會有一個「拔智

慧毛」的活動。學校輔導室也仿古禮，

以紙板製成一隻牛，身上插滿很多大吸

管，吸管內裝有好話一句，請小朋友上

台拔「智慧毛」，帶回去送給老師。

輔導主任黃清山表示，「拔智慧

毛」活動的主要用意，是讓老師能將那

句好話張貼於教室和小朋友一起共勉。

四十分鐘的敬師活動讓學生學習表達感

恩、尊重，也祝福他們做一個人見人愛

的小菩薩。

◆ 2008.09.26
協辦蘭州國中敬師茶會

依古禮奉上束脩謝師恩

台北市大同區慈濟志工參與蘭州國

中教師節「敬師、感恩」茶會協辦，依

循古禮奉上「六禮束脩」——素肉乾、

芹菜、蓮子、紅棗、桂圓、紅豆，分別

代表「感謝師恩」、「業精於勤」、

「苦心教學」、「早早高中」、「圓滿

自在」、「鴻運高照」，慈濟志工的用

心感動老師們，也讓同學們體會到尊師

重道的意義。

活動開始，司儀提醒大家：「舉辦

茶會是要讓同學們感恩師長全年無私的

付出，同時不忘老師教導的正確思想與

人生方向。國中生是需要老師『特別用

心』的年齡，師長們從不喊累、不喊辛

苦，同學們更要為辛苦教育的老師們加

油打氣。」

同學們以一首「老師心、菩薩心」

手語歌來詮釋老師們的用心，雖然只有

短時間的排練，卻表現得相當出色。接

著學生們為老師奉茶；各班推派代表上

台，表達對老師心中的感恩，分享中包

含著無限的祝福、尊敬。

施台珠校長致詞表示，感恩茶會能

觸動同學們的心，也提醒大家要飲水思

源，並祝福同學們在老師的教誨之下，

能成為活力十足的新世紀青年。

◆ 2008.09.29~10.02
全美人文志業發展組尋根

著重史料概念及實務演練

首次舉辦的「全美人文志業發展組

尋根研習會」，9月29日至10月2日在台

北三重志業園區展開。這是美洲地區首

次發起以人文志業發展組、人文真善美

志工為對象的研習會。來自美國九個地

區，以及多明尼加、巴拉圭、阿根廷、

玻利維亞等五國志工，共計五十六人，

返台參與研習。

此次研習著重於史料概念的加強與

實務演練。透過文發處各功能組同仁分

享，講述文字、圖像及影視史料記錄概

念；課後再與學員做雙向溝通，檢討各

區現行做法，尋求解決方法與支援。

課程中，也特別設計模擬演練實作

課程，讓學員體驗實際採訪時可能遭遇

的問題，在未來活動記錄時，能儘速掌

握要點，順暢進行拍攝及採訪。第三天

課程，則透過大愛台同仁的分享，讓學

▲9月8日台東慈濟志工在綠島南寮街推行

「好話一條街」活動，當地民眾拿到海報及

靜思語小卡片，如獲至寶、開心不已地說：

「今天不虛此行！」攝影／林素月

▲桃園龍安國小舉行教師節敬師活動，學生

彎腰親手奉上感恩茶，感恩老師的付出。攝

影／黃貞瑜

▲2008全美人文志業發展組尋根研習會，安

排模擬演練實作課程，讓學員體驗實際採訪

時可能碰到的問題。攝影／鄭旭昇

九
月
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員認識大愛台傳遞清流的理念。

藉著此次研習，學員們更清楚了解

人文真善美志工的責任與使命，期待學

員們回到僑居地，皆能以人文的角度做

真實的紀錄。

十月

◆ 2008.10.02~03
泰國慈濟道德生活營

教導學童感恩知足

經由泰國當地校長及老師們積極

促成，結合柳惠英師姊用心規劃課程，

首屆「慈濟道德生活營」於2至3日，在

曼谷郊區皇家「中途之家」展開二天課

程，包括私立素帕灣、巴吞灣、勝利等

三所學校，共六十五名國小五、六年級

學生及九位老師參加。活動宗旨是讓學

員體會「感恩、知足」，學習做個利益

眾生的人。

課程從慈濟禮儀開始，用活潑猜

謎方式進行靜思語教學，加深孩子們的

印象。接著帶領學員關懷家暴中心的孩

子，透過互動，讓學員們體會到自己的

幸福。並且安排挑水競賽、扮演孕婦等

體驗活動，讓學員領悟水資源的重要及

父母的辛勞。

此次活動從醞釀到開營，是柳惠英

師姊多年前到台灣參加「快樂健康生活

營」萌發的「一念心」，並得到當地退休

老師妮帕彎的認同。妮帕彎老師曾經到過

台灣參訪，深感慈濟人文對當今社會的重

要，因此承擔策劃一系列適合孩子又有慈

濟人文的課程，並獲得大家的好評。

◆ 2008.10.03~05
第二屆南非本土志工研習

跨越宗教種族齊精進

慈濟南非分會舉辦「2008南非慈濟本

土與華人志工研習營」，在斐京蘇妮特

聽障學校（Pretoria Sonitus School）展開三

天研習課程，共計有本土志工一百二十九

人，華人志工九十七人參加。

施鴻祺師兄於開營致詞時表示，慈

濟人在南非的第二個十五年濟貧工作，將

不再只是發放物資與麵包，而是帶領他

們學習如何自給自足；例如：經營小型農

場、成衣職訓所。南非幅員遼闊，各區志

工藉著一年一次的營隊，交換培訓本土志

工的心得。透過經驗分享與傳承，帶動更

多本土志工投入社區關懷。

來自賴索托的鄭莉莉（Mabatho 

Cheng）師姊分享道：「認識慈濟之後，

開始學會放下，懂得善解包容，心裡平靜

許多。」德本Doris Zwane師姊則體悟到，

不分膚色與宗教，大家所共同擁有的使命

只有一個——傳播大愛。

◆ 2008.10.04~05
準見習志工共識營

培訓半年正式入門

馬來西亞八州十

地的準見習志工，齊

聚馬來西亞分會靜思

堂，參與二天的共識

營。經過六個月的培

訓課程，二百七十四

位志工換上「灰天白

雲」制服，接領志工

背心、從組長手中接

過勸募本，正式成為慈濟家庭的一份

子。

第一天學員們分別參訪靜思書軒、

慈濟洗腎中心和靜思堂。慈濟洗腎中心

的護士為志工們講解如何預防腎病；靜

思書軒店長陳芝璇則向志工們介紹，用

DETV機上盒觀看大愛台的好處；此次

也特別安排助念課程，當遭遇親人往生

時，藉由慈濟人的陪伴、助念，膚慰生

者心靈之悲慟，也讓亡者靈安。

第二天的課程，以禮拜法華經序

揭開序幕，志工們虔誠的身影，祈盼善

念共聚。八十三歲的李美蓮師姊拜經之

餘，還不忘行經；平日有時間，就會到

環保站做資源分類，已有十五年。林濟

舜師兄以自身的經歷，勉勵志工們保持

慈濟的形象，培養個人的氣質。

於今學員成為準見習志工，往後需

勇於承擔、用心付出，象徵著另一段人

生的開端。成為慈濟志工並不難，要如

何常保一念初發心，才是真功夫。 

▲泰國首屆「慈濟道德生活營」安排學員餵

食母親報親恩，大部分的父母第一次享受孩

子體貼的服務，深受感動。攝影／邱慈念

▲2008南非慈濟本土與華人志工研習營，跨

越種族、宗教隔閡，透過經驗分享與傳承，

帶動更多人投入社區關懷。攝影／南非分會提供

▲慈濟馬來西亞分會舉辦「準見習志工」共識營，志工們虔誠禮拜

法華經序，祈盼善念共聚。攝影／楊雅琍

十
月
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◆ 2008.10.07
世新媒體風雲排行榜

大愛台獲得四項第一

由世新大學新聞傳播學院規劃，委

託世新大學民意調查中心執行的「2008年

媒體風雲排行榜」，針對台灣地區報紙、

雜誌、廣播、電視及網路五大媒體進行各

項指標性排名。除了媒體使用行為一般性

調查外，同時也調查民眾對媒體品質、及

媒體對個人及社會影響力的評價。

調查範圍為台閩地區二十二個縣

市，對象針對十五到六十四歲，採「分

層比例系統抽樣法」，以家戶面對面的

訪問方式，訪問一千一百位民眾。

今年大愛電視台獲得四項指標第

一，包括「最公正客觀」、「最好／最優

質」、「對個人影響最大」、「對社會影

響最大」。這也是世新大學自2004年調查

以來，大愛台連續三年，各項指標領先。

世新大學新聞傳播學院熊杰院長

表示：民眾對媒體依賴度以電視居首，

雖然電視為搶時效，公正客觀性令人存

疑，但在針對媒體信賴度的調查上，電

視仍位居領先地位。可見電視對現代人

來說，其重要性已難以撼動。

◆ 2008.10.15
胡志明市台灣學校說環保

期盼學子減少物欲護地球　　

越南慈濟志工於7月舉辦齋戒餐會，

宣導環保觀念，胡志明市台灣學校的家

長及老師也前來參與，會後更表示希望

能邀請慈濟志工到校與小朋友們分享環

保常識。10月15日，越南慈濟人首次到

胡志明市台灣學校。

志工利用週會時間先向小學部全體

學生宣導環保，隨後再到幼稚班與小朋

友們分享。當天參與的人員，包括鍾天

正校長及學務處周啟松主任，以及小學

部老師全員到場陪同學生。

慈濟志工配合影片展出豐富資訊，

生動活潑的課程分享，吸引現場學生們

興致勃勃專注聆聽；發問時，學生們爭

先恐後地回答，足可印證學生們對這類

課程有興趣。

隨後到幼稚班，孩子們個個天真活

潑，問無不答，但也常答非所問，引得

在場的老師們和慈濟志工笑開懷。最令

人感動的，不管是小學部或幼稚班，當

慈濟志工表演「一個乾淨的地球」手語

歌曲時，許多學生當場跟著比畫。經過

此次互動分享，校長也邀約慈濟人再安

排時間到學校教授手語。

◆ 2008.10.18
檳城志工分享靜思語教學

鼓勵老師啟發學生良能

馬來西亞檳城慈濟教聯會老師，

應玻璃市華校教師公會邀請，前往亞婁

（Arau）的華益小學分享靜思語教學，吸

引近百位來自玻璃市州內十間華小、幼兒

園老師及師範學院的學生參與。

葉永和師兄在示範教學中以「生命

的醒覺」為主題，透過影片分享，提醒與

會老師要懂得啟發孩子的良能，幫孩子找

出自己的優點，鼓勵他們勇敢往前走。而

靜思語教學可應用在環境教育，自然與生

活科技、語文的課程中，讓學生們從學習

中領悟更多人生道理。

由於當天人數眾多，在交流時段，

由四位來自檳城教聯會老師與學員分組

進行交流，讓大家可以向教聯會老師們

多了解靜思語教學，或分享他們當天的

心得。

任教於新民小學的柯老師，首次接

觸靜思語教學，覺得非常有意義，表

示會落實在教學中，並改變過去「嚴

師」形象，拉近彼此距離，透過師生

間良性溝通，讓學生們喜歡學習，自

己也更喜歡教職。玻州華校教師公會

主席梁召壯校長表示，很高興看到那

麼多老師參與這次的分享會，也希望

明年可以再舉辦。

◆ 2008.10.20
開普敦志工校園宣導環保

透過獎勵帶動學童做回收

南非開普敦慈濟志工除了幫助Mamre

社區貧民減輕生計困難，也不忘宣導環

保的重要，10月開始愛灑校園向社區學童

宣導環保，首站來到Mamre鎮上Kennis小

學，利用朝會時間，向全校七百多位教職

員與學生分享地球暖化與資源回收觀念。

首先由莊月裡師姊介紹慈濟，並提

問幾個和暖化有關的問題，透過本土志工

Peter Banard翻譯成南非語為大家講解。會

中放映影片，講解地球溫度上升帶來的災

難，人類陸續付出的代價，提醒大家「拯

救地球、刻不容緩」，鼓勵從自身做起，

減少浪費與破壞，愛惜物命護地球。學童

於放映過程看得非常專注，而老師們則彼

此交換意見。

慈濟志工隨後逐一介紹回收物的清

洗與處理，並強調寶特瓶可以製成毛毯用

於賑災。志工精心設計集優卡，則是希望

學童透過獎勵的方式，積極落實資源回

收。活動最後以靜思語書籤與老師結緣，

同時透過志工翻譯把靜思語的涵義與學生

共勉。

◆ 2008.10.31~11.02
大愛之夜二度巡演

推介大愛台獲迴響

馬來西亞「大愛之夜」於10月31日

至11月2日展開第二波的巡迴演出，前

▲馬來西亞慈濟教聯會老師與近百位來自玻

璃市的老師及師範學院學生，分享靜思語教

學。攝影／鄧濟琮

十
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往巴生、關丹及麻坡展開三場演出，約

三千七百人參與，觀眾回響熱烈，演出結

束隨即有人填寫表格，表達安裝大愛電視

台的意願。

居住於巴生的王碧華與先生結婚

三十年，先生心地善良，脾氣卻十分暴

躁，三個星期前，在親戚的鼓勵下，安

裝了大愛台；失業在家的先生常看大愛

劇場，生活中漸漸有了轉變。如今，先

生看到太太忙著替人理髮，還會幫忙她

折疊毛巾，連顧客也看到男主人的改

變；於是，王碧華把握因緣向顧客推介

大愛台。

來自關丹的何麗明表示，透過大愛

台的兒童節目，可以擴展孩子的視野，

建立他們正確的價值觀，培養良好的教

育。尤其，馬來西亞的小朋友多數生活

在富裕的環境，即使透過大人的口述，

孩子們也無法想像他人的艱困生活。為

了下一代，她決定安裝大愛台，

也會鼓勵身邊的人一起安裝，因

為她深信大愛台的節目可以讓闔

家受益，人人心中都充滿愛。

◆ 2008.10.31
全澳志工精進研習營

學習守志業、立使命

慈濟澳洲分會舉辦「2008全

澳志工精進研習營」，包括澳洲

分會、墨爾本、布里斯本、黃金

海岸、柏斯四個聯絡處，共一百

零一位慈濟志工參與精進共修。

澳洲幅員廣大，志工背景雖不相同，各

分處所面臨的考驗也不同，但是互相分

享經驗、互相打氣，力行慈濟人間路，

卻很一致。

課程包含「學佛行儀」及「上人開

示」，讓大家學習如何守志業、立使

命。並讓各地以慈善、醫療、教育、

人文、環保等五個主題做經驗分享。

第三天則利用視訊與台灣連線，聆聽

德傅師父、林勝勝師姊分享慈濟法

髓，也播放新加坡劉濟雨師兄的DVD

影片；既達到減碳節能，又能汲取最

新的慈濟訊息。

此次精進研習除了讓全澳慈濟志工

充電，也為將受證的慈誠、委員祝福，

最大收穫是讓每位慈濟家人看到自己

可進步的空間，小至學佛行儀的正確姿

勢，大至如何將慈濟的四大志業、八大

法印深耕僑居地。

十一月

◆ 2008.11.11~20
吉隆坡志工醫院說環保

引導護理人員從己做起

馬來西亞慈濟志工受邀到吉隆坡中

央醫院進行兩場環保分享會，第一場11

日在婦產科訓練中心，對象為婦產科的

護理人員；20日在視聽室，對象是中央

醫院內所有護理人員。

志工林志輝及鄒曉玲以流利的馬來

語和英語，分享生活中各種節省能源或

延續物命的創意體驗，令在座護理人員

驚訝連連。印裔護理人員莤瑪蒂立即向

志工確認離家不遠的慈濟環保點，打算

帶動孩子一起做環保。

慈濟志工從2000年起，每個月一次

到中央醫院進行關懷服務。2005年4月醫

院志工表揚會上，慈濟獲衛生部總監拿

督莫哈末依斯邁醫生頒予團體感謝狀，

志工童寶貴獲個人出勤獎。

中央醫院的醫師在志工接引下，陸

續有人加入國際慈濟人醫會。婦產科醫

師伍寶燕，2007年回台灣參加第九屆人

醫會年會後，除了個人改用環保餐具，

更熱心在醫院內推動環保，竭力促成此

次的環保分享會，希望院內的同仁能落

實環保，進而影響身邊的人。

◆ 2008.11.16
永和親子以玩具鈔購物

遊戲中省思想要與需要

台北縣永和地區慈濟親子成長班，

進行本期第三次的課程，以全球暖化為議

題，藉分站活動讓親子省思「想要」與

「需要」的分別，學習如何節能減碳，過

環保心生活。

工作團隊以日常生活飲食、交通與

消費等觀念，設計出別出心裁的體驗活

動，在遊戲中融入親子共同思考的議題，

讓學員深刻學習箇中的智慧與妙方。

「碳足跡知多少」，藉著記錄平日

使用的交通工具碳排放量，學習省油、省

電。「配一桌好菜」，利用各式菜卡引導

家長，只要用心選擇，依然可以吃得既環

保又健康。「省錢Happy‧Go」，透過玩

具鈔購物遊戲，引導孩子用心思考「想

要」與「必要」的分別。

最後，以數來寶方式，讓學員清楚

認識「環保5R」：Refuse不合環保要拒

絕、Repair常常維修樣樣寶、Reuse重複

使用花費少、Reduce垃圾減量最重要、

▲「大愛之夜」晚會結束後，觀眾紛紛詢問安裝大愛

電視台的相關事項，並填寫意願表格。攝影／李濟山

▲在伍寶燕醫師的協助下，馬來西亞慈濟志

工受邀到吉隆坡中央醫院進行兩場環保分享

會，第二場20日在視聽室與中央醫院內所有

護理人員，分享生活環保。攝影／莊為臣

十
月
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Recycle資源回收樂淘淘。期待學員們在參

與各項寓教於樂的遊戲課程後，也能在日

常生活中透過智慧思考，善用節能減碳的

妙方，養成少欲知足並惜福的習慣。

◆ 2008.11.16
菲首創生態教育環保站

吸引團體參訪提升觀念

慈濟菲律賓分會設立於志業園區內

的「慈濟生態教育環保站」今日正式啟

用，這也是菲國首創的教育環保站。菲律

賓慈濟人自1999年開始推動環保，從華人

社區挨家、挨戶收集回收物，到後來大愛

台開播，越來越多人響應，進而成立回收

站，如今再擴大成生態教育環保站。

環保站分成惜福愛物區、電器區、

寶特瓶區、塑膠袋區、報紙區、紙箱區，

回收衣物、傢飾品與書籍，經過志工用心

整理後，於「惜福愛物」區再循環利用，

以延長物命。「大愛菜園」除了提供場地

讓大家體驗耕作，更利用屋頂設立的水

桶，回收雨水來灌溉。「福慧雙修」區是

講座及觀賞影片的場地。

生態教育環保站可以讓大家做回收

分類，也可以讓學校、機關團體等來參

訪，了解環保的意義與方法，將與地球共

生息的觀念傳達給更多人。慈濟生態教育

環保站的成立引起各公益社團的重視，紛

紛要求前來參觀學習。社區里長Angelito 

Sarmienta特地前來學習分類的方法，希望

能將環保的概念推廣到社區。

◆ 2008.11.20~24
海外培訓志工返台研習

五百多位受證為生力軍

「2008海外培訓委員慈誠精神研習

會」於20至24日在台北關渡人文志業中

心、花蓮靜思堂展開。來自全球五大

洲，二十三個國家，逾八百位海外慈濟

志工參與，其中有五百二十一位由證嚴

上人授證為慈濟委員或慈誠。

今年受證委員中有兩位南非祖魯族

志工，在貧苦生活中發心幫助族人，甚

至關懷愛滋病患。另外，於今年5月中國

大陸與緬甸發生世紀災難，兩地分別都

有志工專程返台，學習慈濟精神，期待

將慈濟的真善美帶回去，接引更多民眾

參與志工服務。

會中除安排四大志業課程讓志工更

加深入慈濟的精神理念之外，並希望藉

由研習讓海外慈濟人相互交流，對慈濟

志業脈動更加了解。證嚴上人期勉大家

應付出無所求，要以清淨心走入人群。

海外志工則互勉未來菩薩道上要殷勤精

進，以感恩心在人群中付出，體會每個

人身上的大藏經。

此次返台的南非祖魯族志工於研習

結束後分享當地帶動心得，南非至今已

有三千位祖魯族志工關懷著愛滋病患，

並在五十多個村莊設立服務定點，日日

供應熱食給近三千位孤兒。因納吉斯風

災與慈濟結緣的緬甸志工，也分享慈濟

前往援助，已帶出善的效應，當地人響

應有錢捐錢、沒錢也日省一把米，日存

善念助人的善行。

◆ 2008.11.22
亞庇慈青宣導校園環保

宿舍帶動回收守護地球

馬來西亞亞庇慈青22日，前往沙巴大

學進行校園環保宣導，透過海報展示、回

收分類站及走訪宿舍，帶動同學回收分類

並提升環保意識。此次於C、D宿舍村之

間的禮堂及E宿舍村設有環保點。

慈青鼓起勇氣放下身段走訪宿舍宣

導環保，憑著堅持與毅力敲

開每一扇房門；當同學們送

出分類好的回收物，數量不

多卻是點滴愛心。有些同學

除了送來分類好的回收物，

並接受慈青的邀約，挽袖學

習做分類。慈青邊講解如何

分類，也不忘向同學分享環

保的重要性，鼓勵大家平日

就能自行做回收。

做環保不僅在環保日，

也必須將它落實在生活當

中。慈青蘇玲與幾位幹部發

起回收紙箱運動，並帶動其

▲台北縣永和親子成長班分站活動「碳足跡

知多少」單元中，親子認真思考填寫碳排放

量，學習省油、省電同時，亦可省下錢來救

人與造福。攝影／張豔珠

▲菲律賓慈濟生態教育環保站，開放機關團

體參訪學習，圖為志工示範如何將回收來的

打包帶編織成實用的籃子。攝影／許書桓

「2008海外培訓委員慈誠精神研習會」來自五大洲共二十三

個國家，八百多位海外慈濟志工齊聚於關渡人文志業中心，

研習並瞭解慈濟志業脈動。攝影／李黎鍾

十
一
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他夥伴一起加入，收集回來的紙箱堆滿了

房間的每個角落。蘇玲開心地說：「空間

變小了，愛心卻變大了！」平日所累積

的回收品發揮良能，由垃圾升級為「黃

金」，將愛心延續。

C宿舍村負責人甘夏表示：「很感謝

有你們在校園做環保，讓校園美化起來，

垃圾也減少了。」先前宿舍設有環保點，

但未落實推動；她期盼慈青能在校園裡做

環保，帶動更多同學加入。

◆ 2008.11.27~12.11
北市高中職師生慈濟行

體驗人文閱讀收穫豐盈

由台北市教育局、慈濟基金會教育

志業發展處、北區教師聯誼會共同承辦

「台北市高中職教師人文閱讀體驗研習

營」，第一梯次於11月27日至29日在花蓮

靜思堂舉行，有教育局官員暨各高中職校

長、老師等五十五人參加，透過參訪瞭解

慈濟人文，希望藉此提升教學及班級經營

能力。

12月11日第二梯次共有來自師大附

中、松山家商、稻江護家等十二所高中職

學生暨實習教師一百零五人前來參與研習

活動。此次活動安排了認識慈濟、大體老

師、骨髓捐贈、社區關懷、城鄉贈書交

流、環保實作、自然生態之旅等課程。

慈濟大學人文處葉秀品師姊以大體

老師無私奉獻成就醫學教育的典範，與學

員分享「人生只有使用權，沒有所有權」

的生命人文。慈濟志工林蘇足師姊則以自

己擔任醫院志工的實際案例，提醒學員

們：「愛好自己的心，照顧好自己的身

體，就是孝順父母、感恩父母。」透過骨

髓捐贈、醫療個案的分享，希望學員能從

中學習體貼父母，向生命學習。

經過各種人文閱讀活動後，有人分

享要向父母表達謝意，有人發願要常關心

家中長者，也有人懺悔自己的年少輕狂。

三天的研習，提供學員親身參與、觀察感

受的體驗，藉此啟發他們的良知潛能，發

揮志願服務的精神。

十二月

◆ 2008.12.13
斯里蘭卡首次人醫聯誼

響應人文解除同胞病苦

斯里蘭卡醫生馬爾斯（Buddhika 

Manesh）於今年9月來台參加國際慈濟人

醫會年會，返國後開始把慈濟醫療人文

的理念介紹給身邊的醫生和同仁們，分

享有關的感人故事。在新加坡分會執行

長劉濟雨的鼓勵與建議下，決定舉辦一

個聯誼晚會，希望藉此讓當地的醫療人

員認識慈濟的醫療人文，進而加入人醫

會，為貧病的同胞們解除病苦。

是日於斯里蘭卡可倫坡的麗魯卡

（Renuka）飯店舉辦人醫會聯誼晚會，

除了有新加坡人醫會代表共七人前來協

助外，也邀請了可倫坡的醫師、醫學院

教授及醫學生共五十二位出席。

會中介紹慈濟進入斯里蘭卡的因

緣、慈濟醫療志業，以及《無語良師的

生命教育》課程，並邀請普基爾達（Dr. 

Pujitha）醫師介紹當地的醫療背景及需

求。此外，加入人醫會已八年的馬六甲

人醫會召集人張文富醫師也與會眾分享

加入人醫會的經歷，以及如何改變自己

的人生跑道，讓在場人士十分感動。

會後，有二十位當地醫師立即加入

人醫會，現場的申請表格也獲得醫師們

踴躍索取，要拿回去號召更多同仁一起

加入；幾位醫學院教授及醫療顧問也希

望能取得《無語良師》的影片與未能前

來的醫生和同學們分享。

◆ 2008.12.13
「筷活．碗美．一杯子」

輔大慈青推廣自備餐具

近五十位的輔仁大學慈青與新泰區

學長會、慈濟志工，以「筷活．碗美．

一杯子」為主題，走入輔大周邊店家，

宣導民眾自備環保餐具。

出發前由學長會吳雅如與大家分

享，實際與店家溝通時，須注意的事項

與可能會遇到的情況。活動的實行方式

為：懇請店家張貼標誌表示支持、鼓勵

店家能給予自備餐具的顧客優惠、利用

網路替店家作宣傳、填寫店家回報表。

小吃店游老闆一家人都是慈濟會

員，很認同慈濟所推動環保理念。游老

闆說：「很好啊！讓大家都能為地球付

出一份心。」接著來到早餐店，在店內

用餐已不使用免洗餐具，改用餐盤和玻

璃杯，店家蘇美秀說道：「只要是向善

的活動，都很認同和參與。」

輔大慈青社總召集人李姿儀表示，

此次活動目的是希望能從日常生活中，

帶動自備環保餐具的風氣，提高大學生

的環保意識，並推動餐飲業者關心環保

議題，邀請大家齊心為地球盡份心力。

▲第一梯次「台北市高中職教師人文閱讀體

驗研習營」的師長們參訪慈濟大學模擬手術

中心，曾國藩主任向來賓說明慈大的解剖人

文。攝影／顏淑婧

▲輔仁大學慈青社與新泰區學長會、慈濟志工

推動「筷活．碗美．一杯子」活動，學長會吳

雅如與大家分享，實際與店家溝通時，須注意

的事項與可能會遇到的情況。攝影／黃艾珊

十
一
月
～
十
二
月
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一
月
～
三
月

       一月

◆ 2008.01.15 ˙慈濟基金會台中縣清水靜思堂啟用，同時舉辦歲末祝福。

◆ 2008.01.16 ˙泰國國家衛生部官員16至20日參訪慈濟志業體及靜思精舍。

◆ 2008.01.20 ˙印尼慈濟人醫會慶祝成立五周年，並有三十八位醫療志工受

證為人醫會會員。

◆ 2008.01.22 ˙泰國師範大學（Yala Rajabhat University）參訪團，師生一行

十六人，來台四天，參訪花蓮及台北慈濟四大志業。

◆ 2008.01.23 ˙北台灣科學技術學院「生活輔導營」校外教學，參訪慈濟關

渡志業園區，透過環保實做，以及志工現身說法，期待能導

正學生鬆散懈怠的習慣，讓同學體驗「行孝、行善不能等」

的道理。

◆ 2008.01.24 ˙印尼總統尤多約諾舉辦國宴，感恩各國慈善團體，於南亞海

嘯災後援助亞齊，慈濟印尼分會受邀參加。

◆ 2008.01.24~25 ̇ 韓國天主教聖瑪莉醫院擴建，為了未來醫院的運作更人性

化，Teresa修女及護理人員一行十七人，參訪台北及花蓮慈濟

醫院。

◆ 2008.01.29 ˙泰國法身寺長老、法師，以及法身衛視DMC頻道總裁、員

工，一行四十餘人，參訪花蓮慈濟志業。

 ˙慈濟德國漢堡聯絡點首次舉辦歲末祝福感恩會，約有七十位

會眾參加。

◆ 2008.01.31 ˙美國非營利組織The Dinner Program for Homeless Women（

DPHW）頒獎表揚華府慈濟志工，感謝過去一年在物資及人

力上的贊助與支持，幫助無家可歸的婦女及孩童。

       二月

◆ 2008.02.07 ˙農曆大年初一至初五，全球十二國三十一個慈濟分支會聯

絡點，共一萬一千多位慈濟志工，分成三十七個梯次，透

過視訊向上人及各國法親拜年。

◆ 2008.02.11 ˙慈濟美國德州亞特蘭大聯絡處，2月11日正式升格為支會。

3月2日舉辦成立十二周年暨人文學校十周年慶祝會。

◆ 2008.02.14 ˙日本護國寺住持岡本法師一行六人，參訪花蓮慈濟志業。

◆ 2008.02.17 ˙汐止廣修禪寺方丈大慧法師偕新加坡菩提閣方丈果峻法師及

信眾，一行四十餘人，參訪花蓮慈濟志業。

◆ 2008.02.17 ˙慈濟美國醫療志業基金會與慈濟美國總會，合辦緊急災難支

援團隊課程，培訓志工應變及救災實力，第一堂課在美國總

會園區進行，以「如何做好一個災難應變的團隊」為主題。

◆ 2008.02.18 ˙日本關西學院大學大村英昭教授、天理大學金子昭教授，以

及佛教淨土真宗道傳教研究中心二位研究員，深度參訪花蓮

慈濟志業三天。

◆ 2008.02.22 ˙慈濟吉隆坡分會在半山芭共修處首次舉辦難民心理輔導志工

培訓課程，為期二天。

◆ 2008.02.24 ˙泰國軍事將領Prapat中將伉儷，參訪花蓮靜思堂暨慈濟四大

志業靜態展。

◆ 2008.02.25 ˙澳洲雪梨慈濟志工承擔新南威爾斯州政府的「惜水大使」，

經年有成，新州政府在瑞德市藝術學校舉辦表揚儀式。

◆ 2008.02.27 ˙以色列歌唱家大衛．迪奧（David D’or）訪花拜會上人，並在

慈濟醫院獻唱歌曲，膚慰病友。

 ˙中國國務院台灣事務辦公室公布，台灣慈濟慈善事業基金會

獲准在中國成立基金會。3月11日，民政部正式頒予證書。

◆ 2008.02.28 ˙以色列歌唱家大衛．迪奧（David D’or）應邀來台，於新竹舉

行一場「聽見愛的聲音」慈善演唱會，門票所得全數捐做慈

濟國際賑災基金。

 ˙美國專業新聞從業人員學會應邀訪台，一連三天參訪台北、

花蓮地區慈濟四大志業，以及靜思精舍。

 ˙紐約聯合國總部召開第五十二屆婦女年會，慈濟基金會代表

亞洲地區的與會組織上台演講。

       三月

◆ 2008.03.03 ˙泰國Triam Udom Suksa學校師生一行45人，參訪慈濟泰國分

會認識慈濟志業與人文，藉此啟發善念培養積極的人生觀。

◆ 2008.03.06 ˙花蓮縣環保局及環保署評鑑委員約三十人，參訪花蓮市中央

路慈濟環保教育站，肯定慈濟推動環保的用心。

◆ 2008.03.12 ˙加拿大蒙特婁兒童醫院致贈匾額感謝慈濟蒙特婁聯絡點，

感恩志工持續兩年募款，購買十台自動注射點滴器（syringe 
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三
月
～
五
月

pump）贈予該院，造福病患。

◆ 2008.03.14 ˙國立台南護理專科學校師生，參觀大林慈濟醫院。

 ˙來台參加「精神衛生照護研討會」的中國精神衛生專科醫院

管理團，參訪花蓮慈濟醫院。

◆ 2008.03.15 ˙泰國Rangsit大學醫學院，來台參訪慈濟志業三天。

◆ 2008.03.16 ˙慈濟吉隆坡分會舉辦教育團隊培訓課，志工一百四十一人參

與受訓，以備投入五個社區同時開辦的親子班，將教育志業

落實在社區。

◆ 2008.03.19 ˙泰國教育部督學團、曼飄醫院、泰南醫生團及衛生部人員共

五十四位，來台參訪慈濟志業三天。

 ˙慈濟於美國賓西法尼亞州成立費城聯絡點，隸屬新澤西分會

管轄，由施權峰擔任負責人。

◆ 2008.03.25 ˙馬來西亞亞庇市政府舉辦「亞庇LA21盟友感恩之夜」，表揚

推動環保有功之非政府機構，慈濟獲頒感謝獎。

◆ 2008.03.28 ˙加拿大蒙特婁「七天報社」、美國紐約「海外電視台」、匈

牙利「萬事達雜誌社」三國僑報記者參訪花蓮志業體。

◆ 2008.03.29 ˙慈濟菲律賓分會慶賀三喜臨門，29日靜思堂啟用，並展開「

清淨、大愛、無量義」手語音樂劇二天公演，30日華人區靜

思書軒開幕。

 ˙慈濟美國總會舉辦急難救助研習營，提升志工的災難應變及

救援能力，共計一百九十人參與受訓。

◆ 2008.03.31 ˙泰國教育部中小學部門官員參訪團，來台參訪慈濟志業體

五天。

      四月

◆ 2008.04.01 ˙慈濟加拿大蒙特婁聯絡點遷至凡爾登區（Verdun）的新會所

啟用滿一年，進行局部整修，以及「宇宙大覺者」佛龕安

座，全部工程歷時九天完成。

◆ 2008.04.02 ˙台灣天主教男女修會會長聯合會一行五十位神職人員，參訪

花蓮慈濟環保教育站，觀摩實作經驗，並參訪靜思精舍及慈

濟志業靜態展。

◆ 2008.04.03 ˙慈濟馬來西亞亞庇聯絡處，九年來持續舉辦愛心捐血活動，

協助亞庇中央醫院解決血荒，獲該院頒發感謝狀。

◆ 2008.04.03 ˙泰國曼谷慈濟志工在Muangthongniwet1社區推動環保二年

有成，曼谷副市長Wanlop Suwandee蒞臨視察，表達肯定與

感恩。

◆ 2008.04.13 ˙泰國朱拉隆功大學紅十字護士學院及泰國宋卡王子大學醫

學院，來台參訪慈濟志業四天，並觀摩醫院志工服務及醫

院管理。

◆ 2008.04.19 ˙慈濟基金會四十二周年慶，全球分支會聯絡處陸續展開「敬

天愛地聚福緣」社區志業靜態展。台灣地區共七十四個展

點，海外共十五個國家，七十三個展點。

◆ 2008.04.23 ˙泰國北部師範學院參訪團，來台參訪慈濟志業體五天。

 ˙美國舊金山慈濟志工應市政府邀請，出席「第十屆世界地球

日與市長早餐會」，並分享慈濟「力行減碳333，常保地球

999」環保節能新生活。

◆ 2008.04.25 ˙台北縣中和分局一百多位員警利用「勤教時間」，參訪慈濟

中和聯絡處的四十二周年慶志業靜態展，聆聽志工現身說

法，並深入了解地球環境危機與環保的重要性。

◆ 2008.04.28 ˙「2008年國際供佛齋僧法會」各國法師暨居士參訪花蓮靜

思堂。

◆ 2008.04.29 ˙慈濟四十二周年慶，全球共有十三個國家，六十一個點，首

次以視訊連線共同參與靜思精舍藥師法會誦經祈福，並恭聆

上人開示。

◆ 2008.04.30 ˙慈濟蘇州會所舉辦慈濟四十二周年慶靜態展，並推動「靜思

好話一條街」活動。

      五月

◆ 2008.05.08 ˙慈濟福鼎市立醫院舉辦慈濟四十二周年靜態展，展出四大志

業及環保推動的成果。

◆ 2008.05.11 ˙慈濟基金會舉辦母親節、浴佛節、慈濟日三節合一慶典活

動，全球二十五個國家，二百零五個點，同步舉辦二百餘場

浴佛活動，合計約二十三萬八千多人參與盛會。

◆ 2008.05.15 ˙慈濟美國華府分會新會所5月15日舉行剪綵啟用典禮。10月
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五
月

26日靜思堂和靜思小築正式對外開幕，維吉尼亞州費爾費克

斯郡（Fairfax County）的副郡長雪倫布萊瓦（Sharon Bulova）

女士蒞臨頒發表揚狀，同時宣布當天為「慈濟日」，肯定慈

濟在社區及世界各地為眾生的付出。

◆ 2008.05.15 ˙慈濟馬來西亞檳城、北海、日得拉三家洗腎中心響應祈禱

齋戒，同仁、志工及腎友齊聚虔誠祈禱，腎友們超越貧

病，踴躍捐款幫助苦難的災民。

 ˙加拿大慈濟人響應「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福緣」

賑災活動，在四十一個據點展開街頭募心募款，截至7月

29日止共募得五百四十七萬加幣，獲得加拿大聯邦政府「

1+1配對捐款政策」響應。

◆ 2008.05.16 ˙慈濟越南分會響應本會川緬賑災募款募心行動，分別於

16、18日在會所舉辦二場祈福祝禱晚會，勸導大家茹素至

少一個月。

 ˙慈濟基金會發起「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福緣」活

動，各志業體及分支會所率先響應，為苦難蒼生齋戒祈禱，

用心聲共振，消弭世間災厄。全球慈濟人18日同步走上街頭

募款募心，總計三十一國，十萬人次參與。

 ˙美國舊金山約翰米爾小學師生及家長，感念慈濟志工多年來

的付出與帶動，為了響應「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福

緣」，全校十二班師生，捐出一年來環保資源回收所得的班

費五百多美元，援助緬甸與四川的災民。

◆ 2008.05.17 ˙南非約堡慈濟人響應全球「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福

緣」運動，17、18日積極展開川緬賑災募款募心。索威托（

Soweto）盲人院的院友，捐出平日乞討所得的一部份，救助

苦難災民。

◆ 2008.05.18 ˙慈濟美國紐約長島支會新會所正式啟用，威廉斯頓市長

Nancy頒發獎狀，肯定慈濟在社區的貢獻。

 ˙墨西哥慈濟人十四年來用心關懷社區，首次舉辦浴佛典禮，

一百多位跨宗教、族裔的民眾前來參與盛會。

◆ 2008.05.20 ˙慈濟加拿大分會志工前往溫哥華中國總領事館，悼念四川

地震往生者。

◆ 2008.05.23 ˙斯里蘭卡漢班托塔慈濟中學及職訓所的師生及慈濟的園藝

工人，大約三百人齊集大愛集會堂，為川緬的災民祈禱及

祝福，並捐款賑災。

 ˙台北市中正和氣區慈濟四十二周年靜態展舉行感恩圓緣活

動，展出二十三天共接待六十多所機關學校，二千七百人次

參訪。

◆ 2008.05.24 ˙慈濟印尼分會第九個聯絡點楠榜聯絡點正式成立。

 ˙桃園機場昇恆昌免稅商店員工四十人，由潘副總經理帶隊，

再度前來慈濟桃園蘆竹環保站體驗做環保，期許帶動社會更

多善的循環。

 ˙慈濟松山聯絡處四十二周年慶靜態展圓緣舉辦朝山法會，同

時為川緬災民祈禱。展期一個月，參訪人數達七千一百一十

七人，登記加入志工者有七百人。

◆ 2008.05.25 ˙桃園縣蘆竹環保教育站，慈濟四十二周年慶靜態展閉幕圓

緣。展期一個月，參訪人數超過一千五百人次，包括社區民

眾、機關團體、學校師生，還有來自越南、泰國的外賓等。

 ˙印尼奴魯亞．伊曼習經院師生四千多人，與印尼慈濟人一起

在習經院裡的清真寺為四川及緬甸災民祈禱。

 ˙加拿大慈濟志工應邀前往東蓮覺苑，參與由十個佛教組織合

辦的慈悲三昧水懺祈願法會，大家心口一念，為四川地震災

民祈福。

◆ 2008.05.27 ˙印尼慈濟分會在查亞普拉（Jayapura）開設志工培訓班，八

十位居民參與培訓，其中有幾位是修女及天主教堂的代表，

大家付出不分宗教種族。

◆ 2008.05.30 ˙慈濟基金會應邀出席環保署座談會，與宗教界、學術界及

環保團體代表共同簽署環保宣言，倡導民眾力行環保新生

活運動，減少燒紙錢。

 ˙來自泰國國家衛生部護理部門教授及護理人員，一行三十二

人由靜相法師陪同，前來慈濟台北大同環保教育站參訪，並

實地體驗做環保。翌日轉往花蓮參訪慈濟志業三天。
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五
月
～
七
月

◆ 2008.5.31~06.01 ˙廣東省慈濟志工，藉由端午佳節舉行素粽聯誼活動，為貧困

學童助學和甘肅援建水窖籌募經費。以包粽聯誼方式來感恩

捐款的大德，凡捐一個家庭一口水窖，或一名助學生一年生

活補助金，即以虔敬祝福的感恩心奉上一串愛心粽子與之結

緣。參加活動會眾逾八百八十人次，參加活動志工一百一十

人，完成愛心粽一萬二千二百粒。

      六月

◆ 2008.06.01 ˙上印下順導師圓寂三周年紀念法會，在新竹市福嚴精舍舉行，

各界誦經追思，慈濟志工八十多人參與服務。

◆ 2008.06.02 ˙慈濟基金會暨全球慈濟志工榮獲「國際設計科學學會（

SDPS）」2008年最高榮譽「李國鼎獎」。該獎項用以表揚對

經濟或社會發展有卓越貢獻的人士。

◆ 2008.06.04 ˙慈濟上海昆山會所為援助四川重建，義賣四萬顆愛心粽。

◆ 2008.06.05 ˙加拿大總理哈珀（Stephen Harper）先生，在渥太華國會山

莊接見慈濟加拿大分會執行長何國慶等三位志工，肯定慈

濟人及支持慈濟的社團和民眾，為四川及緬甸賑災所做的

無私奉獻。

◆ 2008.06.08 ˙慈濟馬來西亞分會為川緬賑災，向政府申請為期一個月街頭

勸募，終於獲准。檳城州檳島、威省兩地志工總動員，共一

千五百人走上街頭募款募心。

 ˙慈濟日本分會舉辦一年一度的「回饋與感恩園遊會」，並

按照往例，在活動現場與日本紅十字會合辦捐血與骨髓捐

贈登錄活動。今年並增設「愛心發願區」，為川緬賑災募

款祈福，呼籲民眾響應素食齋戒。

◆ 2008.06.09 ˙為四川地震與緬甸風災籌募賑災善款，慈濟基金會邀請以色

列知名歌唱家大衛．迪奧（David D’or），巡迴台灣北中南舉

辦一連六場慈善演唱會，現場民眾並為災民祈福。最後一場

於15日在桃園靜思堂獻唱，吸引二千多位民眾熱情參與。

◆ 2008.06.10 ˙中壢永豐國中師生一行四十一人，於畢業前夕參訪慈濟蘆竹

環保教育站，體驗回收工作，並以素食齋戒取代謝師宴大

餐，成為最有意義且難忘的畢業禮物。

◆ 2008.06.12 ˙外交部常務次長侯清山率駐台使節暨商務代表，一行六十

人，蒞臨花蓮靜思堂參訪慈濟志業。

◆ 2008.06.13 ˙法國巴黎私人銀行（BNP Paribas Private Bank）北亞區總裁

華伯樂（Claude Haberer）與香港分行副總裁黃柏愷（James 

Huang），前來花蓮參訪慈濟基金會。

◆ 2008.06.14 ˙新加坡健康科學管理局與新加坡紅十字會，特於「世界捐血

日」（World Blood Donor Day,  WBDD）舉辦「捐血之友表揚

大會」。慈濟基金會以一年四次捐血運動，募得一千零三十

五份熱血，獲頒「金獎」榮譽。

◆ 2008.06.21 ˙慈濟北區醫院志工團隊「2008年醫院志工CPR訓練」，在關

渡園區舉行，邀請花蓮慈濟醫院急診部胡勝川主任及二十一

位助教前來授課，計有志工四百七十五人報名受訓。

     七月

◆ 2008.07.02 ˙北台灣科學技術學院為缺課、請假太多的學生舉辦「暑期生

活輔導營」，一百三十五位學員，參訪慈濟關渡園區，透過

志工分享與環保實作等活動，體驗真善美的人生價值觀。

◆ 2008.07.05 ˙斯里蘭卡的法師與環保局主席等官員，一行十餘人，來台參

訪慈濟志業，並於慈濟內湖園區環保站，觀摩資源分類經

驗，做為該國推動環保之參考。

◆ 2008.07.16 ˙台灣長榮大學服務教育組參訪團新馬見習之旅，參訪慈濟新

加坡分會，觀摩慈濟在新加坡深耕的社服經驗。

◆ 2008.07.17 ˙慈濟新加坡分會志工前往無敵數碼科技公司，回收川緬賑災

募款箱及善款。志工並提供素食午餐及環保碗筷與大家結

緣，鼓勵與會者用行動為呵護地球出一份力。

◆ 2008.07.20 ˙慈濟新加坡分會響應川緬賑災，從5月25日至7月20日舉辦為

期兩個月的募心募款活動，隨著知名青年畫家劉富生的義賣

畫展結束，畫下圓滿句點。

◆ 2008.07.21 ˙慈濟加拿大分會迎接中元節，首度在會所舉辦一場示範祈福

會，帶動正信正念的祈福儀式，取代傳統祭拜普度的鋪張與

迷信。

◆ 2008.07.22 ˙國立台南護理專科學校教師，一行二十一人，參訪大林慈濟
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醫院老人日間照護中心。

◆ 2008.07.24 ˙馬來西亞善導中學佛學會，一行四十九位師生，參訪慈濟

亞庇聯絡處，志工贈送環保袋，勉勵孩子們克己節約力行

環保。

◆ 2008.07.25 ˙慈濟基金會聘前衛生署長詹啟賢先生為「慈濟醫療暨教育志

業決策諮詢委員會主任委員」，上人親自頒予聘書，並請託

詹主委為醫療與教育志業奉獻智慧良能。

◆ 2008.07.26 ˙台北市國際青年商會，為日本、香港及台灣的國小高年級學

生舉辦的夏令營，「關愛地球，體驗台灣」課程，三十位小

朋友由隊輔老師及家長陪伴，參訪慈濟士林環保教育站，體

驗資源回收，學習從生活中落實環保。

◆ 2008.07.27 ˙中元節即將到來，馬六甲慈青學長組，在慈濟園區舉辦的「

素造心生活．地球深呼吸」素食聯誼會，為期一個月的齋戒

推廣運動開跑，邀請慈青同學人人做到口素，也心素。

 ˙新加坡「種族和諧週」，白沙西第十區居民委員會組團參訪

慈濟新加坡分會靜思堂，認識佛教精神。

◆ 2008.07.31 ˙慈濟基金會推出「歡喜、感恩、吉祥月．齋戒、善行、護

大地」運動，並由台北慈濟醫院營養師設計三款祭品組合

包，以「心生吉祥、心生歡喜、心生感恩」的「三生」代

替傳統的「三牲」，邀國人過一個別具「減碳、齋戒、環

保、檢樸、健康」意義的農曆七月。

      八月

◆ 2008.08.01 ˙基隆市中元節揭開序幕，慈濟與基隆市政府、郭姓宗親會

合辦「基隆吉祥月蓮花祈福活動」，倡導正確信仰及節能

減碳，提供三百朵可重複使用的蓮花，讓民眾祈福使用。

30日，中元節的最後一天，則舉辦祈福晚會。

 ˙慈濟新竹聯絡處，於民俗中元節「開鬼門」的日子，舉辦「

感恩、歡喜、七月吉祥」祈福會，倡導不燒紙錢、齋戒素食

等正信、環保護生的理念，志工及社區民眾約七百人參加。

9日再度於新竹聯絡處、竹東共修處、新竹孔廟前廣場，三地

同步舉辦祈福會。

◆ 2008.08.02 ˙高雄慈濟志工在鳳山衛武營都會公園舉行「感恩．歡喜．七

月吉祥」萬人祈福晚會，讓民眾了解「中元節」和「普度」的

真正意義，呼籲民眾響應齋戒素心素食、減碳不燒金紙，宣導

正信正念。

 ˙台南慈濟志工在市政府廣場舉辦萬人祈福會，有二萬多位民

眾參與盛會。志工透過影片、戲劇、分享等方式，讓民眾了

解「中元節」和「普度」的真正意義，宣導節能減碳、不燒

金紙、素食齋戒，虔誠祈求天下無災無難。

 ˙慈濟新加坡分會兒童班籌備會成員一行十二人，於2、3日參

訪馬六甲分會，教育志工進行觀摩交流。

◆ 2008.08.03 ˙慈濟印尼分會舉辦大型素食義賣活動，為興建金卡蓮慈濟

高職工程募款，並宣導健康生活與素食環保護大地，帶動

會眾響應齋戒護生。

◆ 2008.08.06 ˙泰國西哪卡琳（Srinakharin Wirot University）醫學院及醫院醫護

人員一行二十人，於6至9日，來台參訪台北及花蓮慈濟四大志

業。

◆ 2008.08.07 ˙日本佛教居士團體「立正佼成會」考察團，一行十二人，來

台參訪花蓮、台北等地慈濟四大志業，進行觀摩交流與實作

體驗，並專訪大愛電視、經典雜誌、靜思書軒等主管，談經

營理念。

 ˙江蘇省紅十字會及南京市紅十字會一行五人來台拜訪紅十字

會和慈濟基金會，了解大體捐贈的相關事宜。

◆ 2008.08.08 ˙加拿大高貴林區慈濟志工，舉辦第一場「感恩、歡喜、七月

吉祥」社區祈福會，邀請社區民眾響應齋戒，環保護生。

◆ 2008.08.09 ˙國際專案管理學會台灣分會（Project Management Institute-

Taiwan Chapter），舉辦「慈濟專案環保人文一日參訪活

動」，近二百位成員由慈濟人援會志工帶隊，來到慈濟關

渡園區及人文志業中心，進行一天的課程及體驗環保分類

工作。

 ˙高雄縣中山工商職業學校響應節能減碳，利用暑假，號召師

生一百二十五人，參訪高雄喜捨環保教育站，體驗資源回收

七
月
～
八
月
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分類。

◆ 2008.08.09 ˙慈濟台北分會、馬六甲分會、澳洲分會，同一天舉辦「感

恩．歡喜．七月吉祥」祈福會，廣邀社區民眾參與，引導大

家齋戒護生、不燒紙錢，減碳護大地，建立正確的信仰。

 ˙慈濟馬來西亞亞庇聯絡處舉辦本年度第一梯次訪視課程，約

五十位訪視志工出席。透過理論演講與實務分享，志工學習

慈悲與智慧並行，深入訪視精髓，救人度己。

◆ 2008.08.10 ˙新竹聯華電子「播撒希望種子」弱勢家庭學童課業輔導計

畫，安排孩子們參訪慈濟新竹尖山環保站，認識環保護生的

重要性，並親身體驗資源回收分類。

 ˙來台參加「國際未來親善大使」交流活動的「日本草加青年

會」，一行十六人，參訪台中慈濟東大園區，透過導覽以及實

做垃圾分類，交流環保經驗。

 ˙慈濟馬來西亞山打根聯絡處10日舉辦「感恩、歡喜、七月

吉祥、供燈祈福會」，吉隆坡五個社區則分別在15、16日舉

辦。志工走入社區，邀約會員和民眾與會，宣導正確的信

仰，鼓勵齋戒護生、減碳愛地球。

◆ 2008.08.11 ˙慈濟泰國分會在佛統府的灣查拉學校舉辦母親節慶祝活

動，讓孩子們為母親奉茶水、別胸花、洗足、擁抱，藉此

向母親表達感謝養育之恩。

◆ 2008.08.14 ˙泰國行政管理顧問協會（Thailand innovative administration 

consultancy institute; TIA）一行五人參訪花蓮慈濟本會暨四

大志業。

◆ 2008.08.15 ˙大愛網路電台響應「感恩．歡喜．七月吉祥」活動，特於

中元節當天，舉辦一場網路祈福會，透過視訊分享莊嚴的

典禮，與聽眾交流，許多聽友也踴躍響應齋戒護生，不燒

紙錢。

◆ 2008.08.17 ˙南非豪登省慈濟人17日在約堡聯絡處舉辦七月吉祥祈福會，

本土志工及會員近兩百人參與盛會。自由省布魯芳登慈濟志

工則於24日在柏楠中學舉辦，邀請會員及照顧戶參加。

◆ 2008.08.20 ˙韓國正香寺法師一行六人參訪花蓮慈濟本會暨四大志業。

◆ 2008.08.21 ˙美國加州洛杉磯政府舉行「洛杉磯企業生態環境展覽會（Free 

Business & the Environment Luncheon & Exhibition）」，慈濟是三

十七個受邀單位中唯一的華裔團體，也是唯一的外國團體。慈

濟利用回收的寶特瓶製造環保毛毯，並用於慈善發放，受到眾

人矚目。

 ˙越南河內佛教會，一行十人，參訪花蓮慈濟本會暨四大志業。

 ˙檳城北海鍾靈國民型中學老師帶領一百三十位少年軍警團學

生，參訪慈濟馬來西亞分會及檳城洗腎中心。腎病患者現身

說法，讓學生們見苦知福更懂得愛惜自己的健康。

◆ 2008.08.22 ˙薩爾瓦多審計部部長宮特拉斯（Hernan Contreras）伉儷，參

訪花蓮靜思堂暨慈濟四大志業展。

◆ 2008.08.23 ˙慈濟展開全台十四場「扎根慈善．深耕社區──慈誠委員

精進研習」。首場於8月23、24日在高雄靜思堂舉行，高屏

地區志工二千二百六十人參加。8月31日於雲林聯絡處舉

行，雲嘉地區四百六十位志工與會。台北則於9月6、7日在

關渡園區、人文志業中心及板橋園區共舉辦三場，四千五

百一十二位志工齊精進。

 ˙上海慈濟人於成功國小舉辦「感恩．歡喜．七月吉祥」祈福

會，提倡環保、孝親理念。

 ˙慈濟福鼎會所舉辦兩場「感恩．歡喜．七月吉祥」齋戒祈福

會，參與會眾約有二百六十人。

 ˙日本宇都宮大學台灣研習團，一行十三人參訪花蓮慈濟志業。

 ˙南非德本慈濟人於中華文教中心舉辦「七月吉祥祈福會」，宣

揚「孝親月」真義。慈青、慈少同學錄製影片向父母表達內心

愛與感恩，並贈送自製竹筒給本土志工，持續在社區落實「竹

筒歲月」精神。

◆ 2008.08.24 ˙慈濟內湖聯絡處，第一次舉辦慈誠精神與勤務傳承精進教育課

程，加強志工執勤安全常識，以及專業工作的正確操作與修繕

保養訓練，共有一百二十餘人報名參加。

◆ 2008.08.26 ˙斯里蘭卡「世界佛教徒友誼會（The World Fellowship Of 

Buddhists; WFB）」榮譽執行秘書長Mr. Phallop Thaiarry闔

八
月
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家，由游祥洲教授陪同，參訪花蓮慈濟本會及靜思堂慈濟四

大志業展。

◆ 2008.08.27 ˙慈濟美國總會宣佈，為四川大地震開立的賑災捐款專案帳戶

正式截止，總計募得善款約一千二百萬美元，全數用於賑災

和災後中長期整建計劃。

◆ 2008.08.28 ˙貴州醫學會一行十一人，參訪花蓮慈濟醫院、靜思堂暨慈濟

四大志業展。

◆ 2008.08.29 ˙越南中央佛教教會的法師和居士們一行十六人，參訪花蓮慈濟

志業。

 ˙廣東省深圳市慈善會一行十人，參訪花蓮靜思堂暨慈濟志業

展。

◆ 2008.08.31 ˙慈濟南非分會合心組志工幹部施鴻祺、方龍生、潘明水及資

深委員蔡秀麗、趙淑慧，一行五人，應邀前往伊莉莎白港聯

絡點，與當地慈濟人交換經驗，關懷當地志業發展。

       九月

◆ 2008.09.03 ˙慈濟美國總會主辦「聽見愛的聲音（Voice of Love）」慈

善音樂會，邀請以色列歌唱家大衛．迪奧（David D’or）主

唱，自9月3日起巡迴紐約、北加州、南加州、達拉斯、芝

加哥、新澤西、華盛頓等七個城市演唱，共有八千五百多

人到場聆聽，15日在紐約舉辦圓緣，義演所得全數捐作慈

濟慈善基金。

◆ 2008.09.06 ˙新加坡大悲佛教中心師生一行四十人，參訪慈濟新加坡靜

思堂環保站，親身體驗資源分類，學習愛物惜福。

 ˙大上海慈濟志工以「慈濟川賑膚苦難．大愛善行聚福緣」為主

題，舉辦「大上海愛心酥義賣活動」，為四川希望工程籌募。

◆ 2008.09.20 ˙馬來西亞華人伊斯蘭協會負責人瑪麗那黃女士（Marina 

Wong），帶領二十八位來自中國九個省的穆斯林阿訇（教

授經文的教師），參訪日得拉慈濟志業，希望促進不同宗教

彼此間的了解與合作。

◆ 2008.09.27 ˙聯合國人道援助協調辦公室（OCHA）前顧問費勒先生（Mr. 

Zakaria Fella）伉儷參訪人文志業中心與內湖聯絡處。志工林

仲箎師兄分享緬甸賑災、陳秀娟師姊分享四川賑災。

      十月

◆ 2008.10.01 ˙慈濟美國總會受邀參加由美國紅十字會橙縣分部主辦的第二

十四屆DPA（Disaster Preparedness Academy）急難準備展覽

會。本次主題為「大南加州地區的大地震（The Great Southern 

California ShakeOut）」地震災害逃生及救援演習。

 ˙慈濟新加坡分會利用開齋節假期，舉辦訪視志工研習課

程，二百八十位學員及十五位工作人員，學習如何在訪視

中悲智雙運、見苦知福。

 ˙桃園縣中壢圓光佛學院應屆畢業生參訪團，法師及在家同學

一行三十人，參訪花蓮慈濟四大志業及靜思精舍。

◆ 2008.10.02 ˙以色列歌唱家大衛．迪奧（David D’or）在日本東京，舉辦一

場四川震災募款演唱會，並捐出自己兩幅畫作，以及日本紅

星翁倩玉小姐捐出一幅版畫義賣助緣。

◆ 2008.10.04 ˙全台灣各縣市民政局（處）長，一行六十餘人，由內政部

民政司司長黃麗馨領隊，參訪慈濟花蓮靜思堂與慈濟大

學。慈濟基金會副總執行長林碧玉、慈濟大學校長王本榮

陪同，雙方把握機會進行交流。

◆ 2008.10.09 ˙全美州檢察長協會訪台團一行十二人，參訪花蓮靜思堂，瞭

解慈濟四大志業。

◆ 2008.10.12 ˙慈濟基金會獲大陸「第二屆國際慈善論壇」頒發國際民間慈

善獎、國際慈善功勳獎。基金會發言人何日生、宗教處謝景

貴主任及北京慈濟志工前往北京全國人大會議中心，參與頒

獎儀式，由何日生主任代表受獎。

◆ 2008.10.15 ˙第十二屆台北紡織展（TITAS），在台北世貿中心舉辦三

天，共有二百五十家廠商參展。德式馬公司結合國內共同理

念的企業，與國際慈濟人道援助會共同合作，推動「慈濟大

愛環保紗」與各項終端產品，以創新方式帶動環保典範。

 ˙英特爾公司（Intel Corporation）慶祝創立四十周年，為員工

舉辦「挑戰百萬小時志工計劃」。該公司檳城分行的一組員

工，選擇前往跑馬園的慈濟社區環保站，參與資源回收，並

九
月
～
十
月
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藉此支持慈濟洗腎中心營運經費。

◆ 2008.10.18 ˙屏東少年觀護所師生一行三十七人，參訪慈濟屏東分會環保

站。從VCR認識地球環境危機，並參與資源分類環保實作，

從付出中體驗發揮生命的良能。

◆ 2008.10.21 ˙慈濟紐西蘭分會邀請RS難民服務中心（舊稱RMS難民中途

之家）社工員們前來參訪慈濟會所，分享慈濟四大志業與人

文，為雙方的合作建立更深厚的默契。

◆ 2008.10.24 ˙大上海慈濟志工於成都市舉行第一次志工培訓及愛灑茶會，

期許透過課程學習，建立服務默契，為四川災區民眾多盡一

分心力。

◆ 2008.10.25 ˙加拿大華商網路協會舉行2008年「紅楓傳奇」頒獎晚會，慈

濟加拿大分會因四川賑災行動受各界肯定，榮獲團體獎，由

執行長何國慶（濟亨）師兄代表領獎。

◆ 2008.10.26 ˙馬來西亞士姑來（Skudai）大學城的天主教中心，一行三十

五人，參訪慈濟新山支會靜思堂，並與慈濟志工進行宗教與

社會工作的交流座談。

◆ 2008.10.27 ˙美國觀音寺、蓮花道場法師及居士一行三十六人，參訪花

蓮靜思堂，瞭解慈濟四大志業。

◆ 2008.10.29 ˙泰國外交部部長顧問等一行七人，參觀花蓮靜思堂，瞭解

慈濟四大志業。

 ˙台灣台北耶穌基督後期聖徒教會（摩門教）長老，一行五人，

參訪花蓮靜思堂，瞭解慈濟四大志業，並進行雙向交流。

      十一月

◆ 2008.11.01 ˙來台參加「2008年友邦國家護理人員培訓計畫」的十四國高

階護理主管人員，參訪花蓮慈濟醫院。

 ˙新加坡慈濟義診中心從牛車水遷移至紅山社區，舉行喬遷啟用

典禮。

◆ 2008.11.03 ˙金門佛教會法師及居士一行二十九人，參訪花蓮靜思堂及慈

濟四大志業展覽。

◆ 2008.11.06 ˙大陸海協會會長陳雲林先生，由海基會高孔廉副董事長陪

同，於台北慈濟人文志業中心會見證嚴上人。藉此機會感恩

慈濟基金會對四川震災的大愛援助，以及自1991年華東水災

以來，長期對於對岸人民的無私付出。

◆ 2008.11.08 ˙美國灣區紅十字會（Bay Area Chapter）舉辦「社區服務英雄

獎（Community Service Hero）」表揚大會，今年首次頒發團

體獎給慈濟基金會，肯定慈濟為社會的貢獻。

◆ 2008.11.10 ˙中國大陸福建省南靖縣委書記一行十五人，參訪花蓮靜思堂

及四大志業展覽。

◆ 2008.11.11 ˙北京慈濟人舉辦第二次志工培訓課程，計有三十位志工參

與，課程以醫療志業為主，分享慈濟建院的歷程與感念大體

老師及骨髓捐贈者的大愛。

◆ 2008.11.14 ˙在日本東京舉行的第二十四屆世界佛教友誼會（World 

Fellowship of Buddhists）年會，表揚證嚴上人為苦難眾生無

私與悲憫的貢獻，頒發「全球佛教貢獻獎」表揚狀及獎章

予上人，由慈濟日本分會執行長慈教師姊代表領取。

◆ 2008.11.16 ˙馬來西亞北海、大山腳和巴里文打三地的慈濟志工，首次在

武吉淡汶靜思堂預用地，合作舉辦素食義賣會，以籌募慈

善、醫療、教育基金。民眾約一萬五千人共襄善舉。

◆ 2008.11.18 ˙福建省泉州晉江天竺講堂上心下學法師與會眾一行三十三人，

參訪花蓮慈濟志業。

◆ 2008.11.20 ˙慈濟基金會2008年歲末祝福感恩會以「靜思勤行道．慈濟人

間路」為主題，自11月20日在苗栗、台中和彰化三縣市開

跑，持續到翌年1月初止，舉辦四百二十五場，參與的會眾

超過四十八萬人。

 ˙UNHCR日內瓦總部安納多利先生及難民國際組織美國專員

夏恩．加西亞先生，分別於20日及21日，參訪打昔柏邁及

打昔淡巴漢兩所「UNHCR暨慈濟教育中心」，肯定慈濟的

辦學成效。阿拉伯半島電視台亦前來拍攝難民學童上課及

居家生活，製作「國際人權日」特別節目。

◆ 2008.11.21 ˙泰國道德中心（Moral Center）與慈濟四大志業（慈濟基金

會、慈濟醫療志業、慈濟教育志業、慈濟人文志業）共同

簽訂交流合作備忘錄。

十
月
～
十
一
月
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◆ 2008.11.21 ˙緬甸國防部顧問淵敦上校（Col. Nyan Tun U）偕同妻兒，參訪

慈濟馬來西亞分會及檳城慈濟洗腎中心。並應邀於檳城靜思書

軒與民眾分享，納吉斯風災時參與慈濟賑災的經歷與心得。

◆ 2008.11.22 ˙慈濟美國達拉斯分會為籌募慈善、建設基金，舉辦素食義賣

會，並免費贈送民眾環保袋購物，提倡惜福愛物的環保生活

習慣。

◆ 2008.11.24 ˙泰國瓦萊拉大學（Walailak University）文學院Tipawan院長，前

來慈濟大學考察與交流，希望瞭解慈濟大學教育理念與人文。

◆ 2008.11.30 ˙馬六甲野新共修處啟用典禮，志工及社區民眾兩百多人參與

盛會。

      十二月

◆ 2008.12.04 ˙馬來西亞國民型中學校長和老師一行三十二人，來台參訪

八所大學，12月4日來到花蓮慈濟大學，看見僑生在此穩健

地成長茁壯，深受感動，期待慈濟人文精神可以隨著學生

帶回馬來西亞生根。

◆ 2008.12.05 ˙慈濟美國總會十九周年慶，在園區舉辦為期三天的四合一幹

部精進研習營，邀請全美九大合心區和加拿大慈濟志工共同

參與。

◆ 2008.12.06 ˙台中縣太平國小舉行九十周年校慶，頒贈「傑出貢獻獎」

感恩慈濟於九二一希望工程援建該校，以及慈濟大愛媽媽

在校園中陪伴孩子們成長。

◆ 2008.12.12 ˙高雄市社會局長青綜合服務中心，舉辦「97年度高雄市關

懷獨居老人暨年終感恩餐會」，頒發感謝狀表揚高雄市十

六個民間慈善單位，慈濟高雄分會由訪視志工幹事吳肅雄

代表領獎。

◆ 2008.12.30 ˙中國大陸環保團體「自然之友」創辦人梁曉燕女士參訪花

蓮慈濟志業。

 ˙南非約堡慈濟志工拜訪知名醫療慈善團體「抗愛滋軍隊」，

觀摩該團體的「耕植扶貧計畫」，以及肯斯頓小學的實驗菜

園，學習土壤改良技術，幫助社區居民自給自足，也為貧窮

學生帶來生機。

【慈善年表】

       一月

◆ 2008.01.02 ˙菲律賓馬尼拉市敦洛區的巴洛拉貧民區1日發生大火，造成

三百多戶無家可歸。慈濟志工2日前往勘災並發放一千五百

份熱食，3日進行物資發放。

 ˙印尼泗水的Bojonegoro縣及周圍地區，於2007年12月底因大

雨導致嚴重淹水。元月2日，慈濟志工前往八個收容所展開

賑災發放。

◆ 2008.01.03 ˙由美國駐馬大使館撥款，慈濟吉隆坡分會與聯合國難民事務

高級專員辦事處（UNHCR）合作籌辦的難民兒童基本學前

教育計畫，在吉隆坡安邦社區的四間難民學校正式命名為「

UNHCR暨慈濟教育中心」，並分別於3日及8日正式開學。

◆ 2008.01.05 ˙賴索托的莫吹故瓦（Motsekuoa）等五村，遭逢大風暴受災

嚴重，賴索托慈濟志工於5日和8日發放民生物資。

 ˙為南亞海嘯災民援建的斯里蘭卡漢班托塔國立慈濟中學5日正

式啟用。來自台灣及新、馬的慈濟志工與醫療團隊，攜手舉

辦二天義診和往診。

◆ 2008.01.08 ˙菲律賓黛夢德里西河岸街貧民區，6日發生火災，慈濟志工

8日展開發放，共二百五十四戶受惠。

 ˙印尼「椰樹島」與「希望島」5日遭龍捲風侵襲，慈濟志工

8日進行勘災，9日發放慰問金，並承擔部份房屋建修費。

◆ 2008.01.09 ˙南非索威托（Soweto）豪雨致使Slovo Park區河水暴漲釀成災

害，慈濟志工前往勘災發放，共二百多人受惠。

◆ 2008.01.10~15 ̇ 廣東地區慈濟志工薛明仁等三十五人與台灣團三十四人，參

加貴州省羅甸縣冬令發放，為八總、董王、雲幹、平岩等鄉

村民眾，共計四千三百一十九戶一萬四千九百零七人，帶來

包括大米、棉衣、衛生衣及生活包等過冬物資，並與抹尖及

上翁井慈濟新村的鄉親一起圍爐歡敘。

◆ 2008.01.13 ˙慈濟菲律賓分會志工前往甲美地省羅沙塯鎮夢鄉村，進行定

期濟貧發放，嘉惠二百五十餘戶。

 ˙高雄岡山慈濟志工以一星期時間，為罹患恐慌症多年無法

工作的蘇先生打掃並修繕家園，讓一家老少五口人有個安

一
月
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◆ 2008.02.06 ˙慈濟吉隆坡分會志工第七年除夕夜送愛上街頭，為遊民發放

春節紅包及日常生活物資包。同時，志工也首次在茨廠街募

款募心，並進行掃街及垃圾分類。

◆ 2008.02.08 ˙美國南部五大州遭龍捲風襲擊，災情嚴重，亞特蘭大慈濟

志工8、9二日前往重災區進行勘災；達拉斯、阿靈頓慈濟人

13日至17日展開勘災及賑災發放。

◆ 2008.02.10 ˙南非開普敦慈濟志工在Mitchells Plain社區的慈善工作，完成

階段性任務，舉行最後一次社區大型濟貧發放，並進行居家

訪視、建檔，評估個案需求，落實長期照顧。

 ˙慈濟泰國芳縣支會在清邁省華亮村舉行冬令發放。包括清萊

省茶房村劉家寨、清邁省新寨、唐窩村及華亮村等地，共計

二百三十三戶受惠。

◆ 2008.02.11 ˙菲律賓馬加致市貧民窟火災，慈濟志工立即前往勘災，並於

15日在San Carlos教堂進行發放，共嘉惠四百一十戶。

◆ 2008.02.12 ˙印尼慈濟志工與卡布河口村地方政府合作，進行每年固定舉

辦的熏煙防治登革熱活動。

◆ 2008.02.15 ˙台灣氣候持續低溫，花蓮慈濟志工與慈濟大學學生慰訪黎明

教養院，為孩子們送來食品及棉被、毛毯、枕頭等禦寒用

品。

 ˙墨西哥8日因Cerro Prieto火山爆發引起強震，美、墨二國慈

濟志工前往墨西加利進行勘災，並捐贈帳篷及環保毛毯給

General Hospital，以利院方醫療作業得以持續。

◆ 2008.02.16 ˙慈濟印尼當格朗聯絡處與西朗縣政府、西朗縣第0602軍分

區司令部合作，為遭受龍捲風損害的波利亞伊國立小學（

Mesjid Priyai）重建校舍，2月16日舉行動土典禮。8月2日落

成啟用，並發放一千包大米給當地居民。

◆ 2008.02.17 ˙加拿大多倫多慈濟志工定期關懷Heritage老人院，獲院方及老

人們一致讚揚與肯定，院方特頒獎牌表達感恩。

◆ 2008.02.18 ˙馬來西亞沙巴州哥打馬魯都（Kota Marudu）連續豪雨釀災，

逾千人無家可歸。慈濟志工結合當地政府前往勘災，並緊急

調派物資，漏夜發放；19日災情再度告急，志工前往五所救

穩的住屋。

◆ 2008.01.16 ˙彰化市慈濟志工接獲提報新個案，前往關懷貧病及患有精

神疾病的一家三口人，23日打掃居家環境，贈予桌、床、

被褥用具，並列入長期關懷戶。

◆ 2008.01.17 ˙加拿大素里慈濟志工為素里紀念醫院建院募款，在醫院推廣

愛心撲滿，並擺設靜思文物區，接引民眾認識慈濟。

◆ 2008.01.22 ˙舊金山慈濟志工受食物銀行委託執行「健康兒童食物計

畫」，首次於劉貴民小學為低收入戶學童發放。

◆ 2008.01.24 ˙高雄橋頭地區慈濟志工一行二十二人，幫助患有精神障礙的

李姓夫婦打掃居家環境，並贈予環保站回收修理如新的家具

和家電，改善生活品質。

◆ 2008.01.25 ˙大愛電視台新聞部發起「送愛到伯利恆」活動，為台南伯利

恆文教基金會收容的心智障礙孩童，募得二十多箱玩具。

◆ 2008.01.27 ˙台北縣三重慈濟園區啟用後第一次舉行冬令發放。

 ˙慈濟台東聯絡處舉辦冬令發放暨圍爐活動，本會長期照顧與

陪伴的弱勢民眾四百多人前來領取物資，成功、長濱地區照

顧戶首次回到靜思堂參加圍爐。

       二月

◆ 2008.02.01 ˙慈濟吉隆坡志工，為藏於蠻荒叢林面臨斷炊的上百位緬甸加

欽族難民緊急發放大米、乾糧，及草墊、止痛藥與防蟲藥

膏。並於4日前往加欽族在武吉免登的自辦教育中心發放米糧

和物資幫助難民學童。

◆ 2008.02.02 ˙美國德州休士頓市的Carlisle公寓2月1日失火，德州慈濟志工

前往勘災，並於4日至7日陸續發放，總計發放十一戶，受惠

人數二十四人。

 ˙新加坡慈青首次於獨居長者組屋區進行居家大掃除，親身體

會苦難人生。

◆ 2008.02.03 ˙加拿大本拿比區慈濟志工，首次參與新西敏市救世軍為街民

煮餐活動。

 ˙美國克里夫蘭慈濟人為無法返鄉團圓的留學生，舉辦了歡喜

迎新春的活動，讓異鄉遊子也能感受農曆春節的喜慶。

一
月
～
二
月
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災中心發放，兩天共嘉惠一千一百七十一人。

◆ 2008.02.19 ˙馬來西亞吉打州亞羅士打（Alor Setar）與亞庇甘榜下南南

拉勿分傳火災，慈濟志工於19日、20日發放應急金與生活物

資。

◆ 2008.02.23 ˙宜蘭員山慈濟志工為患有精神障礙的張女士打掃及修繕居家環

境，鄰居廖女士帶著三個孩子參與打掃，回饋社會的幫助。

◆ 2008.02.24 ˙慈濟澳洲黃金海岸聯絡處，前往瑪吉利巴（Mudgeeraba）車

屋區進行濟貧發放。

 ˙玻利維亞水患賑災，美國、阿根廷、巴拉圭及玻國當地慈濟

志工組成賑災團，24日抵達聖塔庫魯茲勘災，27至29日分別

在聖胡利安、瓜拉祐發放民生物資、法國醫院義診。三天總

共發放二千七百八十戶，義診開刀二十七人。

 ˙印尼雅加達慈濟志工偕同印尼慈濟中小學教師，到茂物（

Bogor）巴隆（Parung）奴魯亞．伊曼習經院（Al-Ashriyyah 

Nurul Iman），展開每月一次的品德教育交流。

◆ 2008.02.26 ˙屏東縣新園鹽埔漁港發生漁船氣爆意外，三名工人嚴重灼傷

送醫急救，慈濟志工趕赴醫院關懷及陪伴家屬。

◆ 2008.02.27 ˙慈濟加拿大多倫多支會，捐贈藥品給街民健康護理基金會，

為照顧街友盡一分心力。

◆ 2008.02.29 ˙南非開普敦慈濟志工前往Tygerhof小學，關懷四十位貧寒學

生供食情形，並贈送學生鞋。

 ˙夏威夷慈濟志工在阿拉公園為遊民發放熱食。

 ˙阿根廷慈濟志工，於奇爾美士食堂為低收入戶發放福慧袋、

學童文具；同時提供抽痰機及助聽器給兩戶照顧戶。

       三月

◆ 2008.03.01 ˙印尼北加西縣的哈拉班楂亞村（Pantai Harapan Jaya）及格拉

旺縣的西達利村（Sedari）水患嚴重，慈濟印尼分會展開二天

大型發放和義診活動。總共嘉惠三千七百戶，約一萬一千位

居民，義診病患五百位。

◆ 2008.03.02 ˙泰國曼谷孔提區一週發生三起火災，慈濟志工一一前往勘災

關懷，並發放生活包及急難慰問金。

◆ 2008.03.02 ˙多明尼加慈濟志工，在拉羅馬那慈濟中小學舉辦新春祈福，

並發放來自台灣大愛電視台募集的鉛筆盒，共有一千零四十

七位學生受惠。

 ˙台中市北區慈濟志工舉辦首次「社區關懷日」，慰訪當地社

區的獨居長者、照顧戶、關懷戶、新移民，以及社福機構。

 ˙美國喜瑞都慈濟志工，關懷專收中輟生的偉士達高中學生獲

肯定，受邀參與教學評鑑。

◆ 2008.03.07 ˙印尼中爪哇省巴帝（Pati）縣的幾個地區水淹逾三個月，慈

濟志工在五個鄉區三十一個村莊進行發放。共計發放一萬一

千戶，每戶一袋二十公斤大米、十公斤白糖、十包快熟麵。

◆ 2008.03.08 ˙美國北加州慈濟志工在吉爾若義（Gilroy）國民兵營冬令臨

時收容中心，為街友舉辦今年冬天最後一次的晚餐發放。

◆ 2008.03.09 ˙阿根廷慈濟志工於瓜雷瓦市進行愛灑人間及文具發放。

◆ 2008.03.14 ˙菲律賓內湖省爆發傷寒症，病患暴增導致醫藥和食物供不應

求，慈濟志工前往發放賑濟。

◆ 2008.03.15 ˙慈濟基金會與大林慈濟醫院延續「圓夢計畫」，合辦「小太

陽成長班」，持續關懷鄰近五鄉鎮市的弱勢家庭學童。

 ˙花蓮慈濟志工關懷佳民社區，逐戶拜訪，深入了解居民的健

康、生活狀況，評估長期照顧與關懷的方向。

 ˙馬來西亞慈濟志工幫痲瘋病院院友何奶奶，找到斷了音訊定

居紐西蘭的兒子，並透過網路重牽母子情，祖孫三代團圓相

見歡。

◆ 2008.03.16 ˙台北縣三峽鎮慈慧寺發生火災，樹林、三峽地區慈濟志工

八十五人，協助進行大殿的拆除與清理。

 ˙慈濟印尼當格朗聯絡處志工於當格朗市Neglasari鄉痲瘋村發

放大米，共一千二百三十二包，每包二十公斤。

 ˙慈濟印尼萬隆聯絡處與印尼陸軍及軍人家屬協會合作，在季半

咋魯村（Cipanjalu）茲稜卡朗鎮的巴林丹加押（Palintang Jaya）

小學發放大米，共發放十六噸米，嘉惠六百五十戶居民。

◆ 2008.03.17 ˙花蓮慈濟醫院獲得董許桃阿嬤捐贈一部汽車，供社區健康中

心作為居家照護與家庭護理之用，今舉行贈車儀式。

二
月
～
三
月

回目錄 回目錄



398

慈
濟
人
間
路

靜
思
勤
行
道

399

慈

善

年

表

 ˙美國曼哈頓15日發生建築工地意外事故，波及一千多戶居

民。慈濟紐約分會與紅十字會合作，於17日晚上到現場協

助方圓兩條街居民，分送用水及飲水。

◆ 2008.03.28 ˙馬來西亞甘榜諾洛二個月內遭逢三次火災，慈濟志工發放急

難金及衣物，嘉惠十六戶共一百一十五人，並協助病患緊急

就醫。

◆ 2008.03.30 ˙由美國駐馬大使館撥款，慈濟吉隆坡分會與聯合國難民事務

高級專員辦事處（UNHCR）合辦，位於士拉央社區的第五間

「UNHCR暨慈濟教育中心」難民學校，3月30日正式成立，

4月1日開學。

       四月

◆ 2008.04.03 ˙美國德州東部小鎮聖歐葛斯丁市（San Augustine）的阿易許

溪（Ayish Creek）因雨氾濫成災，達拉斯慈濟志工前往發放

急難救助金和毛毯，嘉惠低收入家庭三十八戶九十二人。

 ˙慈濟屏東分會結合社區推廣教育與訪視功能組，針對屏東縣

市「單親」及「失功能」等弱勢家庭，舉辦「香織計畫」，

加強培養主生計者的個人謀生能力。

◆ 2008.04.06 ˙屏東慈濟志工深入陋巷進行家訪，關懷社區居民的生活，並

尋找需要幫助的孤獨、貧病者。

 ˙菲律賓慈濟志工6日前往甲美地省羅沙塯鎮的夢鄉村，進行濟

貧訪視與評估，並完成貧戶造冊。13日舉辦每三個月一次的定

期發放，並進行居家關懷、義診服務及愛灑人間活動，共有二

百三十三戶受惠。

◆ 2008.04.10 ˙菲律賓大岷區加洛干市一處貧民區發生火災，二百多個家庭

受災。慈濟志工前往賑災發放，並轉介白內障病患到菲律賓

慈濟義診中心就診。

◆ 2008.04.13 ˙慈濟印尼分會舉行阿爾姆達琴初中學校（SMP ISLAM AL-

MUTAQQIN）援建動土典禮，以及「慈濟紅溪河」立碑儀式。

◆ 2008.04.15 ˙慈濟舊金山支會為了幫助低收入戶學童自幼養成閱讀習

慣，今年選擇十二所小學，展開「一人一書」贈書活動，

首站前往泰勒小學（E.R. Taylor）贈書，同時贈送竹筒撲

滿，也宣導環保。

◆ 2008.04.19 ˙慈濟吉隆坡分會關懷專門收留愛滋病患的雪蘭莪州煤炭山「

歡迎社區之家（Welcome Community Home）」，列入長期關

懷機構，並捐贈一輛二手客貨車。

◆ 2008.04.20 ˙賴索托糧食短缺，慈濟志工展開賑災行動，首波六個月短期

援助計畫圓滿告一段落。4月20日最後一梯次發放，共有一

百九十九戶，八百人受惠。後續展開中長期的援助計畫評估

勘查。

◆ 2008.04.23 ˙台北關渡區的精神障礙康復之家院生，二年來每週定期到慈濟

關渡園區環保站做分類，封閉心靈漸獲改善，不再害怕人群。

 ˙墨、美慈濟志工前往墨西卡利，和General醫院團體及微笑

（Sonris）慈善機構合作舉辦慶典，陪伴白血病病患歡度兒

童節。

◆ 2008.04.27 ˙印尼慈濟志工在北雅加達市的西巴德曼干（Pademangan 

Barat）發放大米八萬四千公斤，嘉惠四千二百戶貧民，每戶

二十公斤。

       五月

◆ 2008.05.01 ˙馬來西亞山打根慈濟志工前往百淡河畔甘榜蘇立發放米糧等

物資，為連連遭受水患侵擾的貧困村民們，稍解燃眉之急。

◆ 2008.05.03 ˙國道三號高速公路北上一公里處隧道口，發生連環車禍，基

隆志工接獲消息，趕到醫院關懷，並協助往生者的後續處

理。

◆ 2008.05.04 ˙緬甸3日凌晨遭熱帶氣旋「納吉斯」重創，慈濟立即展開救

援行動，仰光市慈濟志工林淑華，率先動員公司員工前往

約二十所寺廟，致贈米、油幫助收容的災民。慈濟首梯次

勘災團則於10日抵達緬甸。

 ˙美國維吉尼亞州東南方的沙佛克（Suffolk）地區，4月28日連

續發生九起龍捲風，造成一千多戶民宅全毀或受損，二百多

人受傷。慈濟志工於5月4日前往受災區關懷，並發放現值卡

幫助五十三戶災民應急。

 ˙馬來西亞亞庇甘榜下南南區的新諾里漢村3日發生火患，吞
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噬十四間木屋，逾七十人痛失家園。慈濟志工4日前往勘災慰

問，5日展開發放急難慰問金，並宣導環保。受災房東主動提

供住家空地設立環保點。

 ˙馬來西亞亞庇慈濟志工慶祝雙親節，關懷京那律敬老院，為

老人家餵食、剪髮、剪指甲，並帶來團康娛樂。

◆ 2008.05.07 ˙緬甸納吉斯風災，慈濟基金會7日召開賑災緊急會議，動員泰

國、馬來西亞、台灣三國志工，10日進到緬甸勘災，15日在

仰光近郊的蓄寶甘鎮（Shwebaukan）南摩耶（Nganeoyeik）

收容中心，發放二百二十五戶，九百六十七人；17日在鳥東

賓 （Nyaung Thong Pin）發放二場共九百零七戶，三千六百

二十八位災民。

◆ 2008.05.09 ˙南投慈濟志工與警、政、民通力合作，幫助喪夫的外籍配偶

溫新桃順利返回印尼，並由印尼慈濟志工繼續協助她申請恢

復國籍，以及返鄉與家人團圓。6月23日溫新桃透過網路電話

與慈濟南投聯絡處連線，越洋向慈濟人道感恩。

◆ 2008.05.12 ˙四川省12日發生芮氏規模8.0地震，慈濟基金會立即成立賑災

關懷協調中心，並向全球發起「慈濟川緬膚苦難．大愛善行

聚福緣」募款募心活動；首梯次救援物資及志工於15日抵達

災區，展開賑災評估及煮食、膚慰工作。

 ˙美國喬治亞州遭到龍捲風災襲擊，二百多間房屋嚴重損毀，

一人往生。亞特蘭大慈濟志工前往勘災慰問。

◆ 2008.05.13 ˙加拿大本拿比慈濟志工捐助「急難包」給湖景小學，以利自

然災變時保護師生安全。

◆ 2008.05.14 ˙佛羅里達州發生野火災害，數百間民房燒毀。奧蘭多慈濟志

工前往重災區的棕櫚灣市（Palm Bay）勘災，探視收容所災

民安置情形。並將水及物資交給紅十字會統一分配處理，主

動參與賑災服務。

 ˙馳援四川震災，北區慈濟志工三百人聚集慈濟內湖聯絡處，

趕製四萬件毛毯，於14日上午完成裝櫃運出。

◆ 2005.05.15 ˙慈濟印尼分會與雅加達專區政府、雅加達警備部隊攜手籌劃

扶困計畫，今在巴德曼干村舉行房屋重建動土典禮。

◆ 2008.05.17 ˙馬來西亞慈濟志工定期前往士拉央宗教學校關懷緬甸籍難民

兒童，並由校長帶領孩子們，為祖國風災的災民祈禱與獻上

祝福。

◆ 2008.05.18 ˙菲律賓慈濟志工再度前往甲美地省羅沙塯鎮的夢鄉村，展開

定期濟貧發放，並帶動村民為四川、緬甸災民祈禱，村民主

動捐款，為災民盡一分心力。

 ˙南非開普敦慈濟人定期關懷Mitchelsplain垃圾場居民，發放

糧食物資，並為川緬災民募款募心，居民虔誠禱告，且捐

出微薄的餘錢，付出行動援助災民。

◆ 2008.05.20 ˙四川地震慈濟第二梯次賑災團啟程，主要以四川省德陽巿

什邡巿洛水鎮為賑災定點，分為醫療關懷組、香積組（煮

食）、慈善訪視組以及工程組，以多功能、多角色投入賑

災工作。22日展開義診服務。28日返台。

 ˙南非發生排外暴動，造成難民潮。約堡慈濟人於20日兩度進

入亞歷山大社區勘察。21日帶來三百五十條厚重毛毯，委託

附近的教堂代為發放，事後再度提供玉米粉與炊具給教堂為

難民煮食。

◆ 2008.05.22 ˙緬甸風災，慈濟基金會第四次賑災發放，22日在仰光東北方

的南德公一間佛寺進行，嘉惠災民一千八百七十九戶，每戶

十公斤大米和三包泡麵。勘災團於25日返回本會報告災況，

並為第二梯次賑災援助做準備。

◆ 2008.05.24 ˙廣州八位慈濟志工前往南方醫院關懷二十六位因四川震災受

難的病患，並致上每位病患一份二百元慰問金及祝福卡。

◆ 2008.05.25 ˙台北縣新莊市鈴木華城社區大樓25日火災，波及近六十戶，慈

濟志工獲訊趕往現場關懷，並供應礦泉水、飲料和麵包。26日

轉往市公所安置災民的旅館關懷受災戶，並致贈急難慰問金。

◆ 2008.05.26 ˙四川地震慈濟第三梯次賑災團出發，一行四十八人，帶了三

十七箱醫療用品，持續在三個定點提供熱食與義診，並進行

後續援助方向評估。6月3日返台。

 ˙南非約堡排外暴動延燒至開普敦，慈濟人 26日前往

Macassar教會收容所關懷慰問，28日再度前往發放糧食、民

五
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生物資及禦寒衣被。

◆ 2008.05.30 ˙阿根廷慈濟志工前往奇爾美士區魯漢村發放四百五十六條

禦寒毛毯，嘉惠二百五十八戶貧困家庭。居民並捐出微薄

的零錢，援助川緬災民，展現貧中之富的愛心。

 ˙彰化慈濟志工迎接溫馨端午節，自製四百多粒素粽，慰問三

十戶照顧戶和獨居長者。

◆ 2008.05.31 ˙四川震災援助，慈濟設於羅江縣金山鎮的熱食供應點順利圓

緣，賑災人員轉進至孩童傷亡嚴重的綿竹巿繼續援助行動。

 ˙南非約堡排外暴動救援行動，慈濟人來到Reibe Ridge警察

局為難民煮食，邀約當地的黑人志工一齊來幫忙，煮出符

合非裔口味的熱食。

 ˙夏威夷分會為四川震災及緬甸風災災民舉辦祈福晚會，與會

者不分種族、宗教，共同為受災難的苦難人點燈祈福。

       六月

◆ 2008.06.01 ˙四川地震慈濟第四、五梯賑災醫療團，陸續於6月1日、7日

出發，以專業醫師搭配志工，一起陪伴災民走出身心靈的傷

痛。而13日出發的第六梯賑災團志工，則以慈濟教聯會老師

為主，為災區學童教育盡一份心力。

 ˙馬來西亞士拉央社區的緬甸籍洛興雅族難民，不忍同胞受

苦難，主動參與慈濟志工募心募款，為四川及緬甸的災民

出一分力。

◆ 2008.06.03 ˙印尼氣象局發布海水漲潮防洪警報，慈濟人前往雅加達北部

的本札令安（Penjaringan）鎮，以及卡布海口鎮附近的卡布

海灘新村（Pantai Indah Kapuk）設立防災援助站，並和軍方

合作設立公共廚房，準備為避難的人提供食物。

◆ 2008.06.04 ˙雲林縣西螺信義育幼院的院童，走出家暴受虐的陰影，主動

捐款幫助四川地震災民。

◆ 2008.06.04~07 ̇ 廣東慈濟志工二十七人由江智超領隊，參加甘肅省靖遠縣

水窖第二期工程勘訪。在永興、雙龍、北灘、興隆四個

鄉，援建三千零二十一口水窖，嘉惠四鄉的乾旱山區二十

五村一百二十四社三千零二十一戶，共一萬五千二百人，

告別了沒水吃和四處找水吃、挑水吃的日子。

◆ 2008.06.05 ˙慈濟基金會宣布展開四川震災的中程援助計畫，包含簡易

教室、健康工程與安心工程。其中，洛水八一小學於1日進

行整地灌漿，21日完工；洛水鎮中心小學（又稱「洛水一

小」）、洛水中學及靈杰中學於8日動工。

 ˙紐西蘭慈濟志工前往RMS難民安置基金會，關懷甫獲核准居

留的盧安達單親媽媽Solange Musabe和她的三名子女，贈予電

暖器及羊毛被等禦寒用品。

◆ 2008.06.06 ˙慈濟印尼分會與全寶企業集團合作，於椰風新村舉辦「整頓

村莊」募款餐會。9月14日啟動慈濟與印尼政府合作綱領並

奠基，計劃幫助當地修復一百間貧民住房。此外，慈濟也在

雅加達西市卡里德勒斯鄉卡馬耳村修復了八十二間民房，及

在北市巴德芒岸鄉修復一百四十間民房。

◆ 2008.06.07 ˙台南慈濟志工與慈青同學，前往安南區居家關懷，為照顧戶

打掃髒亂的環境，並為中風的老先生、精神異常又發生車禍

的兒子，以及兩個年幼的孫子洗澡及整理儀容。

◆ 2008.06.08 ˙慈濟南洛杉磯聯絡處志工把握端午佳節，邀請基督教會教

友一同前往Earlwood Care Center 和 Driftwood Care Center 機

構關懷老人。

 ˙基隆安樂社區慈濟志工，為無處安身的邱老太太和孫子覓

得住屋，志工一行二十五人合力清理環境，趕在端午節前

讓祖孫二人「回家」。

 ˙吉隆坡與棉蘭兩地慈濟志工愛心接力，幫助印尼籍罹患心

臟病的周歲女嬰喬菲琳跨國到吉隆坡動手術，除了補助醫

療費，並全程陪伴，直到21日康復出院返國。

◆ 2008.06.10 ˙美國加州首府沙加緬度（Sacramento）天堂市（City Of 

Paradise）南郊爆發森林大火，慈濟志工10日、11日前往

Oroville勘災關懷。19日前往火勢甫獲控制的Butte郡Humboldt勘

災。26日由奧克蘭聯絡處志工負責前往進行賑災發放。

◆ 2008.06.13 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟第二梯次賑災團出發，為各項後

續援助工作做評估，並前往重災區坤仰公（Kungyangon）
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江章村及卡瑪巴村發放四百八十八戶。緬甸政府社會福利部

14日發出正式邀請函，歡迎台灣慈濟加入災區援助及重建工

程，並同意提供唐德鎮、考慕鎮兩個地方給慈濟認養重建。

 ˙菲律賓亞眉省淡描戈國立中學大部分校舍毀損於2006年的榴槤

颱風，慈濟菲律賓分會勘災評估決議援建，經過一年多的籌建

規畫、奔走申請、募款募心等努力，今日匯聚了各方善士，舉

行動土典禮。

 ˙慈濟印尼分會展開「金卡蓮河清流計劃」的第一步，清除造

成河道變淺的寄生植物、淤泥和垃圾，並製作防洪蓄水槽，

以解除該河每年雨季的洪患危機。

◆ 2008.06.18 ˙美國紅十字會總會與慈濟基金會簽署合作備忘錄。簽約儀式

在台北慈濟人文志業中心舉行。

◆ 2008.06.19 ˙四川地震慈濟第六、七梯賑災團交接。漢旺鎮武都村（舊

名九嶺村）設立熱食供應點。拜訪廣化禪院討論援建簡易

過渡房。第八梯次賑災醫療團，於25日啟程入災區接續安

心、義診、熱食提供等服務；7月2日返台。

◆ 2008.06.20 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟第三梯次賑災團啟程，主要成

員為醫護志工及建築志工，在緬甸停留七天，為災民進行

發放、義診並評估後續長期重建工程。此次發放大米共七

場，嘉惠唐德鎮四十個村莊三千一百零六戶，計一萬二千

七百零七位災民。另在南德公寺廟小學發放文具，嘉惠二

百七十五人。總計義診服務三千一百五十六人。

◆ 2008.06.23 ˙風神颱風20日侵襲菲律賓，造成「星辰公主號」渡輪翻

覆。慈濟志工於23日前往關懷陪伴家屬。同日，另一批慈

濟志工前往甲美地省夢鄉村勘災慰問，發放應急物資，幫

助二百七十三戶災民渡過難關。

◆ 2008.06.27 ˙美國德州休士頓市北郊的Rockwood Landing公寓26日發生火

災，禍及十五戶住戶，其中有十戶全毀。慈濟志工27日前往勘

災慰問，29日發放應急金現值卡、環保毛毯，共發放八戶，受

惠人數三十九人。

◆ 2008.06.28 ˙美國中西部連月豪雨，造成愛荷華等十個州嚴重災情。慈濟

美國總會發動志工於28、29日展開全美街頭募心募款，並進

入各州重災區勘災慰問，發放現值卡及毛毯等民生物資。後

續並與甫簽約合作的美國紅十字會攜手援助災民。

◆ 2008.06.28~07.02 ˙菲律賓風神颱風賑災，慈濟志工28日前往馬尼拉市敦洛區為

白石島的災民發放，四百六十二戶受災家庭，每戶十公斤大

米、民生用品和衣服。7月2日展開馬尼拉巴洛拉區另一波發

放，嘉惠四百三十六戶受災家庭。

◆ 2008.06.30 ˙慈濟技術學院校友李慧英、林孟穎，響應川緬賑災，在其任

職的板橋蕭中正醫院發起為期十天的院內募款活動，設置二

個募款箱，將善款捐予慈濟國際賑災基金和紅十字會。

       七月

◆ 2008.07.01 ˙慈濟四川震災第九、十梯次賑災醫療團，分別於1日、7日啟

程入災區接續安心、義診、熱食提供等服務。

◆ 2008.07.03 ˙美國中西部水患賑災，慈濟志工前往愛荷華州希達瑞比茲

市，在威斯岱爾購物中心設置「慈濟服務中心」，舉辦四

天發放及義診活動。

 ˙菲律賓風神颱風賑災，慈濟志工3日至5日前往亞克蘭省（

Aklan）勘災，12、13日於重災區奴曼夏鎮（Numancia）、加

利務鎮（Kalibo）和邦阿鎮（Banga），舉辦五場發放，提供

大米、毛毯、文具和慰問金，嘉惠三千六百八十戶災民。

◆ 2008.07.04 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟第四梯次賑災團出發，持續義診

服務，以及評估大愛屋及學校等援建工程。並於6日至9日，

在坤仰公（Kungyangon）與礁旦（Kyauktan）地區進行稻種

發放，嘉惠農戶一千四百二十八戶；10日在南德公二所小學

發放文具，受惠學童七百五十五人。11日、12日在唐德鎮（

Twantay Township）義診，一千三百八十七人次受惠。

◆ 2008.07.05 ˙慈濟高雄分會與高雄市教育局、高雄市立啟智學校合辦的「

2008年大愛孩子家庭夏令營」，展開二天活動，共有六十五

戶家庭及來自各界二百多位志工參加。

◆ 2008.07.10 ˙斯里蘭卡及馬六甲慈濟志工愛心接力，幫助脊椎側彎的斯國

九歲女孩米都昫和十五歲的瑪都昫，前往馬六甲手術治療。

六
月
～
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月
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慈濟全額濟助醫療費，並全程陪伴、翻譯。瑪都昫於13日接

受手術，24日出院；米都昫於8月3日進行手術，11日出院。

31日兩人搭機回國。

◆ 2008.07.10 ˙慈濟加拿大密西沙加聯絡處志工，前往多倫多市中心的基

督教福音堂傳道會，進行每月一次的煮熱食服務，為街

友、低收入戶及其他受助者供餐。並接受該機構求援，捐

贈急需的日常食物及藥物類物資。

◆ 2008.07.12 ˙慈濟泰國分會每月濟貧發放日，改變方式，由志工走入社區舉行

發放，減少照顧戶的交通勞頓，並於發放活動結束後，進行居家

關懷訪視。

 ˙慈濟加拿大蒙特婁聯絡點志工，關懷原住民庇護所，捐贈十五

張特製床墊，讓留宿的街民有個潔淨、安適的床位可以睡覺。

 ˙泰國芳縣慈濟志工前往Samakkee社區，關懷行動不便的獨居

老人Peak爺爺，為他修繕房屋、打掃環境、潔淨儀容，志工

如家人般的照顧，溫暖了老人孤苦的心。

 ˙四川震災援助，慈濟與什邡市簽訂三所學校希望工程援建

協議書。援建學校分別為洛水中學、洛水中心幼兒園、方

亭中學。

◆ 2008.07.13 ˙南非開普敦嚴寒雨季，在Lansdowne的一處高架橋下，有一

群因失業、失去工作能力及淹水受災的人瑟縮聚居，慈濟志

工緊急前往發放毛毯、食物，並評估後續關懷。

 ˙慈濟墨西加利聯絡處與美國聖地牙哥志工，來到墨西哥的

伊爾翰高（El Hango）舉辦發放和小型義診，共看診九十四

人，發放一百三十件食品。

 ˙慈濟四川第十一梯次賑災「醫療暨安心關懷團」，由一百零

六位醫護人員、教聯會、慈青等志工組成，除了接續安心、

義診、熱食提供等服務外，並進入災區校園與師生互動，膚

慰心靈創傷。

◆ 2008.07.14 ˙印尼雅加達金卡蓮慈濟高職開學日，同時舉行新大樓動工

典禮。

◆ 2008.07.15 ˙桃園慈濟志工前往桃園地檢署關懷更生人，為他們定期量血

壓，並帶來「靜思好話」海報和卡片，分享給更生人和地檢

署同仁。

 ˙新加坡佛教青年弘法團7月15日參訪慈濟新加坡分會，深入

瞭解慈濟在四川與緬甸的賑災行動，並將5月19日浴佛法會

募得的善款捐給慈濟，做為川緬賑災基金。

 ˙四川震災希望工程援建，靈杰中學簡易教室啟用。慈濟安心

關懷團志工，進入靈杰中學、八一小學，展開心理重建。另

外，慈濟再與綿陽市游仙區經濟試驗區中學、小學，簽訂援

建協議書。

◆ 2008.07.17 ˙卡玫基颱風17日侵襲台灣，慈濟本會及各地據點立即成立防

災互助協調中心，動員志工關懷社區鄰里，叮嚀各項防颱工

作。18日起，展開災區關懷慰問，發放生活包和熱便當、協

助災民清掃家園。

 ˙嘉義縣民雄鄉一家炮燭囤貨屋爆炸，波及六家房舍全毀、約

二十戶窗戶、瓦片震碎。慈濟志工緊往關懷居民和傷者，並

發放慰問金。

◆ 2008.07.18 ˙卡玫基颱風襲台，暴雨造成高雄地區嚴重災情，慈濟志工

18日展開勘災，19日分成二十一條路線，前往旗山、美濃、

六龜、甲仙各災區進行慰問發放，嘉惠約一百四十戶。

 ˙卡玫基颱風襲台，暴雨造成台南地區淹水，慈濟志工18日

展開勘災，19日到左鎮、楠西、南化、玉井等地關懷，發

放慰問金。20日展開熱食便當發放。

 ˙卡玫基颱風，屏東縣佳冬鄉羌園、燄溫（俗稱海埔）二村

嚴重淹水。慈濟志工18日前往勘察，19日分成八組，展開

關懷，分送熱食，膚慰受災居民。

 ˙四川震災，慈濟援建什邡巿洛水鎮八一小學簡易教室舉行啟用

典禮。

◆ 2008.07.19 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟第五梯次賑災先遣隊一行五人，

前往坤仰公勘察大愛村預建地、瞭解肥料發放進度，及義診

評估。賑災團25日出發，從7月26日至8月2日，在災區三十一

個村展開肥料發放。

七
月
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◆ 2008.07.19 ˙卡玫基颱風賑災，台中地區18日因豪雨造成嚴重災情，慈

濟志工19日分為十五條動線走入受災嚴重的烏日鄉、太平

市和市區東南區進行關懷，發放生活包、熱食，並前往醫

院慰問傷者和往生者家屬。

◆ 2008.07.24 ˙菲律賓風神颱風賑災，慈濟志工24日前往重災區怡朗省勘

災及進行賑災發放前置作業。27日舉行物資發放及義診，

共嘉惠一千八百一十戶災民，以及二百九十五位病患。

 ˙四川震災，慈濟援建什邡巿洛水鎮中心小學簡易教室舉行

啟用典禮，並更名為「慈濟洛水抗震小學」。

◆ 2008.07.24~27 ̇ 菲律賓怡朗省遭「風神」颱風重創，六十七歲獨居的哈羅爺

爺失去家園，慈濟志工帶動當地華商蕭先生捐建材，里長及

鄰居出人力，以三天時間幫爺爺蓋好房子，志工並添購家庭

用具和食糧。是為菲國第一間慈濟大愛屋。

◆ 2008.07.25 ˙紐約法拉盛三福大道一棟公寓疑似瓦斯外洩引發爆炸，慈

濟志工獲訊趕到現場勘災關懷，並持續關懷受災戶及傷

者，發放現值卡慰問金。

◆ 2008.07.26 ˙美國北加州的大索爾（Big Sur）風景區的森林野火，百分

之八十已獲控制，居民們陸續返家。慈濟北加州分會在6日

派員前往勘災後，與紅十字會合作，於26日再度來到大索

爾，發放毛毯以及現值卡。

◆ 2008.07.29 ˙鳳凰颱風造成花蓮市美崙溪暴漲，大水夾帶泥沙沖進民宅，

慈濟志工一行六十人，前往復興新村協助災情嚴重的四戶民

宅清理家園。

◆ 2008.07.30 ˙巴拉圭和台灣慈濟志工跨國愛心接力，幫助離鄉二十三年，

貧病交迫，原籍台中市的婦人郭涼花找到親人，7月30日護送

她返回台灣團圓，並安排前往台中慈濟醫院接受治療，於9月

2日痊癒出院。10月23日，巴拉圭慈濟志工趁著返台參加研習

會之便，前往居家關懷。

◆ 2008.07.31 ˙四川震災，慈濟援建什邡巿洛水鎮洛水中學簡易教室、宿

舍等校舍，可供一千六百名學生就讀。6月8日整地興建，

7月31日完工啟用，並更名為「慈濟洛水抗震中學」。

       八月

◆ 2008.08.01 ˙四川震災，慈濟援建綿竹市東北鎮廣化禪院、什邡市老鎣華

寺（天宮禪院）兩寺簡易房，舉行啟用典禮。

◆ 2008.08.02 ˙嘉義慈濟志工與大林慈濟醫院同仁二十多人，一連二天，前

往芎蕉山關懷一位弱智母親及三個孩子，幫忙整修老舊房舍

塌陷的屋頂、整理居家環境、修復水電，讓母子四人有個乾

淨與安全的家。

◆ 2008.08.03 ˙卡玫基颱風造成高雄縣甲仙鄉嚴重淹水，慈濟志工半個月

來動員近千人次賑災及協助清理家園。8月3日動員岡山、

湖內等十區約八十位志工持續前往清理。10日則為開學在

即的小林國小清理泥濘的校園。

 ˙瓜地馬拉數月大雨，造成全國災難頻傳。慈濟志工一行二十

八人，前往佩勒西亞市（Palencia）山區的歐巴布也那村，發

放糧食、衣服和毯子，為一百六十三戶家庭解除燃眉之急。

◆ 2008.08.06 ˙慈濟美國華府分會正式成立緊急救難小組。

 ˙慈濟印尼分會捐贈卡布村（Kapuk Muara）四台縫衣機，讓村

民將垃圾資源回收品，再製成更好的產品，提高生活收入，

同時也可以做到環保。

 ˙四川震災，慈濟第十五梯次賑災醫療團，由兩岸志工一行六

十人，進入災區接續安心、義診、熱食提供及援建工作；台

灣成員於13日回台。

◆ 2008.08.07 ˙泰國曼谷孔提區一處建築工寮發生火災，燒毀八十戶住屋，

慈濟人獲報前往勘災，翌日再次前往發放蚊帳及棉被。

 ˙南非德本慈濟志工，一行二十七人，前往法卡濟（Fakazi）

社區，結合當地志工進行訪視、居家關懷，並把握因緣舉辦

愛灑人間茶會及冬令發放。

◆ 2008.08.08 ˙南非布魯芳登慈濟志工接獲提報，前往慰訪Our place愛滋

關懷之家，並捐助毛毯、毛衣、蛋糕和日常用品等物資。

 ˙桃園市慈濟訪視志工結合人醫會醫師志工，前往中華妙法輪慈

善會的課輔班，為三位貧病學童義診，並列為長期關懷對象。

 ˙德州達拉斯北邊的75號高速公路，發生巴士翻覆重大車禍，
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五十五位越南裔乘客傷亡慘重。慈濟志工接獲德州政府緊急

災難管理中心通報，結合越裔志工前往兩家醫院支援翻譯和

膚慰，並持續關懷傷患和往生者家屬。

◆ 2008.08.09 ˙多明尼加拉羅馬那慈濟中小學舉辦第四屆畢業典禮，共有九

十五位畢業生，全數繼續升學，暑假期間前往即將就讀的高

中完成註冊及上暑期班，良好的學識與教養，獲得高中老師

讚賞。

 ˙慈濟德州阿靈頓聯絡處展開「秋季返校愛心書包發放」活

動，志工分別慰訪受虐婦女收容所（Safe Haven）和流浪之家

（Arlington Life Shelter），依照年級、性別，將裝滿不同文具

用品的書包發給五十二位孩子。

 ˙安徽全椒受到鳳凰颱風重創，大上海慈濟志工前往勘查四個

受災最嚴重的鄉鎮：十字鎮百子村、 石沛鎮黃栗樹水庫、 武

崗鎮荒草圩村、襄河鎮。

◆ 2008.08.10 ˙慈濟約旦分會十一周年慶，前往馬夫拉克地區進行濟貧發

放。約旦王族的慈善組織「哈斯米組織」贊助三百箱食物，

哈山親王也加入志工行列參與發放，總計嘉惠三百三十二戶

家庭。

◆ 2008.08.11 ˙吉隆坡五間「聯合國難民最高專員署（簡稱：UNHCR）暨慈

濟教育中心」（簡稱：社區難民學校），8月份舉辦戶外教

學，分別在11、12、14、20和21日，帶學童參觀動物園，學

習愛護動物，保護大自然。

◆ 2008.08.12 ˙四川震災，繼羅江縣金山鎮、什邡市洛水鎮洛城村之慈濟熱

食供應服務站任務圓滿撤點後，什邡巿洛水鎮柳河社區永興

公園站、綿竹巿遵道鎮棚花村站、綿竹巿漢旺鎮武都村站，

隨著災民搬入板屋後，亦於今日撤點。

 ˙四川震災，慈濟於急難救助期在災區設置五個熱食醫療服務

站，自5月14日至8月12日止，總計動員志工、醫護人員八千二

百六十六人次，熱食供應八十一萬八千五百八十六人次、醫療

義診四萬五千零八十二人次、義剪服務一百九十四人次。

 ˙慈濟四川第十六梯次賑災醫療團，兩岸志工一行九十一人，

進入災區接續安心關懷及援建工作，並對搬離帳棚區，入住

板屋的災民，展開入厝物資打包暨發放工作；台灣成員於

19日返台。

◆ 2008.08.13 ˙四川震災，慈濟志工陪伴帳篷區災民入住板屋，並自即日起

至24日，陸續在洛水和綿竹共九個定點發放民生物資，對象

包括什邡市洛水鎮，綿竹市漢旺鎮、清平鄉、天池鄉災民，

總計嘉惠一萬九千七百五十七戶，五萬四千四百五十人。

 ˙澳洲慈濟志工於農曆七月孝親月，前往關懷伊莉莎白老人

院，用行動付出來表達對父母的感恩。

◆ 2008.08.14 ˙慈濟紐西蘭分會十位志工，前往奧克蘭Mangere難民中心，

關懷初抵紐國的難民家庭，發放禦寒及生活必需品，嘉惠來

自阿富汗、剛果等十個國家的十六戶家庭共五十三人。

 ˙南非德本慈濟志工，14日前往馬地圭區（Matikwe）社區舉

辦愛灑人間茶會，並下鄉訪視罹患愛滋病照顧戶。17日則帶

領本土志工及其他社團志工共六十七人，前往貧瘠的祖魯社

區Pelgrim和Umlazi-T sect發放物資，關懷愛滋病患。

◆ 2008.08.15 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟第六梯次賑災團，馬來西亞、泰

國及台灣志工，一行四十九人，於15日出發，會合二十二位

當地志工，繼續發放肥料，並進行居家訪視。

◆ 2008.08.16 ˙慈濟印尼分會為雅加達紅溪河水患災民援建的金卡蓮大愛一

村，以及幕阿拉紅溪（Muara Angke）區的大愛二村，落成五

周年，舉辦義診及慶祝活動，邀約社會大眾一起分享這五年

的成就與歡樂。

◆ 2008.08.17 ˙高屏區慈濟人醫會、慈警會等志工，配合警政署「員警精壯

減重計畫」，在高雄保五仁武營區為人民保母舉辦健康體位

檢測活動，一百二十四人前來受檢。

 ˙慈濟新加坡分會舉辦每三個月一次的感恩發放日，志工與一

百二十三位照顧戶團聚，提前歡度中秋節。揮別過往陰霾的

照顧戶，分享自身故事，鼓勵大家勇敢跨越困境。

 ˙慈濟菲律賓分會前往夢鄉村舉行每月例行發放，志工運用靜

思語教學，讓小朋友們認識「孝道」，勉勵成為有用的公

八
月
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民。村民尼順因菸酒過度造成下肢壞死，獲慈濟援助治療及

截肢而挽回一命，上台現身說法勸誡鄰居們珍惜健康。

◆ 2008.08.17 ˙慈濟泰國分會志工、台灣慈濟大學與屏東教育大學暑期國

際志工隊，以及清邁慈濟學校、南邦府教師一行七十一

人，分三組前往回賀慈濟村與美斯樂山區，進行感恩戶發

放、靜思語教學、以及補助教學經費。

◆ 2008.08.18 ˙高雄鹽埕地區、台中南屯區分別發生民宅火警，慈濟志工獲

報立即趕往勘災關懷。

 ˙四川震災，慈濟第十七梯次賑災團，兩岸志工一行八十四

人，進入災區接續安心關懷及援建工作，並對搬離帳棚、入

住板屋的災民，展開入厝物資打包暨發放工作；台灣成員

於25日回台。該梯次結束任務後，四川短期急難援助告一段

落，緊接進入中長期階段。

◆ 2008.08.20 ˙紐西蘭慈濟志工前往Royal Oak中風協會舉辦義剪關懷，有八

位志工參與服務。

◆ 2008.08.21 ˙南非約堡慈濟志工一行八人，前往離約堡八十多公里外的

Sebokeng黑人社區訪視關懷Hand In Children Care Centre孤兒

院，了解其經營困窘的情形，並捐贈衣物、文具等共八大箱

物資。

◆ 2008.08.22 ˙美國中加州獨立鎮（Indepedence）於7月發生嚴重的土石

流，慈濟美國總會志工於8月22日前往關懷及發放急難慰問

金。志工無所求的真誠付出，感動了一名少女，捐款護持

慈濟。

◆ 2008.08.23 ˙慈濟美國總會「送愛到南非」贈書計畫，邁入第六年。教聯

會志工利用週末假日，帶著家人一起整理募自全美各地的英

文書籍，送往南非雷地史密斯，以及慈濟援建的七所小學、

二千三百多名黑人學童結緣。

◆ 2008.08.25 ˙美國德州休士頓北邊康樂（Conroe）市鄰近小鎮，18日遭受

龍捲風的襲擊。德州慈濟人於25、26日前往勘災、發放急難

慰問金，幫助受災的十二戶四十三人度過難關。

 ˙慈濟美國德州奧斯汀聯絡處志工，於安德魯斯小學（

Andrews）開學的第一天，前往發放七百三十五份學用品，

幫助低收入戶學童安心就學。

◆ 2008.08.29 ˙緬甸納吉斯風災援助，慈濟第七梯次賑災團，台灣、馬來西

亞、泰國及當地留守志工，一行五十一人，繼續肥料及文具

發放、援建評估。9月5日圓滿任務返國。

 ˙泰國東北部廊開府他帽縣水災，慈濟志工8月29日前往勘

災、關懷，9月7日展開發放，帶動二十幾位當地志工一起

服務災民，提供食物及醫藥箱，有六百零九戶約二千位災

民受惠。

◆ 2008.08.30 ˙彰化縣芳苑地區慈濟志工，於開學前夕前往新寶村進行社區

居家關懷，並為照顧戶子女送來學雜費補助。

 ˙古斯塔夫颶風侵襲美國，達拉斯慈濟志工配合德州州政府，

協助災民解決住、食、行的問題。8月30日為撤城災民送上

一千九百條毛毯；9月1日提供素食晚餐；4、5日發放給貧困

的返鄉災民每車一百美元慈濟現值卡購油。

 ˙澳洲雪梨慈濟人於新會所，為四川震災及緬甸風災災民，舉

辦兩天「大愛善行聚福緣」祈福音樂會，邀請當地佛教界法

師及會員、社區民眾一起參與。

       九月

◆ 2008.09.01 ˙台東慈濟志工關懷長濱鄉貧病交迫的蕭先生一家五口，協助

就醫、搬家、清理租屋，遷離危險簡陋的鐵皮屋。

◆ 2008.09.02 ˙慈濟吉隆坡分會新芽助學金家訪，深入社會暗角，發現三十

歲印裔單親媽媽珂瑪蒂一家生活陷入困境，立即給予關懷和

援助，並輔導孩子持續求學。

◆ 2008.09.04 ˙馳援緬甸納吉斯風災災民，慈濟基金會4日與緬甸政府簽

約，將在坤仰公鎮（Kungyangon Township）興建七百四十

二戶大愛村。5日簽約援建仰光第四小學，該校位於仰光

Thingangyune。12日，慈濟第八梯次賑災團出發，前往災區

礁旦、坤仰公發放肥料及文具，並進行援建計劃，19日圓滿

任務歸國。緬甸急難救助、中期援助，正式告一段落；後續

將進行大愛村造鎮、希望工程援建的長期計劃。

八
月
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◆ 2008.09.05 ˙慈濟與內政部警政署保二總隊、台北市北投國軍醫院……等

單位合辦「健檢齋戒祈福會」活動，關心保二總隊九十位員

警的健康，現場並有茶道品茗、手語歌表演、環保齋戒等人

文分享，讓公務繁忙的員警們獲得紓壓。

◆ 2008.09.07 ˙桃園地區慈濟志工一行十八人，前往蘆竹郊區關懷病弱的六十

歲獨居阿伯，為他打掃居家環境，迎接一個舒爽的中秋佳節。

◆ 2008.09.08 ˙已進入秋冬節氣，四川漢旺鎮本地志工持續關懷板房屋鰥

寡孤獨者，深入了解他們生活需求，棉被、保暖衣物、糧

食是否充足；孩子們是否就學，學雜費是否能夠負擔。

◆ 2008.09.10 ˙艾克颶風重創美南地區，慈濟美國總會、德州分會、達拉

斯分會合力自9月10日展開援助計畫。17日，阿靈頓慈濟志

工前往聖巴拿巴聯合衛理公會（St. Barnabas United Methodist 

Church）關懷避災的居民，協助供應熱食。10月8日至18日，

針對橡樹島（Oak Island）、史密斯港（Port Smith）、傑佛遜

郡(Jefferson County)、橋市（Bridge City）、沙賓帕斯（Sabine 

Pass）、休士頓華人社區（Houston），約二千四百戶重災戶

進行第一波的發放。25日德州休士頓慈濟人再次回到沙賓帕

斯學校進行第五梯次賑災。

◆ 2008.09.11 ˙中區慈警會前往台中市崇德拖吊場，舉辦每月一次的「守

護健康、守護愛」量血壓活動，關懷忙碌的員警、同仁和

民眾注意健康。志工親切地奉上一杯菊花茶，也讓氣呼呼

前來取車的民眾化怒氣為祥和。

 ˙台中市南屯區慈濟志工帶著中秋月餅，走訪春安社區，將佳

節祝福送至長者們手中，並關心長者住處的安危，提醒做好

辛樂克颱風的防颱準備。

 ˙集結社會各界的愛心，桃園慈濟志工前往人安基金會桃園平

安站，參與舉辦中秋平安祈福愛灑人間活動，陪伴街友歡度

一個充滿感恩與溫馨的中秋節。

◆ 2008.09.12 ˙美國洛杉磯查斯伍（Chatsworth）地區發生火車相撞意外，

造成重大傷亡。慈濟志工當晚趕往紅十字會設立的家人重

聚中心關懷援助。

◆ 2008.09.13 ˙馬來西亞慈濟志工特別選購十八樣節令食品及日常用品，為

二百五十七戶的馬來及印度友族同胞準備歲末禮包，用以迎

接開齋節及屠妖節，祝福他們有個幸福美滿的新年。

 ˙福鼎慈濟志工前往福鼎市醫院舉辦中秋感恩茶會，藉此給予

病患溫暖和關懷。

◆ 2008.09.14 ˙辛樂克颱風為台灣各地帶來嚴重豪雨災情，各地慈濟志工於

第一時間成立防災協調中心，不畏風雨走訪受災戶慰問災

況、協助清掃、發放應急生活物資，並為救難人員送上熱騰

騰的薑湯與熱食。

◆ 2008.09.17 ˙南非開普敦慈濟志工深入Mamre社區居家訪視，為幫助失業

貧民自立更生，展開「大地園丁」招生活動。眼盲的本土志

工摩西和腦性麻痺的志工Paul，殘而不廢的精神鼓舞了身心

健全的居民，成為生命希望的園丁。

◆ 2008.09.18 ˙慈濟屏東分會為弱勢家庭舉辦的「香織計劃」職訓課程，於

18日及25日推出素飯糰製作班。講師吳春連師姊教大家製作

飯糰的技術，以及經營飯糰事業的應注意事項。

◆ 2008.09.19 ˙新竹縣新豐地區慈濟志工，應邀前往以感化教育受處分人為

收容對象的誠正中學，舉辦一場「愛灑人間」活動。透過影

片分享、靜思語手冊，以及志工石皓文的現身說法，鼓勵迷

途青少年勇敢改過，走出光明的人生之路。

◆ 2008.09.20 ˙華航CI687班機在經過馬來西亞上空時遇到晴空亂流，八人

受傷，降落印尼峇里島後緊急送醫。峇里島慈濟志工獲訊趕

往鄧巴薩市區的桑拉國家醫院關懷傷患。

◆ 2008.09.21 ˙菲律賓慈濟志工前往甲美地省羅沙塯鎮夢鄉村進行每月濟貧

發放，並向村民宣導口腔衛生保健及發放個人衛生保健用

品，以達到降低疾病及減少無謂的花費。

 ˙慈濟基金會在岡山志業園區舉辦「蕙質蘭心外籍配偶成長

班」開課，本期課程特別針對現今社會的親子代溝問題，

安排了每週日上午半天的甜蜜共讀時間，讓親子一起從「

心」出發。

 ˙高雄市楠梓區20、21日，連續發生二起火警，志工獲報前往

九
月
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現場及醫院關懷膚慰，並協助清理家園。

◆ 2008.09.24 ˙台中市慈濟志工前往南屯區關懷獨居的八十八歲榮民伯伯，

趕在颱風來臨前，協助修繕破舊漏水的屋頂。

 ˙加拿大溫哥華慈濟志工，參與太陽報（The Vancouver Sun）

及Canwest papers兩大報業，每年舉辦一次的街頭募款活動，

幫助BC省兒童及其他失學人士提升閱讀能力。

◆ 2008.09.26 ˙美國金融風暴造成「帳篷城市」居民增加，西雅圖慈濟志工

持續關懷提供熱食。

◆ 2008.09.27 ˙強烈颱風薔蜜襲台，各地慈濟志工於風災前關懷社區民眾加

強防颱準備，災後積極關懷與協助清理家園，特別針對重災

區進行慰問並發放熱食與生活物資。

◆ 2008.09.29 ˙馬來西亞古晉甘榜民達華丁雅的三間高腳木板屋，在開齋節

的前兩天發生火災。古晉志工隔天前往災區勘災，並緊急發

放急難慰問金及物資。

 ˙四川本地志工持續在板房區關懷助學個案董世彬、付瑤、朱

兆歡、吳常瑛、江偉的家庭及學校狀況，並鼓勵他們用功努

力讀書，將來考上大學。志工於10月1日為孩子們送上獎助學

金。

       十月

◆ 2008.10.04 ˙慈濟台北分會「獨居長者關懷十周年展」，於慈濟關渡人文

志業中心福慧廳展出一個月。4日舉辦開展茶會，邀請訪視志

工與獨居長者歡慶重陽節、分享彼此攜手走過的來時路。

 ˙全台各地慈濟志工陸續舉辦「重陽節敬老活動」。

◆ 2008.10.05 ˙近四十位四川本地志工前往洛水敬老院、靈杰敬老院關懷

長者，志工為他們表演手語、剪髮、刮鬍子洗腳，並按摩

聊天，提前歡度重陽。

◆ 2008.10.06 ˙慈濟美國舊金山支會，接受劉貴民小學校長的請求，每週一次

到校發放食物，幫助學校裡許多中國、越南、亞洲移民的低收

入家庭。此次發放食物四千餘磅，嘉惠一百八十八戶家庭。

◆ 2008.10.09 ˙慈濟加拿大密西沙加聯絡處資助基督教福音堂傳道會（

Evangel Hall Mission）與多倫多市中央技術高中（Central 

Technical School）和城西技術商業高中（Western Technical-

Commercial School）合作的「就學交通補助計劃」，資助七

位高中生一年的就學交通費。

◆ 2008.10.11 ˙艾克颶風賑災行動，慈濟與美國聯邦緊急管理總署（

FEMA）及美國中小企業貸款部（SBA）再次合作，11日在

慈濟德州分會靜思堂進行第二次說明與協助會，幫助華裔

災民申請各項聯邦補助及低利貸款的服務。18日，慈濟德

州分會慈善組前往距離休士頓六十英哩外的蓋爾維斯敦（

Galveston）地區後續關懷艾克颶風受災戶。

◆ 2008.10.12 ˙多明尼加慈濟志工關懷拉羅馬那社區，並為居家無床的貧困

居民發放彈簧床墊和惜福舊衣，二十位慈濟學校七、八年級

的學生充當搬運志工，歡喜付出。總共嘉惠七十戶。

 ˙緬甸仰光的彌搭瓦理寺廟（Metta Wadi），收容三百二十三

位貧困或孤苦的學生。慈濟志工和當地志工前來關懷並發放

文具，鼓勵孩子們用功念書。

 ˙十幾位四川成都志工前往漢旺帳棚區關懷雙眼失明的殷明富

爺爺，並為爺爺整理髒亂的帳篷，替久未洗澡的爺爺清洗全

身。志工為另一位劉正富爺爺帶來電池燈，以防止燒煤油燈

的危險性，並為他剪指甲，換上帶來的新衣褲。

◆ 2008.10.16 ˙福鼎慈濟志工分成三組六個小分隊，前往龍安開發區、磻溪

鎮、疊石鎮，進行冬令發放前的下鄉勘察，走訪十一個村，

訪視四十一個家庭，評估鄉親所需的冬令物資。

◆ 2008.10.19 ˙吉隆坡慈濟教育團隊在中華台北學校運動場，舉辦首次「

UNHCR暨慈濟教育中心」五校聯合運動會，透過各項趣

味競賽，三百多位緬甸籍親子，在難得的歡樂聲中學習與

成長。

 ˙菲律賓慈濟志工前往夢鄉村進行例行性每月發放，並宣導居

民讓孩子上學受教育，以提昇生活品質、脫離貧窮。

◆ 2008.10.20 ˙慈濟密西沙加聯絡處捐款加幣二萬五千元，贊助擴建中的

祈德全科醫院（Credit Valley Hospital），設立一間癌症檢查

室，幫助需要的病患。

九
月
～
十
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◆ 2008.10.20 ˙菲律賓第二間慈濟大愛屋落成。這是為馬尼拉敦洛區的阿德

拉阿嬤蓋屋；阿嬤的房子因年久失修而倒塌，一家九口頓無

所歸，分散睡在籃球場、街道或載魚乾的三輪車，慈濟人花

了三個星期，幫阿嬤蓋好新居，讓一家人團聚。

◆ 2008.10.23 ˙加拿大密西沙加慈濟志工帶著生活物資，關懷受虐婦女中途

之家（Interim Place）。志工兩年多來體貼與尊重的做法，贏

得社工人員信任與肯定，首次獲同意與受助者見面，並為中

途之家的婦女與孩子們提供熱食晚餐的服務。

◆ 2008.10.25 ˙台中縣大安鄉的溫寮溪海邊，發生國中生三死一傷的溺水事

件。慈濟志工三十幾人，前往關懷陪伴家屬，為救難人員和

家屬煮熱食，並為罹難者助念、安撫家屬情緒。

◆ 2008.10.26 ˙加拿大素里慈濟志工到遊民之家煮熱食，並發放禦寒物資。

遊民Havier得到迫切需要的冬鞋，Daniel則受了志工感動，拿

起桌上的愛心撲滿一起為素里醫院擴建募款。

◆ 2008.10.27 ˙慈濟北加州分會為低收入地區十一所公立小學，部分因無力

購買制服或制服破舊而不敢上學的學童，量身訂做制服，讓

他們能順利就學，共發放四百九十七套制服。

◆ 2008.10.31 ˙因納吉斯風災賑災因緣而加入大愛行列的緬甸慈濟志工，將

慈善腳步落實在當地，前往仰光市郊丁茵村，探望自8月份

起，列入慈濟關懷與補助的個案卓密烏（Zaw Myo Daing）一

家人。

       十一月

◆ 2008.11.01 ˙印尼大愛台與金光集團互愛組慈濟志工合作，在雅加達西區

金卡蓮紅溪河卡布河段（Angke Kapuk）防護林區種植兩千棵

紅樹良種，保護河堤抵擋海水沖蝕。約有四百人參加植樹。

◆ 2008.11.01~02 ̇ 慈濟援建蘇北沭陽縣泗陽縣兩座村民服務中心（劉集鎮南長

庄村、沭陽東小店鄉店西村）於1日舉行揭幕典禮，2日舉辦

春蕾計畫助學金發放及靜思語教學活動。

◆ 2008.11.03 ˙緬甸納吉斯風災救援，慈濟援建仰光省頂甘鐘第四中小學二

十四間教室，11月2日舉行動土典禮。坤仰公桑比雅村規畫興

建七百四十四間大愛屋，3日舉行動土典禮，並逐戶發放結緣

品，每戶一條毛毯，十包快熟麵及一個塑膠整理箱。

◆ 2008.11.04 ˙紐西蘭慈濟志工捐贈一部殘障者交通車給凱帕拉學院（

Kaipara College），幫助殘障學童得以參與校外活動。該校特

教班十位同學，於12月10日參訪慈濟紐西蘭分會，帶著愛心

竹筒回娘家，並回贈一棵本土原生樹苗，種在分會庭園中。

◆ 2008.11.07~09 ̇ 北京慈濟志工前往甘肅省通渭縣進行水窖驗收暨家訪活動。

◆ 2008.11.08 ˙北二高龍潭段66.5公里處，一部由彰化北上參加喜宴的遊覽

車失速衝下邊坡，造成三人不幸罹難、四十人輕重傷。北區

慈濟志工接到訊息，立刻前往各醫院關懷及援助。

◆ 2008.11.15 ˙美國南加州受「聖塔安那」焚風影響，14日從聖塔芭芭拉（

Santa Barbara）往南發生森林大火，上萬人倉促逃離家園。慈

濟美國總會15日成立救災協調中心，持續協助當地政府以及

紅十字會安置災民，並自17日起展開急難發放。

 ˙南非慈濟志工關懷索威托盲胞屆滿十周年，照常舉行定期發

放，物資包括玉米粉、糖、油、甜豆、肥皂，外加每人一個

保溫杯，做為十周年紀念。

◆ 2008.11.17 ˙慈濟基金會展開「歲末寒冬溫馨送情機構關懷活動」，全台

各地慈濟志工，帶著健康食品「無糖五穀粉」，走訪平日定

期關懷的福利機構，總計有超過百家，關懷兒少、老人、身

心障礙等福利機構。

◆ 2008.11.25 ˙海地共和國因8月中旬至9月初，連續遭受四個風災襲擊，造

成慘重災情。慈濟全球志工總督導黃思賢率領美國與聖馬丁

慈濟志工前進海地進行三天勘災。海地總統普雷瓦爾26日特

地於內閣會議空檔接見勘災團志工，表示重視。

◆ 2008.11.26 ˙慈濟加拿大多倫多支會首次聯合Newtonbrook United Church，

舉辦街頭遊民的冬令發放。除了發給日常盥洗用品和禦寒的

環保毛毯，並供應美味熱食，溫暖遊民的身心。

◆ 2008.11.27 ˙美國德州慈濟人醫會第六年參與泛城機構（Citywide Club）

感恩節活動，為當地無家可歸的人提供義診、義剪服務。波

特蘭慈濟志工則在祥和社區診所前，為遊民發放四百三十五

條毛毯。

十
月
～
十
一
月
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◆ 2008.11.29 ˙南非開普敦慈濟人在Atlantis多種族人聚集區，參與Dawn啟智

學校義賣會，設攤義賣衣物、用品與素食點心，協助學校籌

措經費。

◆ 2008.11.30 ˙台中市南屯垃圾掩埋場擋土牆強化工程發生坍塌意外，造成

二死二傷。南屯區慈濟志工獲訊立即前往事故現場陪伴、膚

慰受難家屬，並關懷搜救、義警消、警察等人員，提供晚

餐、礦泉水和熱湯等補給品，做適時的後援。

 ˙慈濟泰國分會在清萊府慧灑高中舉辦冬令發放義診活動，慧灑

鄉二十四個村莊共三百戶村民前來領取生活物資。清萊省立醫

院和衛生所醫護人員十四人參與義診服務，清萊成人學校八位

師生為村民義剪。

◆ 2008.11.30 ˙慈濟吉隆坡分會新芽助學金家訪，深入社會暗角，發現雙溪

毛糯煤炭園坵的印度村，極需醫療衛教關懷，人醫會於11月

30日前往舉辦健康檢查、衛生教育、環保宣導、人文教育，

以及居家訪視關懷。

       十二月

◆ 2008.12.02 ˙加拿大列治文慈濟志工在列治文食物銀行東、西區進行三

天冬令發放，嘉惠四百二十二戶低收入家庭。志工除了提

供日用品及禦寒用品，並分享「竹筒歲月」鼓勵民眾重視

儲蓄，更能進一步幫助別人。

◆ 2008.12.06 ˙賴索托山區哈諾哈（ Ha Noha）部落的聖顧亞泥（

Senqunyane）村教會所屬小學，為村中的孩童免費教育。

慈濟志工捐贈十五組課桌椅和文具用品，讓孩子們不必再

席地上課。

◆ 2008.12.07 ˙慈濟吉隆坡分會新芽助學金家訪，深入社會暗角，發現蒲種原

住民村落，居民衛生意識普遍低落，遂於12月7日前往舉辦健

檢暨衛生教育活動，共有五十九戶七十一人接受檢查，四十六

位小孩服蛔蟲藥。

 ˙慈濟北加州分會志工一行六十四人，來到Watsonville市府進

行冬令發放，為貧困的農工家庭小孩和老人家，送來三百

七十七份聖誕節禮物與環保毛毯及流感疫苗。

◆ 2008.12.11 ˙慈濟菲律賓分會展開多起火災賑濟，11日前往黎剎省卡因

沓鎮（Cainta Rizal）發放四十三戶災民；18日在拉斯彬迎

西市（Las Pinas）和馬加致市（Makati）共發放三百四十

一戶；19、20日分別在計順市（Quezon City）公牛屋里（

Barangay Bahay Toro）發放二百四十戶、達媽央拉基里（

Barangay Damayang Lagi）發放一百三十四戶。

◆ 2008.12.12 ˙加拿大溫哥華慈濟志工到東區救世軍（Harbour Light Centre）

為街友和低收入戶煮熱食，及發放四百份冬令物資。並分別

拜訪救世軍附設戒毒戒癮中心（The Detox Centre）和教堂，

慰問接受戒癮治療和職能訓練的更生人，發放一百三十份冬

令物資。

◆ 2008.12.13 ˙美國洛杉磯慈濟人文學校舉辦喜憨兒聯歡活動，慈濟志工、

慈青同學，以及學生和家長，一起來陪伴一百三十位喜憨兒

家長與孩子，提前歡度耶誕佳節。

◆ 2008.12.14 ˙慈濟菲律賓分會展開歲末貧戶大米發放，14日在馬尼拉敦

洛區舉辦第一場，共計嘉惠二百六十七戶家庭。16日於描

仁瑞拉市（Valenzuela City）進行第二場發放，嘉惠四百一

十三戶家庭。

◆ 2008.12.16 ˙台東森永檢查哨（台九線南迴452公里處）附近，發生貨車

與來自台南的遊覽車對撞事故，造成三死五傷。慈濟志工

獲訊前往關懷，並於翌日分別前往台東馬偕醫院及旅館膚

慰家屬，並轉介台南區志工持續關懷。

 ˙加拿大溫哥華因大雪及寒流來襲，街頭遊民紛紛湧入救世軍遊

民庇護所，慈濟捐贈四百條毛毯，帶給遊民雪中送炭的溫暖。

◆ 2008.12.17 ˙加拿大多倫多「St. James Food Basket」食物銀行，因糧食

供應不足將暫停發放兩週。密西沙加慈濟人文學校發動全

校師生愛心，捐贈罐頭食品與衛生紙，參與休賑前的最後

一次發放，讓低收入居民有足夠的食物，過個溫馨的耶誕

假期。

◆ 2008.12.18 ˙慈濟加拿大分會捐贈加幣七千五百元，贊助列治文食物銀行

「兒童營養奶品計劃」，每星期發放牛奶、雞蛋、起司和乳

十
一
月
～
十
二
月
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酪等營養品，幫助三百位低收入家庭的兒童和懷孕母親健康

成長。

 ˙多明尼加慈濟志工進行社區慈善關懷，在18日、19日及21日

分別訪視拉羅馬那慈濟中小學貧困學童、愛滋兒中心、女童

孤兒院、以及老人院。

◆ 2008.12.19 ˙南迴公路419.7公里處，多良路段發生一起砂石車與小客車對

撞事故，造成小客車內四名軍官二死二傷。台東慈濟志工接

獲提報前往關懷，膚慰家屬，並發給急難慰問金。

 ˙台南慈濟志工前往台南縣移民署，關懷在台灣非法居留的外

籍收容人，捐贈十件棉被、三十件環保毛毯，在寒冬為等待

遣返的收容人送暖。

 ˙慈濟美國西北洛杉磯聯絡處志工，前往諾伯小學（Noble 

Avenue Elementary School）進行假期食物袋發放，幫助二百

六十位低收入家庭學童，讓他們放假日不挨餓。

◆ 2008.12.23 ˙南非開普敦慈濟志工一行七人，在耶誕前夕前往發生火災

的貧民區，發放日常用品、食物及環保毛毯等物資，嘉惠

十三戶受災家庭。

 ˙慈濟2008年大陸冬令發放工作，由台灣及福建、廣東、江蘇、

上海、北京等地慈濟志工組成的關懷團隊，於10月間分別前往

四川、福建、廣東、貴州、河北、雲南等六省十二縣進行初勘

及複勘，擇定受災最重的全倒戶、或五保與低保戶等貧困鄉

親，自2008年12月23日至2009年1月11日展開發放，物資包括大

米、食用油、禦寒衣被、生活包，總計發放七萬五千三百二十

六戶，嘉惠十五萬二千六百八十八人。

◆ 2008.12.28 ˙廣東地區慈濟志工八十三人和台商協會會員三十人，一起前

往東莞市中堂鎮及虎門鎮進行冬令發放，物資包括大米、食

用油、棉被等，共嘉惠三百五十一戶，八百一十九人。

【醫療年表】

      	一月

◆ 2008.01.01 ˙關山慈濟醫院開辦耳鼻喉科門診，方便台東地區民眾就醫。

◆ 2008.01.03 ˙花蓮慈濟醫院婦產部「哺乳特別門診」正式揭牌。提供專業

哺乳協助，落實母嬰親善及推廣哺餵母乳。

◆ 2008.01.04 ˙印尼棉蘭聯絡點人醫會在Tanjung Leidong舉辦二天義診，共

一千零四十六名病患受惠。

◆ 2008.01.06 ˙北區慈濟人醫會第三隊，組成六條「寒冬送暖」往診路線，

前往台北縣雙溪地區，居家關懷需要醫療照護的老人。

◆ 2008.01.10 ˙花蓮玉里慈濟醫院「體外震波碎石中心」揭牌啟用。

◆ 2008.01.12 ˙花蓮慈濟醫院成立「腸腸久久．快樂人生」大腸直腸癌病

友會。

 ˙美國加州中谷佛瑞斯諾醫療組志工，到佛瑞斯諾市（

Fresno，Central California），舉辦每月一次的義診，共計服

務二百三十五人次。

 ˙印尼慈濟醫院舉辦二天眼科義診，共有二百二十人次受惠。

◆ 2008.01.16 ˙花蓮慈濟醫院「巴金森治療與研究中心」及「護理部傷口造

口專業照護小組」，分別獲選醫療院所類、護理照護服務類

「2007年國家品質標章」。

◆ 2008.01.17 ˙大林慈濟醫院，獲衛生署國民健康局評定為十五家腎病照護

最佳醫療機構之一。

◆ 2008.01.18 ˙花蓮慈濟醫院設於花蓮市國強里社區關懷據點揭牌。

 ˙馬來西亞分會人醫會和高烏慈濟人，前往阿素山原住民村舉

辦定點義診、居家往診、發放，並帶動居民做環保。

◆ 2008.01.19 ˙台北慈濟醫院與小胖威利病友協會合辦二天的「威利寶寶喘

息服務人文營」，醫護團隊及志工用愛陪伴病友，也讓照顧

者有喘息空間。

 ˙北區人醫會與萬華區慈濟志工，在老松國小為街友舉辦歲末

社區醫療關懷活動，並提供義診施藥，以及免費理髮，計有

九十人前來就診。

◆ 2008.01.23 ˙大林慈濟醫院與斗六門診部，通過ISO9001︰2000版國際品質

管理系統認證。

一
月
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◆ 2008.01.25 ˙花蓮慈濟醫院，受醫策會指定為全國僅八家進行PGY1（第一

年住院醫師）OSCE（客觀結構式臨床技能評估）後測醫院

之一，本日首次為院內PGY1舉辦OSCE測驗。

       二月

◆ 2008.02.09 ˙美國加州洛杉磯阿罕布拉市慈濟中醫門診中心成立一周年。

 ˙美國洛杉磯慈濟義診中心首次與「遺愛人間」One Legacy合

作，以花車參加洛杉磯華埠金龍大遊行，宣導器官捐贈。

◆ 2008.02.13 ˙花蓮慈濟醫院為了培育醫學知識及臨床能力兼備的良醫，成

立標準化病人訓練中心，本日舉行揭牌儀式。

◆ 2008.02.17 ˙中區慈濟人醫會前往苗栗縣南庄鄉東河國小舉辦每月定期義

診及往診，守護山區居民健康。

 ˙菲律賓慈濟義診中心舉辦2008年第一次眼科義診，為二十五

位白內障及十六位眼翳病患進行免費手術。

◆ 2008.02.21 ˙台中慈濟醫院於元宵節到潭水亭觀音廟舉辦「社區健康諮詢

活動」，以守護民眾健康過佳節。

◆ 2008.02.22 ˙台中慈濟醫院代表慈濟醫療體系舉行「利脊救人期待

愛」記者會，發佈慈濟醫院包括花蓮、台北、大林、台

中四家院區，共同招募脊髓損傷患者，參與「脊髓損傷

者以臍帶血幹細胞治療」計畫。

◆ 2008.02.23 ˙印尼慈濟人醫會與金光集團合作，在北蘇門答臘省拉布漢縣

（Labuhan Batu）的巴東哈拉班（Padang Halaban）種植園，

為貧困居民舉辦二天義診，嘉惠一千四百位村民。

◆ 2008.02.24 ˙花蓮慈濟醫院舉辦「東台灣間質性膀胱炎愛心關懷座談

會」，邀請病友、家屬參加，並協助間質性膀胱炎病患成立

健全後援支持系統——IC家族（愛心家族）。

 ˙中區慈濟人醫會首次前往台中縣新社鄉舉辦義診及往診。為

了提高醫療的功效，志工並提前於16日進行「前置往診」，

勘察場地及了解居民的病痛和需求，做為義診準備的參考。

 ˙馬來西亞醫護人員與吉隆坡慈濟義診中心攜手，為Asrama 

Darul Falah Perkim孤兒院的原住民院童健檢。

 ˙歷經三年募款，慈濟美國北加州分會第一部大愛醫療車正

式啟用，內裝三張診療椅、數位式X光機、電腦、消毒機等

等設備。

       三月

◆ 2008.03.01 ˙花蓮慈濟醫院外科部與台灣外傷醫學會共同主辦兩天的「

ATLS高級外傷救命術訓練」，參加學員通過測試率高達

89.7％，成績優異。

 ˙美國加州南愛滿地慈濟社區門診中心，培訓儲備醫療志工，

展開為期四個月「居家護理」課程。

◆ 2008.03.05 ˙財團法人醫院評鑑暨醫療品質策進會「第八屆全面醫療品

質提升競賽活動」優秀團隊發表暨頒獎典禮，在台北馬偕

醫院舉行。花蓮、大林、台北三家慈濟醫院，分別以外

科、兒科及加護病房共五項參賽主題，獲「主題改善類，

醫品組」潛力獎。

◆ 2008.03.15 ˙慈濟印尼分會與金光集團再次合作，在邦加島西邦加縣格拉

巴鄉（Kelapa）燈璫村（Dendang）銀丘（Bukit Perak）種植

園義診二天，共嘉惠一千三百九十三位病患。

◆ 2008.03.20 ˙花蓮慈濟醫院社區健康中心展開國慶里社區老人健康關懷

服務，由醫護、社工及志工組成團隊，提供量血壓、血

糖、體脂肪及憂鬱症等檢測。

◆ 2008.03.23 ˙慈濟香港分會首次舉辦社區健康檢查，在新界天水圍的社

區提供普通科、兒科、骨科等醫療諮詢服務，共服務一百

六十位居民。

 ˙台北慈濟醫院結合「慈濟永新社區醫療群」，於中和市國泰

聯合診所，舉辦第一場社區健康關懷服務，提供血壓、血

糖、膽固醇篩檢及骨質密度檢測。

◆ 2008.03.26 ˙花蓮慈濟醫院新興感染病原研究室，研發出能快速且大量

地篩選抗登革熱病毒感染先導化合物系統，使得登革熱製

藥露出曙光。

 ˙台北慈濟醫院配合台北啟智學校舉辦校外教學，安排學童參

訪慈院，學習生病時如何就醫、看診。

◆ 2008.03.27 ˙關山慈濟醫院護理人員與美國人醫會許左龍醫師，巡迴台東多

二
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所偏遠小學，進行口腔衛教，二天共服務三百五十八位學童。

◆ 2008.03.28 ˙國際知名醫學教授Professor Steinberg應邀蒞臨花蓮慈濟醫

院，分享於Ohio偏遠地區建立「創傷治療體系」之經驗。

◆ 2008.03.29 ˙大林慈濟醫院醫護團隊配合嘉義縣政府「歡喜來檢查 健康逗

陣走」第三波複合式健康篩檢活動，前往阿里山鄉為高山上

十二個原住民社區進行健檢，並一一建檔追蹤健康情況。

◆ 2008.03.30 ˙花蓮慈濟醫院孫宗伯醫師，2006年發表的「計畫性呼吸中止

二十秒於麻醉大鼠心臟血管神經調控之時程變化」研究成

果，榮獲國際外科醫學會台灣分院（ICS. Taiwan section）優

秀論文競賽優等獎，獲表揚，並作專題演講。

 ˙花蓮慈濟醫院舉辦醫學系七年級實習醫師的OSCE——客觀

結構式臨床技能評估，首次打破實習分科界線，同時接受內

科、外科、骨科及婦產科的評估，希望培養實習醫師全方位

的能力，總計五十四位實習醫師參加。

◆ 2008.03.31 ˙美國加州南愛滿地慈濟社區牙科門診中心正式啟業，嘉惠社

區無醫療保險民眾。

       四月

◆ 2008.04.01 ˙大林慈濟醫院與嘉義縣衛生局合作，長期在梅山鄉衛生所提供

醫療服務。從2008年4月開始，增闢路線，前往瑞峰衛生室，

以巡迴門診方式，針對老年人慢性疾病，加強服務山區民眾。

◆ 2008.04.05 ˙馬來西亞古晉慈濟人醫會首次前往「砂拉越濟世之家」義

診，並為院友剪髮、餵食、打掃環境。此後定期每三個月前

來義診關懷。

 ˙泰國慈濟人醫會與曼飄醫院醫護人員攜手合作，在孔提社區

寺廟舉辦義診活動，共看診二百二十八位病患，有十五位白

內障患者，將擇期開刀。

◆ 2008.04.10 ˙花蓮慈濟醫院舉辦「世界巴金森日紀念活動」，邀請病友

相聚，分享罹病及接受治療的心路歷程，相互打氣，並彩

繪屬於自己的鬱金香花。

◆ 2008.04.12 ˙慈濟印尼巴淡聯絡處結合印尼、新加坡慈濟人醫會，在丹戎

巴萊．卡里孟島（Tanjung Balai Karimun）舉辦義診，二天共

嘉惠四百六十二位病患。

◆ 2008.04.13 ˙吉隆坡慈濟人醫會為燕美路和士拉央難民舉行定期義診。並

計畫未來增設心理輔導、愛滋病檢驗及預防、家庭生育計

畫，幫助難民建立健康的家庭。

◆ 2008.04.17 ˙花蓮、大林、台北、台中四地慈濟醫院，與菲律賓中華崇仁

醫院簽約建教合作。未來雙方醫師將就骨髓幹細胞移植、腎

臟移植、以及幹細胞治療中風研究等先進醫學技術合作、交

流，並提供住院醫師臨床訓練。

◆ 2008.04.27 ˙美國洛杉磯慈濟義診中心舉辦例行半年一次的社區健康日

義診活動，提供中西醫診療，並增添骨質密度及動脈壓兩

項檢測，嘉惠一百八十五位民眾。

       五月

◆ 2008.05.01 ˙花蓮慈濟醫院慶祝五一二國際護士節，展開一系列慶祝活

動，並表揚優良護理人員及資深護理人員，為「護理之光長

廊」揭幕。

◆ 2008.05.02 ˙大林慈濟醫院「睡眠中心」正式成立，提供病人跨科醫療整合

服務。

◆ 2008.05.05 ˙花蓮慈濟醫院心臟內科醫護團隊與病友歡聚，慶祝心導管室

暨救心小組成立十五周年，完成心導管檢查及手術將近一萬

五千例。

◆ 2008.05.06 ˙台中潭子國中葉姓女學生因腦血管畸形瘤破裂，送台中慈濟

醫院緊急開刀，住院一百一十五天，不但脫離險境，更掙脫

成為植物人夢魘，於5月6日歡喜出院。

◆ 2008.05.11 ˙花蓮慈濟醫院及大林、台北、台中慈院，慶祝佛誕節、母親

節、慈濟日三節合一，分別舉辦浴佛典禮，並以小型推車巡

迴各病房，讓住院病患及家屬也能參與浴佛。

◆ 2008.05.15 ˙花蓮慈濟醫院成功完成東部首例冷凍胚胎移植，二個植入的

胚胎在媽媽肚子裡成長到二十八週後出生，經過醫師與護理

人員的細心照料，這對小姊妹於15日健康地出院。

◆ 2008.05.17 ˙「第二屆園藝療法國際研討會」在台中慈濟醫院展開。來自

台灣、美國、德國、日本、香港的醫療相關專家進行交流。

 ˙花蓮慈濟醫院腹膜透析室展開首度的居家訪視，發掘病患

居家護理的主要問題，並於6月的東區腹膜透析居家研討會

三
月
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中發表調查結果，提供臨床護理及醫療發展計劃作參考。

◆ 2008.05.18 ˙台灣育英醫事護理專科學校校長和老師，以及日本福岡佛教

醫院醫療法人聖惠病院院長安松聖高及該院教授，參訪關山

慈濟醫院，觀摩慈院在社區所扮演角色、社區連結，以及老

人照護。

◆ 2008.05.19 ˙慈濟骨髓幹細胞中心成立十五年來，首例西班牙跨國髓緣，

搶救一位年僅一歲、罹患急性淋巴性白血病的小女童生命。

◆ 2008.05.22 ˙關山慈濟醫院19日接到一位路上病倒的男子，顱內兩側嚴重

出血，瀕臨腦死，家屬決定捐出病人器官遺愛人間。21日晚

間在花蓮慈濟醫院完成腦死判定及檢察官相驗作業程序，

22日下午完成器官摘取手術，共捐出心臟、胰臟、兩枚腎

臟、一枚眼角膜及骨骼。

◆ 2008.05.25 ˙東區慈濟人醫會前往台東社區例行義診，提供牙科、內

科、小兒科、婦科、骨外科、眼科、中醫科等診療服務，

嘉惠一百三十五人，二百二十六診次。並帶動民眾一起為

緬甸風災、四川震災的災民祈禱。

 ˙慈濟馬來西亞分會在檳城五條路填地和姓氏橋社區，舉辦社

區健康檢查及居家往診，回饋居民長期支持慈濟志工回收資

源，幫助洗腎病友，十年不輟。

 ˙中區慈濟人醫會到台中縣新社鄉舉辦例行性每月居家往診，

關懷行動不便的病患及長者。

 ˙慈濟新加坡分會首次聯同東北白沙西人民諮詢委員會，於巴

西立依萊雅民眾俱樂部（Pasir Ris-Elias CC）舉辦社區健檢，

共服務三百八十六位居民。

 ˙北區慈濟人醫會桃園隊在中壢園區為脊髓損傷朋友舉辦義

診，服務五十三位病友。

◆ 2008.05.27 ˙花蓮慈濟醫院社區健康中心社區防疫志工培訓課，在花蓮市

國福國小登場。花蓮慈院規劃的社區防疫網絡也正式在國福

社區扎根。

◆ 2008.05.28 ˙台中慈濟醫院榮獲新制醫院評鑑優等，並獲核定為區域級

教學醫院，同時全院通過ISO 9001認證。

◆ 2008.05.29 ˙花蓮慈濟醫院與什邡市人民醫院，因四川地震賑災因緣，正

式簽約締結姊妹醫院，雙方除了醫學交流合作外，並攜手站

在四川災區第一線，肩負起醫療重建與民眾安身的使命。

			六月

◆ 2008.06.01 ˙北區慈濟人醫會在台北車站東側門舉辦每二個月一次的外籍勞

工健檢活動，提供血壓、血糖及血脂的測量、骨密度、尿液及

子宮頸抹片等項目檢查，以及醫療健康諮詢、CPR現場教學。

 ˙印尼慈濟人醫會前往缺乏醫療資源的當格朗市Sitanala痲瘋

村，舉辦首次義診，嘉惠九百二十五位村民，部份病患列

入追蹤治療個案。

◆ 2008.06.04 ˙慈濟北加州分會展開「學區牙醫計畫」，大愛醫療車首次來

到斯洛納克小學（Slonaker Academy School）為低收入戶家庭

兒童檢查牙齒，4日和6日二天共診療三十位學童。

◆ 2008.06.07 ˙台北縣衛生局與新莊市衛生所合辦，台北慈濟醫院承辦，今

年度第五場整合式健康檢查，在新莊市聯合活動中心舉行，

共有二百七十八位民眾前來受檢。

◆ 2008.06.14 ˙花蓮慈濟醫院配合衛生署疾病管制局旅遊防疫警報，舉辦「

H5N1禽流感病患處理流程暨轉送演練」活動，以增進院內團

隊對新興傳染病的應變能力，並落實社區防疫宣導。

◆ 2008.06.15 ˙慈濟印尼萬隆聯絡處與慶祝警察部隊第六十二周年的萬隆地

方警察及縣政府，在唆瑞安大草坪聯合舉辦義診，提供普通

科、牙科醫療服務，共嘉惠一千三百七十二位民眾。

◆ 2008.06.19 ˙由台灣證券交易所規劃舉辦的「愛心天使巡迴音樂會」，

在大林慈濟醫院演出，優揚的音樂，以及美聲天后許景淳

的歌聲，撫慰人心，陪伴大家度過一個愉快的早晨。

◆ 2008.06.20 ˙菲律賓慈濟義診中心為三位病患，完成矯正斜視手術。

◆ 2008.06.21 ˙花蓮慈濟醫院「輕安居」日間老人照護中心成立十周年，舉

辦慶祝聯誼活動。

 ˙大林慈濟醫院大愛農場於「夏至日」，舉辦水稻收割活動。醫

師、護士、同仁和眷屬們捲起衣袖歡喜收割，再加工製成今年

度「福慧紅包」的稻穗與健康米，和全世界的慈濟人結緣。

◆ 2008.06.24 ˙慈濟骨髓幹細胞中心送交二例週邊血幹細胞、二例骨髓，將

捐髓者的大愛送往中國大陸及美國，搶救生命。

五
月
～
六
月
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◆ 2008.06.27 ˙花蓮慈濟醫院與歐巴尼基金會合作，建立「花蓮市社區防

疫諮詢網絡計畫」，國福里及國裕里社區防疫健康聯絡站

正式揭牌。

◆ 2008.06.28 ˙2008年慈濟志工社區防疫種籽訓練課程，在台北慈濟醫院舉

行，約有三百五十多位來自新店雙和地區的志工們參與，共

同為社區防疫衛教宣導盡一分心力。

◆ 2008.06.30 ˙慈濟榮董鄭先生，因自身是癌末患者，有感於病痛之苦，捐

贈大林慈濟醫院一部最新型的「直線加速器」，造福雲嘉地

區頭頸部腫瘤患者。

       七月

◆ 2008.07.06 ˙北區慈濟人醫會到台北縣石門鄉進行定期義診及居家往診，

並舉辦感恩茶會，分享五年來的義診服務心得。

 ˙馬來西亞巴生慈濟人首次在路易士天主教堂的活動中心，為緬

甸難民增設戶外義診，包括西醫、牙醫等服務，同時為本地人

進行健康檢查。緬甸華裔楊木源特地帶來三位好友協助翻譯。

◆ 2008.07.18 ˙馬來西亞慈濟洗腎中心第三屆慈濟護理研習會，在日得拉慈

濟洗腎中心舉辦，與會者來自吉打州內的十二間洗腎中心，

共有五十八位醫護人員參與。

◆ 2008.07.19 ˙「花蓮精神健康學苑」在精神健康基金會及花蓮慈濟醫院

精神醫學部的支持下，於花蓮市創意文化園區成立，舉行

揭牌儀式。首場講座由花蓮慈院精神醫學部主任林喬祥主

講「保養頭腦，免除煩惱」。

◆ 2008.07.25 ˙大林慈濟醫院為一位五十多歲的女性病患完成肝臟移植手術。

◆ 2008.07.27 ˙美國達拉斯慈濟人醫會六周年慶，在慈濟達拉斯分會舉辦

義診活動，共有五十五位醫護志工、八十九位一般志工參

與服務，嘉惠二百八十五人次。

◆ 2008.07.31 ˙大林慈濟醫院斗六門診部血液透析中心啟用，就近服務雲嘉

南地區洗腎患者。並引進專業「慢性腎臟疾病照護團隊（

CKD）」，協助糖尿病與心血管疾病等患者，延緩進入洗腎

病程。

 ˙花蓮慈濟醫院一位腦幹中風腦死的四十五歲男子，捐贈器

官遺愛人間。心臟、肝臟、兩枚腎臟及兩枚眼角膜，捐贈

給台南、桃園林口、花蓮共六位病人。四肢骨骼捐贈給花

蓮慈院骨骼銀行，嘉惠未來的骨科病患。

       八月

◆ 2008.08.03 ˙北區慈濟人醫會前往台北縣雙溪每月例行義診及居家往

診，並推廣「感恩．歡喜．七月吉祥」正確的信仰觀念，

鼓勵民眾，不燒金紙、不殺生，齋戒素食維護健康並保護

地球。

 ˙慈濟菲律賓分會第一百次義診，在慈濟志業園區舉行，有

三百零九位志工，一百二十一位醫護人員共襄盛舉，嘉惠

一千四百二十三位病患。義診十三年來，總共嘉惠了十八

萬一千八百二十七位貧苦病患。

◆ 2008.08.04 ˙台中慈濟醫院繼與豐原六家診所醫療群共同開立「社區共同

照護門診」後，再與台中縣豐原衛生所合作，推出「健康號

巡迴車」健康諮詢活動，從4日起連續七天，每天早晚深入

豐原各社區，全面守護社區居民健康。

◆ 2008.08.05 ˙台北慈濟醫院第三年與訊連科技合辦「愛心捐血」活動，獲

得新店科技園區和多家企業響應，以「2008有愛，有夢想」

為主題，提供豐富贈品「大福袋」，回饋捐血人的愛心。

◆ 2008.08.06 ˙花蓮慈濟醫院肝病研究中心近年來致力研究肝癌轉移訊息

傳導及轉錄調節機制，發現阻斷肝癌轉移的兩項研究成果

──「Snail轉錄因子」以及活性氧，都能對肝癌的標靶治療

或基因治療發揮功能。

◆ 2008.08.09 ˙慈濟醫院四個院區與全人醫療醫學會共同主辦的「標準化病

人國際研討會（Tzu Chi Medical Center International Standardized 

Patient Workshop）」，在花蓮慈濟醫院展開二天議程，邀請

紐約的標準病人訓練專家示範教學，來自台灣與中國大陸、

印尼等共一百三十餘位醫護人員參與研習。

 ˙響應「感恩、歡喜、七月吉祥」，大林及台北慈濟醫院，分

別於9日和11日舉辦祈福會，並恭請靜思精舍常住師父代表

上人，走進每一間病房，將祝福一一送給住院病患及家屬。

◆ 2008.08.10 ˙大林慈濟醫院八周年院慶，舉辦充滿環保概念的路跑與趣味

運動會，上千位同仁與雲林嘉義地區的慈濟志工參與盛會。

六
月
～
八
月
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◆ 2008.08.13 ˙花蓮慈濟醫院研究部舉行「臍帶間質幹細胞有效修補腦中風

受傷細胞」成果發表會，由副院長高瑞和主持，負責這項研

究的婦產部醫師丁大清分享成果及未來計畫。

◆ 2008.08.14 ˙大林慈濟醫院與中華民國骨質疏鬆症學會合作，舉辦免費

DXA骨質密度檢測活動，安排大林慈院骨科門診篩選骨鬆之

高風險民眾接受檢查，嘉惠二十三人。

◆ 2008.08.15 ˙花蓮慈濟醫院二十二周年慶，15日發表新書《當醫生的老

師》，向奉獻給醫學教育的無語大體老師、良語良師致敬。

16日清早，醫護同仁和志工進行掃街，回饋社區。17日舉辦

晨間路跑及健行活動。

◆ 2008.08.16 ˙印尼慈濟醫院針對高齡與天生殘疾等治療難度較高的白內障

病患，舉辦一場義診。醫護人員和志工在義診前兩星期，開

始用電話及到戶訪視，關照病患按時服藥控制血壓或血糖，

並穩定情緒，才能順利動手術治療；計有二十九人受惠。

◆ 2008.08.17 ˙台北縣貢寮鄉慈濟志工和北區人醫會醫護團隊合作舉辦例行

義診，並於福隆村東興宮設立新的駐診點，就近服務行動不

便的長者，同時期許招募更多年輕的志工回饋當地。

 ˙慈濟美國北加州分會應邀參與士德頓凱薩醫院（Kaiser 

Permanente Stockton Medical Offices）和United Way共同舉辦，

一年一度的「社區健康日」義診活動，出動大愛牙科義診醫

療車，為民眾提供優質服務。

 ˙台中慈濟醫院醫護志工團隊，首次來到豐原市慈濟宮舉辦

健康篩檢諮詢，提供血壓、血糖、骨質密度等測量，以及

內科、中醫科諮詢、綜合衛教等服務。

◆ 2008.08.19 ˙大林慈濟醫院暑期大專志工服務隊，跟隨醫院志工，前往雲

林縣古坑鄉小太陽老人日間照顧中心服務，從付出愛與關

懷，體會珍愛家人以及行孝之道。

◆ 2008.08.21 ˙大林慈濟醫院「大愛農場悠活成長班」舉辦第一屆為期一週

的學習成果展暨義賣活動，所得近一萬四千元，全數捐作四

川、緬甸救災之用。

 ˙花蓮慈濟醫院研究部舉辦「膀胱過動症治療的研究成果與發

現」發表會，由主任秘書梁忠詔主持，負責這項研究的泌尿

科暨排尿障礙治療中心主任郭漢崇與助理研究員劉馨慈分享

研究成果與發現。

◆ 2008.08.22 ˙馬來西亞慈濟人醫會在靠近泰國邊界的柏魯區（Mukim 

Pedu）舉辦定期義診，今邁入第十年。8月22日再度前往，舉

辦第二十三次義診活動，嘉惠二百八十二人次。

◆ 2008.08.23 ˙台中慈濟醫院小兒科舉辦「專業人員母乳哺育教育研習

會」，提升醫護人員母乳哺育的專業知識，幫助中部地區醫

院符合母嬰親善醫院的評鑑標準，一百五十位院內與中部地

區醫院的醫護同仁參加。

◆ 2008.08.24 ˙北區慈濟人醫會首次前往桃園大溪仁友愛心家園舉辦「健

康人文營」，關懷身心障礙園生，為他們進行牙科、內科

及皮膚科等診療，教聯會志工則在候診區帶動團康活動。

 ˙印尼棉蘭慈濟人醫會志工與印尼牙醫公會（PDGI）合作，到

勿老灣的慈濟援助三所國立小學，進行牙科義診及口腔保健

衛教，其中四百三十二位學生及二十位老師接受診治。

◆ 2008.08.25 ˙花蓮慈濟醫院研究部舉辦第五場成果發表會，神經醫學中

心蔡昇宗、陳新源、鄭景仁醫師簡報研究成果。該中心完

成一百多例深腦部刺激手術，改善巴金森症病情，突破性

的研究成果，獲得國際神經外科學界高度的肯定與重視。

◆ 2008.08.27 ˙台北縣衛生局在縣內十七家醫療院所展開「婦女友善安全之

就醫環境」評鑑，台北慈濟醫院的婦女就醫環境，做到了親

切、隱私、完整、友善的要求，評鑑後獲得認證，並被視為

學習標竿，於12月23日接受台北縣衛生局頒獎表揚。

◆ 2008.08.31 ˙高屏區慈濟人醫會前往屏東啟智教養院，進行定期牙科義

診，並針對院生需求，增設皮膚科。此次就診人數，牙科三

十三人，皮膚科二十九人。

       九月

◆ 2008.09.01 ˙台中慈濟醫院中醫部屆滿周年，即日起進行分科服務社區鄉

親，提供內科、婦科、針科、傷科，讓民眾能夠對症求醫，

更準確找到合適的醫師。

◆ 2008.09.06 ˙慈濟新加坡分會與紅十字會合辦的捐血活動，每年舉辦四

次。今年度第三次捐血活動分別在新加坡靜思堂、西南區裕

八
月
～
九
月
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廊醫療中心同步舉行，共計募得一百六十八包血漿，既緩解

了血庫的壓力，又在社區播下大愛的種子。

◆ 2008.09.11 ˙國際慈濟人醫會十周年，11至15日於花蓮靜思堂舉辦一年一

度的年會。來自全球四大洲、十八個國家，約三百三十七位

醫護志工回到慈濟心靈的故鄉花蓮齊聚精進。

◆ 2008.09.12 ˙大林慈濟醫院身心醫學科，在醫院大廳舉辦「日間照護病

房」成立周年成果展。

◆ 2008.09.15 ˙花蓮慈濟醫院遺傳諮詢中心與罕見疾病基金會合作，在慈濟

大學舉辦為期五天的「因為有您．愛不罕見」罕見疾病校園

宣導活動，內容有海報展、電影欣賞、醫療專題演講。

 ˙檳城慈濟洗腎中心關懷小組志工每週一次的聯誼會及心靈

輔導課程，在慈濟馬來西亞分會靜思堂舉行，復習CPR、

學習AED，自助助人。

◆ 2008.09.18 ˙台中慈濟醫院中醫部「中藥臨床試驗中心」正式啟用，為癌

症患者帶來治療新曙光。

◆ 2008.09.19 ˙花蓮慈濟醫院骨髓幹細胞中心研究團隊，建立了八十五種

台灣人的半倍型基因資料庫，再推算出四百一十八種可辨

識的半倍型，有助於幹細胞比對及移植的順利成功。這研

究也發現有幾個台灣族群特異性的半倍型，顯示與新幾內

亞族群及毛利人族群的人類學方面的關係。

◆ 2008.09.20 ˙吉隆坡慈濟義診中心舉辦社區免費健康檢查，受檢人數一

百二十七位。

◆ 2008.09.23 ˙花蓮慈濟醫院與中國大陸新疆維吾爾自治區人民醫院簽署兩

院醫療合作契約。

 ˙花蓮慈濟醫院一位腦幹中風腦死的四十六歲鄭姓男子，捐贈

器官遺愛人間。依從家屬心願，病患在神父、修女、醫護人

員與志工的祝禱見證下，於加護病房內，受洗成為天主教

徒，皈依天主懷抱。

◆ 2008.09.24 ˙日本醫療法人玄州會光武內科循環器科病院，副院長等一行

五人，參訪花蓮慈濟醫院，了解資訊化醫療系統的概況。

◆ 2008.09.25 ˙一年前在花蓮外海發生帆船意外事故，傷及雙眼的日本籍山

村恒朗先生，今偕同妻兒三人拜訪花蓮慈院，感謝去年住院

期間，醫護團隊及志工全力的治療與溫馨照護。

 ˙市售奶粉添加三聚氰胺事件，引發社會恐慌。台中慈濟醫院

全力配合政府措施，提供週一至週五的小兒科、泌尿科門

診，為三歲以下兒童免費做腎臟超音波篩檢。

◆ 2008.09.26 ˙慈濟菲律賓三寶顏聯絡處在三寶顏大愛眼科義診中心舉行今

年第二次外科義診，三天共為六十一位貧困病患動手術。其

中四十一位接受甲狀腺切除術、十六位疝氣縫合術、一位靜

脈瘤修復術、一位水囊切除術和兩位睪丸固定術。

◆ 2008.09.27 ˙慈濟新澤西分會與美國國家骨髓中心（NMDP）中心，在愛

迪生市（Edison）的美東超市聯合舉辦骨髓捐驗活動，骨髓

捐驗是以最新DNA-Mouth Swab方式，取唾液即可，不需血

液抽驗。

◆ 2008.09.28 ˙慈濟美國聖地牙哥聯絡處，結合洛杉磯慈濟義診中心、

提娃那 UAB 大學等九個單位，前往墨西哥的迪卡德市（

Tecate）舉辦義診及發放。計有二十八位墨西哥醫生，五十

一位墨裔志工參與服務，共看診三百六十八人次，發放二

百份物資。

       十月

◆ 2008.10.01 ˙大林慈濟醫院與中正大學，為整合資源、加強學術研究合

作，共同簽署合作協議書及合聘專案研究員備忘錄。

◆ 2008.10.02 ˙大林慈濟醫院院長暨慈濟全球人醫會的總召集人林俊龍醫

師，榮升為慈濟醫療志業體執行長，負責慈濟六家醫院的整

合營運，繼續推動人本醫療。

◆ 2008.10.03 ˙大林慈濟醫院院長林俊龍，獲行政院勞委會今年度「人力創

新獎標竿領導人獎」，被主辦單位喻為「以人為本的醫療傳

奇」締造者。

◆ 2008.10.04 ˙花蓮慈濟醫院社區健康中心今年度承辦疾病管制局六星社區計

畫，在國裕、國福兩里推展社區防疫概念、培育社區防疫志

工，並結合花蓮慈院所在的國慶里，推動掃街淨化活動，獲得

一百多人熱情響應。

◆ 2008.10.05 ˙花蓮慈濟醫院舉辦「鬱金香之友聯誼會」，來自宜花東及台

北的運動障礙疾病病友暨家屬參加。醫護團隊從治療、用

九
月
～
十
月
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藥、護理照護、社會福利等多面向解說醫療資訊，並透過座

談分享經驗，改善病友生活上的困擾。

◆ 2008.10.06 ˙行政院環保署舉辦「九十七年度事業廢棄物與再生資源清理

及資源減量回收再利用績效優良獎」頒獎典禮，慈濟醫院大

林分院及台北分院，分別榮獲特優獎。23日環保署選在大林

慈院舉辦「醫療組及農業組」觀摩研討會，由大林、台北慈

濟醫院及油車、田酪農場等獲獎企業分享環保經驗。

◆ 2008.10.10 ˙中區慈濟人醫會、台中南屯區慈濟志工，前往創世「清寒植

物人」安養院台中分院，溫馨展開一天半的往診，為植物人

清洗牙齒，解決就醫的困難。

◆ 2008.10.11 ˙慈濟馬來西亞登嘉樓聯絡處舉辦每月一次的健康檢驗活動。

中央醫院七位實習醫生參與志工行列，現場為民眾講解如何

預防高血壓，並一一解答民眾的提問。

◆ 2008.10.14 ˙大林慈濟醫院推動健康促進醫院，積極走入社區落實衛教工

作。腎臟內科從14日起，陸續在雲林及嘉義縣市舉辦五場「

走出三聚氰胺風暴──談腎臟保健之道」講座，並以歌仔調

「保腎秘訣歌」，讓老人家輕鬆認識腎臟病防治。

◆ 2008.10.15 ˙大林慈濟醫院發起「心手相連護小太陽」同仁跳蚤市場活

動，為當地貧困兒童籌募過敏篩檢費用，讓孩子安心學習、

健康成長。

◆ 2008.10.18 ˙大林慈濟醫院舉辦「圓夢計畫第二期小太陽成長營」活動，

培養小朋友良好的習慣與健康的人格。來自大林、民雄、溪

口、梅山、新港等五個鄉鎮的弱勢家庭近百位國小小朋友參

加，院方藉此機會同時進行貧童免費過敏篩檢醫療服務。

◆ 2008.10.19 ˙慈濟骨髓幹細胞中心歡度十五周年，19日在花蓮靜思堂舉行

慶祝大會，並舉辦為期三天的「關懷小組講師」認證課程，

全台三百多名志工報名參加。

 ˙菲律賓慈濟義診中心舉辦第一百零二次義診，為六十九位白

內障患者手術，讓他們重見光明。

◆ 2008.10.21 ˙由《嬰兒與母親》雜誌所舉辦的「全國婦產科及小兒科好醫

師大調查」網路票選活動，大林慈濟醫院婦產科主任洪英俊

獨得網友票選「嘉義縣最好的婦產科醫生」。

◆ 2008.10.26 ˙美國長島慈濟人醫會第二度來到St.Hugh Church舉辦義診，共

有一百四十三位民眾前來看診，透過西裔志工幫忙翻譯，拉

近醫病之間的距離，看診、就醫更溫馨。

◆ 2008.10.28 ˙美國南洛杉磯威明頓（Wilmington）地區「慈濟醫療預建

地」舉行「牙齒義診中心」動工祈福儀式。

       十一月

◆ 2008.11.02 ˙美國達拉斯慈濟人醫會與德州華醫協會首次聯合舉辦義診活

動，共有三十九位醫生及中華婦理協會與Medical Center of 

Plano共十一位護士支援，服務當地沒有醫療保險的華人、白

人與緬甸難民，共看診二百八十五人。

◆ 2008.11.05 ˙行政院環保署舉行「第十七屆中華民國企業環保獎」頒獎典

禮，大林慈濟醫院蟬聯三屆「企業環保獎」，獲環保署長親頒

特別榮譽獎。

◆ 2008.11.15 ˙大林慈濟醫院舉辦「2008第二屆台灣醫療數位學習研討會」，

並發表協助病人瞭解手術風險與自身權益的「知情同意」多媒

體教材。醫界與學界專業人士約二百多人與會交流。

 ˙美國波士頓慈濟人醫會首次與美國當地五個醫療機構合作，

在美國波士頓北昆西中學舉辦一年一度的義診健康日，設立

內科、牙科、眼科、中醫、營養諮詢、腎臟功能篩檢等站，

共為一百七十一人看診，服務近八百人次。

◆ 2008.11.19 ˙大林慈濟醫院以「全面性與系統性健康促進醫院之發展」為

專題，通過國家生技醫療產業策進會國家品質標章認證。慈

濟醫療志業執行長林俊龍並率領推動團隊，應邀前往泰國曼

谷參加「健康促進與醫療品質國際學術研討會」。

 ˙行政院衛生署首度辦理癌症診療品質認證計畫，花蓮慈濟醫

院癌症醫學中心通過Ａ級評鑑，19日舉辦感恩記者會。

◆ 2008.11.25 ˙菲律賓慈濟義診中心展開貧民區牙科巡迴往診，11月25日

首站來到馬尼拉市敦洛區的班代比拉（Panday Pira）社區，

12月2日前往計順市（Quezon City）沓沓倫（Tatalon）貧民

區，9日到馬尼拉市馬桑凱街(Masangkay St. Manila)，16日

到馬尼拉市港口區（Port Area）第二十里（Barangay 20），

為殘障、老弱婦孺提供牙科等服務。

十
月
～
十
一
月
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◆ 2008.11.25~26 ̇ 福建省福鼎市福鼎醫院已連續十年舉辦義診，今年到佳陽鄉

舉辦義診，台灣二十位慈濟志工代表慈濟基金會前來參與。

◆ 2008.11.30 ˙慈濟馬來西亞亞庇聯絡處舉辦「照顧戶健檢活動」，嘉惠一

百四十四人。經過各醫療項目檢驗，發現需要就診的病患，

則由醫生具函轉介到中央醫院接受治療。

       十二月

◆ 2008.12.06 ˙花蓮慈濟醫院舉辦「社區防疫網計畫」成果發表會暨防疫宣

導創作比賽頒獎典禮。

◆ 2008.12.07 ˙慈濟菲律賓分會與濟陽柯蔡宗親會，於慈濟義診中心合辦義

診，有二十三位醫護人員及三十位志工參與，順利為八十位

白內障病患動手術。

◆ 2008.12.08 ˙慈濟骨髓幹細胞中心「幹細胞第二收集室」啟用。花蓮慈濟

醫院大廳同步舉辦捐髓驗血活動。

◆ 2008.12.14 ˙美國總會慈濟義診中心出動大愛醫療巡迴車，前往羅沙曼（

Rosamond）農工社區舉辦今年第四季義診，提供中醫、西

醫、牙科診療，流行性感冒疫苗注射，以及健康檢測和諮

詢，共服務一百五十八人次。

◆ 2008.12.16 ˙台中縣衛生局表揚「居家護理所督導考核績優單位」，台中

慈濟醫院「居家護理所」成立年餘，表現優異，獲頒居家護

理優等獎。

◆ 2008.12.19 ˙苗栗頭份慈濟志工與台中人醫會醫師，前往南庄關懷蓬萊國

小，帶來學校需要的牙科治療椅，以及每位學童一件風衣外

套，並為學童進行牙科衛教。

◆ 2008.12.20 ˙北區慈濟人醫會為雙溪國小義診定點新增的二條往診路線做

暖身，由第三小隊醫護志工分兩路，前往瑞芳的原住民社區

阿美家園和建基社區，為居民做健康普查和衛教諮詢，篩檢

出異常個案，成為來年往診的重點關懷戶。

【教育年表】

一
月
～
二
月

       一月

◆ 2008.01.07 ˙第十三屆遠哲科學趣味競賽全國錦標賽，花蓮慈濟中學高一

大愛班的「銀寶隊」勇奪冠軍。

◆ 2008.01.11 ˙慈濟大學板橋社會教育推廣中心樸實藝術首次開辦「孝親

班」，第一期只招收十對，五十歲以上，不會畫、不敢畫的親

子檔、婆媳檔。

◆ 2008.01.19 ˙教育部東區生命教育學習網推廣計畫、慈濟基金會和慈大

師資培育中心合辦「2008年生命教育學習網暨靜思語教學

研習活動」，在慈濟大學舉行二天，全台各級學校教師總

計一百七十人參與。

◆ 2008.01.22 ˙花蓮慈濟中學吳祈延同學，獲保德信基金會第八屆青少年志

工菁英獎。

 ˙慈濟大學國樂社利用寒假期間，舉辦「大步樂出去」感恩巡

迴演奏會，一連六天巡迴花蓮、關山、玉里、台北地區，為

醫院病患，以及慈濟冬令發放的來賓們演出。

◆ 2008.01.27 ˙台南慈濟中學師生一行四十九人，參與台南區冬令發放志工

服務，學習關懷社會，為需要的人付出。

◆ 2008.01.29 ˙花蓮慈濟小學，獲評為花蓮縣教育品質第一屆「洄瀾桂冠」

特色學校。

◆ 2008.01.30 ˙慈濟大學與泰國孔敬大學締結為姊妹校。

◆  2008.01.31 ˙慈濟大學醫學系健康服務隊在萬榮鄉見晴國小舉辦三天衛生教

育，並協助小朋友做寄生蟲的篩檢，建立良好的生活習慣。

       二月

◆ 2008.02.22 ˙泰國清邁慈濟學校首次舉辦「少年禮」童軍野訓，三天的

課程，透過體能訓練，宣告孩子們由童年進入少年。

◆ 2008.02.25 ˙日本人間環境大學文野峯子教授帶領十一位學生，以「在花

蓮發現日本」為主題，與慈濟大學東方語文學系展開為期五

天的學術參訪交流。

 ˙慈濟技術學院舉辦為期五天的二手書義賣活動，除了幫學生

省下可觀的書籍費，義賣所得全數捐予慈濟基金會。

◆ 2008.02.26 ˙花蓮慈濟中學及花蓮高中合辦的學生吹畫及攝影創作，「彩
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繪心靈卡」、「發現心視界」作品展，巡迴慈中及花中展出

十一天，並透過「生命教育數位學習網」與更多人分享。

       三月

◆ 2008.03.01 ˙花蓮慈濟大學、技術學院及慈濟中學學生，參與精舍本月份

濟貧發放，透過志工服務體驗慈善關懷的精神。

◆ 2008.03.02 ˙慈濟大學岡山社會教育推廣中心與慈濟基金會及南區慈濟教

師聯誼會合作，以高雄地區弱勢家庭學童為對象，開辦「看

見希望——弱勢家庭課輔暨家庭成長教室」。

 ˙花蓮慈濟大學醫學系六年級授袍宣誓典禮於靜思精舍舉行，

四十七位學生正式進入醫院實習。

◆ 2008.03.06 ˙慈濟大學97年度第一次「模擬手術教學」舉行大體老師啟

用典禮，揭開四天教學序幕。印尼大學、上海交通大學、

澳洲昆士蘭大學，皆派醫師、醫學生以及研究學者來台觀

摩，進行各項基礎與進階模擬手術。10日教學圓滿，舉行

火化送靈追思儀式。

◆ 2008.03.09 ˙加拿大溫哥華五所慈濟人文學校合辦「教育人文營」，有八

十四位教師及十五位儲備教師齊聚精進。

◆ 2008.03.13 ˙花蓮慈濟中學四位同學經由繁星計畫成為準大學生。

◆ 2008.03.15 ˙泰國清邁慈濟學校創校三年，舉行首屆畢業典禮，三十六位

畢業生完成小學學業。

◆ 2008.03.18 ˙大林慈濟醫院大愛幼兒園戶外教學，到大愛農場學習農務，

讓學童體驗生命的可貴，學習尊重生命。

◆ 2008.03.21 ˙慈濟大學兒家系Yabi兒童劇團，推出「灰姑娘，今年不

gray」兒童劇，探討重組家庭，家庭暴力，親子溝通等問

題。在慈濟大學演藝廳演出二天。接著巡迴花蓮康樂國小、

豐濱國小，富里國小演出。

◆ 2008.03.28~30 ̇ 持續針對廣東省和平縣二百七十二位中學生，發放3、4月

份助學金。由廣東志工陳輝雄領隊，三十四位志工參加。

這次除了發放助學金之外，也針對學生進行「克己復禮．

綠色生活」人文交流，期許學生們從您我做起，環保能夠

真正落實在生活中。

◆ 2008.03.29 ˙花蓮慈濟大學為96學年度的十七位大體老師，及轉捐贈其他

醫學院的八位大體老師，共同舉行感恩追思及入龕典禮。醫

學系三年級師生並於前一天前往火葬場打掃場地，表達對無

語良師們的尊敬與感恩。

 ˙慈濟技術學院學生自治會主辦二天的「飢餓三十體驗營」，

師生一百七十餘人參加。

 ˙花蓮慈濟大學舉辦「為減碳足跡」十公里路跑活動，並開放

校友參加。

       四月

◆ 2008.04.03 ˙慶祝兒童節，花蓮慈濟小學同學走出校園，到鳳林鎮兩所具

有原住民特色的長橋國小與鳳信國小進行交流，演出兒童劇

宣揚環保，並捐出所募得的書籍和衣服。

◆ 2008.04.09 ˙台北市教育局「國中培訓校長標竿學習訪問團」一行二十

五人，參訪花蓮慈濟中、小學。

◆ 2008.04.14 ˙慈濟技術學院舉辦五天「化腐朽為神奇」校內環保創意賽，

帶動全校師生的環保意識。

◆ 2008.04.19~22 ̇ 由廣東志工陳輝雄領隊，五十八位志工參加，前往貴州省

羅甸縣發放2007年度第二學期助學金，嘉惠一千五百七十

七位同學，並分享慈濟志工人文與環保理念。

◆ 2008.04.21 ˙加拿大素里慈濟志工，到三角洲市（Delta）的Cougar 

Canyon小學頒發獎助學金，共有一百零三人受助；同時宣導

環保及節約用水。

◆ 2008.04.22 ˙馬六甲大愛兒童教育中心，配合靜思語教學主題「惜福不

浪費」，展開四天的體驗課程，學習吃得簡單，珍惜食

物。

 ˙慈濟大學健康傳播中心推出「節能減碳身心健康新生活」種

籽講師培訓課程，自4月22日世界地球日起，至5月13日止，

共舉辦四天八堂課。

◆ 2008.04.30 ˙慈濟大學師資培育中心實習生，參加97年度高級中等以下學

校及幼稚園教師資格檢定考試，十八位報考者全數及格，通

過率達100%。

三
月
～
四
月
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       五月

◆ 2008.05.01 ˙慈濟技術學院舉辦「2008慈濟人文月推介禮」活動，以「敬

天愛地聚福緣」為主題，精心規劃系列人文活動，宣導全校

師生重視地球暖化議題，減少二氧化碳的排放量，降低溫室

效應，與地球共生息。

◆ 2008.05.02 ˙慈濟大學護理學系、慈濟技術學院護理科五專部，分別為即

將參加臨床實習的學生舉行「加冠傳光」典禮。

◆ 2008.05.03 ˙花蓮慈濟技術學院舉行「十公里越野路跑賽」，近千位師生

考驗自己的體力與毅力。

◆ 2008.05.06 ˙吉隆坡大愛兒童教育中心「心素食儀」體驗課，融合環保與

靜思語教學，讓孩子們從做中體驗，以步行代替乘車可減少

排放二氧化碳、用環保袋購物可減少垃圾、吃素既能護生，

也能保護地球。

◆ 2008.05.09 ˙花蓮慈濟中學於母親節前，舉辦「行孝不能等」體驗活動，

全校學生及未懷過孕的老師，都揹著內裝三公斤書的「寶貝

袋」闖七關，體驗母親懷胎的辛勞及師長的諄諄教誨，向父

母及師長表達感恩與祝福。

 ˙花蓮慈濟中學今年共有一百一十九人參加大學多元入學考

試，上榜人數為八十人，高達百分之六十七的比例，提前成

為大學新鮮人。

◆ 2008.05.14 ˙花蓮慈濟中學師生響應「慈濟川緬膚苦難．大愛善行聚福

緣」，自14日起展開一連串校內、校外的募款募心活動。

◆ 2008.05.17 ˙慈濟大學新加坡社會教育推廣中心舉辦2008年度第一學期結

業典禮暨教學成果展，並為川緬災民祈禱、捐款援助。

◆ 2008.05.18 ˙泰國師生交流團自15至19日前來慈濟大學，觀摩環保、教

育、人文等課程，18日參與慈濟為川緬賑災募款，走入街頭

體驗慈濟志工精神。

◆ 2008.05.21 ˙慈濟技術學院通識教育中心舉辦「台語演說故事比賽」，共

有五專一、二年級學生，組成八支隊伍參與競賽。

◆ 2008.05.23 ˙慈濟大學與東華大學合辦「聯合模擬教師甄試 」，共有三十

五位學生參加，針對包括國文、輔導活動、生物、理化、化

學、數學等十二項國中高中的科目試教，增加同學信心，面

對未來的甄試。

 ˙兩年一度的「全國身心障礙國民運動會」，23至26日在花蓮

舉行，慈濟技術學院物理治療系學生實踐所學，擔任志工，

服務身心障礙者。

 ˙慈濟大學舉行96學年度校內研究成果發表會，同時頒發學術

研究成果獎，共有九十四篇論文口頭報告，八十篇看版報

告，三十四位老師獲獎。

◆ 2008.05.24~25 ̇ 持續針對廣東省和平縣二百七十二位中學生，發放5、6月

份助學金，由江智超師兄領隊，共二十位志工參加，人文

交流主題：「克己復禮．敬天愛地聚福緣」，並帶動同學

於菩提葉上寫下祝福話語，將愛送至川緬慰問災民。

◆ 2008.05.25 ˙加拿大慈濟人文學校深耕十一年，首度舉辦五校聯合畢業典

禮，包括列治文、高貴林、溫哥華、素里和本拿比親師生出

席盛會。

◆ 2008.05.27 ˙慈濟技術學院會計資訊系系學會舉辦一場「計算機大賽」，

測試學生們的快、準技術。

 ˙慈濟大學傳播學系畢業展「大四囍」27、28日在台北崇友人

文講堂舉行，包括紀錄片、平面攝影、論文、專題報導近二

十件，關注面向涉及新移民、流浪動物問題、草根人物、蘇

花高等環境議題。

◆ 2008.05.30 ˙慈濟基金會教育志業發展處主辦的第五屆「妙手生華」手語

四校聯合決賽，十二支隊伍精彩競技，展現慈濟教育志業的

人文校風。

◆ 2008.05.31 ˙台南慈濟中學「福慧志工」學生，利用週休假期，參訪慈濟

大灣環保教育站，進行分站學習資源回收分類。

       六月

◆ 2008.06.01 ˙慈濟大學傳播系四年級畢業作品「一塊錢的幸福」舞台劇，

於花蓮縣客家民俗會館演藝堂演出。

◆ 2008.06.03 ˙馬來西亞檳城慈濟幼兒園舉辦2009年度新生家長說明會，除

了解說該校的教學辦學理念與方向，並讓家長親自體驗教學

五
月
～
六
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方法。

◆ 2008.06.06 ˙慈濟大學兒童發展與家庭教育學系與花蓮縣創異人文協會合

辦「繪詩、繪圖、繪童年」兒童文學創作展，自2日至6日一

連五天，在花蓮慈濟醫院靜思書軒外，舉行一系列的靜態展

與動態展。

◆ 2008.06.07 ˙慈濟大學、花蓮慈濟中學同一天舉辦畢業典禮。慈大畢業生

包括博士班、碩士班和大學部畢業生總共有七百一十二位。

慈中第六屆高中部與國中部畢業生總計二百一十八名。

◆ 2008.06.13 ˙慈濟技術學院於花蓮靜思堂舉辦 96 學年度畢業典禮。應屆畢

業生共四百九十二人，包含五專部一百六十六人、日間二技

部八十六人、四技部一百五十六人與進修部八十四人。

◆ 2008.06.21 ˙慈濟大學師資培育中心舉行「實習教師職前講習」，並舉行

授竹典禮。台語「竹」與「德」同音，意在勉勵即將在8月到

各國中實習的學生們，不只成為經師，也要成為有品德的人

師。

 ˙慈濟美國新澤西分會舉辦第十屆獎助學金頒獎典禮，嘉惠二

十位應屆畢業高中生，順利就讀大學。

 ˙慈濟美國北加州分會頒發第七屆獎助學金，嘉惠三十五位應

屆畢業高中生，順利就讀大學。

◆ 2008.06.22 ˙慈濟大學舉行暑期學生服務隊授旗典禮，由賴滄海副校長

主持。自6月底開始，有十支服務隊伍，三百多位同學，分

別前往台東關山、蘭嶼、嘉義大林、菲律賓、印尼、泰國

等地，參與義診或教育相關的社會服務。

◆ 2008.06.28 ˙台南慈濟小學創校第一學年的休業式，同時舉辦學生才藝發

表會。

       七月

◆ 2008.07.02 ˙慈濟基金會與慈濟大學岡山社會教育推廣中心合作，針對高

雄地區國小應屆畢業的弱勢家庭孩子，辦理「看見希望．弱

勢家庭小六升國一課輔先修課程」，今日正式開課，至8月

22日止。

◆ 2008.07.08 ˙慈濟大學師資培訓班參與教育部的史懷哲計畫，為萬榮國

中與慈濟中學舉辦兩天一夜的交流營，讓城鄉的青少年有

更多交流學習的機會。

◆ 2008.07.09 ˙慈濟大學舉辦第十屆醫學營，有來自各地一百五十位高中生

報名參加。為期一週的活動，除了獲得滿滿醫學常識，也更

進一步的認識慈濟大學。

◆ 2008.07.20 ˙馬來西亞吉隆坡大愛兒童教育中心十九位四歲的小朋友，由

家長及老師陪同，參訪慈濟蕉賴皇后花園社區環保點，親身

體驗做環保。

◆ 2008.07.30 ˙教育部「九十七年度品德教育績優學校觀摩及表揚大會」在

國立編譯館舉行，慈濟大學、花蓮慈濟小學、台南慈濟中

學、慈濟技術學院與其他共八十七所績優學校獲表揚。

       八月

◆ 2008.08.01 ˙慈濟大學彰化社會教育推廣中心「樸實藝術」班學員，七十

六歲的洪芒阿嬤個人畫展，在彰化市台電大樓營業廳藝文走

廊揭開序幕。創作取材來自農村、大自然和慈濟志工生活。

◆ 2008.08.05 ˙慈濟吉隆坡分會舉辦「新芽助學金」家訪說明會，二百五十

多位社區志工，為訪視任務作準備。有別於以往清寒助學金

採用郵寄表格方式，今年是動員社區志工和教育團隊，主動

走入社區拜訪各級學校，關懷需要幫助的學生和家庭。

◆ 2008.08.08 ˙慈濟大學快樂健康親子社，於父親節當天舉辦「快樂健康親

子營」活動，全省五十八對親子，透過精彩的單元活動，自

然拉近親子間的距離，渡過一個溫馨快樂的父親節。

◆ 2008.08.09 ˙慈濟德州分會舉辦一年一度優秀清寒獎助學金頒贈典禮，

學生九位獲獎。

◆ 2008.08.16 ˙花蓮慈濟中學第九屆慈誠懿德迎接新生入學，同時舉辦新

進志工培訓。本屆慈誠懿德志工一百零三人，其中有六十

三位是資深爸媽，搭配四十位首度擔任慈誠懿德的新手爸

媽一起陪伴慈中的孩子成長。

◆ 2008.08.17 ˙花蓮慈濟中學17、18日舉辦高中部、國中部新生入學始業

輔導。23、24日則為新生舉辦「健康快樂營」，培養正

當休閒活動的習慣。28日至30日舉辦「2008新生美語夏令

六
月
～
八
月
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營」，讓學生從各項生活化的課程中輕鬆自在學美語。

◆ 2008.08.20 ˙慈濟大學「人醫社」主辦的第五屆「慈濟人醫營」，在大林

慈濟醫院進行六天活動，近三十位醫學相關科系的大學生報

名參加。學員們於24日跟隨志工一起到雲林古坑幫照顧戶清

掃居家環境，在付出中，體會助人的快樂。

 ˙花蓮慈濟技術學院為迎接一年級新生，在台北慈濟關渡園

區，舉辦慈誠爸爸、懿德媽媽一日精進培訓活動。

◆ 2008.08.26 ˙慈濟大學實驗動物中心在佛堂，舉行莊嚴肅穆的「感恩祈福

會」，為所有因醫學教育、醫療發展而犧牲生命的小動物，

虔誠祝福牠們離苦得樂。

◆ 2008.08.28 ˙台灣、廈門、福鼎及南靖的慈濟志工於南靖頒發助學金，為

七十三位大專新生提供一學年的學費補助。

◆ 2008.08.30 ˙花蓮慈濟小學舉辦迎新活動，以「啟蒙禮」、「友誼橋」迎

接一百一十三位新生加入慈小大家庭。

       九月

◆ 2008.09.01 ˙慈濟大學社會教育推廣中心在今年5月舉辦「新移民與子

女生活智慧成長班」，為期三個月的課程於9月1日圓滿結

業。應學員請求，於10月13日開辦第二期課程，包括華語

正音、電腦學習、健康促進、家庭經營、慈濟人文、美容

等知識。

◆ 2008.09.02 ˙慈濟大學與花蓮縣文化局合辦「活在遺址上」活動，展出慈

大人類發展研究所考古隊在嶺頂海灘挖掘出的繩紋紅陶時期

的古物，並重塑考古現場，帶領民眾認識三千年前的花蓮。

展期一個月。

◆ 2008.09.05 ˙美國總會慈濟大愛幼兒園舉辦二周年慶典活動。

◆ 2008.09.06 ˙慈濟大學六百四十多位新生報到，展開為期六天的「新生生

活教育禮儀學習營」。藉由營隊課程，引導新生認識慈濟大

學，並思索未來四年的人生規劃與方向。

◆ 2008.09.07 ˙美國匹茲堡慈濟人文學校正式成立，成為美國第二十所慈濟

人文學校。由杜榮華（慈恭）師姊擔任校長。

◆ 2008.09.10 ˙慈濟大學模擬醫學中心正式揭牌啟用，包括台灣本地、美國、

澳洲、菲律賓、大陸、玻利維亞、巴拉圭、印尼等地一百二十

七位醫師和二十三位醫學生參與自今天開始為期六天的模擬手

術課程。15日為大體老師送靈。

◆ 2008.09.11 ˙慈濟大學傳播學系四年級實習生授袍典禮，在靜思精舍舉

行，上人親自授予每一位同學制服，並期許學生們成為媒體

清流。本屆共有實習生三十一人，分別在慈濟志業體及其它

傳播機構，進行四個月實習課程。

◆ 2008.09.12 ˙花蓮慈濟中學舉行教師節「敬師謝師」感恩茶會，全校學生

由慈懿會爸媽引領，向勞苦功高的師長們跪奉茶點表達敬意

與謝意，會場莊嚴隆重，溫馨感人。

◆ 2008.09.13 ˙美國北加州慈濟人文學校庫菩提諾分校開學，今年從幼兒班

到高中班，共有十九班，三百六十名學生，其中八十五位是

新生。

◆ 2008.09.16 ˙慈濟技術學院舉辦為期四天的校內二手書義賣活動，落實

環保概念，也加強學生對於智慧財產權的尊重。

 ˙慈濟大學舉行醫學系三年級「大體解剖學」大體老師啟用典

禮，十一位大體老師之中有多位是慈濟志工。慈誠爸爸蔡宗

賢醫師期勉醫學系孩子，謹記大體老師「大捨」的情懷，家

屬「難捨」的胸襟，以及學習「無我」的精神。

       十月

◆ 2008.10.02 ˙花蓮慈濟中學國中部獲「花蓮市九十七年度語文競賽」三項

第一與三項第二的佳績。國語演說第一名鄭雅勻，字音字形

第一名胡郁如，寫字第一名林佳慧，作文第二名黃琦涵，客

家語朗讀第二名蔡箖秝，閩南語演說第二名萬星顯。

◆ 2008.10.03 ˙慈濟大學與中興大學簽署學術交流與技術合作協議書，由慈

濟大學王本榮校長和中興大學蕭介夫校長代表兩校簽約。

◆ 2008.10.05 ˙慈濟大學和技術學院慈青社同學，從今年10月開始，加入慈

濟志工長期關懷秀林鄉水源村，除了例行的居家關懷，再

增加學童輔導和定期掃街等服務。5日慈青同學們的掃街活

動，帶動了社區居民一起加入清淨家園行列。

◆ 2008.10.06 ˙花蓮慈濟中學榮獲教育部頒發「友善校園——學務輔導工作

八
月
～
十
月
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績優學校」獎，校長李克難女士並獲教育部邀請代表得獎學

校發表感言。

◆ 2008.10.12 ˙慈濟基金會與慈濟大學社會教育推廣中心合作，在慈濟岡山

志業園區每月定期舉辦「外籍配偶親職教育講座」，提供符

合新移民家庭所需的親職教育，促進家庭和諧，減少社會適

應問題。

◆ 2008.10.18 ˙慈濟基金會於花蓮靜思堂舉辦一年一度「新芽獎學金」頒獎

典禮，藉以激勵經濟弱勢家庭就學子女努力向學。三百二十

九位花蓮地區的受獎學生和家長，以及花蓮縣市十八所國中

小學與大專院校的校長、師長應邀與會。

 ˙上海交通大學醫學院舉辦醫學生專業技能大賽，海峽兩岸

五校參賽。慈濟大學獲得團體臨床專業技能中的「神經科

腰穿」最優表現，以及謝安妮同學獲得「最佳模擬問診

獎」，余婕伃獲得「未來之星獎」。

◆ 2008.10.20 ˙慈濟大學醫學系和護理系的學生，參加97年度國家考試，創

下及格率100%的佳績，超過全國平均值97.83%及36.08%。

 ˙花蓮慈濟中學參加97年度花蓮縣語文競賽，國中、高中組學

生共獲得十二個獎項，教師拿下六項第一名。其中，國中組

二位學生，教師組二位教師與社會組二位實習教師，將代表

花蓮縣參加全國語文競賽。

◆ 2008.10.29 ˙慈濟大學獲得教育部補助，成立「服務學習中心」，今舉辦

第一屆服務學習研討會。

       十一月

◆ 2008.11.02 ˙慈濟吉隆坡分會於11月2、9、16日共舉辦十三場「新芽助學

金」頒發典禮。嘉惠二百二十一間學校，華、巫、印三大種

族，逾四千名學生。在志工帶動下，家長與學生也踴躍響應

竹筒歲月，領養竹筒學習存錢行善助人。

 ˙馬來西亞巴生慈濟志工，歷經一個半月完成助學金家訪。於

11月2日及9日共舉辦五場「新芽助學金發放典禮」，補助八

十間學校，一千零四十一名清寒學生。

◆ 2008.11.07 ˙花蓮慈濟中學舉辦「97學年度高三成年禮」活動，內容包括

佐倉步道攻頂、「悲智願行」分站闖關、加冠典禮，藉此讓

即將結束高中生涯的學子，在迎向嶄新生命里程的同時，懂

得自我負責，並時時刻刻散播大愛精神。

◆ 2008.11.07~09 ̇ 廣東省和平縣助學金發放，三十四位志工由江智超領隊參

加。本學期的助學生增加到三百零七名，並鼓勵同學愛護地

球做環保，養成珍惜資源、惜福愛物的好習慣，給自己灑下

了好命的種子。

◆ 2008.11.09 ˙馬來西亞彭亨州淡屬慈濟志工首次舉辦新芽助學金頒發典

禮，嘉惠二百五十二位中小學的學生。活動翌日，逐戶拜訪

十三位無法出席的學生，送上助學金，一解開學之憂。

◆ 2008.11.12 ˙吉隆坡大愛兒童教育中心「六歲班」，分別於12日及19日舉

辦課外教學，到吉隆坡慈濟義診中心學習關懷及服務他人，

將靜思語「手做好事，好好做事」實踐於生活中。

◆ 2008.11.14 ˙花蓮慈濟中學高三包容班學生許紫涵參加教育部舉辦之「全

國高中2008海洋文學暨攝影比賽」，作品「看海」，將生活

經驗融入海洋觀點，榮獲散文組第一名。

◆ 2008.11.15 ˙慈濟馬來西亞芙蓉聯絡處，於中華小學禮堂舉辦「第六屆慈

濟新芽助學金頒發典禮」。惠及芙蓉縣和波德申縣華小較低

收入的家庭，共計三十八間小學，一百九十六位清寒學生。

◆ 2008.11.16 ˙馬來西亞麻坡慈濟志工花費兩個多月時間，走遍麻坡縣與昔

加末縣進行助學金家訪。於11月16日舉辦新芽助學金發放，

惠及二百三十二戶家庭，三百四十四位中小學生。

◆ 2008.11.19 ˙花蓮慈濟中學五名學生19、20日，參加教育局舉辦的「九十

七學年度台灣省高級中學第一區數理資訊學科能力競賽」複

賽，榮獲四個獎項，物理第二名劉子齊，數學第五名蕭健

皓、數學佳作林耿弘，地球科學佳作黃泰元。

◆ 2008.11.22 ˙台南慈濟中學一百多位師生參與「福慧志工」，到秋茂園淨

灘，用雙手對抗頑強垃圾，利用槓桿原理移動巨型垃圾，學

到慈誠爸爸「不怕難」的決心，更體會到愛惜環境的重要。

◆ 2008.11.26 ˙慈濟美國總會「美國社會教育推廣中心籌備觀摩研習團」志

工一行三十多人，返台參訪慈濟大學桃園社會教育推廣中

十
月
～
十
一
月
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心，進行五天四夜的教學課程觀摩。

◆ 2008.11.30 ˙因應高齡化社會來臨，慈濟大學與慈濟技術學院二校師生一

行十五人，前往日本進行一週的國際參訪，觀摩日本長期照

顧體系與相關設施。

       十二月

◆ 2008.12.06 ˙花蓮慈濟中學舉辦兩天的高中社會領域校外教學，全體高一

學生在老師帶領下沿著花東海岸線展開踏察活動，並透過一

連串的競賽課程，讓學生使用衛星定位儀（GPS）和羅盤傾

斜儀學習定位、測量來獲取實察資料。

◆ 2008.12.07 ˙慈濟馬六甲分會舉辦兩場新芽助學金頒發典禮，嘉惠甲州一

百四十四間中小學，華、巫、印三大族群，共一千三百六十

九名學子。

◆ 2008.12.08 ˙慈濟馬來西亞關丹聯絡處，在培才華小舉辦「新芽助學金頒

發」。

◆ 2008.12.11~14 ̇ 2008年度貴州省第一學期助學金發放，由廣東志工陳輝雄

領隊，六十三位志工參加，發放給一千六百九十四位同

學，並與六十多位教師交流聯誼。本專案在2007、2008年

已有七十九位助學同學考上高考。

◆ 2008.12.14 ˙吉隆坡大愛兒童教育中心舉行首屆畢業典禮。透過紀錄影片，

看見學童兩年來的成長，家長也分享孩子美麗的蛻變。十九位

畢業生領取生平的第一張結業證書，正式告別啟蒙教育。

◆ 2008.12.16 ˙花蓮慈濟中學參加第十四屆東區遠哲科學趣味競賽，勇奪

八項大獎，抱走一座冠軍、一座亞軍、兩座季軍，以及兩

座單項冠軍、兩項創意競賽獎。榮獲冠、亞軍的兩支隊

伍，將代表東區至台灣師範大學參加全國總決賽。

◆ 2008.12.20 ˙慈濟馬六甲分會舉辦第二次師資培訓課程，來自馬六甲及吉隆

坡大愛兒童教育中心的老師們，善用假期展開二天交流研習。

◆ 2008.12.25 ˙慈濟大學醫學資訊學系舉行二天成果發表會，專題作品分

為「醫院資訊系統」、「健康照護系統」、「醫療決策支

援」、「生物資訊處理」、「生物系統分析」、「基礎資訊

科技」等六個方向，展現資訊提昇健康照護之效率與品質。

【人文年表】

       一月

◆ 2008.01.05 ˙馬來西亞巴生永安鎮首次發起「靜思語一條街」運動，推廣

美善的慈濟人文。

◆ 2008.01.11 ˙台北忠義國小舉辦歲末敬師圓緣餐會，慈濟大愛媽媽與學校

老師們齊聚一堂，校長感恩志工六年來的用心陪伴，為小朋

友們的品德教育扎根。

◆ 2008.01.12 ˙台北慈濟醫院為慶祝藥師節，醫院同仁與慈濟志工一起「敬

天愛地」，為新店溪淨灘。

◆ 2008.01.13 ˙台中慈濟醫院藥劑科同仁為慶祝藥師節，發起「淨山護地

球」活動，同仁攜家帶眷響應。

◆ 2008.01.14 ˙桃園縣南崁中學舉辦學期末校務會議，慈濟志工應邀向老師

們介紹靜思語教學的理念和教學目標，李均發教授分享教學

經驗。

◆ 2008.01.15 ˙北區與桃園平鎮地區慈濟志工應邀前往楊梅，為陸軍雄獅部

隊舉辦愛灑人間活動，並以五百本上人著作與官兵們結善

緣，傳遞清流。

◆ 2008.01.18 ˙台北三峽地區慈濟大愛媽媽進校園二年有成，三峽國小舉辦

感恩茶會，師親生一百三十五人參與，分享心得。

◆ 2008.01.19 ˙舊金山慈濟人上午配合環保局，在列治文區挨家挨戶按門

鈴，向住戶解說環保4R。下午轉往19街夾Irving街到26街進

行社區掃街。

 ˙宜蘭礁溪慈濟志工在成功新邨活動中心，為長年無私付出的

環保志工舉辦歲末感恩茶會，新受證委員黃因妹分享棄菸戒

酒走入環保站的心路歷程。

       二月

◆ 2008.02.01 ˙台北市大安復興、士林劍潭二區慈濟志工推廣「靜思好話

一條街」運動，分別於1日至3日，為社區內店家張貼靜思

語迎新春，也鼓勵民眾說好話、想好意、做好事。

 ˙馬來西亞大山腳慈濟志工，應大山腳日新獨立中學之邀，到

校分享《父母恩重難報經》音樂手語劇，啟發孩子對父母的

感恩心。

一
月
～
二
月
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二
月
～
三
月

◆ 2008.02.07 ˙台南縣佳里鎮慈濟志工，持續十二年於農曆大年初一即到環

保站做資源分類，以此迎接新年度的開始。

◆ 2008.02.13 ˙第十六屆國際書展在台北世貿中心舉辦，靜思文化及《經

典》雜誌以「與地球共生息」為主題參展。

 ˙慈濟新加坡分會大愛媽媽首次將靜思語教學帶入校園，引導彌

陀學校小朋友從生活中養成良好習慣，並內化為美善品格。

◆ 2008.02.16 ˙檳城古跡區舉辦的「戊子年新春大團拜」文化廟會，慈濟馬

來西亞分會志工受邀演出《父母恩重難報經》音樂手語劇，

並宣導環保理念。

◆ 2008.02.17 ˙日本關西慈濟人在豐中國際交流中心舉辦祈福感恩會，並自

製免用清潔劑的環保菜瓜布與會眾結緣。

◆ 2008.02.18 ˙台北市大同區慈濟人舉辦「春安感恩愛灑」活動，分組前往

社區各警區、派出所，向警察朋友們感恩致敬。

 ˙慈濟德國漢堡聯絡點親子成長班首次上課，吸引了二十四位

小朋友及十九位家長參加。

◆ 2008.02.21 ˙慈濟林口共修處「大愛媽媽成長教室」正式成立。

◆ 2008.02.22 ˙馬來西亞蘭卡威島慈濟志工舉辦首次新春祝福活動，吸引島

上三百一十九位居民參加，透過志工長期關懷武吉瑪魯火災

居民的紀錄片，啟發與會眾人悲心。

 ˙台中向上國中成立校內的「慈濟少年社團」，簡稱慈少社，

訂定每週五下午第二、三節為社團活動時間。

◆ 2008.02.23 ˙澎湖慈濟志工辦社區讀書會，期盼藉由讀書會的共修，以書

會友，接引社區民眾認識慈濟。

 ˙台北縣三峽地區慈濟人在五寮里舉辦環保人文茶會。

 ˙台北慈濟人風雨無阻，前往東區商圈推廣「靜思好話一條

街」，鼓勵民眾說好話、想好意、行好事。

◆ 2008.02.24 ˙印尼慈濟志工在卡布莫拉村的紅溪河畔舉行綠化活動，種植

二百棵落葉喬木，藉以帶動當地居民共同愛護地球。當天並

為一百戶貧民發放大米，以及為第四街組援建的公共廁所舉

行捐贈儀式。

 ˙南非約堡聯絡處首次為豪登省本土志工舉辦精進一日課程，

每兩個月一次，共計四期，讓志工深入學習慈濟人文，課程

於8月10日結束。

◆ 2008.02.25 ˙慈濟板橋志業園區首次視訊連線，同步參與志工早會，聆聽

證嚴上人的開示，共有一百五十三位志工精進與會。

◆ 2008.02.27 ˙台北市雨農國小為讓學生了解環保的重要性，於27、29日邀

請慈濟志工到校演講。

◆ 2008.02.28 ˙台南新化慈濟志工及慈青共四十人，在南科台灣燈會現場宣

傳環保、資源分類。

◆ 2008.02.29 ˙新加坡分會接受鷹閣私立醫院（Gleneagles Hospital）邀

請，參與院方推動環保有成感恩會，分享環保經驗，帶動

更多人投入。

       三月

◆ 2008.03.02 ˙澳洲慈濟志工響應澳洲全國清潔日，在分會與雪梨人文學校

舉辦清潔活動；並上街推動「靜思好話一條街」與「電池回

收」環保活動。

 ˙馬來西亞新山慈濟志工在新山福林園（Taman Daya），為常

年投入環保的外籍勞工，舉辦愛灑人間活動，分享慈濟志業

與環保理念。

◆ 2008.03.05 ˙新加坡南洋理工大學舉辦二天的校園環保展覽，慈青社應邀

設攤，向年輕學子宣導環保餐具，希望更多人響應，減少使

用免洗餐具。

◆ 2008.03.06 ˙高雄慈濟志工，應邀前往鳳山市中山國小，舉辦三天三梯次「

與地球共生息」的課程，讓孩子落實環保以及節制個人欲念。

 ˙慈濟加拿大分會應邀前往卑詩大學（University of British 

Columbia, UBC）亞洲中心，與該校佛學課程的學生與研究

生，分享佛法生活化與慈濟人文。

◆ 2008.03.08 ˙慈濟美國總會於婦女節當天舉行「全美牽手、大愛串連、

愛灑人間」募心活動，以弘揚慈濟宗門，宣導「敬天愛地

聚福緣與地球共生息」的理念。全美共有七十個地點，計

發出一萬多個環保袋，三千三百多支竹筒撲滿。

 ˙馬來西亞新山慈濟人文學校，在慈濟新山支會靜思堂舉辦生
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活營。生動的課程安排，讓青少年學生體驗殘障者的生活，

也拉近了親子間的距離。

◆ 2008.03.08 ˙美國約翰米爾小學在舊金山慈濟志工推動下做環保，並獲選

為舊金山唯一的環保示範小學。

◆ 2008.03.09 ˙桃園茄苳環保站成立社區讀書會，接引社區民眾汲取上人

法髓，賦予環保站更大良能。

 ˙印尼北雅加達慈濟志工挨家挨戶宣導環保，造訪椰風新村

二千多戶住家，講解垃圾分類及資源回收的重要，讓環保

落實於居家生活。

 ˙慈濟馬來西亞斗湖聯絡處首次開辦的「快樂親子成長班」正

式開課。

◆ 2008.03.10 ˙慈濟四大志業體於植樹節前夕合辦「植樹．護樹．愛樹．不

砍樹」活動，正式展開全民減碳推廣運動，鼓勵民眾從生活

落實環保，為大地、人類祈福。

 ˙台中慈濟醫院發起「愛樹、護樹、少砍樹」運動，同時推

動「不用免洗筷」網路連署活動，以及「愛地球多走路、

蓮步款款」運動，鼓勵減碳節能，愛護地球。

◆ 2008.03.11 ˙大林慈濟醫院發起「環保承諾書」簽署活動，邀請大家力行「

三節一珍、一少一多」將環保落實於生活，愛護我們的地球。

 ˙台北中山區慈濟志工將回收電腦整修延長物命，於八德環保

教育站開設電腦課程，協助環保志工「數位閱讀．慈濟月

刊」，讓人文與環保相結合。

◆ 2008.03.16 ˙慈濟美國西雅圖支會「靜思小築」啟業，優雅的環境與香

書，引領民眾體驗慈濟人文之美。

◆ 2008.03.18 ˙馬來西亞吉隆坡博特拉大學慈青首次在校園內舉辦二天環保

展活動，以「與地球共生息」作為主題，希望啟發年輕人愛

護地球的心，接引更多人響應環保運動。

◆ 2008.03.22 ˙慈濟美國總會與南加ERC回收公司首次合辦電器用品回收活

動，在加州南愛滿地慈濟社區門診中心舉行，民眾響應熱烈。

       四月

◆ 2008.04.01 ˙慈濟大專青年聯誼會發起「愛灑校園湧清泉」活動，台中教

育大學及中興大學慈青率先舉辦校園講座，宣導「克己復

禮．全民減碳」的觀念，並接引更多同學認識慈青社；東海

大學慈青亦於10日跟進。

◆ 2008.04.02 ˙馬來西亞慈濟人醫會首次參與檳城跑馬園慈濟社區環保站

夜間環保分類活動，並訂定每個月的第一個星期三為「人

醫會環保日」。

◆ 2008.04.05 ˙台中大甲慈濟志工於5日至13日媽祖遶境期間，推動「克己

復禮．香客有禮」活動，設置環保小站，向香客宣導「垃

圾不落地，媽祖好子弟」，環保站並張貼靜思好話海報，

淨化環境的同時也淨化心靈。

◆ 2008.04.06 ˙慈濟蘇州會所舉辦聯誼會活動，以「推動愛護地球，從我

做起」為主題。

◆ 2008.04.11 ˙慈濟傳播人文志業基金會與台北縣政府合辦「台灣之路 發現

在地文化之美——2008人文展」，在北縣府大廳展出十天，

隨後巡迴全台展覽。

◆ 2008.04.12 ˙慈濟美國喜瑞都聯絡處受邀參與洛杉磯縣衛生局與水利局在

惠堤爾市（City of Whittier）舉辦的「世界地球日」園遊會，

設立「與地球共生息」攤位，推動環保理念。

 ˙慈濟馬來西亞登嘉樓聯絡點，在亞益仁耐（Air Jernih）成立

第一個社區環保站，正式展開夜間環保資源分類活動。

◆ 2008.04.15 ˙香港慈濟志工以一週時間，走訪全港一百五十六個公共屋村（

國民住宅區）張貼靜思語海報，與居民分享好話及慈濟人文。

◆ 2008.04.16 ˙Yahoo!奇摩新聞第三屆「理想新聞媒體大調查」，大愛台

奪得「理想媒體指標」七冠王，分別在公信力、正確性、

教育功能、與地方結合、內容深度、國際觀、社會關懷等

七項指標，領先所有參選媒體。

◆ 2008.04.17 ˙面對全球暖化，導致生態浩劫及糧食危機，慈濟基金會推出

「疼惜大地，力行減碳333」運動，並分別於19及26日於花蓮

靜思堂舉辦特映會，與專題演講。

 ˙美墨慈濟志工響應世界地球日，在墨西哥提娃那瑪瑞塔慈濟

小學，推動環保運動，親師生熱烈響應。

三
月
～
四
月
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◆ 2008.04.18 ˙國際慈濟人道援助會（TIHAA）舉辦首屆年會，志工互勉帶

動企業「減碳節能，疼惜大地」。

◆ 2008.04.19 ˙大愛電視台記者林珮霖、宋和祥以「滴水是金」金門系列報

導，榮獲第二屆扶輪公益新聞金輪獎。

 ˙大林慈濟醫院同仁與上林里的慈濟志工隊，協力清除上林里

灌溉大埤周邊，長達六十公尺路段的垃圾及建築廢棄物，並

種下九重葛、牡丹，美化環境。

◆ 2008.04.20 ˙台北大安區慈濟志工響應世界地球日，號召台北東區業者於

晚間八點同時暫熄招牌燈十分鐘，近四百個店家響應。

◆ 2008.04.26 ˙屏東慈濟警察暨眷屬聯誼會，在屏東科技大學舉辦一場「經

行．勁走」聯誼活動，舒解身心壓力，增益情誼。

◆ 2008.04.27 ˙加拿大慈濟人參與溫哥華華僑商會發起的2008年華埠清潔運

動，掃街之餘亦把握機緣宣導環保，致贈民眾手帕，鼓勵用

手帕代替紙巾，並走訪店家，推動「靜思好話一條街」。

◆ 2008.04.30 ˙中壢富台國小邀請慈濟志工，連續四次對學童宣導環保教

育，成效顯著，學生在校園內確實做到垃圾分類及有禮貌、

守秩序，讓校方與家長深以為榮。

       五月

◆ 2008.05.01 ˙慈濟教聯會老師、慈濟志工至安徽全椒慈濟第一高級中學，

舉辦為期二天一夜的「2008年教育人文研習營」，以慈濟人

文及靜思語教學與全椒中學師生進行交流。

◆ 2008.05.02 ˙慈濟蘇州靜思書院周年慶活動並舉辦慈濟四十二周年靜態展。

◆ 2008.05.03 ˙慈濟加拿大分會在列治文喬治王公園（King George Park）

舉辦「第三屆慈濟和諧日」（Tzu Chi 3rd Annual Harmony 

Festival）活動，主題為「與地球共生息」，並以「節約用

水，手帕環保」為主軸，宣導民眾落實生活環保。

 ˙慈濟馬來西亞峇株吧轄聯絡處舉辦齋戒月供齋餐宴，今年響

應「減碳333」環保運動，食材盡量採用本地當季出產的蔬

菜，並響應上人「克勤、克儉」簡樸生活理念。

 ˙馬來西亞吉隆坡五個社區慈濟志工，自5月3日至22日同步

舉辦供齋，推廣齋戒，接引社區民眾響應素食，也為川緬

的災民虔誠祈禱。

◆ 2008.05.13 ˙高雄漢來飯店與慈濟基金會合作，在每個客房放置證嚴法師

的《靜思語》中、英、日、西等四種文字對照典藏版。贈書

儀式在漢來飯店舉行。

◆ 2008.05.19 ˙馬來西亞分會舉辦衛塞節人文之夜，林智慧師姊與眾分享「正

信的宗教」，五百多位志工與民眾出席，並為川緬災民祈禱。

◆ 2008.05.24 ˙台南慈濟志工深入社區推廣好話一條街，共有一百九十人參

加，分別在台南市南區的大街小巷，逐戶拜訪分享靜思好

話，募大家的善心善念。

 ˙台中縣清水志工到東山里進行愛灑人間，挨家挨戶的拜訪，

為川緬災難募心募款，並宣導民眾響應齋戒。

◆ 2008.05.25 ˙馬六甲舉辦2008年第二次培訓慈誠委員研習營，四百四十位

學員出席，緬甸風災賑災團員駱輝堯、李濟山分享勘災賑災

點滴。

 ˙高雄縣彌陀鄉慈濟志工參與由鄉公所主辦的淨灘活動，並帶

領與會的六百多位鄉民，為世間苦難人虔誠祈福。

 ˙台北市大安區親子成長班第十一期圓緣，共有九十組家庭與

會。孩子們製作感恩卡，將感恩與祝福獻給老師及大愛媽媽。

◆ 2008.05.27 ˙高雄縣政府在慈濟鳳山聯絡處舉辦「97年度校長環境教育—

—拯救地球浩劫研習」活動，高縣各高中、國中、國小校長

二百多人參與講習，並觀摩慈濟環保站資源回收情形。

◆ 2008.05.28 ˙中壢志工應邀前往陸軍龍岡營區舉辦愛灑人間茶會，主題為

孝順父母、勤儉惜福及愛護地球，並為川緬祈禱。

 ˙慈濟舊金山支會自5月28日至6月3日舉辦齋戒週，提供免費

健康素食分享社區民眾，帶動更多人素食，為蒼生祈福，也

為受傷的地球盡一份力量。

◆ 2008.05.30 ˙慈濟菲律賓分會在靜思堂舉辦三天慈青靜思生活營，以「行

孝行善不能等」為主題，啟發年輕學子的愛心善念。

 ˙台中市慈濟志工到西屯國小舉辦愛灑校園活動，首先以戲劇

「超消費先生」吸引同學們的目光，並分享保護地球，從自

己做起。

四
月
～
五
月
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       六月

◆ 2008.06.02 ˙國立花蓮啟智學校高職畢業生舉辦「感恩敬師會」，學生

由慈濟志工引領，親自奉茶感謝老師多年來的教導與養育

之恩，場面溫馨感人。

◆ 2008.06.05 ˙馬來西亞居鑾大華製衣廠響應世界環境日，舉辦「剔除舊

習，邁向低碳經濟」系列活動，邀請慈濟志工前來宣導環

保，數十位職工響應呼籲，選擇步行或汽車共乘上班。

◆ 2008.06.07 ˙慈濟馬六甲分會，把握馬來西亞最高元首誕辰日假期，舉辦

「家家幸福門」孝親感恩活動，邀請社區民眾親子結伴前

來，尋找幸福家庭的小秘訣。

 ˙慶祝國際環保日及響應減少地球暖化的危機，印尼大愛電視

台，在位於北雅加達卡布昂可（Kapuk Angke）區的防護林種

下一千棵紅樹。

 ˙加拿大安省華文教育協會在北約克市中心議事廳舉辦「華文教

育論壇」，多倫多慈濟人文學校應邀示範「靜思語教學」。

◆ 2008.06.12 ˙桃園慈濟志工一行十二人乘船前往馬祖，進行為期三天的愛

灑人間活動，向當地民眾及各學校、軍事單位介紹慈濟人文

與志業。

◆ 2008.06.16 ˙台東慈濟志工響應「書香、法香、心靈香」贈書送愛到監獄活

動，將四千本由靜思文化出版的好書，分送至綠島、泰源、台

東、岩灣、東成、武陵等六所監獄技能訓練所，與四千名受刑

人結緣。

◆ 2008.06.18 ˙大林慈濟醫院在運動公園舉辦「敬天愛地聚福緣」祈福晚

會，鎮公所同仁及村里長應邀參加。鎮公所同仁並響應齋戒

素食三天，自23至25日，每天午餐由慈濟志工供應八十五個

素食便當。

◆ 2008.06.19 ˙「全球四合一幹部精進研習營」，在慈濟板橋園區、三重

園區同步舉行，全球二十五個國家八百二十四位慈濟志工

返台研習、交流各國會務經驗，並於五天的營隊生活中落

實節能減碳。

◆ 2008.06.25 ˙由朝野立委辦公室推動的「淨化國會、靜思智慧」活動，特

別邀請慈濟志工進入立法院中興大樓、青島會館等立委研究

室贈送與張貼「靜思語」海報，獲得熱烈響應。

◆ 2008.06.26 ˙高雄縣政府與慈濟鳳山聯絡處合作舉辦「97年度環境教育—

—拯救地球浩劫研習」，邀請縣內各國中小學負責推動資源

回收的老師二百零六人，到慈濟環保站實地觀摩。

 ˙慈濟美國聖地牙哥聯絡處受邀參加一年一度的聖地牙哥郡市

集博覽會，以「與地球共生息」為主題，推廣「減少碳足

跡」及「節約能源」，展期九天。

◆ 2008.06.27 ˙慈濟美國總會舉辦三天的「2008年全美人文教育研習

會」，全美十九所慈濟人文學校的教職員，以及本地有志

一同的中學教育工作者，總共一百四十一人齊聚交流。

 ˙檳城慈濟幼兒園自即日起，每週五舉辦素食烹飪分享會，邀

請家長參與交流，並輪流來當廚師。

◆ 2008.06.28 ˙台南縣後壁鄉頂長村長安派出所成立資源回收站，舉辦慈濟

環保愛灑社區活動，平安村、頂長村一百五十多位村民應邀

參加。

       七月

◆ 2008.07.03 ˙慈濟台北中山聯絡處響應上人「齋戒護天地」行動，發起為

期二個月的「一週一素」活動，以素齋飯盒與社區民眾結善

緣，一起為募愛、募心而努力，獲得熱烈回響。

◆ 2008.07.06 ˙馬來西亞雪蘭莪慈濟志工，前往首邦市USJ11/4B路進行愛灑社

區活動。志工們分成三組，挨家挨戶按門鈴關懷鄰居，並介紹

慈濟志業與環保理念，廣招社區民眾，加入志工大愛行列。

◆ 2008.07.10 ˙台北市內湖分局新大樓落成啟用，慈濟志工為二百多位員警

及嘉賓準備素食佳餚和湯圓甜品，大家以節能減碳的環保精

神，迎接「入厝」的日子。

◆ 2008.07.11 ˙台灣媒體觀察教育基金會公佈第三季優質兒童暨青少年節目。

大愛電視台四個節目獲選，其中「呼叫妙博士」節目獲得最高

五顆星推薦。

◆ 2008.07.12 ˙馬六甲慈濟志工在武吉波浪區推廣好話一條街運動，志工走

訪九十六間店家，獲得八十五家同意張貼靜思語。

六
月
～
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◆ 2008.07.14 ˙廣播電視事業發展基金會公布「2008年第二季優良電視節

目」名單。大愛電視台「解開食物密碼」、「志為人醫—

—醫療新聞週記」、「見證台灣生命力」三個節目獲推薦

為優良節目。

◆ 2008.07.20 ˙慈籃家族在台北市世新大學體育館舉辦「2008暑期高中組籃

球聯誼賽」，約三百人參與盛會。八支隊伍分成AB組雙循環

賽進行，文山區世新組及新泰區恆毅組分居冠、亞軍。

◆ 2008.07.21 ˙慈濟台北三重蘆洲區志工，在三重志業園區舉辦「節能減碳

零廚餘」的兒童生活成長營，共有二百四十位學童報名參

加，學習惜福愛物護地球。

 ˙馬來西亞慈濟人為川緬賑災募款活動告一段落，居鑾聯絡處

志工走入實里拉龍華小，進行第一場的校園祈福會，啟發年

輕學子的善念與愛心，也為校園祈福會活動揭開序幕。

◆ 2008.07.25 ˙台灣大愛電視台與馬來西亞首家全中文節目網路電視DETV正

式簽約合作，並巡迴全馬展開「大愛之夜」推介活動。

◆ 2008.07.26 ˙慈濟亞庇聯絡處舉辦「慈青迎新茶會」，吸引了八十二位來

自沙巴大學的同學出席，其中七十五人現場填寫志工表格，

為菩薩道上增添生力軍。

 ˙慈濟新加坡分會舉辦「第二屆中小學慈濟手語觀摩賽」，五

百多名學生、老師、家長和志工們齊聚，共有小學組十四

隊、中學組五隊參賽。

 ˙慈濟南非德本聯絡處舉辦每半年一次的「德本本土志工幹部

研習會」，在德本技術大學ML Sultan分校舉行。一百一十五

位志工不畏路遙，自費搭車、半夜摸黑走山路，準時出席參

加培訓。

 ˙南非約堡慈濟志工一行二十多人，前往西鑼汀中國城掃街，並

推行「好話一條街」運動，一一拜訪店家，張貼靜思語好話。

◆ 2008.07.31 ˙慈濟基金會結合慈濟大學快樂健康社，為花蓮、宜蘭兩地慈

濟照顧戶就讀小學三到六年級的子女舉辦「快樂健康感恩

營」，於慈大進行為期兩天的活動，總計一百二十五位學童

報名參加。

       八月

◆ 2008.08.01 ˙「慈青學長會暨區幹部精進研習營」在花蓮靜思堂展開二天

課程，來自台灣各地的慈誠懿德會志工、慈青學長及慈青區

幹部，約二百三十人參加。

 ˙《經典》雜誌十周年，出版專書《拾歲拾穗：經典十年》，

8日在台北舉行影像展。23日在慈濟傳播人文志業中心舉辦

感恩餐會及特別講座。十年來，《經典》總共獲得十九座金

鼎獎及兩度亞洲卓越新聞媒體（SOPA）的獎項肯定。

◆ 2008.08.02 ˙基隆地區慈濟志工及教聯會、慈青，在建德國小舉辦首次

「慈少營」，藉由三天課程啟發青少年的善念及孝道精

神，學習生活禮儀、愛惜環境，以及團隊合作的精神。

◆ 2008.08.03 ˙加拿大密西沙加慈濟志工及熱心會員近百人，第二次來到慈

濟認養的杜鵑花公園（Rhododendron Garden），照顧花草樹

木及打掃公園環境，聯邦國會議員Mr. Wajid Khan亦加入志工

行列。

 ˙慈濟美國亞特蘭大支會舉辦人文教育精進研習活動，總會教

育組執行長穆慈滔師姊等四人應邀前來，分享教育新知願

景、靜思語五段式教學法、教案設計與使用，以及教聯會的

架構與展望。共有六十二位學員參與研習。

 ˙印尼峇里島慈濟志工邀請愛本孤兒院（Eben Haezer）院童，

前往觀光盛地古達海灘環保淨灘。

◆ 2008.08.08 ˙由桃園區慈青主辦的「小青年快樂精進營」，在慈濟桃園靜思

堂舉行三天活動，一百一十六位高中生報名參加。課程安排學

員們於父親節當天打電話，向父親說聲：「爸爸，我愛您！」

 ˙「2008年中南馬暨東馬慈青慈懿幹部研習營」在慈濟馬六甲

園區舉辦三天，邀請台灣四位講師為學員授課，營隊每日早

晨與台灣花蓮靜思精舍視訊連線，同步參與志工早會。

◆ 2008.08.09 ˙台北縣「樹林市鄉土文化藝文協會」十周年慶，邀請慈濟

志工演出「父母恩重難報經手語劇」及慈少班演出「國王

與乞士」，弘揚「感恩、歡喜、吉祥月」及節能減碳愛地

球的精神。
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◆ 2008.08.10 ˙慈濟籃球家族台北縣三峽安溪組二周年慶，在慈濟三峽園

區小佛堂，舉辦一年一度的圓緣暨招生說明會，六十位學

員和家長共同分享成長的喜悅。

 ˙慈濟亞庇聯絡處第十個環保點，在加隆邦安沙娜花園正式

成立。邀請民眾學習垃圾分類及資源回收，積極在社區落

實環保。

◆ 2008.08.14 ˙亞庇慈濟志工應邀前往哥打馬魯都中學一校，向六百位中學

生宣導環保，呼籲從生活細節節制資源，並實行「垃圾桶前

環保教育」，讓孩子實習分類資源。

◆ 2008.08.15 ˙第32屆金鼎獎頒獎典禮在台大醫學院國際會議中心舉行，《經

典》雜誌獲得雜誌類最佳專題報導獎、雜誌類最佳攝影獎。

◆ 2008.08.16 ˙由北區教聯會籌劃推出的「醫護子女成長班」，在台北慈濟

醫院正式開課，定期每週六上課，首日共有十四位小朋友參

加，課程充實獲好評。

◆ 2008.08.17 ˙澳洲墨爾本慈濟人每月社區共修，本月主題是從中元普度談

正確信仰、宣導環保減碳三三三，以及靜思好話活動。

◆ 2008.08.20 ˙台北市大安區慈濟志工，為幫助志工們順利改變飲食習慣，

及推廣健康素食，發起「心素食儀健康研習」活動，在慈濟

台北分會五樓舉行第一次研習，有近五十人參加，學習料理

簡單又美味的素食。

◆ 2008.08.23~27 ̇ 台灣慈濟教聯會老師及慈青前往廈門海洋職業技術學院進行

五天兩岸慈濟人文教育交流。

◆ 2008.08.24 ˙台北市大安區慈濟志工在暑假的尾聲，舉辦九十七年度「

大愛學園」開學餐會，邀請近七十位以從事國中、國小教

師為主的教育工作者參加，志工用愛陪伴老師們，增加其

信心和力量，回到校園用心培育孩子成長。

 ˙新加坡慈少班八月份戶外教學活動，安排參觀螢火蟲健康蔬菜

農場，讓學員們下田體會農夫耕作的辛苦，學習珍惜資源，愛

惜大地。

◆ 2008.08.26 ˙慈濟東大園區舉辦「2008年西屯區心芽生活營」，來自台中

市張秀菊社會福利基金會，二十六名失依或受家暴的兒童及

少年，經過兩天精彩的人文課程，學習自愛愛人，肯定生命

的價值。

 ˙吉隆坡慈濟志工前往蕉賴普通警察部隊中央行動中心，與

三十位巫、印裔警員宣導環保，希望能減少垃圾，減少蚊

子繁殖，照護警員們的健康。

◆ 2008.08.27 ˙由慈濟傳播人文志業基金會與高雄市政府合辦的「台灣之

路．發現在地文化之美——2008人文展」，在高雄市文化中

心登場，內容包括主題影像展及環保體驗館，展出時間從

8月27日起至9月7日止。

◆ 2008.08.28 ˙澎湖志工前往澎防部菜園營區舉辦愛灑人間活動，以團康、手

語歌、勵志好書等，與一百二十四位新兵分享慈濟人文。

 ˙慈濟廈門靜思書軒舉辦親子成長營，共有三十九對親子參與。

◆ 2008.08.29 ˙「全美慈青十周年慶暨精進研習會」自8月29日至9月1日在慈濟

美國總會園區舉行。研習會並與台灣視訊連線，參與志工早會，

聆聽上人開示。上人期許慈青學員建立人品典範，發揮同學度、

同齡度與同社區度。

 ˙新加坡彌陀小學於教師節前夕舉辦敬師聯歡會，慈濟大愛媽

媽參與協辦。學生們表演戲劇舞蹈等節目，並由大愛媽媽們

指導，進行莊嚴的奉茶儀式，感謝師長教誨之恩。

◆ 2008.08.31 ˙台北縣慈濟三峽園區舉辦環保精進一日，現場實物操作分

類及拆解，並有專人即時解說，希望出席的近七十位志

工，回到各定點成為環保種子老師，帶動社區居民愛惜物

命，多次利用及一次性準確回收，以減緩地球再受損傷。

       九月

◆ 2008.09.05 ˙大陸昆山金大化纖公司舉辦「企業靜思生活營」，計有三百

六十七位同仁參與環保教育課程，在總召集人蘇秀華師姊的

帶動下，有三百五十四位響應中長期齋戒。

◆ 2008.09.06 ˙馬來西亞Hap Seng Properties Development公司推出的新興衛星

城市「斯里英達鎮」，舉辦二周年慶祝活動。慈濟志工應邀

到該園區宣導環保，呼籲民眾珍惜地球有限資源。

 ˙慈濟美國亞特蘭大支會志工，前往都律市中心（Duluth 
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Festival Center），參加由馬來西亞協會主辦的2008園遊

會，約二千多人參加。現場宣導「減碳333」環保觀念，並

分發「飲食、節約和儉樸」小冊子和齋戒發願卡，推廣素

食環保好處。

◆ 2008.09.06 ˙慈濟加拿大四個分支會聯絡點首次舉行聯合見習、培訓委

員、慈誠精進研習，七十一位來自蒙特婁、渥太華、密西沙

加以及多倫多志工齊聚共修。

◆ 2008.09.08 ˙台東慈濟志工首次踏上綠島，於南寮活動中心、綠島監獄舉

辦二場「感恩、歡喜、吉祥」祈福會，並於南寮街上推行「

好話一條街」活動，張貼靜思語，帶動社區愛的共鳴。

◆ 2008.09.15 ˙馬來西亞慈濟人15、16日，分別在吉隆坡馬華大廈三春禮堂

及巴生晶冠港景大酒店舉辦兩場「幸福人生講座」，約有二

千人共赴人文響宴。台灣志工柯國壽、李定娥夫婦及林勝勝

師姊，應邀越洋與眾分享「家庭幸福密碼」。

◆ 2008.09.16 ˙四川成都十二位本地見習志工持續於每週二晚間進行讀書

會，由鄒立師姊召集主持，研讀上人著作《衲履足跡》。志

工並分享擔任慈濟志工後的心得，多位志工分享慈濟在全球

推動環保令人感動，並發願由自己做起，進而影響周遭的

人，響應做環保愛地球行動。

◆ 2008.09.18 ˙馬六甲慈濟志工應邀前往馬來女子師範學院宣導環保，與近

四十位講師及行政人員分享環保理念與實務經驗。

◆ 2008.09.20 ˙慈濟大愛網路電台秋季聽友聯誼會，舉辦「創意素食料理

比賽」，四十位聽友親自動手做，並提供食譜，讓「煮素

食」變得簡單又美味。

◆ 2008.09.21 ˙9月開始，福州慈濟志工將每月的第三個星期日訂為「福州

環保日」。

◆ 2008.09.23 ˙印尼雅加達大愛電視台，再度與環保部、SET製片廠合作，

舉辦以「全球暖化」為主題的錄影宣傳廣告片比賽。藉此喚

起社會關注全球暖化的意識，宣揚真善美價值觀。

◆ 2008.09.24 ˙桃園龍安國小利用上午升旗典禮時間，提前慶祝教師節，邀

請慈濟大愛媽媽引領學生代表，為辛苦的老師們恭敬奉茶，

並從紙板製作的牛身上，拔下象徵「智慧毛」的一句好話，

送給師長。

◆ 2008.09.26 ˙台北蘭州國中舉行教師節「敬師、感恩」茶會，慈濟志工

參與協辦，依古禮奉上涵義深遠的「六禮束脩」－－素肉

乾、芹菜、蓮子、紅棗、桂圓、紅豆。志工的用心感動老

師們，也讓同學們體會到尊師重道的意義。

◆ 2008.09.29 ˙首次舉辦的「全美人文志業發展組尋根研習會」，在慈濟台

北三重園區展開四天課程。來自美國九個地區，以及多明尼

加、巴拉圭、阿根廷、玻利維亞五個國家，共計五十六位志

工，冒著颱風返台參與研習。

 ˙馬六甲King’s Hotel積極推動環保，邀請慈濟環保志工前來舉

辦一場環保分享會。該酒店上至經理、行政人員、餐廳主廚

乃至清潔員工，均出席聆聽。

◆ 2008.09.30 ˙慈濟馬六甲分會舉辦為期三天兩夜的中南馬慈青生活營，二

百七十五位大專生報名參加。

       十月

◆ 2008.10.01 ˙南京慈濟志工舉辦「大上海慈青心靈成長營」，計有來自蘇

州、杭州、上海等地一百零四位慈青參與，課程以攻站方式

進行，讓慈青體驗行善行孝的大愛人文。

◆ 2008.10.02 ˙泰國首屆「慈濟道德生活營」在曼谷郊區皇家「中途之家」展

開兩天課程，包括私立素帕灣學校、巴吞灣學校、勝利學校，

三校共六十五名國小五、六年級學生及九位老師陪伴參加。

◆ 2008.10.03 ˙慈濟南非分會舉辦為期三天的「2008南非慈濟本土與華人志

工研習營」，共計有本土志工一百二十九人，華人志工九十七

人參加。跨越種族、宗教隔閡，透過經驗分享與傳承，帶動更

多人投入社區關懷。

◆ 2008.10.04 ˙台北縣新店市中央五街慈濟環保點，為慈濟志工游陳鳳嬌無償

提供的房子，今增設「慈濟人文閱讀中心」，藉由好書分享，

培養民眾閱讀的習慣，並認識慈濟人文，在社區傳播美善。

 ˙慈濟馬來西亞分會舉辦兩天的「準見習志工」共識營。來

自八州十地的二百七十四位志工，經過六個月的培訓，於

九
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今換上「灰天白雲」制服，接領志工背心，從組長手中接

過募款本子，正式成為慈濟家庭的一份子。

◆ 2008.10.05 ˙第三十四屆曾虛白新聞獎公布得獎名單，大愛新聞孫祖

儀、謝啟泉以「e毒浩劫系列報導」榮獲電視報導獎。報

導內容是以全球電子的毒害，對印度的生態環境、人民健

康，所造成的衝擊做為探討議題。

 ˙馬來西亞峇都安南、武吉加迪及馬六甲市的社區親子班舉辦

戶外教學，在隊輔及訪視員陪同下參與訪視，分組到十八戶

照顧戶的家送愛。期許學員能見苦知福，啟發良知良能。

◆ 2008.10.07 ˙世新大學公布「2008年媒體風雲排行榜」大愛電視台獲得四

項指標第一，包括「最公正客觀」、「最好／最優質」、「

對個人影響最大」、「對社會影響最大」。

◆ 2008.10.11 ˙慈濟香港分會在香港理工大學舉辦一年一度的大愛之夜，以

手語及話劇演繹「父母恩重難報經」，兩天的演出，座無虛

席，感動觀眾及時行孝。

◆ 2008.10.12 ˙慈濟台南分會舉辦慈善研習精進一日，近千人齊聚台南靜思

堂，澎湖亦有七位志工跨海前來共修。

 ˙菲律賓慈濟志工發起「靜思好話滿街跑」，將靜思語做成貼

紙，貼在後車窗上，藉由上人法語祥和駕駛人的情緒，減少交

通事故與衝突。

◆ 2008.10.15 ˙桃園茄苳慈濟環保站，因應環保志工需求，開設「週週家常

素」課程，教導簡單、健康、美味的家常素食料理，同時將

慈濟人文深耕社區。

 ˙越南慈濟志工應邀到胡志明市台灣學校宣導環保，豐富的資

訊及生動活潑的課程，獲得師生們熱烈回響。

 ˙行政院新聞局舉辦第四屆廣播電視小金鐘頒獎典禮，大愛電

視台「幸福聯絡簿」吳嘉祥獲得最佳原創音樂獎，「有禮．

不亦樂乎」李傅剛獲得最佳兒童少年演出獎。

◆ 2008.10.18 ˙澳洲雪梨慈濟志工參加一年一度的伊斯伍鎮（Eastwood）

青蘋果節嘉年華會，慈青騎單車遊行，宣導節能減碳，志

工亦設攤分享生活環保，並提供美味素食，鼓勵民眾素食

護生愛地球。

◆ 2008.10.18 ˙馬來西亞檳城慈濟教聯會志工，應玻璃市華校教師公會邀

請，前往亞婁（Arau）的華益小學分享靜思語教學，吸引近

百位來自玻璃市州內十間華小、幼兒園老師及師範學院的學

生參與。

 ˙北京慈濟志工於每週四、週六上午進行讀書會，志工分享進

入慈濟的成長。

◆ 2008.10.20 ˙南非開普敦慈濟志工前往Mamre鎮上Kennis小學，向全校七

百多位師生宣導地球暖化與資源回收觀念。志工並設計「集

優卡」獎勵學童，從生活中落實資源回收。11月21日，志工

依約再度到校，帶領二年級學童學習分類回收。

◆ 2008.10.21 ˙馬來西亞淡邊慈濟志工分別於10月21日及11月2日，在馬口啟

文小學與金馬士大港華文小學舉辦兩場環保展。志工解說節

能減碳的生活環保小常識，並現場示範資源分類。

◆ 2008.10.23~26 ̇ 第三屆廈門國際佛事用品展覽會於廈門會展中心舉辦，共有

三百七十家企業參展，一千三百個展位。慈濟基金會前往參

與展出靜思文物，同時推廣環保理念。

◆ 2008.10.25 ˙慈濟美國總會在橙縣爾灣大學巴奎劇院（(Barclay Theater） 

演出「清淨．大愛．無量義」音樂手語劇，近七百位會眾

觀賞首場公演。第二場公演於11月8日在洛杉磯陸克曼劇場

（Luckman Theater）登台。

◆ 2008.10.29 ˙第七屆卓越新聞獎入圍名單公布。慈濟人文志業中心共入

圍五項，包括《經典》雜誌二項、大愛網路電台一項、大

愛電視台二項。

◆ 2008.10.30 ˙加拿大密西沙加慈濟志工前往南區的中國城，推動「好話一

條街」活動，感動店家加入慈濟會員。

◆ 2008.10.31 ˙慈濟馬來西亞分會「大愛之夜」展開第二波的巡迴演出，將

清流帶往巴生、關丹及麻坡，展開三場大愛之夜的演出，約

三千七百人共襄盛會，觀眾回響熱烈。

 ˙慈濟澳洲分會舉辦「2008全澳志工精進研習營」，包括澳洲

分會、墨爾本、布里斯本、黃金海岸、柏斯四個聯絡處共一

十
月
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百零一位慈濟人參與精進共修。

◆ 2008.10.31 ˙九十七年電視金鐘獎揭曉，「大愛劇場——黃金線」陳慧翎

獲戲劇節目導播導演獎，陳宇風獲得戲劇節目男配角，而大

愛台的形象廣告「希望．愛系列」則獲得頻道廣告獎。

       十一月

◆ 2008.11.09 ˙慈濟新加坡分會在兀蘭六巷成立新的環保點，志工與社區居

民近一百一十八人前來參與及深入認識資源回收。

◆ 2008.11.11 ˙吉隆坡慈濟志工受邀於11日及20日，前往中央醫院進行兩場

環保分享會。志工林志輝、鄒曉玲分享多種節省能源或延續

物命的方式及體會，令在座的護理人員驚歎連連。

◆ 2008.11.16 ˙台北縣永和地區慈濟親子成長班，進行本期第三次的課程，

讓孩子透過玩具鈔購物的遊戲，從中省思「想要」與「需

要」，學習養成節能減碳的環保心生活。

 ˙慈濟菲律賓分會設立於志業園區內的「慈濟生態教育環保

站」正式啟用。這也是菲國首創的生態教育環保站，引起

各公益社團的重視，紛紛前來參訪觀摩。

◆ 2008.11.20 ˙全球二十三個國家，逾八百位慈濟志工，返台參加為期五

天的「2008年慈濟海外培訓委員慈誠精神研習營」。其中

五百二十一人於24日由證嚴上人親自授證，成為慈濟委員

與慈誠。

◆ 2008.11.22 ˙馬來西亞亞庇慈青志工，前往沙巴大學進行校園環保宣

導，透過海報展示、回收分類站及宿舍走訪，帶動同學回

收分類，提升環保意識。

◆ 2008.11.25 ˙慈濟美國總會舉辦社區消防隊員愛灑人間茶會，包括紅十字

會及市政府代表，以及七十多位消防人員應邀出席。慈濟志

工於會中向此次南加州森林大火的消防英雄們致敬，並介紹

慈濟四大志業、竹筒歲月，以及環保理念。

◆ 2008.11.26 ˙首屆「海峽兩岸文化產業博覽會」在廈門舉辦四天，四百

多個攤位參展。台灣展區的靜思書軒，充滿人文氣息與書

香，吸引超過一萬人參觀，獲大會評選為「最佳精品展位

銅獎」。

◆ 2008.11.27 ˙「臺北市九十七年度高中職教師人文閱讀體驗研習營」，在

花蓮靜思堂進行三天慈濟人文研習，共有五十五位高中職校

長及教師報名參加，透過參訪瞭解慈濟人文，提升教學及班

級經營能力。

◆ 2008.11.27~30 ̇ 首屆海峽兩岸文化產業博覽交易會於廈門舉辦四天，台灣

展區的靜思書軒，充滿人文氣息和書香，吸引超過一萬位

民眾參觀，也得到大會評審肯定，榮獲最佳精品展位獎的

銅牌獎。

       十二月

◆ 2008.12.04 ˙「台灣之路．發現在地文化之美──2008人文展」，全省巡

迴第三站，在彰化縣文化局一樓大廳展覽十二天，由林田富

局長偕同《經典》雜誌王志宏總編輯主持開幕典禮。

◆ 2008.12.11 ˙第二梯「臺北市九十七年度高中職教師人文閱讀體驗研習

營」，共有來自師大附中、松山家商、稻江護家等十二所高

中職學生暨實習教師一百零五人，來到花蓮靜思堂參與三天

活動。

◆ 2008.12.13 ˙慈濟新加坡分會首度於斯里蘭卡首都可倫坡的麗魯卡（

Renuka）飯店舉辦人醫會聯誼晚會。可倫坡當地的醫生、

醫學院教授，以及醫學生共五十二人應邀出席，並踴躍報

名加入國際慈濟人醫會的行列。

 ˙輔仁大學慈青社與新泰區學長會、慈濟志工，一行近五十

人，走入輔大周邊店家，以「筷活．碗美．一杯子」為主

題，宣導民眾自備環保餐具，以及餐飲業者關心環保議題。

 ˙慈濟馬來西亞巴生支會舉辦為期二天的「2008年巴生慈少

生活營」，四十八位青少年善用寒假報名參加。透過人文

課程與訪視關懷，豐富學員視野，從中學習感恩、尊重，

懂得知足、孝順。

◆2008.12.26 ˙「2008年全球慈青日」26日在花蓮靜思堂展開三天精進研

習，共有十二個國家，七百位慈青，返台精進研習。28日則

展開為期五天的「2008年海外慈青慈懿幹部精進研習會」，

十一個國家共二百一十三名的慈青幹部精進共修。

十
月
～
十
一
月
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～
三
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《總論》 
2008年全球慈濟人分布國家地區暨分支會聯絡處分布圖

2008年慈濟委員慈誠人數累計圖

2008年慈濟全台分會暨靜思堂使用概況表

《慈善&國際賑災》

歷年慈濟基金會台灣地區慈善關懷概況

2008年慈濟基金會台灣地區長期照顧戶暨居家關懷戶濟助統計

2008年慈濟台灣地區急難救助概況

2008年慈濟台灣地區颱風災難援助統計

2008年慈濟慈善機構關懷全台分布概況

歷年慈濟基金會大陸地區援助項目

歷年慈濟全球慈善關懷國家地區一覽表

歷年慈濟全球大愛屋分布統計

2008年慈濟全球援建學校分布統計

2008年慈濟警察消防暨眷屬聯誼會服務統計

《醫療》

2008年慈濟醫療網服務人次數暨服務志工人次一覽表

2008年慈濟醫療網社區服務場次及人次

2008年國際慈濟人醫會（TIMA）成員全球分布

2008年國際慈濟人醫會全球義診服務統計

2008年國際慈濟人醫會台灣地區義診服務概況

《骨髓捐贈》

2008年慈濟骨髓幹細胞中心全球受髓統計表

2008年慈濟骨髓幹細胞中心臍帶血儲存暨移植統計表

2008年慈濟骨髓幹細胞中心志願捐贈者累計表

《教育》

2008年慈濟教育志業全球分布統計

2008年慈濟教育志業姊妹校暨學術交流合作學校分布

97學年度慈濟大學大學部學生暨教職員人數

97學年度慈濟大學研究所學生人數

歷年慈濟大學、技術學院各項證照考試及格率

2008年台灣地區慈誠懿德會人數統計

96學年度慈濟教育志業體各校畢業生人數

97學年度慈濟技術學院學生暨教職員人數

97學年度慈大附中暨實驗小學師生人數

97學年度台南慈濟中小學暨大愛托兒所師生人數

2008年慈濟大學服務學習概況

2008年慈濟教育志業各校服務學習概況

2008年慈濟基金會暨教育志業各項獎助學金補助

2008年慈濟教師聯誼會培訓、受證教師分布統計

2008年慈濟大愛媽媽分布統計

《人文》

2008年慈濟人文真善美志工台灣地區培訓人數統計

2008年慈濟台灣地區營隊活動統計

《環保》

2008年慈濟台灣地區各類資源回收總重量

2008年慈濟全球環保志工人數暨環保站數據

底圖攝影/陳友朋
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▋主編									謝明珠、翁培玲

▋法語彙編					謝明珠

▋撰述彙編					邱淑絹、袁慧萍、陳怡伶、陳慈協、許佳惠、郭乃禎、翁培玲、		

															葉子豪、謝明珠、魏淑貞

▋編輯群							林令怡、吳月貴、洪伶蓉、許佳惠、陳宜淨、郭乃禎、彭莉雯、															

															黃莉珺、顏婉婷、蘇慧琪

▋美編設計					文發處多媒體組、陳誼蓁

▋統計圖表					李立仁、鄭琇方、莊仟垣

▋圖像提供					文發處圖像組、陳友朋

▋資料提供					慈濟基金會、慈濟教育志業體、慈濟醫療志業體、

															慈濟傳播人文志業基金會、提供所有資料、數據、照片的慈濟人

▋出版									財團法人佛教慈濟慈善事業基金會

▋地址									花蓮縣新城鄉康樂村精舍街88巷1號

▋分色製版					禹利電子分色有限公司

▋印刷廠							禾耕彩色印刷有限公司

▋出版日							民國98年 (2009) 5月初版
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