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小型活動

【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】



慈濟活動以其規模及參與人數來區分，
大約分為大、中、小三種類型，可依此來分
派出班人數，同時依活動性質與規模來企劃
記錄的內容。

大型活動：至少需要3人以上承擔照相記錄工作

中型活動：約2～3人承擔照相記錄工作

小型活動：至少1人承擔照相記錄工作

突發性急難事件：視當時狀況動員人力



桃園慈濟志工定期前往桃園榮民之家，為榮民伯伯舉辦「銀寶

學習」活動，安排多元化的人文課程，鼓勵長者們動動手、動

動腦，活到老、學到老，促進身心健康、找到生活中的樂趣。

活動拍攝紀錄包含：前置作業、人文課程、團康帶動、志工與

長者溫馨互動、學習成果…等，各項活動之遠景、中景、近景/

特寫。

【注意】

採訪榮民時須記錄真實姓名，對外使用時不宜公開。

對外使用時，榮民臉部清楚則需打上馬賽克，

但原始圖檔切勿做修改。



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】前置作業

志工及慈濟大學社教中心陳學嬪老師(右)準備各式剪紙材料，
與榮民伯伯一同動手製作紙筒撲滿。(2010.01.07)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】前置作業

志工準備花材，讓老爺爺們插花使用。(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】前置作業

摸彩活動；志工準備抽獎的禮物-環保杯(內附靜思語小卡片)。
(2011.01.20)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工陪伴爺爺製作靜思小花盆。(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

爺爺們學習製作靜思小花盆。(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

爺爺與志工看著花器旁寫的靜思語。(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形、特寫

爺爺開心的分享自己插的靜思小花盆。(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

老爺爺歡喜抽出新年禮物。(2011.01.20)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

爺爺抽出自己的新年禮物號碼。(2011.01.20)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工陪伴榮民爺爺歡唱老歌。(2011.03.17)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工協助爺爺種下菜苗。(2011.04.07)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形、特寫

爺爺在種下菜苗後，小心翼翼的澆水。(2011.04.07)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工協助老爺爺在盆栽貼上靜思語。(2011.04.07)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形、特寫

爺爺將小小紙材沾黏上白膠貼在卡片上。(2011.04.21)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

靜思語撕貼畫創作，志工陪伴長者將色紙黏貼在橘色壁報紙
上。(2011.04.21)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

靜思語撕貼畫創作，志工陪伴長者將色紙黏貼在橘色壁報紙
上。(2011.04.21)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

靜思語撕貼畫創作，爺爺們開心展示作品。(2011.04.21)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工指導老爺爺以拼貼的方式裝飾手帕。(2011.09.15)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工指導老爺爺以拼貼的方式裝飾手帕。(2011.09.15)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

志工指導老爺爺以拼貼的方式裝飾手帕，完成後將手帕吹乾。
(2011.09.15)



攝影者：唐崇文
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

爺爺們一起大聲喊著「哈、哈、哈」三聲，這是他們每天早
上最喜歡的運動之一「大笑功」。(2010.11.18)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

慈濟人醫會呂明益(濟益)醫師帶動爺爺們一起運動。
(2010.10.07)



攝影者：陳東明
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】活動情形

慈濟人文真善美志工陳國麟師兄(本巆，中蹲者)貼心的為爺爺
們拍照留念。(2010.09.02)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動

志工帶動唱與老爺爺同歡。(2011.04.07)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動

志工帶動手語與老爺爺同歡。(2011.06.16)



攝影者：呂孟玲
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動

志工透過帶動唱，與長者們互動。(2011.10.20)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動、遠景

大愛媽媽隨著音樂舞動身體，帶著爺爺們唱唱跳跳。
(2011.01.06)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動、遠景

志工帶動手語與老爺爺同歡。(2011.03.17)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動、遠景

志工帶動手語與老爺爺同歡。(2011.08.18)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】團康帶動

志工帶動手語與老爺爺同歡。(2011.04.07)



攝影者：呂孟玲
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】表演

小朋友身著鮮豔飄逸的舞衣，輕盈曼妙的舞姿中，展現敦煌
舞「蓮花生童子」。(2012.02.02)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】表演

小朋友帶來表演娛樂老人家。(2011.08.18)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】溫馨互動

志工親切地在爺爺耳邊旁採訪提問。(2011.01.20)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】溫馨互動

小朋友與長者玩剪刀、石頭、布遊戲，輸的人為對方搥搥背。
(2011.08.18)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】溫馨互動

小朋友與長者玩剪刀、石頭、布遊戲，輸的人為對方搥搥背
。(2011.08.18)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】奉茶

志工們為長者們奉茶。(2011.06.16)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】奉茶

靜思茶道老師及志工們為長者們奉茶。(2011.06.16)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】祈禱

志工帶動長者一起雙手合十，虔誠祈福。(2011.06.16)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】捐款

張爺爺捐撲滿，幫助日本地震海嘯
災民。(2011.03.17)



攝影者：謝依靜
地點：桃園縣八德市
桃園榮民之家

小型活動 【桃園榮民之家「銀寶學習」活動】捐款

老爺爺捐贈善款，做個手心向下的人。(2011.01.20)



～ 感 恩 ～


